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SPECYFIKA ROLI OJCOWSKIEJ
W WYCHOWANIU SEKSUALNYM DZIECKA

1°. Zasadniczo cala refleksja dokumentu Ludzka piciowosé zwraca
si¢ przede wszystkim do obojga rodzicow razem. Wigkszo$¢ uwag
i postulatow Papieskiej Rady ds. Rodziny mozna odnies¢ zarbwno
do matki jak i do ojca. W analizowanym dokumencie zostaly jednak
uwypuklone takie aspekty, ktére nie tylko uprawniaja, ale wrecz
zobowiazuja, aby pochyli¢ si¢ nad specyfika roli ojca i roli matki
zarbwno w wychowaniu seksualnym dzieci, jak i w caloksztalcie
procesu wychowania.

2°. Moja refleksje koncentruj¢ na roli ojca. W pewien sposob
uprawnia mnie do tego wieloletnia praca naukowo — badawcza
i dydaktyczna nad problematyka me¢zczyzny, meza i ojca, uwien-
czona rozprawa habilitacyjna na ten temat.

3°. Niniejszy referat nosi tytul: Specyfika roli ojcowskiej w wy-
chowaniu seksualnym dziecka. Moja refleksje¢ dziel¢ na dwie czesci.
W pierwszej pragne krotko skomentowaC wybrane fragmenty
dokumentu Ludzka piciowos¢ odnoszace si¢ wprost do ojca,
a w drugiej naswietli¢ niektore elementy wychowania seksualnego
dziecka.

1. Problematyka ojca w dokumencie Ludzka piciowosé:
prawda i znaczenie

1°. We wspdlczesnym $wiecie sfera zycia plciowego zostata nie-
zwykle wyeksponowana, a jej sens wypaczony. W obliczu tego
zjawiska rodzi si¢ koniecznosc wlasciwie pojetego i realizowanego
wychowania seksualnego. Duszpasterstwo rodzin w Polsce okresla je
jako wychowanie do mitosci. Papieska Rada ds. Rodziny w omawia-
nym dokumencie wielokrotnie przypomina, Ze to rodzina jest
pierwszym i najbardziej kompetentnym Srodowiskiem dla wiasciwej
formacji dzieci i mlodziezy w sferze zycia plciowego. W realizacji tego
prawa — obowiazku decydujace znaczenie ma klimat uczuciowy,
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ktory panuje w rodzinie. Harmonijne relacje migdzy ojcem a matka
maja istotny wplyw na proces identyfikacji 1 dojrzewania emocjonal-
nego dziecka'. Stad plynie oczywisty wniosek, ze aby byc dobrym
ojcem, trzeba najpierw by¢ dobrym mezem, stworzyC z Zong com-
munio personarum - osobowa komuni¢ mitosci.

2°. Brak ktoregos z rodzicow (najczesciej jest to brak ojca) prowadz1
do zaburzen fizycznych i psychicznych zwlaszcza umatych dzieci2. Moze
to mie¢ wplyw na wiele dziedzin zycia, w tym takze na sferg¢ plciowosci.

3°. Dla skutecznosci i prawidtowosci procesu wychowania dziec-
ka, zwlaszcza wychowania seksualnego, potrzebny jest wzor ojcow-
ski. Dokument stwierdza: ,,0jciec, ktérego postgpowanie Jest przeni-
knigte stylem godnosci mgsklej, (bez popadania w przesade)?, bedzie
pociagajacym wzorcem dla synow i natchnie szacunkiem, podz1wem
i poczuciem bezpieczenistwa corki™,

4°. Formulujgc cztery zasady odnoszace si¢ do nauczania w za-
kresie plciowosci, w pierwszej zasadzie, kt6ra brzmi: ~Kazde dziecko
jest osoba s]edynq i niepowtarzalna i powinno otrzymac indywidualng
formacje’”, dokument podkresla wazny fakt: ,,Doswiadczenie uczy, ze
taki (tzn. osobowy) dialog rozwija si¢ lepiej, gdy rodzic przekazujacy
informacje biologiczne, uczuciowe, moralne i duchowe, jest tej samej
plci co dziecko, albo czlowiek miody. Matki, swiadome roli, emocji
1 problemow wlasnej plci, maja specjalna wigz ze swoimi corkam1,
aojcowie z synami” 8. Jest to wyrazne nawiazanie do podstawowej tezy,
powszechnie przyjmowanej przez rozne galezie wiedzy: ze wzgledu na
zrOznicowanie piciowe i jego konsekwencje, najwigkszy wplyw na
psychik¢ syna ma ojciec, na psychike¢ corki — matka.

5°. Dlatego tez w oparciu o doswiadczenie wilasnej rodziny,
patrzac na przyklad ojca, chlopiec uczy si¢ najlepiej, co to znaczy byc
mezczyzna. Chodzi o zrozumienie, Ze roznice zachodzace migdzy
dwiema plciami, prowadza w sposOb naturalny do pewnej odrgbno-
§ci i zréznicowania ré6l rodzinnych i domowych, w odniesieniu do
mezczyzn i kobiet”. W tym sensie warto uzupelni¢ postawione wyzej

' Por. LP, 50.

2 Por. tamze, 51.

3 W tlumaczeniu polskun pominigto wazne okreSlenie, wystgpujace w oryginale
dokumentu ,,machlsme Tymczasem polski tekst Familiaris consortio uzywa tego
okreflenia, poniewaz sam Papiez go uzywa i podaje jego definicjg: ,,(.. )przytlaczajqca
obecno$¢ ojca, zwlaszcza tam, gdz1e wystepuje zjawisko tzw. ,machizmu”, czyli
naduzywanie przewagi uprawnien meskich, ktore upokarzaja kobietg i nie pozwalaja
na rozwdj zdrowych stosunkéw rodzinnych” FC, 25.

: LP, 59 por. takze FC, 25.

6 Tamze, 67.

7 Por. tamze, 80. : y
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twierdzenie: ,,Aby by¢ dobrym ojcem, trzeba by¢ najpierw dobrym
mezem. Po to jednak, by by¢ dobrym o_]cem1m¢zem trzeba najpierw
staé si¢ dojrzatym i odpowiedzialnym mezczyzna™.

6°. Omawiajac gtowne fazy rozwoju dziecka, dokument Papieskiej
Rady ds. Rodziny poswigca odrgbna refleksje przemianom, jakie
dokonuja si¢ w psychice chlopca. Stawia to bardzo konkretne
zadania zwlaszcza przed ojcem.

»W tym samym okresie chlopiec znajduje si¢ w stosunkowo
spokojnym stadium swego rozwoju. Czgsto oznacza to okres tatwiej-
szy, ustabilizowanie dobrych relacji z ojcem. W tym tez czasie
powinien nauczy¢ si¢, ze jego chlopiecosé, cho¢ powinna byé
widziana takze jako dar Bozy, nie jest znakiem wyzszo$ci w relacji do
dziewczat, lecz jest wezwaniem ze strony Boga do podjecia nie-
ktorych szczegblnych zadan i odpowiedzialnogei. Maly chlopiec
powinien by¢ przestrzegany przed zbytnia agresywnoscia i przed
przesadnym zajmowaniem s1¢ swoja sila fizyczna, jako potwier-
dzeniem wiasnej chlopigecosei’®.

7°. W dalszej refleksji dokument zwraca uwage na realne niebez-
pieczefistwo w sferze zycia seksualnego, ktore dotyczy zwlaszcza
miodziezy meskiej. Kazdy wychowawca, na plerwszym miejscu
ojciec, powinien by¢ §wiadom tego zagrozenia i poméc w jego
przezwycigzeniu.

»»Chlopiec niezdyscyplinowany lub moralnie zepsuty jest sklonny
do pewnej niedojrzatoSci i do stabosci moralnej w przysztosci,
ponlewaz trudno jest utrzymac czystos¢, jezeli osoba rozwxja przy-
zwyczajenia egoistyczne i nieuporzgdkowane i nie Jest w stanie
odnosic si¢ do innych z zainteresowaniem i szacunkiem’”’,

Dlatego tez w odniesieniu do dzieci, a zwlaszcza do syna, ojciec
powinien w sposob obiektywny i konsekwentny ukazaé to, co jest
stuszne, poprawne, oddzielajac od tego, co jest bledne, tworzqc tym
samym jasny i bezpieczny kontekst moralny dla zycxa

8°. Wazna, ale zarazem delikatna i trudna jest misja ojca w okresie
dojrzewania syna i cork1 Dokument zwraca si¢ do obojga rodzicow,
wskazujac réwnoczesnie specyfike ich roli. ,Biorac pod uwage

~pfzemiany, jakich do$wiadczaja cork1 i synowie we wlasnym ciele,
rodzice sa zobowiazania da¢ im wyjasnienia bardziej szczegdtowe na
temat ich plcmwosm przy czym za kazdym razem — w atmosferze
zaufania i przyjazni — dziewcz¢ta rozmawiaja o tym w zaufaniu
z wlasna matka, a chlopcy z wlasnym ojcem™!?,

& Tamze, 82.

i Tamze 86.
 Por. tamze 86.

1 Tamze, 89.
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Ojcowie w wickszym stopniu niz matki wykazuja nieporadno$¢
w rozmowach dotyczacych problemow Zzycia plciowego, unikaja tych
rozmow. OSl'Odkl pedagogiczne, zwlaszcza duszpasterstwo rodzin,
powinny im poméc w spelnianiu tego zadania. Niewiele jest wartos-
ciowych publikacji, ktore ukazywalyby profil i metodg takich rozmow.

19°. Dokument ukazuje potrzebei nakresla kryteria dialogumiedzy
ojcem a dorastajacym synem w kwestiach dotyczacych plciowosci.

Jest bardzo wazne, by rowniez dorastajacy chlopcy byli wspoma-
gani w rozumieniu etapoéw rozwoju fizycznego i fizjologicznego
organdéw plciowych, zanim otrzymaliby te wiadomosci od swoich
towarzyszy zabaw lub od o0s6b niedobrze nastawionych. Przed-
stawianie faktow fizjologicznych dojrzewania meskiego powinno by¢
dokonywane pogodnie, pozytywnie i IZECZOWO, W kontekscie per-
spektywy malzenstwo — rodzina — 0_]COStW0

Do tego nalezy dolaczy¢, stosownie do okohcznoéci, ,,dostateczne
informacje dotyczace charakterystyki somatycznej i psychologicznej
odmiennej plci (w tym wypadku kobiety), ku czemu w wigkszosci
wypadkéw zdaza ciekawos¢™!?

10°. W dziele wychowania syna na dojrzalego i odpowiedzialnego
mezezyzng ojciec napotyka szereg trudnosci. Zasygnalizujmy na
koniec tej pierwszej czgsci naszych rozwazan jedna z nich, o ktorej
moéwi dokument Papieskiej Radyds. Rodziny: ,,Podczas dojrzewania
plciowego rozwdj psychiczny i emocjonalny chtopca moze go czynic
sklonnym do wyobrazen erotyczanych i dostarcza¢ mu pokus, by
dokonywaé doswiadczen seksualnych”'.

Zadaniem ojca jest korygowanie tych tendencji do uzywania
plciowos$ci w sposOb hedonistyczny i instrumentalny. W oparciu
o laske Boga, ktory jest Zrodlem wszelkiego ojcostwa, mitosci i zycia,
ojciec winien ukaza¢ synowi sens i warto§¢ jego piciowosci. W ten
sposob uformuje takze Swiadomos¢, ze ,,plodnosc jest przyszioscia
i znakiem mitosci malzensklej, zywym $wiadectwem pelnego oddania
wzajemnego malzonkow””!

Od swojego ojca chloplec powinien uczy¢ si¢ szacunku do matki,
siostry, a w konsekwencji do kazdej kobiety. Te informacje i poucze-
nia, poparte przykladem zycia ojca, sa niezbedne, poniewaz, jak
przypomina dokument, ,,w przeciwnym razie chlopcy nie mogliby
poznaé rzeczyw15tosc1 plciowej, chodzi za$ o to, by ja poznali we
wlasciwym $wietle’”!

12 Tamze, 91.
13 Tamze, 91.
14 Tamze, 93.
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2. Elementy wlasciwego wychowania seksualnego

a. Uswiadomienie czy wychowanie?

Jednym z elementéw mitosci jest poped plciowy i taczace si¢ z tym
zycie seksualne. Bledem podstawowym, ktéry popelniano dosé
czgsto — Swiadomie czy tez nie — bylo traktowanie zycia seksualnego
w oderwaniu od caloksztaltu mitosci. Omawia si¢ je jak instynkt
seksualny u zwierzat: anatomia i fizjologia narzaddéw plciowych.
Zwierzg co prawda samo dochodzi do ,,dojrzalosci piciowej”’, wierne
swemu instynktowi. Uwaza sig¢, ze czlowieka trzeba o tym wszystkim
pouczy¢, inicjowac w tych sprawach, ,,uswiadomié¢”, ale tylko po to,
by uniknaé zboczen, wstrzasow psychicznych czy... choréb wenery-
cznych. W minionych latach chodzito wigc o poprawne uswiadomie-
nie seksualne, czyli o sama informacj¢ na temat faktu rodzenia sie
cztowieka oraz sposobu dzialania, dzigki ktoremu zjawia si¢ dziecko.
Niewatpliwie wlasciwie ustawiona informacja stanowi conditio sine
quanon wychowania seksualnego, ale sama nie wystarcza. Musi doj§¢
do tego najwazniejszy element: formacja prawidlowych postaw
w dziedzinie Zycia seksualnego. Nie wolno rozdziela¢ tych dwéch
elementow, pod groibg fatalnych konsekwencji w calym Zyciu
czlowieka. Formacja jednakze zaklada wlasciwe wzorce zachowania
przekazane dzieciom 1 mlodziezy przez §wiat dorostych. I tu zaczyna
si¢ problem. Kazdy rodzaj wychowania, a wi¢gc i wychowanie
seksualne, musi z koniecznosci odwola¢ si¢ do konkretnego systemu
etycznego. Paradoks polski polega na tym, ze oficjalne instytucje
wychowawcze odrzucaja katolicka etyke seksualna — na ktorej
wyrosto nasze spoleczenstwo —jako wsteczna i kr¢pujaca cztowieka,
a nie maja innego systemu etycznego, na ktorym mozna by oprze¢
wychowanie seksualne. Tak zwana ,etyka laicka” jest przeciez
jeszcze w powijakach i niewielu orientuje si¢, na czym mialaby
polegac.

b. Konieczno§¢ wychowania seksualnego

Sama mysl ujgcia w sposob programowy wychowania seksualnego
—dzieciimlodziezy przez r6zne instytucje napotyka czgsto na zdecydo-
wany opor osob ze starszego pokolenia. W ich mniemaniu jest to
rzecz zbyteczna lub nawet gorszaca: ,,nas nikt nie u§wiadamiat i tez
daliémy sobie w Zzyciu rad¢”. Tymczasem szereg argumentéw prze-
mawia za konieczno$cia statego, whasciwie ustawionego wychowania
seksualnego dzieci i mtodziezy. Wymienmy kilka z nich, bez szczegé-
towego omawiania:
1°. Przesigknigcie wspolczesnego zycia erotyzmem (panseksua-
lizm, pornografia w réznych formach, liberalizm, a nawet anarchia
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seksualna). Atmosfera wspolczesnego zycia staje si¢ zatruta juz nie
tylko w sensie materialnym, ale i moralnym. W niej wyrastaja dzieci
i mtodziez. Dzialalno§¢ wychowawcza, ukazujac pigkno milosci
ludzkiej, role plci wmitosci, uodporni dzieci i mlodziez na szerzace si¢
zto.

2°. Wczesniejsze dojrzewanie piciowe. Trzeba by dodac, fizyczne,
poniewaz dojrzewanie psychiczne rzadko idzie w parze z tym
wczesniejszym, fizycznym dojrzewaniem piciowym. Wychowanie
powinno respektowac etapy dojrzewania plciowego.

3°. Zdobywanie wiedzy seksualnej w sposob niewlasciwy czy
wrecz brutalny. Starszy kolega czy kolezanka moga oddac nie-
dzwiedzia przystuge podsuwajac watpliwej wartosci publikacie,
zdobyte po kryjomu.

4°, ,,Dezercja” rodzicow. Nie ma watpliwosci, ze na rodzicach
przede wszystkim spoczywa obowiazek wiasciwej informacji i for-
macji swych dzieci w dziedzinie Zycia seksualnego. Zadna inna
instytucja wychowawcza nie jest w stanie wyrgczy¢ rodzicow; naj-
wyzej moze i powinna pomdc im w spelnianiu tego zadania.
Tymczasem w wigkszosci wypadkow rodzice nie potrafig lub nie chca
podjac si¢ tego obowiazku. Im nikt nie pomogl i sami nie wiedza, jak
pomoéc swym dzieciom, jak mowié o tych ,,wstydliwych” czy wrecz
»nieczystych” rzeczach. Niekiedy powodem ,dezercji” rodzicow
w tym wzgledzie bywaja bledy i wypaczenia w ich wlasnym zyciu
seksualnym.

c. Katolicka koncepcja wychowania do mitosci

Wokét prawidlowo ustawionej, pelnej koncepcji uwzglednienia
spraw plciowosci ludzkiej w obrebie integralnego wychowania
koncentruje si¢ refleksja analizowanego powyzej dokumentu Ludzka
plciowosé. Zwlaszcza Kosciol katolicki w Polsce od dawna mowi
o wychowaniu do mitosci, a nie tylko o u§wiadomieniu seksualnym.
Nie chodzi tu o sam spor o stowa, lecz o kryjaca si¢ za tym tresé.
Wspominalismy juz, Ze samo u$wiadomienie seksualne dzieci i mto-
dziezy nie moze zadowoli¢ nikogo, kto na serio bierze godno$c,
wielko$¢ cztowieka i jego natury. Nie wolno wigc poprzestawaé na
samym przedstawientu, choéby scistym i naukowym, tajnik 6w zycia
seksualnego czlowieka, budowy i funkcjonowania narzadéw plcio-
wych, powstawania nowego zycia. Sama informacja w tej dziedzinie,
nawet najbardziej poprawna, nie wystarcza. Ilustracja— posuni¢ta do
absurdu — takiej postawy byloby przekonanie, ze aby zdobyé
szczgScie w malzenstwie, wystarczy dobrze opanowaé technike
stosunkow seksualnych. Instytucje wychowawcze zdajac sobie z tego
sprawg, przynajmniej w zalozeniach, méwia o koniecznosci nie tylko
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uswiadomienia seksualnego, ale i idacego w parze z nim wychowania
seksualnego. Etyka katolicka idzie jeszcze dalej. Podkre$la szczegol-
ne znaczenie zycia seksualnego, wartos¢ popedu plciowego. Rowno-
cze$nie jednak mowi, ze zycie seksualne nie jest celem, lecz tylko
srodkiem na drodze realizacji mitosci. Stanowi jeden z elementow
mitosci, ktéra powinna stac si¢ trescia zycia cztowieka: ,,czlowiek jest
stworzony po to, by kocha¢ i by¢ kochanym”. Mitos¢ ma broni¢
cztowieka przed zezwierzgceniem. W jej Swietle zycie seksualne to nie
Slepy instynkt, ktoremu zwierzg jest niewolniczo poddane, ale
tworczy poped kontrolowany przez rozum i wolg. Pelna, dojrzata
milto$¢ jest trudnym zadaniem Zyciowym stojacym przed cziowie-
kiem. Trzeba do niej odpowiedniego przygotowania; trzeba wlasnie
wychowania do miloéci. Wychowanie seksualne jest tylko czgscia
pelnego wychowania do mitosci dojrzalej i ofiarnej. Wychowac do
milo$ci znaczy pokazaé, czym jest prawdziwa miloscC i jak nalezy si¢
do niej przygotowac.

d. Przymioty wychowawcy

Jakie przymioty powinien posiadac ojciec, by we wlasciwy sposéb
wypelni¢ zadanie wychowania seksualnego swoich dzieci?

1° Pogoda ducha, optymizm

Kto$, kto ma wychowywaé w dziedzinie milosci, zycia seksual-
nego, matzenstwa i rodziny, nie moze by¢ malkontentem, ktory
wspolczesna sytuacje widzi wylacznie w czarnych barwach. Dobry
wychowawca, a takim powinien by¢ ojciec, dostrzega raczej wrodzo-
na szlachetno$¢ mlodziezy, ped do ideatéw niz wyuzdanie, zatapiaja-
ca wszystko fale erotyzmu 1 pornografii. Wierzy, ze wysilek wy-
chowawczy natrafi na dobry grunt i przyniesie warto$ciowe owoce.
Zaraza swe dzieci optymizmem.

2° Zaufanie

Chodzi o zaufanie, ktébrym ojciec darzy swe dzieci, zwlaszcza
starsze. Zaufanie jest warunkiem prawidlowego wychowania, szcze-
golnie w tak waznej dziedzinie jak zycie seksualne, kontakty obu plci,
odpowiedzialno$¢ za siebie i za drugiego cztowieka. Nie znaczy to, by
ojciec, w swojej naiwnosci, nie dostrzegal realnych niebezpieczenstw,
na ktére narazona jest wspolczesna mlodziez. Realizm oceny r6znych
sytuacji nie moze jednak przerodzi¢ si¢ w podejrzliwosé, ,,weszenie
zla we wszystkim”. Zaufanie, ktéorym obdarzone sa dzieci czy
mtodziez, buduje rownocze$nie zaufanie z ich strony w stosunku do
rodzicow — to naturalna odpowiedz.
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3° Rownowaga uczuciowa i seksualna

Rodzice, a wigc takze ojciec, musza uporzadkowac wlasne zycie,
aby nastepnie skutecznie poméc swym dzieciom. Starsze z nich
bywaja bardzo krytyczne w swoich ocenach. Pod$wiadomie szukaja
idealu realizowanego w postawie ojca i matki. Stad konieczno$¢
ciaglej weryfikacji wypowiadanych stéw i postawy osobistej. W ilu
wypadkach mozna by zapytaé, czy ojciec wychowuje czy tez gorszy
dzieci swoimi opiniami, swoja postawa zyciowa. Moze dlatego
niektorzy rodzice obawiaja si¢ rozmawiaé ze swoimi dzie¢mi na
tematy zycia seksualnego, gdyz sami maja sobie wicle do zarzucenia
w tej dziedzinie. Przypomnijmy, Zze warunkiem skutecznosci wy-
chowania religijnego, takze wychowania seksualnego jest wlasne,
uporzadkowane, respektujace zasady etyki chrzeScijanskiej zycie
moralne.

4° Cierpliwosé

Jest ona warunkiem pracy wychowawczej w kazdej dziedzinie.
NaiwnoS$cia byloby sadzi¢, ze jakas przypadkowa rozmowa z synem
czy corka ustawi we wlasciwy sposob, i to na cale zycie, wszystkie
sprawy zycia seksualnego, malzenstwa i rodziny. Wychowanie do
mifosci jest bardzo dlugim i mozolnym procesem zaczynajacym si¢ od
narodzenia (niektorzy powiedza: jeszcze przed narodzeniem) i kon-
czacym si¢ dopiero ze $miercia cztowieka. Uczy to réwnoczesnie
glebokiej pokory. Jedynym skutecznym wychowawca jest Bog,
a rodzice sa jedynie narzedziami w Jego r¢ku. Niewielu ma ten
przywilej, by ujrze¢ owoce swojej pracy. Wychowujac dziecko
przedszkolne, zdajemy sobie sprawe, ze owocem ma byé jego
dojrzale, osobiste zycie, za lat dwadziescia czy wigcej.

5° Postawa otwarta

Ojciec powinien by¢ stale do dyspozycji swoich dzieci, zwtaszcza
w okresach kryzysOw: nastawiony nie tyle na moéwienie, ile na
wstuchanie si¢ w ich problemy, zwierzenia, pytania. Postawa ojca
albo ulatwi ustawienie szczegélnie wrazliwych sfer zycia ludzkiego:
mito$¢ — pleé, albo utwierdzi w izolacji, w skruputach, w rozmaitych
kompleksach. Na szczegbdlne podkreslenie zashuguje koniecznose
glebokiego szacunku dla swego dziecka jako osoby, niezaleznie od
tego, czy ma ono pi¢é, pigtnascie czy dwadziescia piec lat. Nalezy tu
takze uznanie jego cech indywidualnych, jego zalet i wad.

6° Szczero$¢

Zelazna zasada od pierwszych pytan malenkiego dziecka: nigdy nie
ktamag, nie zmysla¢ bajek, podawacé tylko prawde, dostosowana do
wieku dziecka, ale-cala prawde. Dalsza sprawa: normy moralnosci
chrzeécijanskiej sa niezmienne i jednakowe dla wszystkich. Obiek-
tywizm wyklucza etyke sytuacyjna. Zwlaszcza w dziedzinie moralno-
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$ci chrzeScijanskiej dostrzegamy wiele zametu. Trzeba pamigtac, ze
prywatna wypowiedz nawet wybitnego teologa nie jest nauka
Kosciota.

7° Autorytet

Nie sposob wychowac nie posiadajac autorytetu. Ojciec ma sta¢ s1@
przewodnikiem, przyjacielem dziecka, ale nie jego ,kumplem”.
Wspdlczesny kryzys autorytetu odbija si¢ szczegolnie mekorzystme
na calym procesie wychowawczym, a przede wszystkim na wy-
chowaniu seksualnym.

8° Gleboka wiara

Cho¢ wymieniony na koncu, przymiot ten jest najwazniejszy.
Oprocz solidnosci, kompetencji, wiedzy, a szczeg6lnie mitosci, ojciec
musi daé przyldad zywe] wiary, popartej przekonaniem i postawa
zycia, polaczonej z regularnymi praktykami religijnymi. Zwlaszcza
miodziez przywiazuje szczegolng wagg nie do pigknych stéw ojca, ale
do jego postgpowania w zyciu.

3. Waioski

1°. Luka, bardzo trudna do wypelnienia, jest brak czy tez nieobec-
nos$¢ ojca w rodzinie.

Pionierskie badania psychologiczne na temat ojcostwa dotyczyly
whasnie zjawiska braku, nieobecnosci ojca. Wyplywa z nich jasny
wniosek: nieobecnosé ojca ma wplyw tym bardziej negatywny, im
wezeSniej zachodzi w zyciu dziecka i im dluzej trwa. Brak ojca ma
wplyw na cztery gtowne dziedziny rozwoju dziecka: rozwodj intelek-
tualny, rozwdj moralny, rozwdj piciowy, rozwdj psychosocjalny.

Stad postulat: wszystkie instytucje wychowawcze, a zwlaszcza
Kosciol, powinny pospieszy¢ ze szczegdlna pomoca rodzinom po-
zbawionym ojca.

2°. Pierwszym i podstawowym warunkiem skutecznosci i trwalo-
§ci wychowania dzieci przez ojca jest jego autentyczna milos¢ do
dzieci.

Bez milo$ci wychowanie staje si¢ tresura. Z jednej strony dziecko
nie moze w pelni si¢ rozwina¢ bez mitosci ojcowskiej, z drugiej strony
mito§¢ do dziecka ubogaca w sposob niezwykly samego ojca. Dlatego
mito$¢ do dzieci jest dla m@zczyzny naturalnq droga do zrozumienia
i urzeczywistnienia swego ojcostwa'’. Odpowiedzia na mito§¢ ojcow-
ska powinna by¢ milo$¢ dzieci do ojca; ona stanowi najpigkniejsza
rekompensate za poniesione trudy wychowawcze.

7 Por. FC, 25.
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3°. Proces wychowania dziecka domaga si¢ wlasciwie ustawionego
autorytetu ojcowskiego.

Wielokrotnie podkreslalismy, Zze nie ma wychowania bez auto-
rytetu. Nielatwo jest jednak ,,wywazyC” autorytet. Z jednej strony
trzeba unikac leseferyzmu, pozwalajacemu dziecku na wszystko,
w imig¢ blednie pojetej wolnosci. Dziecko bowiem jeszcze nie rozumie,
na czym polega prawdziwa wolno$¢ i jak nalezy z niej korzysta¢. Tego
typu postawy ojcowskie prowadza do egoizmu, samowoli, a nawet
anarchii u dziecka. Z drugiej strony, autorytet ojcowski nie moze
zamieni¢ si¢ w paternalizm czy tez w tyrani¢, nie znoszaca zadnej
opozycji, zadnej dyskusji: wychowanie na rozkaz z zadaniem slepego
postuszenstwa.

Jedynym trwalym fundamentem autorytetu ojcowskiego sa jego
wlasne postawy zyciowe. Na nic si¢ zdadza najpi¢gkniejsze stowa
zwrocone do dziecka, jeSli nie zostang poparte osobistym przy-
ktadem. Ojciec moze zniszczy¢ swdj autorytet przez nieodpowiednie
stowa, a zwlaszcza moralnie zle postawy (na przyklad pijanstwo).

4°. Skuteczno$é wychowania dzieci zalezy od harmonii migdzy
malzonkami.

Na to niezbyt precyzyjne pojecie ,,harmonii” skladaja si¢ preede
wszystkim: prawdziwa i pelna mito§¢ migdzy mezem a zona, jedno-
litos¢ koncepcji wychowawczej i sposobow jej realizacji, wspolne
uzgadnianie decyzji, respektowanie decyzji wydanej przez ktoras ze
stron. Szczegllne znaczenie ma jednoczaca i przezywana wiara.

Zakonczenie

Zadanie ojca nie moze ogranicza¢ si¢ do roli drogowskazu,
nieomylnie wskazujacego cel i droge do niego wiodaca. Ojciec winien
razem ze swoim dzieckiem iS¢ do jasno wytknigtego celu. Jesli nawet
droga staje si¢ mozolna i niebezpieczna wspinaczka, on — ojciec
— spelnia zadanie ,,pierwszego na linie”, ktory przeciera szlaki
swojemu dziecku i troskliwie go ubezpiecza. Do tego potrzebna jest
postawa dialogu, szczerosci, prawdy, ﬁonsekwentnych zasad, wzaje-
mnego zrozumienia i przede wszystkim wzajemnej mitosci. "Mitosé
ojca do dziecka, meska, trwala jest najsilniejszym argumentem
wychowawczym. Najtrwalszym za$ fundamentem wychowania in-
tegralnego pozostaje glgboka, autentyczna wiara, przekazywana
kolejnym pokoleniom.
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Bronislaw Mierzwinski: Specificity of the Father’s Role
in the Sexual Education of Children

The article is devided into two parts. In the first the author makes a comment on some
fragments of the document Human Sexuality which directly refers to the father’srole in
the process; in the second, he discusses main elements of sexual education of the
children. The author stresses the importance of the proper image of father in child’s
education generally, and in sexual education specifically. On the base of his own
experience, a boy learns what does it mean to be a father. As any other education, the
sexual education has to refer always to a concrete ethical system. Additionally, the
author analyzes the qualities a father should possess, to be able to fulfill correctly the
role in sexual education of his own kids.



