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Ulomnosci systemu programowanego oddzialywania
wobec nieletnich odbywajacych kare pozbawienia wolnosci

STRESZCZENIE

System programowanego oddzialywania jest jednym z trzech systemow wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnosci. Odbywaja w nim kar¢ m.in. nieletni. Jego istota jest
prowadzenie zindywidualizowanych oddzialywan resocjalizacyjnych na osadzonych
przy uwzglednieniu ich jednostkowych potrzeb, deficytow i mozliwosci. Niestety
obecny model tego systemu opiera si¢ gtdéwnie na dziataniach schematycznych, ktore
nie przyblizaja cztowieka do zycia na wolnosci zgodnego z regutami spotecznymi.

Stowa kluczowe: nieletni, kara pozbawiania wolnosci, wigzienie, resocjalizacja.

Wprowadzenie

Wspotczesny model wykonywania kary pozbawienia wolnosci odchodzi od zatozen obo-
wigzujacych jeszcze pod rzadami kodeksu karnego wykonawczego z 19609 r., ze resocjaliza-
cji podlegaja wszyscy osadzeni odbywajacy kare pozbawienia wolnosci. Obecnie podstawag
wzmozonych dzialan resocjalizacyjnych jest chg¢ osadzonych poddaniu si¢ takiemu oddzia-
tywaniu. Wyjatek stanowia osoby, ktore nie ukonczyly 21 lat, w tym nieletni, wobec ktorych
podejmuje si¢ dodatkowe $rodki majace pomdce im funkcjonowaé w warunkach wolnoscio-
wych zgodnie z regutami spotecznymi.

Te wzmozone oddzialywania na wigzniéw sa realizowane w jednym z trzech systemow
wykonywania kary pozbawiania wolnosci, tj. systemie programowanego oddziatywania. Sy-
stem ten w swoich zatozeniach ma uwzglednia¢ przy wszelkich oddziatywaniach resocja-
lizacyjnych indywidulane cechy skazanych, ich mozliwosci realizacji konkretnych zadan,
jak rowniez deficyty spoteczne czy tez osobowosci, ktore przyczynity si¢ do ich kariery
przestepczej.

Jednakze system ten w obecnej postaci daleki jest od indywidualnego spojrzenia na prze-
stepcg, w tym nieletniego, a raczej koncentruje si¢ na pewnych dziataniach schematycz-
nych. Tym samym nie spelnia nalezycie swojej roli polegajacej na resocjalizacji osadzonych
uwzgledniajacej ich zindywidualizowane cechy oraz mozliwosci.

Niniejszy artykul opiera si¢ na badaniach prowadzonych w latach 2011-2013 na gru-
pie 34 osadzonych skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci na podstawie art. 10 §2 k.k.
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Badania opieraty si¢ na kwerendzie akt penitencjarnych, rozmowach z osadzonymi, a takze
z personelem wigziennym. Artykul ten stanowi synteze rozwazan dotyczacych systemu pro-
gramowanego oddziatywania przedstawiong w ksigzce P. Kobes [2015].

Istota systemu programowanego oddzialywania

Omawiany system stanowi pewne novum w kontekscie poprzednio obowigzujacego kodeksu
karnego wykonawczego z roku 1969, ktory nie znat tego systemu wykonywania kary pozba-
wiania wolnosci.

Poczatku tego systemu nalezy dopatrywac si¢ w przepisach wykonawczych do tego ko-
deksu. Nalezy w tym miejscu wspomnie¢ chociazby o niepublikowanym Zarzadzeniu Nr
49/75/CZZK Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 13 sierpnia 1975 r. w sprawie zakresu i orga-
nizacji pracy penitencjarnej, ktorego § 13 wskazywal, iz wychowawca, po zapoznaniu si¢
z dokumentacja osobopoznawcza, winien przeprowadzi¢ ze skazanym indywidualng rozmo-
we, informujac go jednoczesnie o zamierzeniach wychowawczych i obowigzkach wynikaja-
cych z objecia zatrudnieniem, nauczaniem i zajeciami kulturalno-o$wiatowymi, jak rowniez
poddania si¢ ewentualnemu leczeniu odwykowemu, a takze koniecznos$ci udzielenia pomocy
materialnej rodzinie oraz zaspokajania potrzeb w zakresie pomocy postpenitencjarnej wlasna
aktywnoscig [za: A. Naw6j-Sleszynski, 2013, s. 528].

Podstawa prawna wykonywania kary pozbawiania wolnosci w systemie programowa-
nego oddzialywania zawarta jest w przepisie art. 81 k.k.w., ktory przewiduje wykonanie tej
kary w nastgpujacych systemach: programowanego oddzialywania, terapeutycznym i zwy-
ktym. Jak stusznie zauwaza S. Lelental [2010, s. 361], wprowadzenie tych trzech systemow
wykonywania kary pozbawienia wolnosci stanowi uszczegétowienie tresci przepisu art. 67
§ 1 kk.w., ktory stanowi, ze wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci ma na celu wzbu-
dzenie w skazanym woli wspotdziatania w ksztattowaniu jego spotecznie pozadanych po-
staw, w szczegoblnosci poczucia odpowiedzialno$ci oraz potrzeby przestrzegania porzadku
prawnego i tym samym powstrzymania si¢ od powrotu do przestgpstwa. Jak wynika z tresci
tego przepisu, zasadniczym celem kary pozbawiania wolnosci jest prewencja indywidualna,
zorientowana na przeciwdzialanie powrotowi sprawcy do przestepstwa. Aby ten cel osiag-
ngé, nalezy prowadzi¢ zindywidualizowane oddziatlywanie na skazanych w ramach prze-
widzianych prawem systeméw wykonywania kary, w réznych rodzajach i typach zakladow
karnych, o czym méwi przepis art. 67 § 2 k.k.w.

Przepis art. 67§2 k.k.w. jest wyrazem indywidualizacji w postepowaniu z osadzonymi.
Jak stusznie si¢ zauwaza, indywidualizacja penitencjarna polega na takim doborze metod
i $rodkow oddziatywania na skazanych, ktore zapewniaja ich dostosowanie do osobowo-
$ci skazanego oraz celu wykonania kary pozbawienia wolno$ci [Wierzbicki, 1976, s. 18].
Uszczegotowieniem zasady indywidualizacji na gruncie normatywnym jest podzial za-
ktadow karnych na rodzaje (art. 69 k.k.w.), wyrdznienie typoéw zaktadéw karnych (art. 70
k.k.w.), systeméw wykonywania kary pozbawienia wolnosci (art. 81 k.k.w.), a takze klasyfi-
kacja skazanych (art. 82 k.k.w.).

Mtodociani, a w tym i nieletni, a zatem wszyscy Ci, ktérzy nie ukonczyli 21 lat, odby-
waja kare pozbawiania wolno$ci w zaktadach karnych dla mtodocianych. W uzasadnionych
wypadkach mtodociani moga odbywac kar¢ pozbawiania wolnosci dalej w tych zakladach
po ukonczeniu 21 lat (art. 84 § 1 k.k.w.). Ponadto w omawianych zaktadach kar¢ moga odby-
wac dorosli skazani po raz pierwszy, wyrdzniajacy si¢ dobrg postawa. Wowczas korzystaja
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oni z takich samych uprawnien jak miodociani (art. 84 §2 k.k.w.). W praktyce w polskim
systemie penitencjarnym nie ma odregbnych zaktadoéw karnych dla mtodocianych. Odbywaja
oni kar¢ pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych z wyodrgbnionymi pawilonami, w kto-
rych przebywaja mtodociani skazani.

Mtodociani, a w tym i nieletni, odbywaja karg izolacyjna, jaka jest kara pozbawienia wol-
nosci, we wszystkich typach zaktadéw karnych, tj. w zaktadach karnych zamknigtych, potot-
wartych i otwartych. O typie zakladu, jak réwniez o systemie odbywania kary pozbawiania
wolno$ci moze zdecydowac sad w wyroku skazujacym, a gdy tego nie uczyni, kwestia ta lezy
w gestii komisji penitencjarnej, o czym mowi przepis art. 76 §1 pkt 1 12 k.k.w.

Zgodnie z trecig przepisu art. 95 § 1 k.k.w. w systemie programowanego oddziatywania
obligatoryjnie odbywaja kare pozbawiania wolno$ci mtodociani, czyli osoby, ktore nie ukon-
czyty 21 lat, w tym nieletni skazani w oparciu o przepis art. 10 § 2 k.k. Ponadto w systemie
tym moga odbywac kare dorosli, czyli osoby, ktore ukonczyly 21 lat, jezeli po przedstawie-
niu im projektu programu oddzialywania wyraza zgode na wspotudziat w jego opracowaniu
1 wykonaniu.

Program oddziatywania wobec skazanego — zgodnie z tre$cig przepisu art. 95 § 2 k. k.w. —
winien uwzglednia¢ [Pawela, 2007, s. 184]:

a) w kwestii zatrudnienia — potrzebg wytworzenia nawyku pracy w sytuacji, w ktorej ska-
zany dotychczas nie pracowatl zarobkowo albo tez nie pracowat systematycznie; natomiast,
jezeli skazany przed osadzeniem w zaktadzie karnym pracowat zarobkowo, wowczas pro-
gram oddziatywania winien bra¢ pod uwage mozliwo$ci spozytkowania w zaktadzie karnym
nabytych juz kwalifikacji zawodowych lub umiejetnosci czy tez utatwienie wykonywania
pracy na wilasny rachunek;

b) w kwestii nauczania — zdobyte wczesniej wyksztatcenie i potrzebg jego uzupetniania,
doskonalenie zawodowe, poszerzanie kwalifikacji, kontytuowanie nauki realizowanej jesz-
cze przed osadzeniem w zaktadzie karnym;

c) w kwestii kontaktu z rodzing lub osobami bliskimi — okre$lenie miejsca odbywania
kary pozbawienia wolnosci, ktore utatwitoby ten kontakt, a takze stosowanie zezwolen w za-
kresie odbywania zaje¢¢ kulturalno-o$wiatowych i sportowych poza zaktadem karnym;

d) w kwestii zobowigzan materialnych — wywigzywanie si¢ z obowiazku lozenia
na utrzymanie rodziny, wykonanie wyroku grzywny, sptat¢ kosztow postgpowania, zasagdzo-
nych roszczen, splate rat, pozyczek czy tez innych zobowigzan finansowych;

e) w kwestii wspotdziatania z innymi osobami — wlaczenie si¢ do grup prowadzacych
dziatalno$¢ kulturalno-o§wiatowsa, sportowa i spoteczng przy jednoczesnym okresleniu ro-
dzaju i form tych zaje¢;

f) w kwestii innych uprawnien — okreslenie ich rodzaju, a takze sposobu ich wykorzy-
stywania;

g) w kwestii przygotowania do zwolnienia z zaktadu karnego — pomoc w znalezieniu
pracy, a gdy to konieczne — takze miejsca zamieszkania, ulatwienie kontaktu z kuratorem
sadowym;

h) w kwestii okresowych ocen postgpow resocjalizacji — okre$lenie kryteriow i terminu
najblizszej oceny realizacji programu oddziatywania wobec skazanego.

Powyzsze elementy indywidualnego programu oddziatywania nie wyczerpuja jego tresci,
lecz stanowig fundament tego programu. Jego projekt winien by¢ ustalony w taki sposob,
aby jego realizacja zwigkszyta prawdopodobienstwo osiggnigcia celéw kary pozbawienia
wolno$ci wskazanych w tresci oméwionego wyzej przepisu art. 67 k.k.w [Lachowski, 2015,
s. 419].
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Szczegdltowe zasady postgpowania wobec osadzonych odbywajacych kare pozbawiania
wolno$ci w systemie programowego oddzialywania uregulowane zostaly w rozporzadzeniu
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobéw prowadzenia od-
dziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach §ledczych (Dz. U. z 2003 r., Nr
151, poz. 1469, dalej r.0.p.).

Wychowawca opracowuje przy udziale skazanego, ktory zostat skierowany do systemu
programowanego oddzialywania, projekt indywidualnego programu oddzialywania peniten-
cjarnego i przedklada go komisji penitencjarnej (14 ust. 1 r.o.p.). Projekt ten winien by¢
oparty na wynikach badan osobopoznawczych, a takze na analizie tresci zapisOw z rozmow
przeprowadzonych ze skazanym oraz innych notatek dotyczacych jego osoby (§ 14 ust. 1
.0.p.).

Przed opracowaniem indywidualnego programu oddzialywania penitencjarnego sporza-
dza si¢ diagnozg, ktéra zawiera (§ 14 ust. 2 r.0.p.):

a) opis i wyjasnienie przyczyn nieprzestrzegania przez skazanego norm prawnych
lub niedostosowania spotecznego;

b) opis funkcjonowania skazanego w kontaktach spotecznych;

¢) opis podstawowych probleméw skazanego.

Opracowujac indywidualny program oddziatywan penitencjarnych, nalezy okresli¢ (§ 14
ust. 3 r.0.p.):

a) zakres prowadzonych oddziatywan;

b) cele oddzialywan, ktore sg mozliwe do realizacji w ramach danego zaktadu karnego,
oraz szczegdtowe zadania wynikajace z tych celow nalozone na skazanego, wraz z termina-
mi ich realizacji;

¢) kryteria wywigzywania si¢ skazanego z zadan okreslonych w indywidualnym progra-
mie oddzialywania.

Projekt indywidualnego programu oddziatywania penitencjarnego, w przypadku pierw-
szej decyzji o zaklasyfikowaniu skazanego do okre$lonego typu zaktadu karnego lub sy-
stemu wykonywania kary, moze ograniczy¢ si¢ do okreslenia przewidywalnego zakresu
stosowanych $rodkow oddziatywania (§ 16 ust. 5 r.o.p.).

Wskazany wyzej projekt nalezy opracowaé niezwlocznie, jednakze nie podzniej niz
w terminie 30 dni od osadzenia skazanego w zakladzie, po zgromadzeniu wynikow badan
osobopoznawczych i po przeprowadzeniu analizy tresci zapisow rozmow odbytych ze ska-
zanym oraz innych notatek dotyczacych jego osoby (§ 14 ust. 6 r.0.p.). Stusznie zauwaza
si¢, ze indywidualny program oddziatywania nie jest ustalany na caly okres odbywania kary
pozbawienia wolnosci, co jest zresztg niemozliwe i niecelowe. Sytuacja skazanego bowiem
moze ulec zmianie. Z tego wzgledu omawiany program podlega aktualizacji w zaleznosci
od potrzeb wynikajacych z oceny postepow skazanego w realizacji tego programu (§ 14
ust. 4 r.0.p.).

Ponizej przedstawiony zostal jeden z indywidualnych programéw oddziatywania resocja-
lizacyjnego, jaki sporzadzono wobec jednego z osadzonych. Program ten zostat opracowany
wedlug nastepujacego schematu wynikajacego z przedstawionego wyzej rozporzadzenia:
diagnoza, przewidywany zakres srodkéw oddziatywania.

,l. Diagnoza.

1. Opis i wyjasnienia nieprzestrzegania norm prawnych lub niedostosowania:

Osadzony jest recydywistg o nieuksztaltowanej osobowosci. Podatny na nega-
tywne wplywy otoczenia. Przebywanie w srodowisku o ujemnej opinii spoteczne;j
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sprawito, ze osadzony te wartosci przyjat jako swoje i kierowal si¢ nimi w zyciu
codziennym. Brak odpowiedniej opieki wychowawczej w chwili pojawienia si¢
trudnosci wychowawczych.

2. Opis funkcjonowania w kontaktach spotecznych:

Podatny na wptyw otoczenia i §rodowiska, w ktorym si¢ znajduje. Nie prze-
strzega norm i zasad praworzadnego spoleczenstwa. Szuka akceptacji w srodowi-
sku przestepczym. W kontaktach z przetozonymi zachowuje si¢ nieregulaminowo.

3. Opis podstawowych problemow skazanego:

e brak zawodu,
* nieche¢¢ do pracy i nauki,
* podatny na negatywne wplywy otoczenia,
» brak poczucia odpowiedzialnosci,
* osadzony jest recydywista
II. Przewidywany zakres srodkoéw oddzialywania:
* rozmowy wychowawcze,
» konsultacje psychologiczne,
» udzial w zajeciach kulturalno-o§wiatowych,
* w miar¢ mozliwosci osadzenie z osobami o niskim stopniu demoralizacji,
* motywowanie do poszerzenia zainteresowan,
* wzmacnianie poczucia odpowiedzialno$ci i ksztattowanie realnych pla-
néw zyciowych.
II1. Opracowat przy wspotpracy z osadzonym [...]”

Natomiast ponizej przedstawiony zostal indywidualny program oddziatywania opracowa-
ny na podstawie powyzszego dla tego samego osadzonego.

»Indywidualny Projekt Oddzialywania z dnia 27.12.2012 1.
I. Cele oddzialywan penitencjarnych:
e utrzymywanie wi¢zi rodzinnych,
» skonstruowanie realnych celow i planéow zyciowych,
* motywowanie do zdobycia zawodu,
* pobudzenie do rozwoju zainteresowan,
* wyrobienie nawyku pracy,
II. Zakres oddziatywan penitencjarnych:
» zachecaé do podjecia nauki,
» zachecac osadzonego do utrzymywania czystosSci i higieny osobistej,
» ksztaltowa¢ wlasciwg postawe wobec przetozonych,
* angazowaé w prace spoteczne,
*  motywowac¢ do aktywnego udzialu w zajeciach k-o,
* wyraznie precyzowaé oczekiwania wobec skazanego,
» stosowac kary i nagrody dyscyplinarne,
» oslabi¢ wiezi z podkultura wigzienna,
*  motywowac¢ do utrzymania kontaktu z rodzina,
* udzial w programie ekologicznym.
III. Zadania do realizacji przez skazanego:
1. Zadanie oraz sposob jego realizacji: utrzymywanie kontaktéw rodzin-
nych.
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2. Termin realizacji: zadanie state.
3. Kryterium $§wiadczace o jego realizacji: karta widzen, ilo$¢ korespon-
dencji.

1. Zadanie oraz sposob jego realizacji: udzial w zajeciach k-o.

2. Termin realizacji: zadanie state.

3. Kryterium $wiadczace o jego realizacji: frekwencja, ilo$¢ wypozyczo-
nych ksigzek.

1. Zadanie oraz sposob jego realizacji: Zglaszanie si¢ do przetozonych
z wszelkimi pytaniami i problemami.

2. Termin realizacji: zadanie state.

3. Kryterium $wiadczace o jego realizacji: poczucie bezpieczenstwa u osa-
dzonego, liczba rozméw wychowawczych.

1. Zadanie oraz sposob jego realizacji: napisanie wypracowania pt. Moja
droga do ZK.

2. Termin realizacji: 12.05.2013.

3. Kryterium $wiadczace o jego realizacji: praca pisemna dotgczona do akt
B.

1. Zadanie oraz sposdb jego realizacji: podjecie nauki.
2. Termin realizacji: 12.06.2013 r.
3. Kryterium $wiadczace o jego realizacji: prosba dotagczona do akt.

1. Zadanie oraz sposéb jego realizacji: dostarczenie §wiadectwa ukonczenia
szkoty.
2. Termin realizacji: 10.02.1013.
3. Kryterium $wiadczace o jego realizacji: kserokopia w aktach cz. B.
IV. Opracowanie przy wspotpracy z osadzonym [...]".

Analiza akt penitencjarnych osadzonych skazanych na podstawie przepisu art. 10 §2 k.k.,
ktérzy odbywaja karg pozbawienia wolno$ci w réznych zaktadach karnych w Polsce, pozwa-
la na wysunigcie wniosku, ze przedstawione wyzej zadania do realizacji w ramach indywi-
dualnego programu oddzialywania sa bardzo typowe dla badanych osadzonych. W réznych
zakladach karnych w indywidualnych programach oddziatywania mozna spotka¢ te same
lub zblizone zadania czy tez bardzo podobnie sformutowane tytuty wypracowan do napisa-
nia. Mozna nawet pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze cechuje je pewien schematyzm w podej$ciu
do skazanych. Warto jednak przyjrze¢ si¢ im blizej.

Jesli chodzi o kontakt z rodzing, to przeprowadzone przez autora niniejszej publikacji
badania pokazuja, ze wychowawcy nie maja wigkszego wptywu na forme ani jako$¢ tego
kontaktu, gdyz w istocie personel wigzienny koncentruje si¢ jedynie na zapewnieniu bez-
piecznych warunkow takiego kontaktu. Osadzony w ramach indywidualnego programu
rozliczany jest jedynie z ilosci kontaktow z osobami bliskimi. Informacje na ten temat od-
notowywane sg w aktach penitencjarnych z zaznaczeniem, jakiego s rodzaju (czy jest to
kontakt np. w postaci listownej, odwiedzin w zaktadzie karnym czy kontakt telefoniczny).
Bardzo rzadko mozna ustali¢ faktyczne relacje panujace pomigdzy osadzonym a jego bliskimi
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(np. poprzez wglad w tre$¢ korespondencji). Osadzony moze nie chcie¢ o nich rozmawiac
z wychowawca i w przypadku biernej postawy skazanego wychowawca nie pozna jakosci
tych relacji. Natomiast bardzo rzadko si¢ zdarza, aby sami wychowawcy przejawiali inicjaty-
we w nawigzaniu kontaktu z rodzing osadzonego lub tez sami taki kontakt nawigzali. Nalezy
jednak mie¢ na wzgledzie to, ze nierzadko w etiologii zachowan dewiacyjnych to wlasnie
negatywne relacje migdzy domownikami odgrywaly pierwszoplanowa role. Brak kontaktu
osadzonego z rodzing badz tez niech¢¢ do jego utrzymywania moze wynika¢ wtasnie z bra-
ku wiasciwych relacji istniejgcych jeszcze w czasie przebywania osadzonego na wolnosci.
Nalezy podzieli¢ w zwiazku z powyzszym poglad, iz wyizolowanie cztonka rodziny przez
osadzenie go w zaktadzie karnym stanowi dla catego systemu (w tym relacji rodzinnych) sy-
tuacje wymagajacg bardzo zdynamizowanego procesu adaptacyjnego, poniewaz jest to stan
intensywnego kryzysu [Manka, 2012, s. 51].

Z tego wzgledu zaangazowanie wychowawcow w proces ksztattowania pozytywnych re-
lacji pomigdzy osadzonymi nieletnimi a ich srodowiskiem rodzinnym powinno by¢ bardziej
poglebione. Jednakze, jak wskazuja w rozmowach sami wychowawcy, przy tak duzym natto-
ku codziennej pracy administracyjnej i tylu osadzonych, nad ktérymi w ciggu dnia sprawuja
nadzoér, nie sg oni w stanie nalezycie i doglebnie rozpoznaé probleméw osadzonych z ich
srodowiskiem rodzinnym, a tym bardziej odgrywac¢ roli moderatora tych relacji.

Kolejna kwestia podniesiona w zadaniach do realizacji wigze si¢ z kontaktami osadzo-
nych z przetozonymi. W praktyce najczgsciej bywa tak, ze wychowawcy sg bardzo przetado-
wani obowigzkami, gtéwnie o charakterze biurowo-administracyjnym i nierzadko nie maja
czasu na poglebione rozmowy z osadzonymi, ktére czesto sprowadzaja si¢ do zdawkowe;j
wymiany kilku zdan, aby mozna byto to odnotowa¢ w dokumentacji, ze regulaminowo taki
kontakt zaistnial. Ponadto oczekuje si¢ od osadzonych, ze sami beda przychodzili do wy-
chowawcow i z nimi rozmawiali. Wielu z nich nie odczuwa takiej potrzeby, cho¢by z uwagi
na brak jakichkolwiek probleméw w danym okresie. W tym kontekscie brak kontaktu zaini-
cjowanego przez osadzonego nie powinien by¢ oceniany jako forma niewywigzywania si¢
z natozonych zadan.

Wisrdd zadan do realizacji niezmiernie czgsto pojawiaja si¢ takze wypracowania do napi-
sania. Mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie na podstawie przeprowadzonych badan w ré6znych
zakladach karnych na terenie kraju, ze najczesciej, tak jak w omawianym przypadku, dotycza
one kariery przestepczej, plandw po wyjsciu z zakladu karnego, przyczyn wejscia w konflikt
z prawem. Sklania to do przyjg¢cia wniosku, ze maja one charakter pewnego schematu poste-
powania z osadzonymi, poniewaz w réznych zakladach karnych mozna byto spotkac te same
tematy. Wszystkie one wigzaly si¢ z popetnionym przestepstwem i planami dotyczacymi
zycia na wolnosci.

W ramach prowadzonych oddziatywan resocjalizacyjnych osadzeni czgsto uczestnicza
w treningach zastgpowania agresji [zob. szerzej: Hajduk, 2007,. 237 i nast.], a takze w pro-
gramach majacych pomoéc im wyzwoli¢ si¢ z natogu alkoholowego [zob. szerzej: Szarek,
2007, s. 250 i nast.], jak réwniez programach dotyczacych radzenia sobie ze stresem czy tez
uczacych osadzonych asertywnosci.

Ustalanie indywidualnych programéw penitencjarnych i ich ocena nalezy zgodnie z tres-
cig przepisu art. 76 § 1 pkt 3 k.k.w. do kompetencji komisji penitencjarnej. Przy dokonywa-
niu oceny okresowej postgpow skazanego w resocjalizacji komisja penitencjarna uwzglednia
w szczegolnosci [Lelental, 2010, s. 343]:

a) stosunek skazanego do popelnionego przestepstwa;

b) stopien przestrzegania przez skazanego porzadku i dyscypliny;
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c¢) stosunek skazanego do pracy;

d) rodzaj kontaktow skazanego z rodzing, jak rowniez sposéb wywigzywania si¢ z obo-
wiazkow lozenia na jej utrzymanie;

e) sposob zachowania skazanego wobec przetozonych i innych osadzonych;

f) zmiang w zachowaniu skazanego w okresie od ostatniej oceny.

Ponizej przedstawiony zostat projekt oceny okresowej dotyczacej skazanego, dla ktérego
opracowany zostal powyzszy indywidualny program oddzialywania:

,Ocena okresowa postgpow resocjalizacji skazanego z dnia 10.04.2013 1.

Zachowanie skazanego w ostatnim okresie uleglo pogorszeniu. Skazany w opi-
niowanym okresie otrzymat jeden wniosek nagrodowy za utrzymanie czystosci
w celi mieszkalnej. W oddziale mieszkalnym funkcjonuje zgodnie, jednak utrzy-
muje relacje jedynie ze skazanymi uczestniczacymi w podkulturze przestepcze;j,
z ktéra mocno si¢ identyfikuje, a w swoim postgpowaniu kieruje si¢ jej zasadami.
Dotychczas w stosunku do przelozonych i funkcjonariuszy zwracat si¢ w sposéb
prawidlowy. Kar¢ pozbawienia wolnosci odbywa w systemie programowego od-
dziatywania i jak dotad nie wykazywatl szczegdlnej inicjatywy jego realizowania.
Jednak po ostatnim posiedzeniu Sadu Penitencjarnego i odmowie udzielenia wa-
runkowego przedterminowego zwolnienia wykazal inicjatywe w realizacji posta-
wionych obowigzkow.

Niestety jednak dnia 09.04.2013 r. skazany odmoéwit wyjazdu do Oddziatu Ze-
wnetrznego w [...], nie podajac przy tym argumentoéw swojej decyzji. W moim
przekonaniu zachowanie osadzonego jest manipulacyjne. W niedalekim czasie
w/w mocno naciskat i dopytywat si¢ 0 mozliwos¢ przetransportowania go do OZ
[...], tymczasem w dniu wyjazdu odméwit. Wysoce prawdopodobny jest fakt,
iz w/w identyfikuje si¢ z podkultura przestepcza, a jego decyzja wynika jedy-
nie z checi pozostania w obecnej celi mieszkalnej. Majac na uwadze powyzsze,
proponuj¢ zmieni¢ skazanemu podgrupe klasyfikacyjng z M-2/p na M-1/p” (co
oznacza zamiang zaktadu karnego dla mtodocianych typu pototwartego na zaktad
karny dla mtodocianych typu zamknietego)!.

Jak wskazano wyzej, w kontek$cie charakterystyki mtodocianych wigzanie si¢ ich z pod-
kultura wigzienng jest negatywnym przejawem ich postepowania. Jednakze warto szerzej
pochyli¢ si¢ nad tym problemem, gdyz nie wydaje si¢, aby kazdy kontakt osadzonych z pod-
kultura $wiadczyt o ztej prognozie na przysztos¢.

Na podstawie badan mozna stwierdzi¢, ze powodow, dla ktérych osadzeni uczestnicza
w podkulturze wigziennej, jest wiele. Niejednokrotnie zdarzylo si¢, ze od razu po przetrans-
portowaniu do zakladu karnego deklarowali uczestnictwo w podkulturze wig¢ziennej, cho¢
wczesniej nie mieli z nig do czynienia. Inni w trakcie pobytu wiazali si¢ z ta podkultura.
Jako motywy takiego zachowania mozna wskaza¢ obawe o wlasne bezpieczenstwo. Nieletni,
ktérzy nie spotkali si¢ wezesniej z izolacja, majg pewne wyobrazenia co do bezpieczenstwa

! Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie regulaminu orga-
nizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. 2003, Nr 152, poz. 1493)
w § 53 okresla dla celow klasyfikacji skazanych symbole dotyczace rodzajow zaktadow karnych, typow
zaktadow karnych oraz systemow wykonywania kary pozbawienia wolnosci.
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w zaktadzie karnym, funkcjonowania w nim, cz¢sto mysla, ze przynalezno$¢ do podkultury
wigziennej da im mozliwo$¢ ochrony przed niebezpieczenstwem. Traktuja ja jako sposob
przetrwania w nowych warunkach. Z kolei odnotowano przypadek, w ktéorym osadzony na-
lezacy do podkultury wigziennej swoja przynaleznos¢ motywowal tym, iz podkultura daje
spokdj, stabilizacje, gdyz w podkulturze obowiazuja okreslone zasady, tad i porzadek, czego
nie odnalazt wérod osadzonych nienalezacych do podkultury. Twierdzil on ponadto, ze ni-
czego ztego w ramach podkultury nie robia, ze w jej ramach przestrzegaja norm uznanych
spotecznie za akceptowane. W jeszcze innym przypadku osadzony skazany jako nieletni
zwigzal si¢ z podkultura wigzienna, gdyz szukal akceptacji, chcial zaistnie¢ w grupie, w kto-
rej moglby zbudowacé stosunkowo wysoka pozycj¢ socjometryczng, lecz w §wietle orze-
czenia psychologiczno-penitencjarnego zostat wykluczony z podkultury, gdyz nawet w jej
ramach nie potrafil przestrzega¢ ustalonych tam regut.

Ponizej przedstawiona zostata aktualizacja indywidualnego programu oddzialywania wo-
bec tego samego osadzonego w oparciu o przedstawiong wyzej ocen¢ okresowa.

»Aktualizacja indywidualnego programu oddzialywania z dnia 22.05.2014 .
ad I. Cel oddziatywan penitencjarnych.
a) uksztattowanie realnych planéw zyciowych,
b) pozyskanie zawodu,
c) aktywne wykorzystanie czasu wolnego,
d) wyrobienie nawyku pracy.
ad II. Zakres oddziatywan penitencjarnych:
a) rozmowy wychowawcze,
b) udzial w kursie zawodowym.
ad III. Zadania do realizacji przez skazanego:

1. Systematyczne uczestnictwo w zajg¢ciach kursu, a takze ukonczenie
kursu zawodowego: monter zabudowy i robot wykonczeniowych w budow-
nictwie oraz zajeciach aktywizacyjnych, wedtug harmonogramu.

Kryterium $wiadczace o realizacji zadania: zaswiadczenie o ukonczeniu
kursu w aktach.

2. Udokumentowanie wyksztatcenia do konca sierpnia 2013 r.

Kryterium $§wiadczace o jego realizacji: kopia §wiadectwa w aktach.
Powyzsza aktualizacj¢ opracowat wychowawca przy wspodtpracy skazanego [...]".

Ponizej kolejny projekt oceny okresowej tego samego osadzonego.

,»Ocena okresowa postgpow skazanego w procesie resocjalizacji

1. Zmiany w zachowaniu si¢ skazanego w okresie od ostatniej oceny.

Zachowanie skazanego w opiniowanym okresie jest poprawne. Stara si¢ prze-
strzega¢ zasad regulaminu oraz porzadku.

2. Stopien przestrzegania przez skazanego porzadku i dyscypliny.

Raz byl karany dyscyplinarnie za odmowe¢ wyjazdu do oddzialu zewnetrznego
[...], dwa razy byl nagradzany regulaminowo. W oddziale mieszkalnym funkcjo-
nuje w miar¢ prawidlowo, stara si¢ nie wchodzi¢ w sytuacje konfliktowe ze wspot-
osadzonymi. Nie jest juz uczestnikiem podkultury przestgpczej, zrezygnowat dnia
25.04.2013 r. W miejscu zakwaterowania utrzymuje tad i porzadek.

3. Stosunek skazanego do pracy i nauki.
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Nie jest zatrudniony z powodu braku wolnych miejsc pracy.

4. Zachowanie skazanego wobec przelozonych i innych osadzonych.

Do funkcjonariuszy odnosi si¢ regulaminowo. Ze wspotosadzonymi w celi ma
dobre relacje.

5. Charakter kontaktéow skazanego z rodzing i wywiazywanie si¢ z obo-
wiazku lozenia na jej utrzymanie.

Kontakt zewnetrzy w formie widzen, korespondencji i telefoniczny utrzymuje
z rodzicami. Nie korzystat z widzen ani przepustek poza terenem jednostki.

6. Stosunek skazanego do popelnionego przestepstwa.

Deklaruje krytyczny stosunek do popetnionych czynow.

Odbywa kar¢ w systemie programowego oddzialywania i w nastgpujacy spo-
sob realizuje zadania [PO (indywidulanego programu oddzialywania):

a) Utrzymywanie kontaktéw rodzinnych — realizuje na biezaco.

b) Udzial w zajeciach k-o — realizuje na biezaco.

¢) Wypracowanie: Moja droga do ZK — zrealizowat.

d) Podjecie nauki — aktualnie deklaruje che¢¢ udziatu w nauczaniu kursowym.

e) Dostarczenie $wiadectwa — nie zrealizowat.

Osadzony jest chetny do uczestniczenia w kursie zawodowym monter zabu-
dowy i robot wykonczeniowych w budownictwie oraz zajeciach aktywizacyjnych.
Ma wyksztatcenie podstawowe i1 udziat w kursie pozwoli mu na pozyskanie kwa-
lifikacji zawodowych oraz zdobycie nowej wiedzy, a co za tym idzie, ulatwi mu
w przyszlosci funkcjonowanie na rynku pracy.

Ocena okresowa jest dla niego umiarkowana.

Propozycja:

a) Pozostawi¢ skazanemu podgrupe M-1/p (zaktad karnych dla mlodocianych
typu zamknigtego).

b) Zobowigza¢ do dalszego dobrego zachowania oraz realizacji zwigzanych
z udziatem w kursie zawodowym oraz [PO”.

Powyzej przytoczony zostal jeden z wielu projektow oceny okresowej, jakie sporzadza
si¢ w zaktadach karnych osadzonym, ktérzy odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci w syste-
mie programowanego oddziatywania. Powyzsze kryteria, w oparciu o ktore dokonuje si¢
oceny postepdw w resocjalizacji, majg charakter wybitnie ocenny. Z jednej strony pozwala to
organowi oceniajgcemu na indywidualne podej$cie do kazdego skazanego, a z drugiej strony
rodzi obawy o zbytni schematyzm postgpowania, co znajduje wyraz w analizie akt peni-
tencjarnych podczas prowadzonych badan nad osadzonymi skazanymi na kar¢ pozbawienia
wolnosci na podstawie przepisu art. 10 § 2 k.k.

W pierwszym punkcie dotyczacym oceny okresowej znajduje si¢ zawsze wzmianka
o tym, czy zachowanie jest prawidlowe, czy tez ulegto poprawie lub pogorszeniu.

Natomiast jesli chodzi o drugi z wymienionych elementéw oceny okresowej, tj. 0 zmiany
w zachowaniu si¢ skazanego od ostatniej oceny, to czgsto wychowawcy okreslaja je jako po-
prawne lub zZe si¢ nie zmienito albo ze osadzony nie wyréznia si¢. W tym punkcie informuje
si¢ ewentualnie o wnioskach nagrodowych lub wnioskach o ukaranie, nie omawiajac ich
szerzej. Jezeli skazany otrzyma wniosek o ukaranie, to w takim przypadku nie ma informacji
w ocenie okresowej na temat motywacji osadzonego, jaka si¢ kierowal, naruszajac porzadek
zakladu karnego. Mozna jedynie spotka¢ wzmianke o charakterze deliktu, ale juz bez uzasad-
nienia lub proby ustalenia jego przyczyny.
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Analiza ocen okresowych badanych osadzonych sktania do wyprowadzenia wniosku,
ze w poczatkowym okresie uwigzienia przejawiaja oni zachowanie naganne, nie chcac si¢
podporzadkowaé rezimowi wigziennemu. Negatywna ocena zachowania w ocenach okre-
sowych utrzymuje si¢ niekiedy nawet dwa lata. Dopiero po tym okresie wida¢ stabilizacje
i progres w aspekcie zachowania. Wniosek ten moze korespondowac z przedstawionym opi-
sem miodocianych w zaktadach karnych, ktérzy nie chcg si¢ podporzadkowac dyscyplinie.
Nierzadko wynika to z faktu, ze bojg si¢ o wlasne bezpieczenstwo i wola niejako trzymacé
si¢ zasad wigziennych niz ustalonych przez personel zakladu karnego, bo na co dzien prze-
bywaja z osadzonymi i to ci — w poczuciu skazanych — sg gwarantem ich spokoju i bezpie-
czenstwa.

W bezposredniej rozmowie przyznaja, ze ich zachowanie uleglo poprawie, poniewaz ,,nie
oplaca si¢ zadziera¢” z personelem wigziennym albo ze dorosli, dojrzeli do tego, zeby si¢
zmieni¢ i wyj$¢ na wolnos¢. Najbardziej bowiem zalujg straconego czasu za kratami, ktorego
juz nie nadrobig i poczucia zmarnowanego zycia.

Kolejnym elementem postawy osadzonego jest jego stosunek do nauki i pracy. W tym
konteks$cie najczesciej mozna spotka¢ informacje dotyczace tego, czy skazany pracuje
lub si¢ uczy. W przypadku gdy wychowawca zamieszcza w ocenie okresowej informacje
o tym, ze osadzony nie chce pracowa¢ lub podjac¢ nauki, nie wyjasnia szerzej tego proble-
mu. Taka postawa moze wynika¢ przeciez nie tylko z lenistwa i braku checi, ale rowniez
z okre$lonych problemdéw osadzonego, np. z powodu trudnosci adaptacyjnych do warunkéw
izolacji penitencjarnej albo z innych probleméw wynikajacych chociazby z interakcji z in-
nymi osadzonymi. Natomiast wychowawcy odnotowuja jedynie sam fakt podjecia albo nie-
podjecia ksztalcenia lub pracy. W tym ostatnim przypadku moze zosta¢ zawarta informacja,
ze niepodjecie pracy wynika z braku wolnych miejsc.

Kolejnym elementem oceny okresowej jest charakter kontaktéw skazanego z rodzing.
W tym kontekscie wychowawcy odnotowuja fakt kontaktow, ich forme i ich czestotliwosé.
Jednakze bardzo czg¢sto nie sa w stanie okresli¢ jako$ci tych kontaktow. Jest to mozliwe je-
dynie w przypadku kontaktu korespondencyjnego, poniewaz personel wi¢zienny ma wglad
w tres$¢ korespondencji pomigdzy osadzonym a jego bliskimi. W ocenach okresowych braku-
je elementu, jakim jest realna ocena relacji pomiedzy osadzonym a bliskimi. Nie wolno zapo-
mnie¢ o tym, ze brak wtasciwych relacji moze wynikaé rowniez z negatywnego nastawienia
bliskich do skazanego, na co ten ostatni moze nie mie¢ wptywu. A to z kolei ma znaczenie dla
sporzadzenia okresowej oceny postepow skazanego w procesie resocjalizacji.

Roéwnie powierzchowna pozostaje ocena stosunku skazanego do popelnionego przestep-
stwa. W ocenach okresowych mozna najczgsciej znalez¢ stwierdzenie, ze skazany ,,dekla-
ruje krytyczny stosunek do popetnionego przestepstwa”. Wydaje si¢ jednak, ze taka ocena
powinna opiera¢ si¢ na glebszych analizach niz jedynie na deklaracji samego osadzonego.
Czesto nawet, gdy zachowanie osadzonego w zaktadzie karnym budzi zastrzezenia, to jed-
nak deklaruje on krytyczny stosunek do popelnionego przestepstwa. Taka deklaracja moze
wynika¢ z motywow instrumentalnych. Osadzony, ukazujac negatywny stosunek do popet-
nionego przestepstwa, moze kierowac si¢ wylacznie checig poprawy swojej sytuacji w izo-
lacji penitencjarnej. Jednakze mozna spotka¢ rowniez oceny okresowe, w ktorych osadzeni
nie wyrazaja skruchy za popetione czyny. Wydaje si¢, ze kwestia stosunku osadzonego
do popetnionego przestepstwa winna by¢ przedmiotem bardziej poglebionych analiz ze stro-
ny wychowawcow.

Te oceny okreslonych postaw skazanego w procesie resocjalizacji przekladaja sig¢
wprost na ocen¢ jego wywigzywania si¢ z indywidualnego programu oddzialywania
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resocjalizacyjnego. W istocie odnotowuje si¢ jedynie fakt, czy dane zadanie jest realizo-
wane, czy tez nie. Jednakze jezeli nie dokonuje si¢ poglebionej analizy wyzej wskazanych
kryteriow oceny okresowej, to trudno na jej podstawie dokona¢ réwniez poglgbionej analizy
stopnia wywigzywania si¢ skazanego z natozonych na niego zadan. Jak wskazano w powyz-
szym przyktadzie, jednym z zadan bylo dostarczenie §wiadectwa, co jest stosunkowo cze-
stym zadaniem natozonym na skazanego, czego osadzony nie uczynit. Odnotowano jedynie
fakt, ze zadania tego osadzony nie zrealizowat, a tym samym nie wykonuje wtasciwie IPO.
Nalezy mie¢ §wiadomos$¢, ze niedostarczenie Swiadectwa moze wynikac z faktu, ze rodzice
osadzonego nie chcg przestaé tego dokumentu do zakladu karnego albo z powodu konfliktu
pomigdzy osadzonym a najblizszymi, czy tez z innej przyczyny, na ktdrg osadzony nie ma
wplywu, a co wplywa na ogoélng oceng wywigzywania si¢ przez niego z nalozonych obo-
wigzkow.

W kontek$cie oceny wywigzywania si¢ osadzonego z realizacji [PO warto zwroci¢ uwage
na state kryterium tej oceny, jakim jest udziat w zajeciach kulturalno-o$wiatowych. Udziat
w tych zajeciach, ktére sg organizowane w postaci réznych kot zainteresowan (np. plastycz-
nym, literackim, muzycznym), a takze w réznych konkursach oraz zajeciach sportowych
nie tylko rozbudza zainteresowania czlowieka, stwarzajac mozliwo$ci poznania réznych
form spedzania wolnego czasu, nie tylko przygotowuje osadzonych do odbioru kultury
,»,Wyzszej”, ale rowniez przeciwdziata nudzie, apatii, marazmowi i koncentracji na drugim
zyciu wigziennym [Szymanowska, 2001-2002, s. 87]. Z tego wzgledu najczesciej w ocenach
okresowych mozna znalez¢ informacje, ze osadzeni che¢tnie uczestnicza w takich zajeciach
lub ze realizuja je na biezaco. Jednakze mozna spotka¢ réwniez i takie oceny okresowe,
w ktérych wychowawcy negatywnie oceniajg postawe osadzonych w kontekscie ich uczest-
nictwa w zajeciach kulturalno-o$wiatowych. Stwierdzaja wowczas, ze skazany nieche¢tnie
uczestniczy albo ze nie uczestniczy w takich zajgciach, nie wskazujac przyczyny takiego
stosunku osadzonego do tej formy dzialalno$ci resocjalizacyjnej. Taki stan niecheci skaza-
nego do omawianych zajec¢ nie przejawia si¢ przez caly okres pobytu w zaktadzie karnym,
tylko wystepuje okresowo. Nalezy mie¢ swiadomo$¢, ze moze on by¢ wynikiem okreslonych
problemdéw w relacjach interpersonalnych z innymi osadzonymi lub tez wynika¢ z gorszego
nastroju spowodowanego izolacjg wigzienng czy chociazby napi¢ciami w relacjach rodzin-
nych, z ktérymi osadzony o nierozwinigtej jeszcze w pelni psychice moze nie umie¢ sobie
radzic.

Dokonujac konkluzji w przedmiocie sporzadzania oceny okresowej postgpow skazane-
g0 W procesie resocjalizacji, nalezy zauwazy¢, ze system oceniania obarczony jest z jednej
strony wadliwymi rozwigzaniami normatywnymi, a z drugiej strony cechuje go dos¢ duzy
schematyzm i powierzchownos$¢ w dokonywaniu oceny okresowej. Wadliwo$¢ rozwigzan
normatywnych przejawia si¢ w tym, ze nie zostaly okreslone w przepisach jasne kryteria
oceny poszczeg6élnych elementow podlegajacych okresowej weryfikacji. Z kolei schema-
tyzm i powierzchowno$¢ w sporzadzaniu ocen okresowych przejawia si¢ gtownie w tym,
ze wychowawcy opisuja jedynie rzeczywistos¢, tj. stopien wywigzywania si¢ przez osadzo-
nego z okreslonych obowiazkow, jak rowniez zachowanie w czasie pobytu w izolacji pe-
nitencjarnej, nie dociekajac jednocze$nie uwarunkowan negatywnych symptomow postaw
skazanego.
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Whioski koncowe

Przedstawiony w niniejszym artykule system programowanego oddziatywania i realizacja
znaczaco odbiega od zalozen przed nim stawianych. Tym samym w praktyce nie uwzglednia
indywidualnych cech i mozliwosci osadzonych w procesie resocjalizacji, a w wielu przy-
padkach stwarza wrecz pozory kierowania si¢ zasadg indywidualizmu w podejsciu do ska-
zanych. Wydaje sig, iz konieczne sg zmiany w funkcjonowaniu tego systemu. Jezeli okaza
si¢ one niemozliwe, oznaczaloby to, ze wspdtczesny system penitencjarny wyczerpat juz
swoje mozliwo$ci w zakresie poprawy osadzonych i stworzenia im faktycznych mozliwosci
funkcjonowania na wolnosci.
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SUMMARY
Pawet Kobes
Weaknesses of the system of programmed interactions with imprisoned minors

The system of programmed interactions is one of the three systems of serving a sentence
of imprisonment. It applies to various condemned persons, including minors. Its essence
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is to provide the imprisoned with personalized rehabilitation measures taking into ac-
count their individual needs, deficits and capabilities. Unfortunately, current model of
this system is based mainly on schematic measures that do not bring an inmate’s real
behaviour closer to attitudes and abilities which would allow him to function accord-
ing to social norms.

Key words: minors, penalty of imprisonment, prison, rehabilitation.
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