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ABSTRAKT

W artykule przedstawiono wyniki badan socjologicznych, ktore przeprowadzono
w roku akademickim 2005/2006 wsrdod studentéw pierwszego roku wychowania fi-
zycznego oraz fizjoterapii. W badaniach wykorzystano metode¢ autobiograficzna; ze-
brano 211 wypowiedzi.

Podstawowym problemem badawczym byto ustalenie, jak studenci pierwszego
roku postrzegaja swoje przyszle role zawodowe.

Na podstawie przeprowadzonych analiz materiatu autobiograficznego stwierdzo-
no, ze wigkszos$¢ studentdéw pochodzi z duzych i $rednich miast. W naborze kandy-
datow na studia uwidocznilo si¢ wyrazne regionalne oddziatywanie wroctawskiej uczelni.
Badani studenci z obu kierunkéw kierowali si¢ odmiennymi motywami decydujacymi
o wyborze kierunku studiéw. Studenci wychowania fizycznego prezentowali gléwnie
orientacj¢ sportowa i zawodowa. Natomiast wsrdd przyszlych fizjoterapeutéw domi-
nowala orientacja altruistyczna oraz zawodowa. Co drugi badany student wychowa-
nia fizycznego zamierza samorealizowa¢ si¢ w trudnej roli nauczyciela wychowania
fizycznego. Badani studenci dostrzegajg nowe szanse, ktore pojawily si¢ w naszym
kraju wraz z gospodarka rynkowa i wejsciem do Unii Europejskiej, przy czym stu-
denci fizjoterapii czgsciej niz koledzy z wychowania fizycznego projektujg prowa-
dzenie wlasnej dziatalno$ci gospodarczej.

Wstep

Szkota wyzsza jest najczesdciej ostatnim etapem procesu edukacyjnego, a dokonanie wy-
boru uczelni wyzszej jest w zasadzie wyborem przyszlej drogi zawodowej. W pewnym stopniu
wybor ten okresla przyszla pozycje spoteczng, bowiem status absolwenta uczelni wyzszej
nobilituje i jest podstawowym wskaznikiem przynaleznosci do warstwy spolecznej, jaka jest
inteligencja.

Kazdy cztowiek w swoim Zzyciu petni wiele rél spolecznych. Rola spoleczna jest wzglednie
stalym i wewnetrznie spdjnym systemem zachowan, bedacych reakcjami na zachowania in-
nych oséb, przebiegajacych wedhug mniej lub bardziej ustalonego wzoru [4, s. 131].

Wedhug Petera L. Bergera i Thomasa Luckmanna w spoleczenstwie istnieja pewne stan-
dardy wykonywania rdl spolecznych. Sa one dostepne badz to wszystkim cztonkom spote-
czenstwa (np.: rola matki, ojca, brata, sasiada itp.), badz tylko tym, ktorzy sa wykonawcami
pewnych rol, np. zawodowych [1, s. 124-125].

Czlowiek jednak ,,...jest nie tylko biernym odtwérea narzucanych mu przez kregi spotecz-
ne rol, lecz jest rowniez — zdaniem Floriana Znanieckiego — $§wiadomym samego siebie
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i do$wiadczanym jako $wiadomy i czynny, potencjalnie twérczy podmiot, wnoszacy innowa-
cje w zastany przez siebie $wiat” [5, s. 335].

Spotecznych wzoréw okreslajacych sposoby pelienia 16l spolecznych cztowiek uczy
sig, funkcjonujac w réznych grupach spolecznych w ciggu calego zycia. Niektérych rdl,
a zwlaszeza ré6l zawodowych uczy sie w instytucjach specjalnie do tego celu powolanych,
miedzy innymi w szkotach wyzszych.

Wroclawska Akademia Wychowania Fizycznego przygotowuje swoich studentéw przede
wszystkim do pelnienia takich r6l zawodowych jak: nauczyciel wychowania fizycznego, tre-
ner, menedzer sportu, organizator turystyki i rekreacji, a takze fizjoterapeuta.

Rola zawodowa jest pewnym wzorem zachowania, wedlug ktérego jednostka zajmujaca
okreslone miejsce w strukturze spolecznej powinna wypetnia¢ funkcje spoleczne przypisy-
wane danej roli zawodowej, a takze korzysta¢ z przystugujacych jej prawnie prerogatyw
[3,s.62-71].

Jak studenci wroclawskiej uczelni postrzegaja swoje przyszle role zawodowe, to podsta-
wowy problem badawczy prowadzonych od 1997 roku badan socjologicznych. Sformutowano
w nich nastepujace pytania empiryczne:

1. Z jakich $rodowisk spotecznych pochodza badani studenci?

2. Jakg przebyli edukacyjng droge, zanim rozpoczeli studia?

3. Kiedy podejmowali decyzje o studiowaniu na uczelni sportowej?

4. Jakimi motywami kierowali si¢ podczas wyboru kierunku studiéw?

5. O jakich rolach zawodowych marza badani studenci, a jakich realnie oczekuja?

W artykule przedstawiono wyniki badan, ktore przeprowadzono w roku akademickim
2005/2006 wéréd studentéw pierwszego roku wychowania fizycznego oraz fizjoterapii.

W badaniach zastosowano znana w socjologii metode autobiograficzng, zwang réwniez
metodg dokumentéw osobistych. Analiza materiatu autobiograficznego pozwala w tym przy-
padku poznaé subiektywny obraz rzeczywisto$ci spotecznej opisywany przez badanych.
Zatem ze wzgledu na podstawowy problem badawczy metoda ta uznana zostala za najlepsza.
Jozef Chalasinski, opisujac zalety i przydatnosé metody autobiograficznej do badan socjolo-
gicznych, pisal tak: ,Dostarcza ona opisu spolecznych sytuacji autora oraz jego postaw
i dziatania w tych sytuacjach. Subiektywizm tego materialu jest wige w tym wypadku nie jego
brakiem, lecz zaleta, poniewaz postawy i dazenia jednostki oraz jego zachowanie sie nie sa
wynikiem obiektywnych, lecz subiektywnych sytuacji. Reakcje jednostki odnosza si¢ nie do
sytuacji takich, jakimi one sg niezaleznie od jednostki, lecz do sytuacji takich, jakimi je widzi
jednostka dzialajaca” [2, s. 23].

Lacznie zebrano 211 wypowiedzi pisemnych na temat ,,Przyszte role zawodowe absol-
wentéw AWF-u”, wtym 121 prac napisanych zostato przez studentéw kierunku wychowanie
fizyczne, a 90 prac przez studentow fizjoterapii.

Zebrany material empiryczny poddany zostal analizie jakoSciowej i w ograniczonym stop-
niu, wlasciwym dla tej metody, analizie ilosciowej.

Charakterystyka spoleczno-demograficzna badanych

Wisréd studentéw wychowania fizycznego niewielkg przewage maja mezczyzni, nato-
miast wéréd badanych z fizjoterapii tylko co trzeci badany reprezentuje te pteé. Ogdlem
natomiast wéréd badanych studentéw I roku dziewczat jest o 13% wigcej niz chtopcow.

Studenci wroclawskiej uczelni pochodza z réznych regionéw naszego kraju. Najwiecej
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z nich pochodzi z Wroctawia i okolic. Dwdch na trzech studiujacych reprezentuje region
dolnoslaski. Dla nich wtasnie wroctawska uczelnia znajduje sie najblizej. Co dziesigty badany
pochodzi z wojewddztwa opolskiego.

Srodowisko spoteczne badanych wyznaczone jest nie tylko regionalnym pochodzeniem,
ale rowniez ekologicznym charakterem miejscowosci, w ktérych badani mieszkali przed pod-
jeciem studiéw. Kandydaci na studentéw wybierajacy uczelnie o charakterze sportowym
muszgwykazac sie nie tylko odpowiednim przygotowaniem teoretycznym, ale rOwniez umie-
jetnoéciami sprawnoséciowymi. Srodowiska wielkomiejskie, miejskie, matomiasteczkowe oraz
wiejskie sg nadal znacznie zréznicowane pod wzgledem posiadania i dostepnosci roznych
urzadzen sportowych i poziomu kadry nauczycielsko-trenerskiej. Czy pochodzenie ekolo-
giczne ma wpltyw na podejmowanie decyzji o studiowaniu na uczelni sportowej? Ustalono,
ze najwiecej studentow na obu kierunkach pochodzi z duzych (powyzej 100 tys. mieszkan-
coéw) miast. Ze wsi pochodzi co dziewigty student kierunku nauczycielskiego, a tylko co
pietnasty z fizjoterapii.

Motywy wyboru kierunku studidw i uczelni

Opisujac wyobrazenia studentéw dotyczgce przysztych rél zawodowych, nie mozna po-
ming¢ interesujgcego problemu odnoszacego sie do motywow wyboru kierunku studiow
i uczelni. Podstawowe motywy, ktérymi kierowali sie kandydaci na studentéw obu kierun-
kow, przedstawione zostaty w tabelach | i 2.

Tabela |. Motywacja wyboru studiow (A - kierunek: wychowanie fizyczne)

Ptec K M Ogotem
Motywy - L % L % L %
1 1) mozliwo$¢ dalszego czynnego uprawiania 24 198 23 190 47 38,8
sportu i rozwoju sportowego

12) realizacja marzen o studiowaniu na AWF-ie 25 20,7 22 18,2 47 38,8
badz o wykonywaniu tej roli zawodowej

13) lubie aktywny i sportowy tryb zycia 14 11,6 21 174 3S 289

14) catkowite lub czeSciowe zwolnienie n 91 8 6,6 19 1S7
z egzamindw wstepnych

1S) wplyw nauczyciela wychowania fizycznego 10 83 4 33 14 116
badz trenera

1 6) kontynuacja rodzinnych tradycji 6 SO 7 S8 13 10,7

17) w szkole najbardziej lubitem wychowanie — — 9 74 9 74
fizyczne

1 8) ukonczenie klasy sportowej (,,naturalna 4 33 4 33 8 6,6
kolej rzeczy™)

19) namowit(a) mnie kolega/kolezanka 3 2S 1 08 4 33

10) przypadek 4 33 1 038 S 41

Zrédto: badania whasne.
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Tabela 1. Motywacja wyboru studiow (B - kierunek: fizjoterapia)

-------------- Ptec¢ K M Ogobtem
Motywy L % L % L %
1) che¢ pomocy ludziom niepetnosprawnym 36 400 110 12,2 47 S2,2
2) profil uczelni taczacy teorie z zajeciami 16 17,8 9 10,0 25 278
sportowymi
3) rehabilitacja jest dziedzing paramedyczng 13 144 20 22,2 3 36,7
4) realizacja marzen o studiowaniu na AWF-ie 22 244 13 14,4 33 380
i na tym wydziale
S) fizjoterapeuta - zawdd z przysztoscig 7 78 12 133 9 21
6) mozliwos¢ podjecia pracy za granicg 2 2,2 6 6,7 8 89
7) kontynuacja rodzinnych tradycji 2 2,2 4 44 6 6,7
8) zainteresowatam sie hippoterapig S S6 1 11 6 6,7
9) inne motywy (pracuje tam mdj ojciec, 4 44 4 4,4

zainteresowatam sie tematem osdb nie-
petnosprawnych, rozczarowatam sie
wychowaniem fizycznym, przypadek)

Zrédto: badania whasne.

Z przedstawionych w tab. 1 danych wynika, ze przyszli trenerzy i nauczyciele wychowa-
nia fizycznego wybrali uczelnie sportowa i kierunek wychowanie fizyczne dlatego, by w dal-
szym ciggu uprawia¢ sport badZ by zdoby¢ kwalifikacje umozliwiajagce wykonywanie
wymarzonych rél zawodowych. Ich decyzje sg konsekwencjg dotychczasowych wptywow
Srodowiskowych, ktore uksztattowaty ich typ biografii sportowej. Potwierdza to nastepujgca
analiza materiatu autobiograficznego:

61 0s6b (50,4%) trenowato jakas$ dyscypling w klubie sportowym.

51 os6b (42,1%) uprawiato sport juz w szkole podstawowej i odnosito tam pierwsze
sukcesy sportowe.

35 0s6b (28,9%) spotkato wspaniatego nauczyciela wychowania fizycznego bgdz trenera,
ktéry rozbudzit w nich sportowe zainteresowania.

[Nr 82, M, 23 lata, mate miasto] : ,,M0j pierwszy kontakt ze sportem byt
zwigzany z moim nauczycielem wychowania fizycznego, dzieki ktéremu pozna-
tem tajniki sportu. On zabrat mnie na pierwszy mecz pitkarski, dzieki niemu
startowatem w pierwszych w zyciu zawodach lekkoatletycznych,. Nauczyt mnie
na zajeciach gra¢ w szachy. Dzieki niemu przezytem duzo emocji sportowych”.

[Nr 8, M, 22 lata, mate miasto]: ,,Duzgrole w moim procesie ksztatcenia
odegrat pewien nauczyciel, ktory byt dla nas cztowiekiem «czarodziejem» wie-
dzacym o wiele wiecej i znajacym sie na rzeczy. Stat sie szybko naszym wzorem,
kazdy chciat by¢ taki jak on. To whasnie za jego sprawatrafitem do reprezenta-
cji szkoty w pifce siatkowej i czynnie uprawiatem sport”.

[Nr 33, K, 22 lata, mate miasto] : ,,M0j pierwszy trener [...] jak i drugi [...]
sprawili, ze pokochatam sport i te dyscypline sportu. Obydwaj stanowili dla
mnie ogromne autorytety, uwazam, ze Swietnie spisywali si¢ w roli psycholo-
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g6éw. Imponowali mi ogromnie. I wielu rzeczy mnie nauczyli. Przede wszystkim
zycia”.

4. 35 os6b (28,9%) wskazato na wptyw rodzicow w uksztaltowaniu ich pozytywnego
stosunku do sportu.

[Nr 89, M, 20 lat, wies]: ,,Urodzitem si¢ w usportowionej, nauczycielskiej
rodzinie. Rodzice w przeszlosci uprawiali pitke reczna. Osiagali znaczace, na
miare lokalnych warunkéw, sukcesy. [...] Rodzinna atmosfera sprawita, ze ze
sportem zetknalem sie bardzo wezesénie. Jako kilkuletnie dziecko wraz z mtod-
szym bratem bylem zabierany przez ojca na mecze, w ktérych on grat. Juz
wtedy bacznie obserwowalem zawodnikéw. Imponowali mi. Cheialem jak naj-
szybciej dorosnaé, by doréwnaé im i by¢ takim jak oni”.

[Nr 54, M, 23 lata, Srednie miasto]: ,,Czlowiekiem, ktéry zainteresowal mnie
sportem i studiami na AWF-ie jest mdj ojciec. Podobalo mi sie, kiedy w czasie
wakacji bral mnie i mojego brata w géry, nad jeziora; tam podziwialismy widoki,
obcowalismy z przyroda, nauczyli$my si¢ z bratem, jak zachowywac sie, poste-
powaé chodzac po gorach, jezdzac na nartach, zdobywajac szczyty albo
plywajac kajakami czy zeglujac po jeziorach Mazur. Poza tym kazda wolng
chwile spedzalem na boisku szkolnym, grajac w pilke nozna czy koszykéwke.
Gdy aura nie sprzyjala zabawom na powietrzu, to tata zabieral mnie na sale
gimnastyczng do szkoty, w ktérej uczyl i prowadzit zajecia pozalekcyjne. Wiec
postanowilem i$¢ w $lady ojca i studiowa¢ na Akademii Wychowania Fizycz-
nego, zdoby¢ zawdd nauczyciela i trenera, ktory umozliwitby mi prace z dzieémi,
wyjazdy na kolonie i obozy oraz odpoczynek z rodzing latem”.

Dwie trzecie badanych studentéw wychowania fizycznego w swym dotychczasowym
zyciu odnosilo mniej lub bardziej prestizowe sukcesy sportowe. Wszystkie one byly zrédlem
satysfakeji nie tylko samych bohateréw, ale réwniez najblizszego otoczenia (rodziny, szkoly,
spotecznosdci lokalnej). Ale nie tylko sukcesy sportowe stanowity charakterystyczny element
ich sportowej biografii. Treningi, zawody sportowe poza zajgciami szkolnymi wypelnialy
w cato$ci ich dzienny harmonogram.

[Nr 33, K. 22 lata, mate miasto]: ,,Sala gimnastyczna przez prawie 9 lat
stanowita dla mnie drugi dom, a trenerzy i druzyna drugg rodzing”.

[Nr 1, K, 21 lat, duze miasto]: ,,Poza szkola caly méj czas wolny poswieca-
tam treningom, ktére mialam siedem razy w tygodniu lacznie z niedzielami.
Trening stawialam zawsze na pierwszym miejscu. Kiedy moi roéwiesnicy szli
nas dyskoteke czy do kina — ja z torba na trening”.

Inne czynniki decydowaly o podjeciu przez badanych studentéw I roku studiéw na
wydziale fizjoterapii (por. tab. 2). Najczesciej kandydaci na fizjoterapeutow wskazywali na
che¢ niesienia pomocy ludziom niepelnosprawnym, a zwlaszcza niepelnosprawnym dzieciom.
W drugiej i trzeciej kolejnosci wymieniali oni takie czynniki jak: realizacje marzen zawodo-
wych oraz to, ze fizjoterapia jest réwniez dziedzing paramedyczna, z ktora cheieliby zwiazad
swoje zawodowe losy.

Prawie co trzecia badana osoba (czg¢Sciej chlopey niz dziewczeta) okreslajg zawad fizjo-
terapeuty jako przyszlosciowy, gwarantujacy wysokie zarobki zaréwno w kraju jak i za
granica.
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[Nr 132, M, lat 21, duze miasto]: ,,Wielu studentéw naszego wydzialu ma
plany wyjazdu za granice i tam zamierzaja zrobié¢ kariere. Jest to réwniez mdj
plan, z ktérym to przyszedltem na te uczelnie”.

[Nr 130, K, lat 21, srednie miasto]: ,,Wzrastajaca czgsto$¢ wystepowania
chordb i liczba wypadkéw, a takze duzy postep medyczny stawiaja coraz to
nowe, wyzsze wymagania przed rehabilitacja. Zawdd ten, mimo ciagle nieunor-
mowanej sytuacji prawnej, zyskuje stale na prestizu spolecznym i to nie tylko
w Polsce, ale i w Europie”.

Co czwarty badany przyznaje sie, ze wazny dla niego jest profil uczelni taczacy teorie
Z zajeciami sportowymi.

[Nr 128, M, lat 23, érednie miasto]: ,,Zasadniczo zawsze bylem sprawny,
a kontakt z ruchem byl nierozerwalng czeécia mojego zycia, tak jak duch ry-
walizacji i potrzeba ciaglego sprawdzania si¢ i wygrywania. Motywacja byla
silna, méc pracowaé w zawodzie, ktérego wyznacznikiem jest hobby i ulubio-
ny sposéb spedzania wolnego czasu. Jesli chodzi o wybér miasta, to Wroctaw
zawsze wydawal mi sie interesujacy — centrum akademickie, mnogos$¢ uczelni,
réznych kierunkéw, bogate Zycie kulturalne, no i jeszcze sam nieodparty urok
miasta — dziesiatki mostéw i zabytkéw, parki, dobra komunikacja, ludzie z catej
Polski”.

Jak juz wezesniej wspominano, wigkszos¢ badanych studentéw fizjoterapii (61,0%) sto-
sunkowo pézno podejmowala decyzje o rozpoczeciu studiéw na tym wydziale (por. tab. 1).
Swiadezy to — moim zdaniem — o wiekszych mozliwosciach intelektualnych kandydatow
i wynikajacej z nich szerszej gamy edukacyjnych alternatyw. W interesujacy sposéb taka
wlagnie sytuacje opisuje jeden z badanych studentéw.

[Nr 145, M, lat 21, $rednie miasto]: ,,Ja jako aktualny student wroctawskie-
go AWF-u musze przyznaé, ze obralem ten kierunek studiéw niejako bez
przekonania, w zasadzie przez przypadek [ ...]. Przez caly okres nauki w liceum
nie bylem pewien co do moich celéw i tego, co chee robi¢ w przysziosei.

Spowodowane to bylo moimi bardzo rozleglymi zainteresowaniami. Musze
przyznaé, ze cheialbym studiowaé na Akademii Sztuk Pigknych, jako Ze intere-
suje sie malarstwem i architektura, [...] lecz nie bylem przekonany co do moich
zdolnosci plastycznych i nie chcialem ryzykowaé. [...]

Wybratem t¢ uczelni¢ z dwdch powoddw.

Po pierwsze zawsze interesowalem si¢ sportem i aktywnoscig fizyczng. Po
drugie przy wyborze bardzo «pomoglta» mi moja dziewczyna studiujaca juz na
tym wydziale”.

Tak jak w przypadku studentéw wychowania fizycznego czynnikiem decydujacym o pod-
jetej drodze edukacyjnej byla przeszlo$é sportowa, tak studenci fizjoterapii stosunkowo czgsto
wskazywali na bezposredni kontakt z niepelnosprawnoscia. Do wplywu bezposredniego kon-
taktu na wybér kierunku studiéw przyznat sie co trzeci badany student tego kierunku. A oto
kilka charakterystycznych wypowiedzi:

[Nr 163, K, lat 21, duze miasto]: ,,W czasie wakacji poznatam Piotra. Piotr
studivje na AE i jest inwalida I grupy. Jezdzi na wézku od kilku lat.[...] Wiasnie
Piotr pierwszy nauczyl mnie, Zze tak naprawde pomigdzy ludzmi chorymi i zdro-
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wymi nie ma réznic, nie trzeba sie ba¢ z nimi rozmawiaé. Mozna si¢ razem
uczy¢ i bawié¢ nawet na dyskotekach”.

[Nr 160, K, lat 21, wies]: ,,Wybér wydzialu dokonat si¢ po tragicznym wy-
padku mojego brata sprzed 3 lat. Brak dostatecznej liczby dobrze wykwalifiko-
wanych rehabilitantéw oraz znikoma liczba obshigi medycznej zmusita mnie do
przebycia w szpitalu okolo trzech miesigcy oraz do przejscia podstawowego
kursu rehabilitacji. Kurs ten pozwolil mi na opieke nad bratem oraz powolne
,krok po kroku” doprowadzenie go do formy sprzed wypadku”.

[Nr 146, M, lat 20, duze miasto): ,,Sam mialem wczesniej kontakt z fizjotera-
pia, gdyz mialem kontuzje barku, a dzieki pomocy fizjoterapeuty moge nadal
trenowacd rzut oszczepem”.

[Nr 165, K, lat 20, Srednie miasto]: ,,Juz jako mala dziewczynka jezdzitam
z mamg — mgr rehabilitacji — na turnusy rehabilitacyjne i podobno zawsze bez
problemu nawiazywalam kontakt z ludZzmi chorymi. [...] I tak rostam ze §wiado-
moscig, ze obok, a raczej wéréd nas, sa tez ludzie, ktorzy sa tak samo warto-
Sciowymi czlonkami spoleczenstwa, jak ludzie petnosprawni.

Staratam si¢ obserwowa¢ moja mame, jak wspaniale wspolpracuje z chory-
mi i ile serca wklada w to, co robi.

Widzialam, Ze praca ta daje jej duze zadowolenie i satysfakcje, a poprzez
ciagly kontakt z drugim czlowiekiem uczy takze pracy nad soba”.

[Nr 154, K, lat 20, mate miasto]: ,,Do mojego wyboru przyczynit si¢ fakt, iz
moja kuzynka jest uposledzona umystowo. Bedac malg dziewczynka, bardzo
lubitam przygladaé sie masazom i ¢wiczeniom, jakie pani rehabilitantka prze-
prowadzala z Magda. Poczatkowo Magda nie chodzita, ale dzieki rehabilitacji
zaczela chodzié. Juz wtedy wiedzialam, ze chee w taki wlasnie sposéb poma-
gaé ludziom”.

Przyszle role zawodowe

Mtodziez studiujgca na wyzszej uczelni zawodowej zdobywa nie tylko wyzsze wyksztal-
cenie, ale réwniez uczy si¢ przyszlego zawodu. Podstawowym celem realizowanym przez
wyzsze uczelnie sportowe jest ksztalcenie wysoko kwalifikowanych specjalistow dla potrzeb
wszystkich form wychowania fizycznego, sportu i czesciowo — stuzby zdrowia.

Jaki jest stosunek badanych studentéw do oferty zawodowej proponowanej przez wro-
clawska uczelnie? Ktdre z oferowanych rél zawodowych sg realizacjg wlasnych marzen? Dla
jakiej czesci mlodziezy zawod, ktéry beda wykonywaé po skonczeniu studiéw, odpowiada
ich wezesniejszym marzeniom? Odpowiedzi na te interesujace pytania przedstawione zostaly
w tab. 31 4.

Wisréd badanych studentéw kierunku wychowanie fizyczne co druga osoba marzy o roli
nauczyciela wychowania fizycznego. Jest wéréd nich nieco wigeej mezezyzn. Kolejng wyma-
rzong rola zawodowa, wymieniang przez co trzecia badana osobe, jest rola trenera. W obu
tych przypadkach wystepuje wysoki stopien zgodnosci miedzy rolg zawodowsg wymarzona
arealnie oczekiwang. Tylko co czwarty sposrdd nich wie, ze wykonywana w niedalekiej
przysziosci praca bedzie wprawdzie zgodna z profilem konczonej uczelni, ale niezgodna z je-
£0 marzeniami.

Wsréd wymienianych wymarzonych rél zawodowych zdecydowanie dominuja te, do kt6-
rych w spos6b bezposredni przygotowuje wroctawska uczelnia; dotyczy to 83,5% badanych.



Tabela 3. Role zawodowe wymarzone i oczekiwane (A - kierunek: wychowanie fizyczne)

Pte¢
Motywy

Nauczyciel wychowania fizycznego
Trener
Instruktor

Wiasciciel wiasnego kompleksu sportowego
badz os$rodka odnowy biologicznej

Menedzer sportu
Fizjoterapeuta
Dziennikarz

Policjant

Nauczyciel akademicki
Inna rola zawodowa
Nie wiem

Zrodto: opracowanie wiasne.
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Tabela 4. Role zawodowe wymarzone i oczekiwane (A

Pte¢
Motywy

Fizjoterapia w szpitalu, klinice, sanatorium

Fizjoterapeuta w osrodku dla dzieci
niepetnosprawnych

Whasny osrodek rehabilitacji badz odnowy
biologicznej

Fizjoterapeuta prowadzacy wiasng praktyke
Nauczyciel akademicki

Fizjoterapeuta w klubie sportowym

Inna rola nie zwigzana z kierunkiem studiow
Nie wiem

Zrodto: opracowanie whasne.

24
14

30

%
26,7
15,6

33,3
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11

11
22
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14

M
%
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L %
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43 41,7
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Sposréd badanych 14 osdéb (11,5%) marzy o rolach zawodowych wymagajacych dodat-
kowych kwalifikacji (rola dziennikarza czy policjanta) badz zmiany kierunku ksztalcenia.
Natomiast 6 0séb, czyli co pietnasty badany, przyznaje sie, ze jeszcze nie wie, czym chcialby
sie w swym dorostym zyciu zajmowac.

Studiujacy na wydziale wychowania fizycznego prébuja rowniez znalez¢ dla siebie inne,
niz to tradycyjnie przyjete, miejsce w zmieniajacej si¢, prywatyzowanej polskiej rzeczywisto-
$ci; co 6sma osoba badana marzy o prowadzeniu wlasnego osrodka sportowego badz odnowy
biologicznej. Przy czym trzech na czterech sposréd nich wierzy w realizacje tych marzen.

Rola nauczyciela jest rola trudna, odpowiedzialng, ale w naszej rzeczywistosci ciagle nie
doceniang. Tymczasem co druga badana osoba marzy wlasnie o tym zawodzie. Dlaczego?
Ponizej przedstawiono kilka charakterystycznych opinii.

Po pierwsze — badani postrzegaja role nauczyciela wychowania fizycznego jako szcze-
g6Ing misje spoleczna.

[Nr 33, K, lat 22, male miasto]: ,,Nauczyciel wychowania fizycznego jest nie
tylko instruktorem ¢wiczen cielesnych, ale przede wszystkim doradcg i przyja-
cielem dzieci i mlodziezy. Na podstawie rzetelnej diagnozy indywidualnych
potrzeb i mozliwosci uktada z uczniem program jego pracy nad soba. [...] Uczy,
jak zy¢ zgodnie z normami higieny fizycznej i psychicznej, jak dzieli¢ czas
miedzy prace i wypoczynek, jak doskonali¢ zdrowie, pielegnowad urode”.

[Nr 17, M, lat 20, mate miasto]: ,,Chcialbym by¢ przyjacielem mtodziezy i ich
powiernikiem, a nie tylko nauczycielem od éwiczen fizycznych. Pragnatbym,
aby praca moja przynosita efekty, tzn. aby u mtodych ludzi wytwarzala sie
potrzeba aktywnosci ruchowej, aby umieli oni sami organizowa¢ aktywny
wypoczynek. Nie chee, aby moje oddzialywanie na mlodziez sprowadzato sie
tylko do demonstracji éwiczen. Mam nadzieje, ze moja postawa bedzie ukazywa-
1a, jak potrzebna jest kultura fizyczna w zyciu kazdego czlowieka. Mimo Ze lekcja
laczy sie z wysitkiem fizycznym, mysle, Zze udzial w niej bedzie sprawial przyjem-
no$é éwiczacym i beda oni z niecierpliwoscia oczekiwac kolejnych zaje¢”.

[Nr 64, M, lat 21, duze miasto]: ,,Jako nauczyciel wychowania fizycznego
musze przede wszystkim wychowywac. To jest moje naczelne zadanie, bo prze-
ciez jak zaden inny nauczyciel mam bezposredni kontakt i wplyw na kazdego
ucznia. Moja rola zawodowa polega na wydobyciu tego, co tkwi w uczniu,
pouczenie go, zmuszenie go do twérczego dzialania, a przede wszystkim do
samodzielnosci”.

Po drugie — cheg zmienié dotychczasowy, ich zdaniem niewlasciwy, stereotyp nauczycie-
la wychowania fizycznego.

[Nr 88, M, lat 20, duze miasto]: ,,Nalezy zmieni¢ dotychczasowy stereotyp
nauczyciela wychowania fizycznego jako cztowieka w dresie z gwizdkiem na
szyi, rzucajacego pitke grupie dzieciakdw, ktére robig z nia, co im si¢ podoba.
W zyciu codziennym spotkalem sie réwniez z pejoratywnymi okresleniami ab-
solwentéw AWF-u, takimi jak «magister od fikolkéw» czy «magister Swiezego
powietrza». Mysle, ze w znacznym stopniu wyksztalceniu sie takich pogladéw
winni sg sami absolwenci”.

Po trzecie — zawdd nauczyciela jest najtrudniejszym sposrod wszystkich zawodow.
[Nr 75, M, lat 21, duze miasto]: ,,Pamigtajmy, ze dla milionéw mtodych ludzi
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na catym $wiecie sport pozostal nadal zjawiskiem uosabiajacym przede wszyst-
kim cechy dodatnie, ksztaltujace ciato i ducha. [...] W tych trudnych procesach
ksztaltowania osobowosci i dbania o harmonijny i wszechstronny rozwdj fi-
zyczny najwazniejsza role niewatpliwie odgrywa nauczyciel — najtrudniejszy
zaw6d ze wszystkich na $wiecie”.

Po czwarte — pojawiaja sie przed tym zawodem nowe perspektywy.

[Nr 80, K, 1at 27, $rednie miasto]: ,,Absolwent AWF-u jest ciagle postrzega-
ny w spoleczenstwie jako «magister od fikotkdéwy, a wiec z lekkim lekcewazeniem.
To si¢ jednak zmienia. Wspélczesny biznesmen to czlowiek silny, zdrowy,
wysportowany. Dzisiaj potrzebni sg specjalisci od szczuplej sylwetki, a to nie
tylko odpowiednia dieta, ale réwniez ruch. Powstaja osrodki rekreacyjno-spor-
towe, baseny, sitfownie, bardzo modny jest aerobic. To wszystko sg miejsca
pracy dla absolwentéw AWF-6w.”

[Nr 79, M, lat 22, duze miasto]: ,,Wraz z postgpujacym rozwojem ekonomicz-
nym naszego kraju zmienia si¢ pozycja spoleczna nauczyciela i trenera. Staje sie
ona bardziej szanowana i pozadana. Osoba ta ma pelni¢ role zar6wno opiekuna
sportowego, jak i konsultanta zdrowotnego. Pewne warstwy spoteczne coraz
czescie] korzystaja z ushug prywatnych treneréw réznych dyscyplin sportowych”.

Po piate — cheg nasladowaé swoich trenerdéw i nauczycieli wychowania fizycznego.

[Nr 75, M, lat 21, duze miasto]: ,,Trenerem moim byt [...] cztowiek, ktéry
wiele zmienil w moim p6zniejszym sposobie myslenia. Teraz wiem, Ze tak na-
prawde spotkanie z nim zawazylo na pézniejszych losach i wyborach zycio-
wych. Trener byl dla mnie wszystkim, byl osobg bardzo wazng, wzorem do
nasladowania, uosobieniem wspaniatych cech, kims — kim chcialbym zostaé.”

[Nr 57, M, 21 lat, mate miasto]: ,,Do dzisiaj nauczyciel wychowania fizycz-
nego stanowi dla mnie swego rodzaju wzér. To przede wszystkim czlowiek
pracy, byl trenerem, nauczycielem wychowania fizycznego i dyrektorem szko-
ly. Nie tylko mnie, ale réwniez innym ludziom imponowat zdolnoécia pogodzenia
wszystkich funkcji. Owszem, byl zabiegany i zmeczony, lecz dla wychowan-
kéw zawsze miat czas”.

Po szoste — nauczyciel wychowania fizycznego jest najwazniejszy i najbardziej lubiany
w szkole.

[Nr 40, K, 22 lata, $rednie miasto]: ,,Nauczyciel wychowania fizycznego jest
najwazniejsza osobg w szkole. On dowiaduje si¢ najpredzej o stanie zdrowia
mtodziezy, o stosunkach w domu rodzinnym. Jest najbardziej lubianym przez
dzieci nauczycielem”.

[Nr 13, M, 20 lat mate miasto]: ,,Nauczyciel wychowania fizycznego miat
najwigkszy postuch w szkole. Byl on zarazem najlepszym przyjacielem dzieci,
lecz kiedy trzeba bylo i — postrachem”.

Prawie wszyscy badani studenci I roku wydziahu fizjoterapii (97,0%) marza o wykonywa-
niu w przysztosci roli zawodowej, do ktérej si¢ aktualnie przygotowywuja. Jedyne réznice,
jakie wystepuja w postrzeganiu przysztych rél zawodowych, dotycza réznych preferencji
zwigzanych z miejscem wykonywania tych rél.



148 Elzbieta Wojtas

Studenci fizjoterapii jeszcze bardziej niz studenci sgsiedniego wydzialu dostosowuja sie
do nowych realiéw gospodarczych. Wykorzystujg przy tym oczywiscie wigksze mozliwosci
rynkowego funkcjonowania, ktére ten zawod im stwarza. Prawie co drugi badany marzy
o wlasnym osrodku rehabilitacji badz odnowy biologicznej. I w tym przypadku trzy na cztery
osoby wierzg, ze ten cel osiggng. O takiej pracy marzy dwukrotnie wiecej dziewczat niz
chlopcéw. Drugim pod wzgledem preferencji miejscem, w ktérym badani cheieliby sie zatrud-
ni¢, sa te placowki stuzby zdrowia, w ktoérych juz teraz sa oni najbardziej potrzebni: szpitale,
przychodnie, sanatoria i oérodki rehabilitacyjne.

Analizujac wypowiedzi, ktérych autorami sg studenci I roku fizjoterapii, nie mozna nie
dostrzec pasji, z jaka opisuja oni swoja przyszla prace. A oto kilka charakterystycznych
wypowiedzi:

[Nr 142, M, lat 21, duze miasto]: ,,Po ukonczeniu studiéw cheiatbym specja-
lizowa¢ si¢ w traumatologii. Cheg pracowaé z ludZzmi po urazach narzadu ruchu,
przywraca¢ ich do zycia, jakie wiedli do tej pory. Pomaga¢ im w usprawnianiu
ciala, ktére odmawia poshuszenstwa, w nauce czynnosci ruchowych, ktére
wykonywali przed wypadkiem. Interesuje mnie rownieZz praca ze sportowcami,

z ludZzmi, ktérym kontuzje nie pozwalaja kontynuowac kariery sportowe;j”.

[Nr 189, K, 23 lata, mate miasto]: ,,Zawsze chcialam pomaga¢ ludziom. My-
$le, ze wlasnie praca z drugim czlowiekiem daje pelnie szczesdcia. Patrzac na
ludzi, ktorzy dzieki mojej pomocy wracaja do zdrowia, a wraz z nim powraca
usmiech na twarzy i zadowolenie, uwazam, ze to wlasnie jest najwigeksza na-
groda za ciezka prace, ktérg chee w przyszlosei wykonywac”.

[Nr 188, K, 23 lata, mate miasto]: ,,W rehabilitacji chciatabym zaszczepié
wiarg i wytrwalo$¢ w nudnych, mozolnych éwiczeniach, poprzez ktére uda mi
si¢ przystosowaé do danych warunkéw lub uzyskaé poprawe czy calkowity
powrét réznych funkceji, a przede wszystkim cierpliwo$é¢ w oczekiwaniu na
pozytywny wynik”.

[Nr 194, K, 20 lat, mate miasto]: ,,Dlaczego wlasnie dzieci? Sg na pewno
trudnymi i wymagajacymi pacjentami, ale praca z nimi sprawiataby mi wiele
przyjemnosci, jak i satysfakcji. Juz teraz mam przed oczami ich uSmiechy na
twarzach, widzg, jak sa zadowolone i szczgsliwe mimo swojej choroby. Mam
zamiar im poméc i mysle, Ze te marzenia sg do zrealizowania”.

[Nr 128, K, lat 20, duze miasto]: ,,Wybratam ten kierunek studiéw wlasnie

dlatego, ze chciatabym pomaga¢ innym ludziom (przede wszystkim dzieciom).
[...]- Te dzieci sprawne inaczej sa tagodne i zupelnie nieagresywne, ufnie garna
sie¢ do kazdego, kto okaze im troche ciepla. Choroba pozbawila je kontaktu ze
zdrowymi réwiesnikami. Najczesciej siedza wiec zamkniete w domach. Rodzice
zazwyczaj sg bezradni. Z wdziecznoscia przyjmuja kazda reke wyciagnieta w stro-
ne ich dzieci. I wlasnie ja cheialabym im poméc, pozwoli¢ im uSmiechaé sie
i by¢ zadowolonym.

Przedstawiajac swoje plany zawodowe po skonczeniu studiéw, co czwarty respondent
z wydzialu fizjoterapii powaznie mysli o podjeciu pracy za granicg. Dlaczego za granica?
Odpowiedz na to pytanie przedstawita jedna z uczestniczek badania.
[Nr 194, K, lat 20, male miasto]: ,,Miatam okazj¢ zobaczy¢ niemieckie szpita-
le i pracujacych tam ludzi, nie méwiac juz o sprzecie medycznym. Chory jest
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tam na pierwszym miejscu, shuzba medyczna zapewnia im wszelkie wygody
i atmosfere, ktéra pomoglaby im zapomnie¢ o ich chorobie”.

Oczywiscie nie tylko lepsze warunki pracy za granica sa powodem potencjalnych wyjaz-
déw. Mlodzi studenci fizjoterapii zwracaja uwage na wystepujace aktualnie w naszym kraju
trudnos$ci w znalezieniu interesujacej i dobrze platnej pracy w tej specjalnosei. Planuja oni po
kilku latach pracy za granica wréci¢ do kraju i rozpoczaé samodzielng dzialalno$¢ zgodnie
z wyuczonym i wzbogaconym o zagraniczne doswiadczenia zawodem.

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych analiz autorskich wypowiedzi studentéw I roku obu
kierunkéw studiéw mozna sformulowacé nastepujace wnioski:

1. Wigkszos¢ studentéw pochodzi z duzych miast, stosunkowo niewielu wywodzi si¢ ze
srodowiska wiejskiego.

2. W naborze kandydatéw na studia uwidocznito si¢ wyraznie regionalne oddziatywanie
wroctawskiej uczelni.

3. Co czwarty absolwent liceum ogélnoksztalcacego studiujacy wychowanie fizyczne
uczeszezal do klasy sportowej.

4. Wsrod studentéw fizjoterapii co druga osoba konczyta nauke w szkole lub klasie
o profilu bezposrednio przygotowujacym do studiéw na tym wydziale.

5. Studenci wychowania fizycznego decyzje o studiowaniu na uczelni sportowej pode;j-
mowali znacznie wezesniej niz studenci fizjoterapii, ma to zwiazek z odmiennymi typami ich
biografii spoleczne;j.

6. Wéréd badanych z obu wydzialéw wystapilty odmienne motywy wplywajace na wybor
kierunku studiéw i uczelni — studenci wychowania fizycznego prezentowali gléwnie orienta-
¢j¢ sportowg i zawodowa, natomiast wsérod przysztych fizjoterapeutéw dominowala orientacja
altruistyczna i zawodowa.

7. Wypowiedzi badanych potwierdzaja przemyslany i celowy wybér kierunku studiéw.

8. Co drugi respondent z wydziatlu wychowania fizycznego zamierza samorealizowac sie
w roli nauczyciela wychowania fizycznego.

9. Badani dostrzegaja nowe szanse, ktére pojawily si¢ w naszym kraju wraz z gospodarka
rynkowa; przy czym studenci rehabilitacji czesciej niz koledzy z drugiego wydzialu projektuja
prowadzenie wlasnej dzialalnos$ci gospodarczej.

SUMMARY

Future Professional Roles in the Opinions
of the Students of the Academy of Physical Education in Wroclaw

The article comprises the results of the sociological study conducted in the acade-
mic year 2005/2006 among first-year students of physical education and physiotherapy.
The autobiographical method was applied to the study; 211 statements were collec-
ted.

The main purpose of the research was to establish, how the students perceive
their future professional roles.



150 Elzbieta Wojtas

On the basis of the conducted analysis of the autobiographical data it was stated,
that most of the students come from large and medium-sized cities. The process of
recruitment revealed explicit regional influence of the (discussed) Wroclaw Academy.
Students of both specializations varied as to the factors that affected their choices.
Physical education students presented mainly professional and sporting orientation.
On the contrary, among those who chose physiotherapy, altruistic and professional
motivation was more common. Every second of the questioned students intends to
selfrealize himselt/herself in the difficult role of a physical education teacher. Poll
respondees are aware of the new chances, which emerged in our country as a result of
market economy and of the accession to the EU; at the same time, physiotherapy
students more frequently than their colleagues are willing to start their own business.
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