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L. Duszpasterstwo rodzin
1. Terminologia

Dla wiasciwego zrozumienia omawianych probleméw konieczne
jest zdefinjowanie kluczowych pojeé, odnoszacych si¢ do poruszane-
g0 zagadnienia.

Trzy pojgcia chociaz nie sa synonimami, to jednak cisle laczg sie ze
sobg. Chodzi mianowicie o okre§lenia: ,,wychowanie seksualne”,

»wychowanie do milosci”, ,,przygotowanie do zycia w malzenstwie
1 rodzinie”.

2. Wychowanie seksualne czy wychowanie do milo$ci?

Minister Edukacji Narodowej, prof. dr hab. Mirostaw Handke,
z ktorego osobg laczymy wielkie nadzieje, powiedzial, ze to, co
dotyczy dzieci i miodziezy powinno by¢ nie wychowaniem seksual-
nym, ale wychowaniem do miloéci'.

Spoteczenstwo polskie niepokoily, powtarzane co pewien okres,
eksperymenty przeprowadzane w szkolach podstawowych i ponad-
podstawowych z zakresu tzw. edukacji seksualnej, niezaleznie od
tego, jaka nazwg oficjalnie temu nadawano. Przykladem moga by¢
niektore podreczniki, zatwierdzane przez MEN, kt6re wywolaty fale
protestow ze strony mlodziezy i rodzicow. Kosciol katolicki nie
neguje potrzeby wlaczenia si¢ szkoly do tego waznego i pilnego
zadania. Zastrzezenia budzily natomiast, w wielu wypadkach, prze-

! Wypowiedz przytoczona przez Polskie Radio I, 4.11.1997 r.
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kazywane tresci, ich interpretacja, nieliczenie si¢ z psychika dziecka,
przypadkowo$é i niekompetencja osOb prowadzacych zajecia z tej
odpowiedzialnej dziedziny.

Dlatego duszpasterstwo rodzin podjeto si¢ w minionych latach
zadania wychowania dzieci i mlodziezy do mitosci. Termin ten
oznacza, ze nie wolno ograniczy¢ sig do uswiadomienia seksual-
nego, ktore de facto redukuje czlowieka do poziomu zwierzecia.
Nie wystarczy tez samo wychowanie seksualne z dwoch powo-
déw. Po pierwsze, kazde wychowanie zaklada jasny, konsekwen-
tny system etyczny, respektujacy przekonania wychowywanych.
Po drugie, poped plciowy u cztowieka, jakkolwiek stanowi potgzna
sile, jest jedynie wycinkiem zycia ludzkiego, ktéry winien by¢
harmonijnie wkomponowany w podstawowe powolanie mezczyzny
i kobiety do wzajemnej milcsci: dojrzatej, odpowiedzialnej, rodzacej
nowe zycie.

Omoéwiona sytuacje zamicnit fakt wprowadzania do szkét lekcji
.»przysposobienia do zycia w rodzinie” najpierw z dodatkiem socja-
listycznej, a potem bez tego dodatku. W wyniku swoistej interpretacji
tzw. ustawy antyaborcyjnej we wszystkich szkolach panstwowych
mial si¢ pojawi¢ przedmiot poSwigcony swoiScie rozumianemu
,,wychowaniu seksualnemu”.

Mamy nadziejg, ze po ostatnich zmianach w Polsce Ministerstwo
Edukacji Narodowej we wlasciwy 1 odpowiedzialny sposob podejdzie
do waznego i pilnego zadania wychowania mlodego pokolenia do
zycia malzenskiego i rodzinnego. W moim przekonaniu powinien to
by¢ odrgbny przedmiot w szkole, prowadzony przez kompetentnych
pedagogdw, we wlasciwej formie. Jakze wielka role maja do ode-
grania w tym dziele zar6wno absclwenci Podyplomowego Studium
Rodziny, jak i pracownicy duszpasterstwa rodzin. To takze okazja,
by zwrocic si¢ z serdecznym apelem do uczestnikow i absolwentow
Podyplomowego Studium Rodziny o zaangazowanie si¢ do pracy
w diecezjalnych strukturach duszpasterstwa rodzin. Jak bardzo to
duszpasterstwo potrzebuje ludzi kompetentnych i ofiarnych.

Jesli rzeczowa dyskusja z ludzmi, ktoérzy nie podzielaja swiatopo-
gladu katolickiego, sklania takze nas do postugiwania si¢ terminem
,,wychowanie seksualne, to nie znaczy, ze abstrahujemy od na-
stepujacej tezy: Istotnym, mozna powiedzieé ,,calosciujacym” ele-
mentem przygotowania dzieci i mlodziezy do zycia w malzenistwie

% Nota bene termin ,,wychowanie seksualne’ pojawil sig jako podtytut zaréwno
w dokumencie K ongregacyi rzymskiej Wytyczne Wychowawcze (por. przypis 11), jak
i w publikacji Komisji Episkopatu (por. przypis 8).
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i rodzinie jest wychowanie do milo$ci. Jesli bowiem malzenstwo,
a takze rodzina, wedlug gleboko teologicznej definicji Jana Pawla I,
stanowia communio personarum® — osobowa komuni¢ milosci, to
przygotowanie do malzefistwa i rodziny jest réwnoczeSnie wy-
chowaniem do milo§ci wlasciwie pojetej 1 realizowanej migdzy
mezczyzna i kobieta oraz ich dzie¢mi. Przypomnijmy raz jeszcze, ze
w tej pochodzacej od Boga miltosci migdzy mezczyzng a kobieta
w malzenstwie, plciowo$¢ ogrywa wazna i wartoSciowa rolg.

3. Tezy wyjSciowe

W obecnej refleksji punkt wyjScia stanowia cztery podstawowe
tezy, SciSle ze soba powiazane:

Teza 1: ,,Rodzice, poniewaz dali zZycie dzieciom, maja pierwotne,
niezbywalne prawo 1 pierwszenstwo do wychowania potomstwa
i dlatego musza by¢ uznani za pierwszych i gléwnych jego wy-
chowawcow”.

Teza 2: ,,W szczegblnosci wychowanie seksualne, stanowiace
podstawowe prawo rodzicow, winno dokonywac si¢ zawsze pod ich
troskliwym kierunkiem zar6wno w domu, jak i wybranych i kontro-
lowanych przez nich ofrodkach wychowawczych™”,

Kosciél musi wiec, nie tylko w refleksji teologicznej, lecz takze
w dzialalnosci duszpasterskiej zawsze respektowal to pierwsze
i podstawowe prawo rodzicéw do wychowania swoich dzieci, w tym
takze do wychowania w sferze zycia seksualnego.

Teza 3: Ze wzgledu na powierzong sobie misj¢ zbawiania cztowie-
ka, Koéci6l ma pelne prawo do wychowania mlodego pokolenia,
w tym takze do wychowania do milosci, maizenstwa 1 rodziny.

Teza 4: W konsekwencji powyzszych trzech tez, trzeba powiedzie¢,
ze wspolpraca rodziny i struktur czy tez instytucji koscielnych
w dziedzinie przygotowania dzieci i miodziezy do zycia w maizenst-
wie i rodzinie jest wazna i konieczna.

_ Wydajemi sig, ze ta ostatnia teza jest tak oczywista, ze nie ma sensu
jej udowadnia¢. Moje refleksje skoncentruj¢ wigc na sposobach
realizacji zalozenia, zawartego w tej tezie.

3 Ten kluczowy dla teologii matzenistwa i rodziny termin zostal utworzony przez
Jana Pawtla JI jeszcze podczas jego dziatalnosci naukowej i pasterskiej w Polsce (por.
K. Wojtyta: Rodzina jako communio personarum. Ateneum Kaplariskie 1974 R. 66 T.
83 z. 395, 5. 347 — 361. Okreslenia tego wielokrotnie uzywa Papiez w swoich
wypowiedziach i dokumentach, zwlaszcza w adhortacji apostolskiej Familiaris
consortio.

* KPR, wstgp do art. 5.

’ Tamze, art. Sc.
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4. Definicja i zakres dzialania duszpasterstwa rodzin

Duszpasterstwo jest to dziatalnos$¢ Kosciota, urzeczyw1stn1ajqca
w §wiecie wspolczesnym zbawcze dzieto Jezusa Chrystusa W ob-
rebie caloksztaltu dzialalnosci duszpasterskiej Kosciota, instytucia,
ktora zajmuje si¢ Scisla i harmonijna wspotpraca K ofciola i rodziny
we wszystkich dziedzinach zycia jest duszpasterstwo rodzin. Stymu-
luje ono t¢ wspolprace i wytycza jej kierunki.

Pojecie ,,duszpasterstwo rodzin” ma w Polsce bogata i réznie
definiowanag tre§¢. Zasadniczo dwie rzeczywisto§ci mozemy okresli¢
tym mianem:

1’ Istniejace i funkcjonujace struktury koscielne: od Rady Epi-
skopatu Polski ds. Rodziny, poprzez struktury diecezjalne, rejonowe,
dekanalne, do parafialnego poradnictwa Zzycia rodzinnego.

2’ To wszystko, co czyni si¢ dla dobra rodziny, w ramach szeroko
pojetego duszpasterstwa, ta czgs¢ pracy Kosciota katolickiego w Pol-
sce, ktora angazuje zaréwno laikat, jak i duchowienstwo, dokonuje
si¢ na roéznych poziomach, a dotyczy os6b tworzacych rodzing, czy
tez przygotowujacych si¢ do jej zalozenia.

Trzeba podkreslic, ze jedna i druga rzeczywistos¢ lacza sig Scisle ze
soba. Struktury powolano do zycia po to, aby praca dla dobra
rodziny polskiej byla planowa, powszechna i skuteczna.

W tej drugiej rzeczywistodci duszpasterstwa rodzin: ,.,to wszystko,
co czyni si¢ dla dobra matzenstw i rodzin, w ramach cato§ciowej misji
Kosciota Chrystusowego’’, mozemy wyodrgbmc dwa aspekty:

1’ Rodzina przedmiotem szczegolnej troski Kosciola w zwyczaj-
nych czy tez specjalistycznych formach duszpasterstwa.

2’ Rodzina jako podmiot urzeczywistniajacy Koscidt w sobie
samej i w Swiecie wspoOlczesnym.

Te dwa aspekty takze sa SciSle powiazane ze soba. Jesli instytucje
koscielne podejmuja jakikolwiek wysilek w trosce o malzenstwo
i rodzing, poprzez powolane w tym celu struktury, to czynia to
z mysla o apostoiskim uaktywnieniu rodzin. Chodzi o wyrobienie
$wiadomosci w kazdej rodzinie chrzescijanskiej, ze jest ona wprost
i bezposrednio odpowiedzialna za siebie, za dzieci, za ich wychowanie
religijne, za przysztos¢ narodu i losy Kosciota. Rodzina, przedmiot
troski ze strony instytucji koscielnych, staje si¢ Kosciolem domo-
wym, aktywnym podmiotem ewangelizacyjnej misji Kosciota w do-
bie obecnej, podmiotem nowej ewangelizacji.

W popularnym ujeciu, najczgéciej stosowanym, duszpasterstwo
rodzin oznacza rézne formy aktualnej troski Kosciola katolickiego

$ Por. Z. Pawlak: Duszpasterstwo. W: Katolicyzm A — Z. Pozna1 1982, s. 84 — 86.

)
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w Polsce o malzenstwo i rodzing. W niniejszej refleksji oba elementy
sa ze sobg Scifle polaczone: duszpasterstwo rodzin i apostolat
rodziny. W dziedzinie wychowania mltodego pokolenia do zro-
zumienia milosci, do zycia w malzenstwie i rodzinie, Kosciét pomaga
rodzinie w wypelnieniu tego zadania, ktore jest jej prawem i obowiaz-
kiem.

II. Analiza podstawowych dokumentéw Kosciola katolickiego
pod katem wspdlpracy KoSciola i rodziny w przygotowaniu
dzieci do zycia malZenskiego i rodzinnego

1. Instrukcje Episkopatu Polski oraz adhortacja Jana Pawla II

Zakresiformy wspo6lpracy Kosciola i rodziny w przygotowaniu dzieci
i mlodziezy do zycia w malzenstwie 1 rodzinie okreslaja dokumenty
Stolicy Apostolskiej oraz Episkopatu Polski. Szczegblne znaczenie w tej
dziedzinie maja adhortacja apostolska Jan Pawia II o zadaniach rodziny
w §wiecie wspOlczesnym Familiaris consortio oraz dwie Instrukcje
Episkopatu Polski na temat przygotowania do matzenstwa i duszpaster-
stwa rodzin’. Familiaris consortio moina okresli¢ jako najpehiejsza
syntezg¢ doktrynalno — pastoralng nauki Kosciola o malzenstwie
i rodzinie. Wspomniane Instrukcje wymagaja pilnej aktualizacji przez
Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin (przygotowuje je Rada Epi-
skopatu ds. Rodziny), ale dopoki ono nie zostanie ogloszone, koncepcja
zawarta w Instrukcjach nadal obowiazuje w polskich diecezjach.
Wymienione dokumenty omawiaja trzy etapy przygotowania do mal-
Zenstwa i zycia w rodzinie: dalszy, blizszy i bezpoéredni. Przygotowanie
dalsze dotyczy dzieci i miodszej grupy mlodziezy, blizsze — mlodziezy
starszej, a bezposrednie —narzeczonych. Zgodnie z tematyka analizowa-
nych zagadnien, skoncentrujemy si¢ na pierwszym i drugim etapie.

a. Przygotowanie dalsze

Przygotowanie dalsze do malzenstwa i zycia rodzinnego winno
dokonywa¢ si¢ na lonie rodziny®. Zdrowa, zwarta, wierzaca rodzina,

.7 Sa to: Pierwsza Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowiefistwa o przygotowa-
niu wiernych do sakramentu malzenstwa i o duszpasterstwie rodzin (12.2.1969) oraz
Druga Instrukcja Episkopatu Polski dotyczaca przygotowania matzefstwa i Zycia
rodzinnego oraz wprowadzenia nowego obrzedu sakramentu matzeistwa (11.3.1975).

¥ Te podstawowa prawde przypomina Jan Pawel II: ,Przygotowanie dalsze
zaczyna sig juz w dziecinistwie, w tej madrej pedagogii rodzinnej, nastawione na
doprowadzenie dzieci do odkrycia siebie jako istot obdarzonych bogata i ztozona
psychika oraz wlasng osobowoscia z jej mocnymi i stabymi stronami” (FC, nr 66).
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w ktorej istnieje klimat wzajemnego zaufania, szczerosci, dialogu,
najlepiej wprowadzi dziecko w $§wiat milosci migdzy ludzmi oraz
miedzy Bogiem a ludzmi. Rodzice widza w swych dzieciach owoc
swej mitoéci. Sledzac ich rozwéj, w sposdb naturalny odpowiadaja na
rodzace si¢ pytania: skad si¢ wzialem, co si¢ dzieje z moim ciatem,
dlaczego kocham... Nalezy podkreslic wartosc¢ ciagiego rzeczowego
dialogu mig¢dzy ojcem a dorastajacym synem, migdzy matka a doras-
tajaca corka. Pozwalanie na wszystko moze przynies¢ oplakane
skutki: ,,Ma juz 16 lat, niech sama decyduje...” , a przeciez to okres
burz, konfliktéw, szamotania si¢, gdzie trzeba pomocaej reki, jasno
wytknigtego celu i konsekwentnych zasad. Rownie niebezpieczne
bylby wychowanie oparte na zakazach i nakazach, bez dyskus;ji, bez
rozsagdnej motywacji.

Z pomoca rodzicom w tak trudnym dziele spieszyto duszpasterst-
wo rodzin. Wychowanie dzieci i miodziezy do milosci, zaprog-
ramowane, realizowane systematyczaie i konsekwentnie bylo wlasnie
przygotowaniem dalszym do malzenstwa, o ktérym moéwi I i II
Instrukcja. Laczylo si¢ ono z katechizacja dzieci i mlodziezy na
wszystkich szczeblach®. Powrdt religii do szkét polskich stworzy}
paradoksalnie konkretny problem dla realizacji wychowania do
milo$ci. W obrebie katechezy przykoscielnej mozna bylo wprowadzi¢
systematyczne spotkania z dziemi i mlodziezg, dotyczace zagadnien
zycia seksualnego, malzenstwa i rodziny. Zalezalo to jedynie od
harmonijnej wspdlpracy katechezy z duszpasterstwem rodzin To
wilasnie pracownicy duszpasterstwa rodzin prowadzili tego typu
spotkania. W aktualnej sytuacji, gdy katecheza szkolna podlega
zasadom obowigzujacym w szkole, kontynuowanie dawnych form
pracy moze by¢ trudne czy wrecz niemozliwe (np. katecheta nie moze
“;;irc;\;«sadzié na swoje lekcje osoby postronnej bez zgody dyrektora
szkoty).

Warto jednak skorzystac z doswiadczen wspoldzialania katechezy
z duszpasterstwem rodzin, gdyz byl to takze cenny teren wspdlpracy
Koéciola z rodzicami. Pewne zasady czy postulaty, ktére tam
stawiano, nadal zachowuja swoja aktualnoS$c. Trzeba szuka¢ nowych
form ich realizacji. Zacytujmy tytulem przykiadu koncepcj¢ poznan-

9 Nadal aktulne pozostaja stowa Pierwszej Instrukcji: ,,W kazdej klasie na
poziomie szkoly podstawowej nalezy czuwaé w roku katechizacyjnym nad wyrabia-
niem wiasciwej postawy dzieci wobec whasnej rodziny i wobec instytucji matzeistwa.
Stosujac zasadg¢ stopniowania, nalezy podac nie tylko wiedz¢ o tych zakresach, ale
polozyc réowniez duzy nacisk na wyrabianie cnot wiazacych sig $ciSle z zyciem
rodzinnym” (nr 1), czy tez Drugiej Instrukcji: ,,Szerokie i poglebione przygotowanie
mlod(ziei:’); do matzenstwa i zycia rodzinnego jest sprawa niezmiernie wazna 1 koniecz-
ng” (nr 3).
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skiego o$rodka duszpasterstwa rodzin'®, Jako pierwsza i podstawo-
wa zasade stawia si¢ w niej konieczno§¢ rownoczesnej wspolpracy
z rodzicami. Do rodzicoOw przede wszystkim nalezy obowiazek
wprowadzenia swoich dzieci w problematyke milosci, w zagadnienia
zycia scksualnego oraz przygotowanie ich do zawarcia zwigzku
maltzefiskiego i zalozenia rodziny. Poniewaz jednak wielu rodzicow
nie potrafi wywiazaé si¢ z tego obowiazku, instytucje koscielne
spiesza im z pomoca. Pomoc ta nie moze polega¢ na wyr¢czaniu
rodzicow, lecz ma wspdlpracy z rodzicami we wspolnym dziele
wychowania dzieci i mlodziezy do milosci. Dziatalno$¢ duszpasterska
na tym polu zakladala rownolegla, skoordynowana prace: spotkania
z dzie¢mi i spotkania z rodzicami tych dzieci; wychowanie dzieci
i formacja rodzicow.

Spotkania z rodzicami powinny poprzedza¢ katecheze dzieci.
Dzigki temu mozna z rodzicami omoéwié szezegdlowo wszystkie
zagadnienia, w ktore potem bgda wprowadzane dzieci. Uchroni to
przed zaskoczeniem czy nawet oburzeniem rodzicéw, w rodzaju:
»K.08cidl gorszy nam dzieci”; przygotuje ich na ewentualne pytania
dzieci, wskaze na koniecznos¢ poruszania tych spraw w kiegu
rodzinnym, nauczy wreszcie, jak mowic o tym dzieciom. Najwazaiej-
szym jednak celem tych spotkan z rodzicami jest uporzadkowanie ich
wlasnego zycia malzenskiego i rodzinnego. To takze okazja do
katechezy dorostych: obudzenie i poglebienie wiary, powrot do
swiadomych i regularnych praktyk religijnych.

Z powyzsza refleksja laczy si¢ dalszy postulat. W dziedzinie
wychowania dzieci i mlodziezy do mitosci konieczna jest Scista
wspOtpraca migdzy katecheza a duszpasterstwem rodzin. Postulat
ten dotyczy zaréwno struktur organizacyjnych, jak i realizacji w obu
dziedzinach zycia KoSciola. Mozna przytoczy¢ przyklady tej wspol-
pracy. Wobec faktu wprowadzenia do szk6l wychowania seksual-
nego, Komisje Episkopatu ds. Nauki Religii oraz ds. Rodziny
odbywaly wspdlne zebrania oraz zwolywaly ogoélnopolskie zjazdy
katechetow i duszpasterzy rodzin. Aktualnym przykladem wspol-
pracy sa materialy opublikowane przez Komisje Episkopatu Polski
ds. Wychowania Katolickiego'!. Jest rzecza znamienng, ze w pod-
tytule znalazto si¢ okreSlenie ,,wychowanie seksualne”.

W0 Zostata ona zawarta w materiatach wydanych w maszynopisie przez Metro-
politalng Kuri¢ Poznafiska w 1974 r. Ich pelny tytul brzmi: Problemy rodziny
i malzenstwa w wychowaniu i katechizacji (K onferencje dla rodzicow i pogadanki dla
dzieci). Propozycje Wspoipracownikow duszpasterstwa rodzin Poznan 1974, czgsc I:
Dazieci klas 1-VI; czgsé 11: Mlodziez klas VII-VIII i licealne.

. ' Komisja Episkopatu Polski ds. Wychowania Katolickiego: Przygotowanie do
zycia w malzenstwie i rodzinie. Wychowanie seksualne. Sandomierz: Wydawnictwo
Dicezjalne 1997.
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b. Przygotowanie blizsze — katechizacja przedmalzenska

II Instrukcja nazywa przygotowanie blizsze do malzenstwa i zycia
rodzinnego katechizacja przedmalzeriska. Okresla tez szczegblowo,
na czym to przygotowanie ma polega¢. Akcent polozony jest nie tyle
na informacje, ile na formacj¢. Chodzi o ksztaltowanie u miodziezy
chrzescuansklego pogladu na sprawy malzenistwa i rodziny. Roéwno-
cze$nie nacisk winien by¢ potozony ma wypracowanie wlasciwych
postaw w dziedzinie Zycia seksualnego, narzeczenskiego czy rodzin-
nego. Postawy te sa konsekwencja Swiatopogladu opartego na wierze
i moralnosci chrzescijanskiej. Katechizacja przedmatzenska winna
ukaza¢ malzedstwo i rodzing jako realizacj¢ zyciowego powolania
czlowieka. II Instrukcja wymienia trzy szczegblowe zadania stojace
przed katechizacja przedmalzenskq

1’ poglebieniec chrzedcijanskiej nauki o malzenistwie i rodzinie
z uwzglgdnieniem analizy szerzonych dzi$ falszywych teorii i pogladow;

2’ przysposobienie do spolecznego zycia w grupie rodzinnej; do
wspolodpowiedzialnosci i wspolpracy, do wspoldzialania z laskg
przez ksztaltowanie moralnych i religijno—spolecznych cnét i postaw
miodziezy oraz zwalczania wad i nalogbdw ciazacych na dzisiejszym
zyciu;

3 wprowadzeme w gl@bsze zycie kultyczne tj. we wsp6lna modlit-
we i zycie sakramentalne””

Jan Pawet II nazywa przygotowanie blizsze do malzenstwa jakby
katechumenatem i da_]e zwarta syntezg jego celu i zadan w adhortacji
Familiaris consortio®®. Ten swoisty katechumenat domaga si¢ takze
wspolpracy Kosciola i rodziny.

Katecheza przedmalzenska nie moze ograniczy¢ si¢ do samego
przekazania wiedzy o matzenstwie i rodzinie. Dla formowania opinii
wérod miodziezy konieczny jest dialog miedzy katecheta a uczest-
nikami katechezy, przedluzony (lub zapoczatkowany) w rodzinie.
Prowadzacemu przydalaby si¢ znajomos¢ psychologii grupy, umieje-

12 11 Instrukcja, nr 5.

B Religijna formacja miodych powinna by¢ uzupehiona, w odpowiednim
momencie i na miar¢ konkretnych potrzeb, przygotowaniem do zycia we dwoje.
Przygotowanie to, ukazujac matzefistwo jako relacj¢ osobowa mezezyzny i kobiety,
relacje, kora powinna by¢ stale rozwijana, pobudzi do poglebienia problemow
piciowosci matzefiskiej i odpowiedzialnego rodzcielstwa i zwigzanej z tym pod-
stawowej wiedzy medyczno-biologicznej. Skioni réwniez do zapoznania sig z wia$-
ciwymi metodami wychowania dzieci, ulatwiajac takze nabycie podstawowych
elementéw potrzebnych w uporzadkowanym prowadzeniu rodziny (stala praca,
odpowiednie §rodki finansowe, madre zarzadzanie, pojecie ekonomii domowej itd.)”
(FC, 66). W dalszych stowach Papiez podkresla koniecznos¢ przygotowania mtodziezy
do aktywnego apostolatu rodzinnego.
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tnos¢ budzenia dyskusji i kierowania nia. Dla ksztaltowania chrzes-
cijanskich postaw katecheza przedmalzenska musi byé polaczona
z clementem religijnym: modlitwa, naboZenstwo Stowa, a przede
wszystkim Msza sw. Warto pomysle¢ o specjalnych rekolekcjach lub
przynajmniej dniu skupienia, z okazja do spowiedzi §w., dla uczest-
nikow katechezy przedmalzenskiej.

2. Dokumenty dykasterii rzymskich

Siggnijmy teraz do tekstow, zawartych w dwoch waznych doku-
mentach Stolicy Apostolskiej, a zwiazanych bezpoérednio z tematy-
ka obecnego referatu.

Juz w 1983 r. Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego oglosila
wytyczne wychowawcze w odniesieniu do ludzkiej mitosci, okreslajac
zasadnicze cechy wychowania seksualnego'.

Kosciél powinien wesprze¢ rodzing w sprawach wychowania
seksualnego przede wszystkim przez jasne przypomnienie fundamen-
talnych zasad: ,,Wspolnota koscielna stanowi od poczatku zycia
srodowisko, ktore umozliwia przyswojenie etyki chrzescijaniskiej”'>.

Wytyczne Wychowawcze poSwiecaja odrebny fragment zagad-
nieniu wspolpracy migdzy rodzing 1 wspdlnota koscielng: ,,Trudno-
§ci, jakie napotyka wychowanie seksualne, czesto w obrebie samej
rodziny, sa wezwaniem do tym wigkszego zaangazowania wspélnoty
chrzescijanskiej, a w szczegblnosci kaptanéw, by wspolpracowac
w dziele wychowania ochrzczonych. W tej dziedzinie szkola katolic-
ka, parafia i inne instytucje koscielne powolane sa do wspolpracy
z rodzing™'®. Trzeba uzupelnié ten tekst podkresleniem, ze nie tylko
ksigza maja wazne zadania do spelnienia (np. postuga w konfes-
Jonale), lecz takze laikat dobrze przygotowany, chociazby osoby
zaangazowane w duszpasterstwie rodzin (np. wspommniane spotkania
z rodzicami i dzie¢mi w zakresie wychowania do milosci).

Potrzeba wspolpracy wynika z eklezjalnego charakteru wiary;
chodzi zar6wno o przekaz prawd wiary, jak i zasad moralnosci
chrzeicijanskiej w obrebie rodziny i calej wspélnoty koscielnej'”.

Drugi dokument, zatytulowany Ludzka plciowosé ukazal sig dwa

" Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego: Wytyczne wychowawcze w od-
niesieniu do ludzkiej milosci. Zasadnicze cechy wychowania seksualnego (1.11.1983)
ftekst polski: Poznas: Pallottinum 1984/. Cytujac ten dokument stosujemy skrét
WychM ze wskazaniem numeru.

5 WychM, 53.

1S Tamze, 54.

1 Tamze, 55.
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lata temu'®, Opublikowala go Papieska Rada ds. Rodziny, ktérej
czlonkiem jest obecnie ks. bp Stanistaw Stefanek. K osci6! pochyla sig
nad rodzing, wskazujac na jej zadania wychowawcze w odniesieniu
do plciowosci ludzkiej. Pragnie takze pomoc rodzinie w wypeltnianiu
tych zadan, respektujac zasad¢ pomocniczosci. ,, W wypelnianiu
postugi mitosci wobec wtasnych dzieci, rodzice powinni mieé popar-
cie i wspotdzialanie pozostatych cztonkéw Kosciota™, Kosciol ma
prawo 1 obowiazek czuwaé nad tym, by ci ktorzy w jego imieniu
spelniaja zadania wychowawcze, takze w dziedzinie wychowania
seksualnego, respektowali ,,autentxcznq dokiryne moralng”’stano-
wiaca fundament etyki katolickiej”.

Widzac niebezpieczenistwa zagrazajace mlodemu pokoleniu, doku-
ment podkresla stanowczo: ,,Rodzice beda takze przyjmowali pomoc
i nadz6r odpowiedniej wladzy koscielnej w promocjt odpowiednich
materialow oraz w usuwaniu lub korygowaniu takich, ktére nie
bylyby zgodne z zasadami” /gloszonymi przez Kosciél — przyp.
BM)*. Chodzi takie o odpowiedzialno§¢ hierarchii Kosciola za
zdrowie moralne rodziny i spoleczenstwa. ,,W sposob szczegdlny
Papieska Rada /ds. Rodziny — przyp. BM / powierza dzieto
uwrazliwiania i wspierania rodzicow poszczegoinym Konferencjom

Episkopatow, ktore bedg umiaty dochodzi€ tam, gdzie trzeba —takie '

w odniesieniu do pafistwowych programéw wychowawczych —~ pra-
wa do dziedzin, nalezacych do kompetencji rodziny i rodzicéw”%.
Nie wystarcza jednak dyrektywy Episkopatu. Konieczna jest wiedza,
kompetencja 1 zaangazowanie — jak to si¢ okresla —,, w terenie™: ,,W
ten sam spos6b, w parafiach lub innych formach dzialalnosci
apostolskiej, duchowiedstwo i osoby zakonne powinny wspierac
i zachecaé rodzicéw w wysitku wychowania wlasnych dzieci”?. Te
dwa elementy stanowia wigc istote wspoOlpracy struktur koscielnych
zrodzina: zacheta do podjecia dziela wychowania wlasnych dzieci do
zrozumienia, czym jest mitoS¢ wraz ze sfera plciowoéci oraz wsparcie
rodzicoéw w realizacji tego waznego i pilnego zadania.

18 Papieska Radads. Rodziny: Ludzka plciowosé: prawdai znaczenie. Wskazania do
wychowania w rodzinie (8.12.1995) /tekst polski: Lomianki: ISR 1996/. Oznaczamy do
skrotem LP.

9 1LP, 148.

20 Por. tamze, 146.

2 Tamze, 147.

2 Tamze, 147.

3 Tamze, 148.
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H1. Pestulaty duszpasterskie

Uzupelnieniem powyzszej analizy dokumentow KoSciola moga
by¢ potulaty o charakterze teologiczno—pastoralnym, ktore ujmuje-
my w punktach:

1’ Kosci6! powinien ukazaé rodzicom /ewentualnie przypomnie¢/
jasna wizjc malzenstwa i rodziny w koncepcji chrzescijanskie;.
Chodzi tu przede wszystkim o poznanie Bozego zamysiu wzgledem
malzefistwa i rodziny, zrozumienie sensu sakramentalnosci malzen-
stwa, uwzglednienie zasad katolickiej etyki malzenskiej, podjecie
obowiazku integralnego wychowania dziecka. Szczegolne znaczenie
ma tu duszpasterstwo rodzin oraz katecheza dorostych.

2’ Kosciol powinien poméc rodzinom w realizowaniu tej wizji — po
to jest takze duszpasterstwo rodzin; chodzi réwniez o liturgi¢
rodzinng, w jej uksztaltowaniu powinien poméc duszpasterz.

3’ Trzeba odnowi¢ oblicze tradycyjnej koledy, ktora jest par
excellence spotkaniem przedstawiciela Kosciola z konkretna rodzi-
na. Nie wolno jej ogranicza¢ do poSpiesznego blogostawienstwa
domu i kilku zdawkowych zdan. Trzeba znalez¢ czas na serdeczna
rozmowg z wszystkim czionkami rodziny.

4’ Szerszy aspekt wspomnianego zagadnienia, to odwiedziny
duszpasterskie rodzin w r6znych potrzebach i sytuacjach, zar6wno
w radosnych, jak i bolesnych (na przyklad rodziny nowoprzybyie,
uroczysto§ci rodzinne, jubileusz malzenski, sytuacje konfliktowe
w rodzinie, zaloba).

5’ Bardzo istotna jest wspOlpraca katechety z rodzicami. Ponie-
waz katechizacja wrocita do szk6t polskich, moglaby powstad
tendencja przerzucania sprawy kontaktéow z rodzicami na barki
szkoly. Tymczasem, jesli tylu ksigzy uczy religii, a kazdy Swiecki
katecheta posiada misj¢ kanoniczng od swego biskupa, to wspol-
praca katechetéw z rodzicami powinna obejmowaé takze, a moze
przede wszystkim teren koscielny. Mozna podaé dwa przyklady:
aktywny udzial katechetéw w rekolekcjach dla dzieci i mlodziezy;
wizyta katechety w rodzinie, gdy dziecko zachowuje si¢ nicodpowied-
nio na religii (wizyta ta nie moze mie¢ charakteru skargi, lecz shuzy¢
w dialogu z dzieckiem i rodzicami).

6’ Trzeba wykorzystaé przygotowanie dziecka do Pierwszej Ko-
munii Swigte;j.

To szczegélna okazja do regularnych spotkan z rodzicami dzieci
pierwszokomunijnych. Jakze wazne jest, aby prowadzacy te spot-
kania ksieza i katecheci nie ograniczali si¢ do ustalen typu technicz-
nego /jaki stroj, gdzie naby¢ ksiazeczki.../. Trzeba wykorzystac ten
kontakt dla formacji religijnej dorostych, z jednej strony, ale takze dla
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poruszenia z rodzicami wielu problemdéw dotyczacych ich dzieci,
w tym takze problematyki wychowania. Trzeba pokaza¢ rodzicom,
w jaki sposOb powinni przeciwstawiaC si¢ zagrozeniom wspolczes-
nego zycia /panseksualizm, pornografia, przemoc, narkomania/oraz
jak mowi¢ z dzieémi o milosci, seksie, malzenstwie i rodzinie. To
takze okazja do ciaglego przypominania rodzicom, ze najlepszym
sposobem przygotowania dzieci do przyszlych obowigzkéw w mat-
zenstwie i rodzinie jest przyklad wlasnego zycia. Powyzsze uwagi
dotycza w jeszcze wigkszym stopniu spotkan z rodzicami dzieci
przygotowujacych si¢ do sakramentu bierzmowania, jesli w ogoble
takie spotkania maja miejsce. WczeSniej nalezaloby wspomnieé
o formacji rodzicow z okazji katechezy przed chrztem $w. dziecka.

7" Powinno si¢ dowartosciowac¢ Sakrament pojednania.

Konkretna forma pomocy Kosciota dla catej rodziny, zaréwno dla
rodzicOw, jak i mlodziezy jest spowiedz §w. Jesli rodzice potrafia
uporzadkowaé swoje zycie malzenskie, znalez¢é harmoni¢ z Bogiem
i migdzy soba, tatwiej i skuteczniej beda wychowywaé swoje dzieci.
W licznych problemach pozycia malzenskiego, zwlaszcza spraw
zwiazanych z planowaniem rodziny (praktyka antykoncepcji nie-
zgodna z prawem Bozym) spowiednik powinien kierowa¢ malzon-
kow do parafialnych czy diecezjalnych o$rodkow poradnictwa
rodzinnego.

Bardzo wazna jest kompetentna, taktowna i Zyczliwa pomoc
spowiednika wobec mtodziezy. To juz wielka szansa, jesli dorastajacy
chlopak czy dziewczyna odczuwaja potrzeb¢ sakramentu pojed-
nania. To mozliwo§¢ uratowania zranionej psychiki, umocnienia na
duchu zwlaszcza w trudnej dziedzinie opanowania i uszlachetniania
popedu seksualnego. Z zaniepokojeniem i smutkiem mozna powie-
dzie¢, ze coraz trudniej spotkac ksiedza w konfesjonale poza
pierwszymi piatkami, Wielkim Postem, czy rekolekcjami. Lekcje
religii stuza czgsto jako wymowka czy usprawiedliwienie tej sytuacii.

Zakonczenie

Nie wystarczy rozrywac szat wobec prostytucji nieletnich, fali
pornografii i erotyzmu przelewajacej si¢ przez nasza Ojczyzng,
niczym niszczaca fala powodziowa tego lata. Na nic si¢ nie zda
stuszne skadinagd narzekanie na kapitulacje rodzicow w dziele
wychowania. Kosci6t, na wzér Chrystusa musi pochyli¢ si¢ nad
poranionym czlowiekiem, moze lezacym w blocie, podnies¢ go,
uleczy¢ i umocni¢ na trudne koleje Zycia.
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Bronislaw Mierzwinski: Pastoral Activity. Cooperation of the Church
and the Family in the Preparation of Children and Youth for Marital and Family Life.

The article is composed of two parts. In the first, the author discusses pastoral care
for the families, defines basic concepts such as: sexual education, education for love,
parents’ right to upbring their kids generally and in the matter of sexuality in
particular, and the way the Church may be helpful to the families in fulfilling their
educational task. In the second part, the author discusses the main documents of the
Church regarding the cooperation of the Church and the family in the preparation
process of youth for marital and family life. In particular, the author analyzes
Instruction of the Polish Episcopate regarding that matter, Pope’s John Paul II
Apostolic Adhortation and the documents of the roman Curia. The third part of the
article contains some pastoral postulates.



