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Wirdéd problemdw bioetycznych, szeroko dyskutowanych w ostatnich latach,
wiele miejsca po$wigca si¢ tematowi stosowania zabiegéw sztucznego zaplodnie-
nia pozaustrojowego. Zwigzane sg z tym nieodfacznie dwie wazne kwestie: prawa
matzonkow do posiadania potomstwa i statusu embrionu ludzkiego. Za catko-
witg ochrong embrionu opowiada si¢ wielu uczonych, zaréwno biologéw, leka-
rzy, jak i filozoféw, traktujac go jako poczatkowe stadium rozwoju czlowieka'?.
Taka opinie prezentuje takze Koscidt Katolicki**. Przedstawiciele pewnych nur-
tow filozoficzno-etycznych i praktyki medycznej opowiadajg si¢ za bezwzgledna
ochrong zarodkéw, a inni dopuszczajg niemalze dowolne ich wykorzystanie®.

Kwesti¢ ochrony embrionu ludzkiego podejmowano juz wielokrotnie w mie-
dzynarodowych dokumentach, takich jak Raport grupy roboczej Komitetu CDBI
ds. ochrony embrionu i plodu ludzkiego z 2003 roku oraz Konwencja Bioetyczna
(Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Godnosci Istoty Ludzkiej wobec
Zastosowan Biologii i Medycyny) z 2005 roku.

Liczne badania sondazowe pokazujg wzrastajaca w Polsce aprobate spotecz-
na wobec przeprowadzania zabiegéw zaplodnienia pozaustrojowego. Wedlug
sondazu CBOS z 2009 roku, zdecydowana wiekszo$¢ Polakéw (77%) akceptuje
stosowanie zaptodnienia in vitro w przypadku malzenstw nie mogacych mie¢
dzieci®. Przeciwnego zdania jest 17% badanych. Wyniki tego badania wskazuja
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réwniez, ze 52% respondentéw dopuszcza tworzenie nadliczbowych zarodkéw
w celu zwiekszenia szans na doprowadzenie do cigzy. Przeciw tworzeniu dodat-
kowych zarodkéw jest co trzeci ankietowany (31%). W opinii spotecznej, zabiegi
zaplodnienia pozaustrojowego powinny by¢ przynajmniej czgsciowo (36%) lub
catkowicie (41%) refundowane. Co siédmy respondent (14%) jest za tym, zeby
koszty zabiegow w calosci pokrywali sami zainteresowani.

Zalozenia metodyczne badan

Glownym celem badan, przeprowadzonych w Zakladzie Edukacji
Biologicznej i Ochrony Przyrody Akademii Podlaskiej, bylo poznanie opinii stu-
dentow na temat etycznej oceny dopuszczalnosci sztucznego zaptodnienia po-
zaustrojowego oraz ich opinii na temat statusu embrionu ludzkiego. Hipoteza
badawcza zakladala, ze etyczna ocena stosowania sztucznego zaplodnienia jest
zalezna od kierunku, na ktérym studiuje mlodziez, a tym samym od poziomu
wiedzy biologicznej i medycznej bedacej podstawa do przeprowadzania zabie-
goéw in vitro.

W badaniach wykorzystano metode sondazu diagnostycznego technikg an-
kietowania. Wzi¢lo w nich udzial 223 studentéw kierunku pedagogika oraz 174
studentow kierunku biologia. Dobierajac grupy docelowe zalozono, ze kierunek
ksztalcenia bedzie czynnikiem réznicujagcym mlodziez w zakresie wiedzy i opinii
na temat metody in vitro w prokreacji ludzi.

Mlodziez objeta badaniami to studenci I i I roku studiow. W badanej po-
pulacji 82,2% respondentéw stanowily kobiety, a 17,8% mezczyzni. Badania
ankietowe przeprowadzono w latach 2007-2009. W tekscie opracowania uzywa
sie jako tozsame okreslenia: zaptodnienie in vitro, zaptodnienie pozaustrojowe
i sztuczne zaplodnienie.

Opinie studentéw na temat zabiegéw sztucznego zaplodnienia
pozaustrojowego

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja na to, Ze za pelng dopuszczalno-
$cig zaplodnienia pozaustrojowego opowiada si¢ 20% studentéw biologii i 28%
studentoéw pedagogiki, a za ograniczonym (warunkowym) dostepem do tego
zabiegu jest okoto 40% studentéw obydwu kierunkéw (ryc. 1). Zdaniem 13%
biologéw i 8% pedagogow, zabieg sztucznego zaplodnienia powinien by¢ zaka-
zany. Okoto 15% badanych z obydwu grup nie ma wyrobionego zdania na temat
etycznej oceny zaplodnienia in vitro. W populacji mtodziezy objetej badaniami
stopien akceptacji dla zabiegdw in vitro jest nieco nizszy niz w ogélnopolskich
badaniach prowadzonych przez CBOS.
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Respondenci, ktorzy wypowiedzieli si¢ za koniecznoscig wprowadzenia pew-
nych ograniczen w dostepnosci do zabiegu sztucznego zaptodnienia, argumento-
wali swoja decyzje w nastepujacy sposob:

— zabieg powinien by¢ dozwolony tylko dla par heteroseksualnych,

— zabieg powinien by¢ dostepny tylko dla par bezptodnych i tylko w przypadku
niemoznosci naturalnego poczecia dziecka,

— zabieg powinien by¢ przeprowadzany tylko wtedy, gdy nie dochodzi do nisz-
czenia lub zamrazania dodatkowych zarodkow,

— nie wolno zezwoli¢ na przeprowadzanie selekcji embrionéw,

— zabieg nie powinien by¢ dostepny dla osob starszych,

— nie wolno dopusci¢ do mozliwosci handlu zarodkami.

Studenci biologii wymieniali wiecej przyktadéow ograniczen dla dopuszczal-
nos$ci metod in vitro niz studenci pedagogiki. Tylko oni zwracali uwage na nie-
bezpieczenstwo przeprowadzania selekcji embrionéw i handlu nimi.
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Ryc. 1. Opinia studentéw na temat etycznej oceny sztucznego zaptodnienia

Mtodziez uczestniczacg w badaniach poproszono o odniesienie sie do naste-

pujacych stwierdzen dotyczacych zabiegu sztucznego zaptodnienia:

1) Kazdy sposdb na posiadanie dziecka jest dobry.

2) Kazdy cztowiek, bez wzgledu na okolicznosci, ma prawo posiada¢ dziecko.

3) Sztuczne zaplodnienie, to ,o0sigganie dziecka” w sposdb przypominajacy za-
mawianie potrzebnego (pozadanego) produktu.

4) Dziecko powinno by¢ poczete przez rodzicow, a nie ,wytworzone przez leka-
rza” przy pomocy okreslonych sposobow laboratoryjnych.

5) Sztuczne zaplodnienie pozbawia akt seksualny wymiaru zjednoczenia i pro-
kreacji.

6) Przeraza mnie los nadliczbowych zamrozonych embrionéw.

7) Sztuczne zaplodnienie jest sposobem leczenia bezptodnosci.

8) Sztuczne zaplodnienie moze prowadzi¢ do wielu naduzy¢ m.in. handlu em-
brionami.
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Odpowiedzi studentéw dotyczgce ich opinii na temat powyzszych stwier-
dzen przedstawia rycina 2. Okoto 40% mtlodziezy uczestniczacej w badaniach
z obydwu kierunkow studiow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze kazdy sposéb na
posiadanie dziecka jest dobry (1). Nieco wigcej, bo 42% studentéw biologii i 58%
studentow pedagogiki opowiada sie za prawem kazdego cztowieka do posiadania
dziecka (2). Na podstawie analizy odpowiedzi respondentéw na stwierdzenia 3,
6, 8 mozna powiedzie¢, ze studenci biologii wykazuja mniej pozytywna postawe
wobec zabiegdéw in vitro niz studenci pedagogiki. Za negatywne konsekwencje
zwigzane z tym zabiegiem uznaja oni powstawanie nadliczbowych embrionéw,
ktdre sg zamrazane, pozbawienie rodzicow wylgcznego udzialu w poczeciu dziec-
ka oraz pojawienie si¢ mozliwosci licznych naduzy¢, m.in. handlu embrionami.

Nalezy zwrdci¢ uwage na duzy odsetek osob, ktore nie majg wlasnego zdania
na temat niektérych stwierdzen (5, 6, 7, 8). W przypadku studentéw pedagogiki
odsetek tych osob waha sie w granicach 40-55%, a w przypadku biologdw jest niz-
szy i oscyluje w granicach 25-30%. Najprawdopodobniej jest to wynikiem braku
wiedzy i przemyslen mlodych ludzi na powyzsze tematy. Wyrazne réznice w od-
powiedziach studentéw obydwu kierunkow studiéw wystapily przy stwierdzeniach
nr2,3,4,67,8 W przypadku stwierdzenia 2 i 7 przewazaly liczebnie odpowiedzi
studentéw pedagogiki wyrazajace akceptacje. Przewaga odpowiedzi studentow
biologii, wyrazajacych akceptacje, zaznaczyla si¢ dla stwierdzen 3, 4, 61 8.
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Ryc. 2. Opinia studentéw na temat etycznej oceny sztucznego zaplodnienia

Studenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do hipotetycznej historii
Eli i Tomka, malzenstwa od 5 lat, starajacego si¢ o dziecko, ktére po wielu bada-
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niach dowiedzialo sie od lekarza, ze jedyng szansg dla nich na posiadanie dziec-
ka jest zaplodnienie pozaustrojowe. Zdaniem 76% studentéw pedagogiki i 64%
studentow biologii malzenstwo to powinno zdecydowac sie na zabieg sztucznego
zaplodnienia pozaustrojowego (tab. 1).

Tab.1. Postawy studentéw pedagogiki i biologii wobec sytuacji Eli i Tomka

Studenci pedagogiki Studenci biologii

najczesciej powtarzajace si¢ argumenty
76% 64%

za in vitro

— to bedzie dziecko tych rodzicow /
z ich gamety

— muszg by¢ $wiadomi wlasnej
decyzji to nic ztego,

— to bedzie dziecko tych rodzicow /
z ich gamety

— malzenstwo jest spelnione, gdy
posiada dziecko, a nauka to dzi$

umozliwia
— majg prawo do szcze$cia

jesli marzg o dziecku
— to jedyny sposéb na posiadanie
dziecka
— nalezy korzystaé z rozwoju
medycyny kazdy sposob na powstanie
nowego zycia jest dobry
— majg prawo do szczeécia

9%

23,5%
— adopcja - bo nie niszy zarodkow,
— nie ma zamrazania zarodkow
— adopcja — wyjécie bardziej etyczne
— in vitro wbrew naturze
— starac si¢ jeszcze o wlasne dziecko
— w in vitro niszczone sg zarodki

— adopcja

— zarodki sg niszczone / zamrazane
— powinni jeszcze si¢ stara¢ a potem
adopcja

— in vitro wbrew naturze

przeciw in vitro

brak wyraznie L 3%. R 1% .
przedstawionego | in V1.tr0 lub édop?]? N — in vitro lub adopcja
dania — in vitro, jesli mozliwosci finansowe
pozwola na to, inaczej adopcja
brak odpowiedzi 12% 11,5%

Opinie studentéw na temat statusu embrionu ludzkiego

Zdaniem wigkszosci studentow z obydwu kierunkéw, zycie cztowieka rozpo-
czyna si¢ w momencie poczecia (ryc. 3). Taka opinie wyraza 85% biologow i 75%
pedagogéw. Pewna grupa ankietowanych opowiada si¢ za kryterium powstania
serca, jako tym, ktére wyznacza poczatek zycia czlowieka. Ponizej 5% badanych
stwierdza, ze zycie ludzkie rozpoczyna sie¢ od implantacji zarodka, a ponizej 2%
jest zdania, ze od narodzin. Jako inne kryterium poczatku zycia cztowieka zosta-
o wymienione powstanie mézgu (pojedyncze odpowiedzi z obydwu kierunkow
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studiow). Jeden ze studentéw biologii napisat, ze czlowiek rozpoczyna swoje zy-
cie jako zamyst Boga jeszcze przed poczeciem.

Studenci pedagogiki w nastepujacy sposob uzasadniali stanowisko o poczat-
ku istnienia zycia ludzkiego:

— zycie organizmu rozpoczyna sie od poczecia,

— poczecie jest pierwszym etapem rozwoju,

— zaplodnienie daje poczatek nowemu zyciu,

— tak mowi religia (to wynika z zasad katolicyzmu).

Studenci biologii postugiwali si¢ bardziej zréznicowanymi argumentami:
— od powstania zygoty rozpoczyna si¢ zycie nowego organizmu,
— od poczecia nowe zycie,

— od momentu zaptodnienia rozwija si¢ nowy organizm,

— w momencie zaplodnienia istnieje juz nowy genotyp,

— zaplodnienie zapoczatkowuje procesy rozwojowe organizmu,
— fakt istnienia nowego Zycia, nie jego wielko$¢,

— tak mowi religia.

Studenci obydwu kierunkéw studiow postugiwali sie gtownie argumentacja
biologiczna, a nie wskazaniami religii. Najczesciej utozsamiali rozpoczecie zycia
biologicznego w momencie poczecia.

W pewnej sprzecznosci z odpowiedziami na pytanie o to, kiedy rozpoczyna
sie zycie czlowieka pozostaja odpowiedzi badanej mlodziezy na kolejne pytanie
ankiety, dotyczace statusu embrionu ludzkiego (tab. 2). Wér6éd odpowiedzi prze-
waza opinia ,embrion jest potencjalnie czlowiekiem” (44%) nad odpowiedziami
»embrion jest cztowiekiem” (30%).

Jeszcze wigksza sprzeczno$¢ wystapita miedzy odpowiedziami na pytanie
o status embrionu a opowiedzeniem si¢ za lub przeciw in vitro. Osoby, ktore
zgodzily si¢ ze stwierdzeniem ,,embrion jest czlowiekiem” opowiadaly si¢ za za-
biegiem in vitro jak i za adopcjg. Podobnie byto w przypadku 0séb, ktdre wybraty
odpowiedz ,,embrion jest potencjalnie cztowiekiem”.

Zdaniem prawie 80% studentéw biologii i 70% studentéw pedagogiki nie
wszystko, co jest mozliwe technicznie do wykonania jest dopuszczalne pod
wzgledem etycznym. Wsréd pozostalej grupy ankietowanych studentéw pedago-
giki przewaza grupa osob, ktérym trudno jest zajaé wlasne zdanie w tej kwestii,
natomiast wérod studentdéw biologii przewaza opinia, iz techniczne mozliwosci
decyduja o dopuszczalnos$ci danego czynu.
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Ryc. 3. Odpowiedzi studentéw na pytanie: Kiedy rozpoczyna sig zycie cztowieka?

Tab. 2. Opinie studentéw na temat statusu embrionu i mozliwosci technicznych medycyny

. . Studen‘fl . Studenci biologii
Stwierdzenie pedagogiki (% odp.)
(% odp.) o 0¢p-
1. Embrion jest potencjalnie czlowiekiem 44 43
ZESTAW 1 | 2. Embrion jest cztowiekiem 29 30,5
3. Trudno powiedzie¢ 27 26,5
1. To, co jest technicznie mozliwe, nie
. . 70 79
zawsze jest dopuszczalne etycznie
ZESTAW 2 2. To, co jest .technllcz.me mozliwe, 6 14,5
automatycznie staje sie dopuszczalne
3. Trudno powiedzie¢ 24 6,5

Whioski

1. Mlodzi ludzie wyrazajg wicksza akceptacje dla zabiegu sztucznego zaptod-
nienia, gdy przedstawia si¢ im ten problem nie ogélnie, lecz w kontekscie, jak
w przypadku tych badan, jako problem konkretnej pary malzenskiej, nato-
miast nizsza, gdy pytani sg o ich generalng opini¢ dotyczaca dopuszczalnosci
zabieg6w in vitro. Jednak w obydwu przypadkach odsetek odpowiedzi wy-
razajacych poparcie dla zabiegdw sztucznego zaplodnienia pozaustrojowego
jest wyzszy wérdd studentéw pedagogiki niz wérdd studentéw biologii.
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Zdaniem wigkszos$ci respondentéw moment poczecia wyznacza poczatek
zycia czlowieka. Daje sie jednak zauwazy¢ pewna niespojno$¢ oraz zmien-
nos$¢ postaw i opinii wielu mtodych ludzi dotyczacych traktowania embrionu
ludzkiego. Takimi postawami mozna stosunkowo fatwo manipulowaé¢, cho-
ciazby uzywajac argumentdw o zabarwieniu emocjonalnym, np. odwolujac
sie do pragnienia szczescia, pragnienia posiadania dziecka itp.

Studenci pedagogiki czgsciej siegaja po argumentacje odwolujacg sie do pra-
gnien i emocji, natomiast studenci biologii czesciej argumentujg swoje opinie
faktami biologicznymi, co potwierdza zalozong hipoteze badawcza, mowiaca
o zwigzku profilu ksztalcenia z przestrzeganiem zasad etycznych i pogladami
majacymi swoje podloze w wiedzy na temat mechanizmu, przebiegu i efek-
tow zaplodnienia in vitro.

Ze wzgledu na liczny udzial w badanej populacji oséb, ktore nie wyrazity
swojej opinii na temat metody in vitro i statusu embrionu ludzkiego (wybie-
raly odpowiedz: nie mam zdania) i ze wzgledu na niesp6jno$¢ dajaca sie za-
uwazy¢ w wyrazanych opiniach, istnieje potrzeba podnoszenia swiadomosci
mtlodych ludzi na temat biologicznych i medycznych uwarunkowan zabie-
gow in vitro oraz upowszechniania wiedzy o poczatkowych etapach rozwoju
czlowieka, z jednoczesnym zwrdceniem uwagi na zwigzane z tym problemy
filozoficzno-etyczne, ksztaltujace myslenie, odpowiedzialnos$¢ i sposéb po-
stepowania.



