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Waga probleméw bioetycznych

Trwajacy od wielu lat intensywny rozwéj nauk biologicznych i medycznych
stwarza nowe mozliwosci wykorzystania ich osiagni¢¢ do poprawy warunkéw
zycia i zdrowia ludzi. Tego typu informacje sa chetnie rozpowszechniane prze
srodki masowego przekazu, poniewaz cieszg si¢ duzym zainteresowaniem spote-
czenstwa, szczegolnie te, ktdre niosa nadziej¢ na ratowanie zycia i zdrowia ludzi.
Z roku na rok wzrasta dostepnos¢ nowych technik medycznych, opracowanych
na podstawie wynikéw badan. Niestety, technicznym mozliwo$ciom zastoso-
wania naukowych osiagnig¢, towarzysza réznego rodzaju kontrowersje natury
etycznej, prawnej i ekonomicznej. Dyskusje na te tematy prowadzone sa na wielu
poziomach, a przedstawiane argumenty odzwierciedlaja rézne poglady i punkty
widzenia wypowiadajacych si¢ 0so6b. Charakterystyczne jest to, Ze uznane auto-
rytety naukowe zajmuja czesto sprzeczne stanowiska i wyglaszaja diametralnie
rézne poglady na te same tematy, a prowadzone dyskusje s3 czesto emocjonalne
zamiast merytorycznych. Wprowadzane w réznych krajach regulacje prawne,
zezwalajace lub zabraniajace przeprowadzanie niektorych zabiegéw biomedycz-
nych, sg autonomiczne, co rodzi takie konsekwencje jak zamet informacyjny,
dezorientacje, wykorzystywanie w nieuczciwych ofertach i transakcjach.

W 2005 roku Organizacja Narodéw Zjednoczonych do Spraw Oswiaty, Nauki
i Kultury przyjeta powszechng deklaracje¢ dotyczacg uniwersalnych norm w bio-
etyce (UNESCO 2005). Artykul 23 tej deklaracji przedstawia potrzebe nasilenia
dzialan edukacyjnych w spoleczenstwie, stuzacych lepszemu zrozumieniu po-
wigzan nauki z rozwojem technologicznym i ich wptywu na zycie ludzi oraz za-
checa do wprowadzania na réznych poziomach edukacji elementéw ksztalcenia
bioetycznego.
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Zalozenia metodyczne badan

Gléwnym celem badan przeprowadzonych przez pracownikéw Zaktadu
Edukacji Biologicznej i Ochrony Przyrody Akademii Podlaskiej bylo poznanie
opinii studentéw pierwszych lat studiéw na temat etycznej oceny dopuszczal-
noséci wybranych dzialan biomedycznych. Drugim celem byto okreslenie stanu
wiedzy studentdw z zakresu dyscyplin naukowych lezacych u podstaw osiagnigé
biomedycznych.

W badaniach wykorzystano metode sondazu diagnostycznego technika an-
kietowania. Wzieto w nich udziat 223 studentéw kierunku pedagogika oraz 174
studentéw kierunku biologia. Dobierajac grupy docelowe zalozono, ze kierunek
ksztalcenia bedzie czynnikiem réznicujacym mlodziez, nie tylko pod wzgledem
wiedzy w zakresie stanowigcym przedmiot badan, ale takze pogladéw, opinii
i postaw na tematy bioetyczne.

Mlodziez objeta badaniami to studenci I i IT roku studiéw. Ze wzgledu na
ple¢, 82,2% respondentow stanowily kobiety, a 17,8% mezczyzni. Badania ankie-
towe przeprowadzono w latach 2007-20009.

Zainteresowanie studentéw problemami bioetycznymi

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 28% ankietowanych studentéw peda-
gogiki i 39% ankietowanych studentéw biologii deklaruje zainteresowanie osia-
gnieciami biologii i medycyny stuzacymi ratowaniu zdrowia i zycia ludzi, nato-
miast 65% studentéw pedagogiki i 57% studentéw biologii interesuje si¢ tymi
zagadnieniami w niewielkim stopniu. Tych, ktérych te problemy nie interesuja
stwierdzono 5,8% wsréd pedagogow i 3,4% w grupie biologéw. Tylko 18% bada-
nych studentéw pedagogiki i 24% studentéw biologii zastanawia sie nad etycz-
ng oceng stosowanych technik biomedycznych, a az 65% studentéw pedagogiki
i 51% studentow biologii tylko czasami zastanawia si¢ nad oceng tych osiagniec.
Nie poswigca uwagi na refleksj¢ na temat tych zagadnien 17% studentéw peda-
gogiki i 24,7% biologii.

Opinie studentéw na temat etycznej dopuszczalnosci wybranych
dzialan biomedycznych

Studentéw zapytano o etyczng ocene dopuszczalnosci wybranych osiggnie¢
nauk biomedycznych, takich jak: transplantacja narzadéw, klonowanie ludzi,
hodowla embrionalnych komdrek macierzystych, antykoncepcja, sztuczne za-
plodnienie, aborcja, eutanazja. W pytaniu zamknietym wybierali oni jedna
z mozliwych odpowiedzi, ktéra byla zgodna z ich opinia na dany temat (zakaz,
zakaz z wyjatkami, brak zdania, dopuszczalnos¢ z ograniczeniami, catkowita do-
puszczalno$¢ stosowania danego dziatania biomedycznego). W drugim pytaniu,
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otwartym, te osoby, ktore wybraly odpowiedzi: zakaz z wyjatkami i dopuszczal-
no$¢ z ograniczeniami poproszone zostaly o wpisanie odstepstw od zakazu czy
tez pelnej dopuszczalnosci (tab. 1). Odpowiedzi ankietowanych o0sdb na pytanie
pierwsze przedstawiaja ryciny 1-8.

W badanej populacji okoto 40% miodziezy opowiada sie za dopuszczalnoscia
transplantacji narzagdow, a co drugi student jest zdania, ze zabieg ten powinien
by¢ dopuszczalny przy zachowaniu pewnych ograniczen (ryc. 1). Najczesciej po-
dawanymi powodami ograniczenia dopuszczalnosci transplantacji narzagdow jest
konieczno$¢ uzyskania zgody dawcy narzadu lub jego rodziny. Niektorzy uwazaja
takze, ze istnieje niebezpieczenstwo naduzy¢ i nalezy zadbac, by organy pobiera-
ne byly od o0séb, ktorych zgon nie budzi watpliwosci oraz, ze nalezy wyelimino-
waé mozliwos$¢ handlu pobranymi organami.

Prawie potowa mlodziezy uczestniczacej w badaniach opowiada si¢ za pelnym
zakazem klonowania ludzi, a zdaniem 20% badanych istnieja pewne wyjatkowe
sytuacje zezwalajgce na klonowanie ludzi (ryc. 2). Do tych wyjatkowych sytuacji
zaliczono badania naukowe prowadzone na klonach - takg opini¢ prezentowali
przede wszystkim studenci biologii. Dos¢ liczna grupa — prawie 20% — nie ma zda-
nia na temat etycznej oceny przeprowadzania zabiegu klonowania ludzi.

Najwieksza réznorodno$¢ opinii wystapita przy ocenie wykorzystania em-
brionalnych komdrek macierzystych (ryc. 3). Najwiecej oséb — prawie po 30%
studentéw pedagogiki i biologii — wybrato odpowiedz ,,brak zdania”, po 20% ba-
danych bylo za calkowitym zakazem, za ograniczona dopuszczalno$cig oraz za
pelng dopuszczalnoscia stosowania tej techniki. Dla 10% studentéw biologii i 5%
studentow pedagogiki hodowla i wykorzystanie embrionalnych komoérek macie-
rzystych nie stanowi problemu etycznego. Nikt z ankietowanych studentéw nie
zwrdcil uwagi na problem pochodzenia embrionalnych komoérek macierzystych:
czy pobierane sg one z zarodka, czy z krwi pepowinowe;j.

Za pelng dopuszczalnoscig zabiegdéw sztucznego zaptodnienia opowiedzia-
to si¢ 20% studentéw biologii i 28% studentéw pedagogiki, a za ograniczonym
dostepem do nich bylto okolo 40% studentéw. Zdaniem 13% biologow i 8% pe-
dagogow zabieg sztucznego zaplodnienia powinien by¢ zakazany. Okoto 15%
badanych z obydwu grup nie ma wyrobionego zdania na temat etycznej oceny
sztucznego zaplodnienia.

Co drugi student biologii i pedagogiki opowiada si¢ za pelnym zakazem
aborcji, za$ za istnieniem pewnych wyjatkéw od tego zakazu opowiada sie nieco
ponad jedna piata badanych (ryc. 6). Do sytuacji umozliwiajacych przeprowa-
dzenie aborcji, zdaniem ankietowanych, nalezy gwalt i zagrozenie Zycia matki.

Na podstawie odpowiedzi na temat dopuszczalnosci badan prenatalnych
mozna stwierdzi¢, ze liczna grupa ankietowanych studentéw pedagogiki (40% -
brak zdania i 5% - brak odpowiedzi) oraz biologii (32% - brak zdania) malo wie
na temat badan prenatalnych i nie potrafi przedstawi¢ swojej opinii na temat ich
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dopuszczalnosci (ryc. 7). To, ze tak wiele 0sob nie potrafito oceni¢ godziwosci
badan prenatalnych dziwi, bowiem ponad 82% ankietowanych stanowily mtode
kobiety, ktére powinny interesowac si¢ tym zagadnieniem. Wigkszg akceptacje
dla petnej dopuszczalnosci tych badan wykazali studenci biologii (38%) — tylko
23% studentéw pedagogiki wyrazito przyzwolenie na nieograniczony dostep do
tych badan. Co piaty student obydwu kierunkéw studidéw jest zdania, ze badania
prenatalne powinny by¢ dozwolone wtedy, gdy istnieje podejrzenie nieprawidto-
wosci rozwoju plodu i zagrozenie jego zycia.

Wigkszy grupa biologéw (49%) niz pedagogéw (40%) opowiedziata sie za
pelnym zakazem eutanazji (ryc. 8). Po 28% studentéw obydwu kierunkéw wy-
razito poglad, iz powinny istnie¢ pewne wyjatkowe sytuacje umozliwiajace prze-
prowadzenie zabiegu eutanazji (dla chorych na ciezkie i nieuleczalne choroby;
dla chorych, ktorzy nie mogg znies$¢ bolu; dla chorych, ktérzy domagaja sie tego),
za$ 18% studentéw pedagogiki i 11% studentéw biologii uwaza, ze zabieg ten
powinien by¢ dopuszczalny z zachowaniem pewnych ograniczen (np. nie nalezy
go przeprowadzaé w sytuacji, gdy istnieje szansa na wyzdrowienie pacjenta).

Nalezy zauwazy¢, ze studenci pedagogiki, czesciej niz studenci biologii, nie-
wlasciwie rozumieli kategorie odpowiedzi i mylili odpowiedz ,,zakaz z wyjat-
kami” z ,,odpowiedzig ,,dopuszczalnos¢ z ograniczeniami, czego konsekwencja
byto nielogiczne podawanie uzasadnien dla swoich wyboréw. I tak, ich zdaniem,
przykladem ograniczenia dopuszczalnosci przeprowadzania zabiegu eutanazji
miataby by¢ ciezka choroba chorego, czy gwalt mialby by¢ przykltadem ograni-
czenia dostepnosci do aborgji.

Sposrdd analizowanych dzialan biomedycznych najwigksza akceptacje wsréd
badanych studentéw zyskaty antykoncepcja (ponad 50% odpowiedzi) i trans-
plantacja narzadow (40%) jako dziatania nie wzbudzajace zadnych watpliwosci
natury etycznej. Zdaniem pozostalej grupy ankietowanych transplantacja powin-
na by¢ dopuszczalna przy zachowaniu pewnych ograniczen.

Za dzialanie dopuszczalne z zachowaniem pewnych ograniczen, czyli bu-
dzace pewne watpliwosci etyczne, badani uznali zabieg sztucznego zaptodnienia
(40% odpowiedzi). Studenci biologii wykazali si¢ mniejsza akceptacja dla tego
zabiegu niz studenci pedagogiki.

Sposrod analizowanych dzialan biomedycznych najtrudniej byto badanej
mlodziezy odnie$¢ sie do badan prenatalnych — 40% ankietowanych pedagogéw
i 32% biologéw nie umiato oceni¢ ich pod wzgledem etycznym. Postawe bardziej
pozytywna wobec badan prenatalnych wykazali studenci biologii (zdaniem 38%
biologdéw badania te powinny by¢ dostepne bez zadnych przeciwwskazan, pod-
czas gdy tylko 28% pedagogéw wyrazilo taka opinie).

Najbardziej restrykcyjnie mlodziez odniosla sie do trzech zabiegéw: aborcji,
klonowania ludzi i eutanazji. Okoto 50% badanych opowiedzialo si¢ za calko-
witym zakazem przeprowadzania tych zabiegdéw. Za zakazem przeprowadzania
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aborcji i eutanazji opowiedzialo sie wiecej biologéw niz pedagogdw. Nieco mniej
rygorystycznie, bo z mozliwo$cig wprowadzenia pewnych wyjatkow od catkowi-
tego zakazu, ankietowani odniedli si¢ do aborcji i eutanazji (30%) oraz do klono-
wania ludzi (20%).

Pytania sprawdzajace wiedze studentéw obejmowaly zagadnienia dotyczg-
ce komoérek macierzystych oraz badan prenatalnych. Ponad 60% ankietowanych
studentéw pedagogiki nie potrafifo wskaza¢, jakim cechami charakteryzuja sie
embrionalne komorki macierzyste (ryc. 9). Wyzszym poziomem wiedzy na ten
temat wykazali sie studenci biologii, cho¢ co czwarty badany student biologii nie
potrafil okresli¢ cech charakterystycznych tych komérek (takze ponad 60% stu-
dentéw pedagogiki nie znalo cech komdrek macierzystych). Liczna okazata sie
grupa studentéw nie umiejacych ustosunkowac sie do tego, jak oceni¢ etycznie
pobieranie komdrek macierzystych z embrionu, szpiku, fozyska czy krwi pepo-
winowej (ryc. 10).

Niemal wszyscy sposrdd ankietowanych studentéw biologii wiedzieli, ze ba-
dania prenatalne sg przeprowadzane w celu stwierdzenia prawidlowosci lub nie-
prawidlowosci rozwoju plodu (ryc. 11). W grupie studentéw pedagogiki ponad
15% badanych nie wiedziala, jakie jest znaczenie przeprowadzania tych badan.
Nieco ponad polowa studentéw obydwu kierunkéw studiéow nie podata zadnego
przykladu badania prenatalnego. Sposréd obydwu kierunkéw studiow wieksza
liczna studentéw pedagogiki podata prawidtowe przyklady badan prenatalnych
(studenci ci realizowali kurs ,,biomedycznych podstaw rozwoju i wychowania”).
Najczesciej podawanym przykladem bylo badanie USG (wymienione przez 37%
studentéw pedagogiki i 26% studentéw biologii) oraz badanie ptynu owodnio-
wego (wymienione przez 22% pedagogdw i 13% biologdw).

Podsumowanie i wnioski

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, iz wielu studen-
tow obydwu kierunkow studiow interesuje si¢ zastosowaniami osiggnie¢ nauk
biologicznych i medycznych w dziedzinie ratowania zycia i zdrowia ludzi. Mniej
liczna jest grupa osob, ktdre zastanawiajg si¢ nad etyczng oceng tych dzialan.

Wielu studentéw nie ma wyrobionego zdania na temat etycznej oceny zasto-
sowan osiagnie¢ nauk biologicznych i medycznych lub po prostu stwierdza, ze
nie interesuje si¢ tymi zagadnieniami. Mlodym ludziom z obydwu kierunkow
studiow brakuje podstaw wiedzy merytorycznej, w o oparciu o ktérg mogliby
rzetelnie wypowiadac sie i podejmowac odpowiedzialne decyzje, jednak poziom
wiedzy studentow biologii, wcale nie wysoki, znacznie przewyzsza poziom wie-
dzy studentéw pedagogiki.

Studenci biologii sg bardziej przeciwni przeprowadzaniu zabiegéw aborcji,
eutanazji i klonowania ludzi niz studenci kierunku pedagogika. Wydaje sie, ze
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wiedza biologiczna pomaga im lepiej rozumie¢ istote tych zabiegdéw - lacza sie
one z przerwaniem zycia biologicznego czltowieka (aborcja, eutanazja) lub po-
waznym zaburzeniem prawidtowego rozwoju, jak to sie dzieje w przypadku klo-
nowanych zwierzat.

Studenci biologii w wiekszym stopniu niz pedagodzy akceptuja mozliwos¢
wykorzystywania do celéw medycznych komdrek macierzystych. Maja wigksza
wiedze o tym, skad mozna takie komoérki pozyskiwac i pomaga im to wypowia-
da¢ sie na ten temat.

Za pozytywne zjawisko nalezy uznaé wysoka akceptacje ankietowanych
os6b dla godziwosci przeprowadzania zabiegow transplantacji narzadow.
Najprawdopodobniej liczne kampanie spoteczne, prowadzone w réznych me-
diach, przyczynity si¢ do akceptowania dawstwa narzadéw.

Konieczne jest rozwijanie wiedzy biologicznej oraz znajomosci norm etycz-
nych wéréd réznych grup spotecznych, aby ludzie mogli racjonalnie analizowaé
zagadnienia bioetyczne, poprawnie pod wzgledem etycznym formulowac sady
i podejmowac decyzje zyciowe.

Literatura

UNESCO 2005: Universal Declaration on Bioethics and Human Rights http://unesdoc.unesco.org/
images/0014/001461/146180E.pdf (1.07.2010)
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Tabela 1. Najczesciej podawane przez studentow wyjgtki od zakazu oraz ograniczenia
dopuszczalnosci podejmowania omawianych dziatan (N=397)

Dzialanie

Wryjatki od zakazu

Ograniczenia dopuszczalnosci

transplantacja
narzgdow

90 odpowiedzi

tylko za zgoda dawcy lub rodziny (P,B)
tylko dla ratowania zycia (P,B)

tylko od zmarlych oséb (P, B)

tylko narzady parzyste (P)

tylko legalnie pobrane narzady (B)

bez naduzy¢ w akcjach ratunkowych (B)

43 odpowiedzi

25 e mozna klonowaé
S g _": = zwierzeta (P)
i 279 £ |e dla celéow naukowych 18 odpowiedzi
g’g g % (rozw6j medycyny ® nie na ludziach (P)
I = i farmacji) (PB)
¢ = e dla leczenia
bezplodnosci (P)
- 30 odpowiedzi
E‘ S o ii e  dla ratowania zycia (P) 16 odpowiedzi
= 5 ?3) ’é 2 |* dlaleczenia e tylko do leczenia choréb
23572 \g g nieuleczalnych choréb nieuleczalnych (P)
a§<2879 (B,P) e nie komercyjne hodowle (B)
7] | <
3 8 £ |e dla leczenia e  pod kontrolg (B)
bezplodnosci (P)
. . p i i
5 10 odpowieda :L5 Oddo“gieedzlr woluje negatywnych
§* e jako ochrona gey me wy )€ negatywny:
2 rzed chorobami skutkéw ubocznych u kobiety (P,B)
2 p . e nie dla bardzo mtodych oséb (P,B)
= przenoszonymi droga ie dla ¢rodké P B
5 ciowa (P) e nie dla $rodkéw wczesnoporon. (P, B)
© P e  po konsultacji z lekarzem (B)
64 odpowiedzi
e tylko dla par heteroseksualnych (P, B)
= e gdy nie ma szans na naturalne
;L:) 23 odpowiedzi poczecie (P, B)
3 e tylko w przypadku e  gdy nie sg niszczone nadliczbowe
”gp e bezptodnych par (P, B) embriony (P, B)
o e gdy rodzice/ rodzic jest e  gdy wiek partneréw jest odpowiedni
g chory (B) () P
3 bez handlu i korupciji (B)
3 nie eugeniczne metody (B)

bez matek zastepczych (B)
po wykorzystaniu innych metod (B)
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95 odpowiedzi

w przypadku gwaltu

(P, B)

gdy zagrozone jest zycie
matki (P, B)

gdy ptéd ma wady (P, B)
gdy istnieje zagrozenie
zycia dziecka (?) (P)

31 odpowiedzi
e nie z powodu nieprzemysélanej decyzji

(B)

diagnostyka
prenatalna

3 odpowiedzi

nieprawidtowy przebieg
ciazy (P, B)
zagrozenie zycia dziecka

(B)

35 odpowiedzi

e  gdy jest podejrzenie nieprawidlowosci
rozwoju plodu (P, B)

e  gdy jest bezpieczne dla plodu (P, B)

eutanazja

76 odpowiedzi

w przypadku ciezkich

i nieuleczalnych choréb
(P, B)

w przypadku
bezradnosci medycyny
w stosunku do cierpigcej
osoby (P, B)

na prosbe cigzko chorego
(& B)

27 odpowiedzi
e  gdy istnieje szansa na wyzdrowienie

(B)
e nie bez zgody chorego (P, B)

P - studenci pedagogiki

B - studenci biologii
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