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Podstawowe Kierunki i zadania, formy i metody
duszpasterstwa mtodziezy

WPROWADZENIE

Mtodo$¢ jest czasem szczegdlnie intensywnego rozwoju, zwlaszcza w odkry-
waniu i budowaniu wlasnej osobowosci. Podjete w tym czasie wybory rzutuja na
cate przyszte zycie mlodego cztowieka, ale okreslaja takze w jakiej§ mierze przy-
szto$¢ Kosciota i spoteczenstwa, o ktorych to spotecznosciach miodziez bedzie
kiedy$ wspotdecydowaé. Oni sami tymczasem majg jeszcze niedostateczng wiedze
1 za mate doswiadczenie, a gdy do tego dotacza si¢ jeszcze dysfunkcjonalne $rodo-
wisko rodzinne oraz atak ze strony antykultury (,,cywilizacji $mierci”), zwlaszcza
za posrednictwem $rodkéw spolecznego przekazu, wtedy w skomplikowanej rze-
czywistos$ci wspotczesnego swiata trudno im dokonywac madrych wyborow.

Z powyzszych wzgledow mlodzi ludzie potrzebuja wsparcia i ochrony od in-
stytucji oraz 0sob sprzyjajacych ich rozwojowi. Kosciot katolicki, ktory widzi w
mlodziezy swoja nadzieje i przysztosé, chee jej ofiarowaé swoje wsparcie’, ktore
przybiera posta¢ duszpasterstwa mtodziezy. To pastoralne dziatanie Kosciota
wobec mtodych ludzi jest podejmowane nieustannie od czasow Jezusa’. Poniewaz
jednak zycie spoleczne ulega ciagglym zmianom, a mtodziez znajduje si¢ w okre-
sie dojrzewania, dlatego konieczna jest nieustanna odnowa duszpasterstwa mto-

1 D. Alimenti, A. Michelini, Wy jestescie mojq nadziejq. Stowa Jana Pawla Il do mlodziezy,
cz. |, Warszawa 1987, s. 228-235.

2 M. Cimosa, Pastorale giovanile (bibbia 1), w: Dizionario di Pastorale Giovanile, Torino
1992, s. 747-752 (dalej cyt.: DPG); C. Bissoli, Pastorale giovanile (bibbia 2), DPG, s. 753-755;
O. Pasquato, Pastorale giovanile (storia 1), DPG, s. 768-802; tenze, Pastorale giovanile (storia 2),
DPG, s. 802-827; A. Favale, Pastorale giovanile (storia 3), DPG, s. 827-837; D. Sigalini, Pastorale
giovanile (storia 4), DPG, s. 837-842.
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dziezy poprzez dostosowanie tegoz duszpasterstwa, w tym jego struktur i dziatan,
do wieku oraz aktualnej sytuacji mtodych ludzi®. Niniejszy artykut wychodzi na-
przeciw tym potrzebom poprzez zarysowanie kierunkéw i zadan duszpasterstwa
mtodziezy oraz form i metod dziatania.

TROSKA O MELODZIEZ WE WSPOLCZESNYM KOSCIELE KATOLICKIM

Duszpasterstwo mtodziezowe, bgdace dzietem konkretnym i codziennym,
obejmuje catoksztalt dziatan, ktore wspolnota eklezjalna animowana przez Ducha
Jezusa petni, aby realizowa¢ zbawienie Boga w zyciu miodziezy®. Poniewaz dla
wigkszosci mtodziezy, zwlaszcza w mtodszym wieku, rodzina pochodzenia pozo-
staje gtdwnym S$rodowiskiem zycia, dlatego duszpasterstwo mtodziezy jest isto-
towo powiazane z duszpasterstwem rodzin’. Mowiac o duszpasterstwie mlodzie-
7y, nalezy pamigtaé, ze we wspoélczesnej dobie specjalizacji z duszpasterstwa
mtodziezy wylacza si¢ poszczegolne kategorie mtodych ludzi ze wzgledu na spe-
cyfike ich zycia, tworzac dla nich osobne duszpasterstwa: np. studentow (duszpa-
sterstwo akademickie) lub mlodziez niedostosowang spotecznie (Duszpasterstwo
Mtodziezy Niedostosowanej Spotecznie)’. Niemniej w codziennym zyciu mto-
dziez sama wybiera dla siebie duszpasterstwa, a z drugiej strony kierunki, zada-
nia, formy i metody zwigzane sg czeSciej z kategoriag wiekowa osoby wierzacej
niz z konkretng przynaleznoscia do danych duszpasterstw specjalnych badz spe-
cjalistycznych, dlatego omawiane wskazania pastoralne adresowane sa w wigk-
szosci do wszystkich mlodych katolikow. Nalezy w tym miejscu jeszcze podkre-
sli¢, ze osoba, ktoéra w ostatnich latach wywarta najwickszy wplyw na rozwoj
duszpasterstwa mtodziezy zar6wno w wymiarze teoretycznym, jak i praktycznym
jest Jan Pawel IT".

Glownym celem duszpasterstwa mtodziezowego jest integralny rozwoj mto-
dej osoby wierzacej, osiaganie w sposob realistyczny swigtosci, poprzez stawanie
sie¢ w codziennym zyciu uczciwym obywatelem i dobrym chrze$cijaninem®. Na-
tomiast wsrdd celow szczegolowych duszpasterstwa mtodziezowy wymienia si¢
pomoc w rozwoju prawidtowego obrazu Boga u mtodziezy, pomoc w odkryciu
potrzeby skupienia i modlitwy i jego rozwdj, pomoc w uksztaltowaniu wlasnego

% Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska o Kosciele w Europie ,,Ecclesia in Europa” (28 VI
2003), nr 61.

*R. Tonelli, Pastorale giovanile (modelli), DPG, s. 755. Zob. tez: tenze, Pastorale giovanile,
DPG, s. 736-747; M. Delpiano, Pastorale giovanile (progetti), DPG, s. 762—767.

® R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspélczesnej Polsce, Lublin 2001, s. 240-249.

® R. Kamifiski, Duszpasterstwo nadzwyczajne, w: Teologia pastoralna, t. 2, red. R. Kaminski,
Lublin 2001, s. 310-312.

7's. E. Dobrzanowski, Mlodziez, w: Encyklopedia nauczania spolecznego Jana Pawla II, red.
A. Zwolinski, Radom 2003, s. 293-302.

8 Jan Pawel 11, List apostolski ,, Ojciec i nauczyciel mlodziezy” (31 1 1988), nr 5, 10, 16.
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Sumienia i jego rozwoj, pomoc w wychowaniu do zycia rodzinnego (wychowanie
do mito$ci, wychowanie seksualne, wychowanie do czystosci) oraz pomoc w wy-
chowaniu do Zycia spotecznego (w szkole, w spotecznosci lokalnej i ponadlokal-
nej, dobroczynnosci chrzescijanskiej, do zycia w Kosciele)®.

Odbiorcag dziatan duszpasterstwa mtodziezy jest osoba wierzaca w okresie
mtodosci. Mtodos¢, czas intensywnego dojrzewania cztowieka, jest etapem przej-
sciowym pomiedzy dziecinstwem a dorostoscig. Pojecia ,,mtodos$¢” i ,,mtodziez”
sg logicznie nieostre, co wynika zwlaszcza ze zroznicowanego tempa dojrzewania
pomigdzy poszczegdlnymi osobami, jak i pomiedzy dziewczgtami i chlopcami
i dlatego nie ma zgody miedzy badaczami co do wieku, kiedy mtodo$¢ si¢ zaczy-
na, a kiedy si¢ konczy'®. Pamictajac o tych zastrzezeniach, autor niniejszego
opracowania rozumie mlodziez jako osoby w wieku migdzy 13 rokiem zycia,
ktory jest czasem rozpoczgcia gimnazjum, a ok. 24 rokiem zycia, ktory jest sym-
bolicznym czasem rozpoczecia okresu stabilizacji spotecznej i religijnej'’. Biorac
pod uwage powyzsze rozroznienia, mozna powiedzie¢, ze mtodziezy w Polsce w
2002 r. byto prawie 7900 tys.'?. Poniewaz w spojrzeniu duszpasterskim na mto-
dziez istotng rolg odgrywa jej rozwéj religijny™, z tego wzgledu w duszpaster-
stwie mtodziezy nalezy zna¢ i uwzglednia¢ kolejne etapy rozwoju mtodziezy, jak
rOwniez jej zrébznicowane sytuacje Zyciowe.

Podmiotem dzialania duszpasterstwa mlodziezy jest caly Kosciol. Pierwsza
grupe duszpasterzy mlodziezowych tworza rodzice, sama miodziez (samowy-
chowanie), najblizsza rodzina (rodzefstwo, dziadkowie, inni domownicy), rodzi-
ce chrzestni oraz réwiesnicy. Kolejna grupe duszpasterzy miodziezy stanowi du-
chowienstwo: biskupi, ksi¢za oraz zakonnicy i zakonnice. Nastgpna grupe dusz-
pasterzy tworzg wychowawcy (katecheci, nauczyciele), cata spoteczno$é wierza-
cych oraz pracownicy i odbiorcy $rodkéw spotecznego przekazu™.

°P. Poreba, Rodzina chrzescijariska ,,malym Kosciolem”, w: Wychowanie w rodzinie, red.
F. Adamski, Krakéw 1982, s. 100-105.

M. Kozakiewicz, Mlodziez — teorie miodziezy, w: Encyklopedia psychologii, red. W. Szew-
czuk, Warszawa 1998, s. 254-258.

" Na temat granicy miedzy dziecinstwem a mtodoscia: zob. R. Bielen, Kosciot katolicki w
Polsce w stuzbie dzieciom (formy i metody duszpasterstwa dzieci), w: W stuzbie dziecku, t. 1, red.
J. Wilk, Lublin 2003, s. 121. Na temat granicy miedzy mtodoscig a dorostoscia: zob. W. Okon,
Stownik pedagogiczny, Warszawa 1984, s. 340; Cz. Walesa, Psychologiczna analiza rozwoju reli-
gijnosci czltowieka ze szczegolnym uwzglednieniem pierwszych okresow jego ontogenezy, W: Psy-
chologia religii, red. Z. Chlewinski, Lublin 1982, s. 150-152.

2 GUS. Raport z wynikow Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2002 . \War-
szawa 2003 s. 17-20. 79.

3 Wyroznia si¢ dwa zasadnicze okresy w rozwoju religijnym miodziezy: okres ksztaltowania
si¢ religijnosci autonomicznej (od ok. 12 do ok. 16—17 roku zycia) oraz okres ksztaltowania si¢
religijnosci autentycznej (od ok. 16—17 do ok. 25 roku zycia). Por. Cz. Walesa, dz.cyt., s. 150-152.

YH. Luczak, Postuga duszpasterska wsrod mlodziezy polskiej, Wroctaw 1994, s. 265-268.
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PODSTAWOWE KIERUNKI | ZADANIA DUSZPASTERSTWA MLODZIEZY

We wspolczesnym Kosciele katolickim mozemy wyrdzni¢ dwa podstawowe
kierunki duszpasterstwa mtodziezowego: §wiatowe (papieskie) i lokalne. Swiato-
we duszpasterstwo mtodziezowe zapoczatkowane zostato przez Jana Pawla Il w
Niedzielg Palmowa 1985 r. w Rzymie na placu $w. Piotra, gdzie z papiezem spo-
tkato si¢ ok. 300 tys. mtodych ludzi. Wymieniony dzien oglosit Papiez Dniem
Mtodziezy dla Kosc101a katolickiego. Przygotowaniem do mego byly cztery pa-
pieskie dokumenty™. Od tego czasu Swiatowe Dni Mlodziezy (SDM) odbywaja
si¢ corocznie w Niedzielg Palmowa i w dni jg poprzedzajace. Formuta tych spo-
tkan jest podwojna.

Jednego roku SDM maja charakter wydarzenia migdzynarodowego, ponie-
waz papiez wyznacza jedno miejsce spotkania dla wszystkich i zaprasza tam mto-
dziez; po Rzymie miejscami spotkan byly: Buenos Aires (1987), Santiago de
Compostela (1989), Czestochowa (1991), Denver (1993), Manilia (Loreto)
(1995), Paryz (1997), Rzym (2000), Toronto (2002); przy czym dla mtodziezy nie
mogacej wyjechaé z réznych wzgledow na spotkanie z papiezem organizuje si¢
spotkania towarzyszace (w Polsce odbywaja si¢ one m.in. w Wadowicach). W
roku nastepnym spotkania te odbywaja si¢ w poszczegdlnych diecezjach, gdzie
mlodziez gromadzi sie wokot biskupa diecezjalnego. Celem SDM jest ukazywa-
nie mtodym ludziom Chrystusa i przyblizanie ich do Niego, rozwdj duszpaster-
stwva mlodziezowego, budowanie braterstwa na $wiecie (solidarnosci miedzy-
ludzkiej i powszechnosci Ko$ciota) oraz pobudzanie mtodziezy do ewangelizacji
réwiesnikow i innych ludzi. Organizacja SDM zajmuje sie papiez we wspotpracy
z Papieska Rada ds. Swieckich.

Przygotowanie do spotkania jest dwuetapowe: posrednie i bezposrednie.
Przygotowanie posrednie rozpoczyna si¢ z ogtoszeniem oredzia Ojca Swigtego do
mtodziezy na dany rok, co ma zwykle miejsce na poczatku Adwentu. W doku-
mencie tym podana jest tematyka, miejsce i sposob obchodéw SDM. Tresci te
stanowig podstawe refleksji w ramach katechez, studium oraz dyskusji wsrod
duchownych i liderow mtodziezowych. Liderzy ci rozpowszechniaja poznane
tresci wérod pozostatej mtodziezy. Przygotowanie bezposrednie rozpoczyna si¢ w
sobot¢ przed Niedziela Palmowa i1 przyjmuje form¢ czuwania modlitewnego.
Waznymi jego punktami jest sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania oraz
przyblizenie tematyki zaproponowanej przez papieza poprzez rézne formy prze-
kazu przystepne dla mtodziezy, np. inscenizacje teatralne. Jezeli jest to spotkanie
miedzynarodowe, to w ramach przygotowania bezposredniego odbywa si¢ Mig-

S Oredzie na Dzier Pokoju (Watykan 1985), List do wszystkich biskupéw Kosciola katolickie-
go (Watykan 1985), Miodziez w postudze duszpasterskiej kaplanow. List do wszystkich kaplanow na
Wielki Czwartek 1985 (Watykan 1985), Do miodych calego swiata. List apostolski z okazji Miedzy-
narodowego Roku Miodziezy (Watykan 1985).
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dzynarodowe Forum Mlodziezy. Sa to obrady delegatow miodziezy, podczas kto-
rych porusza si¢ wyznaczony przez papieza temat.

Obchody SDM skladaja sie z trzech glownych punktow: czuwania z papiezem
lub swoim biskupem, celebracji liturgii Niedzieli Palmowej oraz imprez towarzy-
szacych, np. konferencji, spotkan, wystaw, spektakli, wystepow itd. Na koniec na-
stepuje rozestanie mtodziezy do swoich parafii, ktore jest pomyslane jako moment
wyruszenia tych, ktorzy staja si¢ animatorami papieskiego duszpasterstwa mtodzie-
zowego i przenosza zdobyte doswiadczenie do swoich parafii i diecezji'.

Drugim kierunkiem postugi Ko$ciota wobec mtodych wierzacych jest lokalne
duszpasterstwo mtodziezowe. Bazujac na dorobku SDM, duszpasterze, duchowni
1 liderzy $wieccy maja prowadzi¢ systematyczng pracg z miodziezg danego rejo-
nu: panstwa, diecezji, parafii. Z jednej strony lokalne duszpasterstwo mlodziezy
powinno si¢ sktada¢ ze statej pracy formacyjnej: w ramach parafii lub diecezji, w
grupach formalnych lub nieformalnych. Z drugiej strony lokalne duszpasterstwo
mtodziezy powinno podejmowac dziatalno$¢ akcyjng w postaci okresowych ini-
cjatyw formacyjnych, spotkan masowych itp.

Wsréd zadan duszpasterstwa mlodziezowego mozemy wyr6zni¢ siedem
podstawowych:

1) formacj¢ duszpasterzy, duchownych i lideréw §wieckich, do pracy w duszpa-
sterstwie mtodziezowym,

2) formacj¢ miodziezy: osobowosciows, religijno-moralna, liturgiczng, apostol-
ska oraz spoteczna,

3) rozwdj struktur duszpasterstwa mtodziezowego,

4) odnowe form i metod pracy duszpasterstwa mtodziezowego,

5) rozwdj grup mtodziezowych (formalnych i nieformalnych),

6) budowanie chrzescijanskiego srodowiska,

7) wspolprace wszystkich podmiotow duszpasterstwa miodziezowego ze soba
oraz z innymi duszpasterstwami specjalistycznymi, zwtaszcza z duszpaster-
stwem rodzin *'.

ROZWOJ DUSZPASTERSTWA MLODZIEZY W POLSCE
(od okresu miedzywojennego do poczatku XXI w.)

Poczatki duszpasterstwa mlodziezy w Polsce jako dziatalnosci zorganizowa-
nej siegaja swymi korzeniami okresu miedzywojennego. W duszpasterstwie Ko-

16 K. Pawlina, Mtodzi z Janem Pawlem I u progu III tysigclecia, Warszawa 1997, s. 9-22;
M. Chmielewski, E. Weron, Swiatowe Dni Miodziezy, W: Leksykon duchowosci katolickiej, Lublin—
Krakow 2002, s. 860—863.

Y'M. Kalinowski, Duszpasterstwo mlodziezy, w: Duszpasterstwo specjalne, red. R. Kaminski,
B. Drozdz, Lublin 1998, s. 32-38; K. Pawlina, dz.cyt., s. 23-69; R. Bielef, Duszpasterstwo ro-
dzin..., s. 324-332.
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sciota rozpowszechnione bylo wtedy duszpasterstwo stanowe, ktore zyskato na
znaczeniu po utworzeniu w Akcji Katolickiej czterech kolumn: kolumn mtodzie-
zy meskiej i mlodziezy zenskiej, jak rowniez kolumn mgskiej i zenskiej. Dziatal-
no$¢ tych grup trwala, ze zmiennym szczesciem, do 1952 r., czyli do czasu roz-
wigzania Akcji Katolickiej przez komunistow. Wsérod innych duszpasterskich
inicjatyw ukierunkowanych na polska mtodziez lat miedzywojennych funkcjono-
wato takze duszpasterstwo akademickie, duszpasterstwo mtodziezy pracujacej
oraz harcerstwo.

W 1957 r., po uzyskaniu wzglednej swobody w zyciu spotecznym, utworzo-
no w Polsce Krajowe Duszpasterstwo Mlodziezy (KDM), ktére sktadato sie z
dwoch sekeji: meskiej i zenskiej. Poniewaz w dalszym ciggu nie mogtly istnie¢
stowarzyszenia religijne, odpowiedzialni za duszpasterstwo miodziezowe posta-
nowili kontynuowac prace w ruchach katolickich. W celu rozpoznania aktualnej
sytuacji mtodziezy i jej monitorowania probowano prowadzi¢ badania socjolo-
giczne oraz stworzy¢ Centralg Krajowa Duszpasterstwa Mtodziezowego, co jed-
nak nie doszto do skutku ze wzgledu zwlaszcza na represje komunistycznego
aparatu bezpieczenstwa. Nieformalnymi centrami duszpasterstwa mtodziezowego
staty si¢ o$rodki salezjanskie w Krakowie i w Warszawie. KDM opracowato swoj
regulamin, organizowato coroczne ogdlnopolskie konferencje dla diecezjalnych
duszpasterzy mtodziezy, przygotowywato pomoce duszpasterskie, koordynowato
prace ruchdéw i wspolnot, oddzialywato na duchowienstwo poprzez inspirowanie i
pobudzanie go do pracy z mtodzieza oraz wydawato czasopismo ,,Wzrastanie”.
Problematyke mtodziezy w czasie obrad Episkopatu Polski omawiano zwlaszcza
w ramach Komisji Katechetycznej.

Mimo trudnej sytuacji Ko$ciota w kraju rzagdzonym przez komunistow naste-
powal jednak systematyczny rozwdj form i metod duszpasterstwa mtodziezy.
Wsréd powstajacych form duszpasterstwa mtodziezowego w kolejnych latach
Polski Ludowej wyr6zni¢ mozna:

— w latach szeéc¢dziesiatych: ruch pielgrzymkowy, rekolekcje oazowe, duszpa-
sterstwo ruchow religijnych;

— w latach siedemdziesiatych: festiwale piosenek religijnych (pierwszy ,,Sacro-
song” odbyt si¢ w Lodzi w 1969 r.), konkursy religijne (choroéw, recytatorskie,
stuchowisk), diecezjalne pielgrzymki do sanktuariéw lokalnych, catonocne
czuwania;

— w latach osiemdziesiatych: Swiatowe Dni Mtodziezy (w Niedziele Palmowa w
tacznosci z Ojcem Swietym), Ekumeniczne Spotkania Wspélnoty z Taizé, No-
ce Fatimskie, Przeglad Parafialnych Zespotow Teatralnych.

Sytuacja w organizacji struktur duszpasterstva mtodziezowego zmienita sig¢
znacznie w latach osiemdziesiatych, kiedy to ,,wtadza ludowa” zmniejszylta inge-
rencj¢ w organizacj¢ struktur wewnatrzkos$cielnych. W 1984 r. powstaje Podko-
misja Episkopatu Polski do Spraw Duszpasterstwa Mlodziezy, podniesiona w
1987 r. do rangi komisji, ktora uzupetnita prace Komisji Katechetycznej. Prze-
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wodniczacym Komisji do Spraw Duszpasterstwa Mtodziezy Konferencji Episko-
patu Polski zostat biskup W. Bobowski, a wiceprzewodniczacym ks. Z. Boche-
nek, obaj z diecezji tarnowskiej. Oni to tworzg Krajowy Osrodek Duszpasterstwa
Mtodziezy (KODM) w Tarnowie i przejmuja wydawanie czasopisma ,,Wzrasta-
nie”. Komisja do Spraw Duszpasterstwa Mtodziezy staje si¢ organem naczelnym
duszpasterstwa mtodziezy w Polsce, a KODM — organem wykonawczym. Oprocz
tego w 1980 r. powstato w Krakowie Krajowe Duszpasterstwo Harcerzy, na kto-
rego czele stanat biskup K. Gorny™.

Rozwojowi pastoralnego wsparcia mtodziezy ze strony Kosciota w naszym
kraju stuzg takze ogdlnopolskie programy duszpasterskie oraz prace II Polskiego
Synodu Plenarnego. Programy duszpasterskie rozpoczat Kosciot w obliczu no-
wych wyzwan po okresie stalinowskim jako cykl odnowy ujety w formie Wielkiej
Nowenny przed Millenium Chrztu. Mlodziezy pos§wigcony byt szczegdlnie rok VI
(1962/63) zatytutowany ,,Rok wychowania chrzescijanskiego”, a jego hastem
bylo ,,Mlodziez wierna Chrystusowi”. Kolejnymi latami po$wigconymi bezpo-
$rednio mtodemu pokoleniu byt rok 1979/80 ,,Rodzina w dziele wychowania
(ewangelizacji) mtodego pokolenia” oraz rok 1991/92 , Ewangelizacja mtodzie-
zy”. Pozostate programy duszpasterskie zasadniczo poruszaly tez problematyke
mlodziezy, choé w sposdb posredni®.

Il Polski Synod Plenarny (1991-1999) zajmowat si¢ problematyka mtodziezy
w réznych aspektach. W dokumencie przygotowawczym mtodziezy poswigcono
miejsce glownie w dokumencie o wychowaniu: Wychowanie katolickie we wspot-
czesnej sytuacji Kosciola, jak 1 posrednio o rodzinie W trosce o rodzing Polskg —
Powolani do zycia w rodzinie. Utworzone zostaly Mtodziezowe Grupy Synodalne,
ktére mialty wpltyw na obrady synodu i na redakcje dokumentow synodalnych. W
dokumencie koncowym II Polskiego Synodu Plenarnego o mtodziezy mowa jest
w kazdym dokumencie, przy czym najwiecej w dokumencie wstepnym oraz w do-
kumentach o rodzinie, o kulturze i o misjach®.

Obecnie organem naczelnym duszpasterstwa mtodziezowego w Polsce jest
Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, ktora ma za
zadanie inicjowanie, koordynowanie, planowanie i publikowanie dziatah, majg-
cych na celu pastoralng troske o polska mtodziez*'. Organem wykonawczym tej

8 K. Pawlina, Mlodziez i jej duszpasterze w czasach zniewolenia, Warszawa 1993 s. 11-145,
M. Kalinowski, dz.cyt., s. 25-28.

¥ programy duszpasterskie w Polsce, w: Komisja Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa
Ogolnego, Ewangelizacja rodziny i przez rodzing. Program duszpasterski na rok 1989/90, red. B.
Woznica, A. Liskowacka, Katowice 1991, s. 75-78; Komisja Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa
Ogolnego, Ewangelizacja miodziezy. Program duszpasterski na rok 1991/92, red. E. Szczotok,
A. Liskowacka, Katowice 1991.

21| polski Synod Plenarny. Teksty robocze, Poznah 1991, s. 9-410; Il Polski Synod Plenarny
(1991-1999), Poznan 2001, s. 9-280.

2L G. Polak, Konferencja Episkopatu Polski, w: Leksykon Kosciola katolickiego w Polsce, red.
B. Lozinski, G. Polak, M. Przeciszewski, Warszawa 2003, s. 27-28 (cyt. dalej: LKK PL).
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komisji jest Krajowe Duszpasterstwo Mtlodziezy, a jego celem jest wspieranie
rodzin i parafii w katolickim wychowaniu mtodziezy oraz pomoc samej mtodzie-
7y w integralnym rozwoju, organizowanie Swiatowych Dni Mlodziezy oraz koor-
dynacja dziatan duszpasterstwa mtodziezy w Polsce poprzez organizowanie spo-
tkan ksiezy i liderow §wieckich oraz wspotprace ze zrzeszeniami katolickimi,
zwlaszcza ze stowarzyszeniami i ruchami mtodziezowymi. Krajowe Duszpaster-
stwo Mtodziezy wspotpracuje tez z pozostalymi duszpasterstwami krajowymi
zajmujacymi si¢ mtodzieza: Duszpasterstwem Mtodziezy Niedostosowanej Spo-
lecznie, Duszpasterstwem Harcerzy, Duszpasterstwem Zaktadow dla Nieletnich,
Duszpasterstwem Powotan, jak rowniez z Duszpasterstwem Rodzin, Duszpaster-
stwem Swiatto-Zycie i Duszpasterstwem Odnowy w Duchu Swietym?. Nieofi-
cjalnym biuletynem duszpasterstwa mtodziezowego w Polsce sa zeszyty ,,Swigto
Mtodych trwa bez konca”, wydawane w Siedlcach.

Prace duszpasterstwa mlodziezy w diecezjach prowadza w wigkszosci wy-
dzialy lub referaty mtodziezowe, cho¢ w niektorych diecezjach role te petnig wy-
dzialy katechetyczne. Na czele diecezjalnego wydziatlu (referatu) mtodziezowego
stoi diecezjalny duszpasterz mlodziezy, majacy do pomocy dekanalnych duszpa-
sterzy mlodziezy®. Przyktadem takiego rozwiazania jest diecezja sosnowiecka. W
1993 r. utworzono Wydzial Duszpasterstwa Mtodziezy, a na jego czele stangt
diecezjalny referent duszpasterstwa dzieci i mtodziezy, ktéremu pomagaja deka-
nalni duszpasterze dzieci i mtodziezy oraz Mtodziezowa Rada Duszpasterska. W
celu zapewnienia funkcjonowania materialnego duszpasterstwa mtodziezowego
utworzono Fundusz Mtodziezowy oraz otwarto Dom Mtodziezowy w Grabowej.
Duszpasterstwo to koordynuje prace Liturgicznej Stuzby (Liturgicznej Stuzby
Ottarza), Dzieci Maryi, Ruchu Swiatto-Zycie, Katolickiego Stowarzyszenia Mto-
dziezy, Duszpasterstwa Akademickiego oraz nieformalnego Duszpasterstwa Ma-
turzystow. Poza tym Wydziat Duszpasterstwa Mtodziezy organizuje lub wspoétor-
ganizuje cykliczne imprezy masowe dla mtodziezy: Dzien Dziecka, rozgrywki
sportowe o puchar Biskupa Sosnowieckiego, Festiwal Piosenki Religijnej, Festi-
wal Koled i Pastoratek, piesze pielgrzymki na Jasna Gore oraz Forum Mtodych?.

22 Delegatem Konferencji Episkopatu Polski do Spraw Duszpasterstwa Mtodziezy jest bp
H. Tomasik. Zob. J. Operacz, Duszpasterstwa specjalistyczne, LKK PL, s. 33-38.

2 G, Suchodolski, Krajowe Duszpasterstwo Mlodziezy. Propozycja spéjnego systemu duszpa-
sterstwa mlodziezy w Polsce, ,,Swieto Miodych trwa bez kofica” nr 12, s. 8—11.

24P Branka, Troska o mlodziez i dzieci w dzialalnosci biskupa Adama Smigielskiego, ,,Sosno-
wieckie Studia Teologiczne” 3 (1997), s. 9-22; P. Rozpiatkowski, Duszpasterstwo specjalistyczne w
diecezji sosnowieckiej, ,,Sosnowieckie Studia Teologiczne” 2 (1995), s. 40-42.
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FORMY | METODY DUSZPASTERSTWA MLODZIEZY

Oddziatywanie duszpasterskie ludzi Kosciota, duchownych i $§wieckich, na
mtodziez przybiera podwdjny charakter: duszpasterstwa zbiorowego (zwyczajne-
go) i duszpasterstwa indywidualnego. Duszpasterstwo zbiorowe moze by¢ maso-
we lub grupowe i nie oznacza bynajmniej uprzedmiotowienia mtodego czlowieka,
ale jest wyrazem zbiorowego forum, na ktorym przebiega spotkanie. Natomiast
duszpasterstwo indywidualne jest spotkaniem ,twarzg w twarz” duszpasterza z
mtoda 0soba®.

Jak to juz zostato powiedziane, w tym miejscu nie bedziemy si¢ zajmowac
duszpasterstwem mtodziezy sprawowanym przez dom rodzinny, a zwlaszcza
przez rodzicéw, poniewaz ich dziatanie pastoralne jest tak wyjatkowe i specyficz-
ne — sg to dziatania pierwotne i podstawowe oraz tacza w sobie dziatania indywi-
dualne ze zbiorowymi w przypadku dwojki i wigcej dzieci — ze wymagajg odreb-
nego opisu. W tym miejscu nalezy jedynie podkresli¢, ze rodzice, bedac pierw-
szymi duszpasterzami swoich pociech, odgrywaja czesto znaczng — a czasami
decydujacg — role w inicjowaniu i w uskutecznianiu wymienionych form i metod,
zwlaszcza w przypadku mtodszej mtodziezy. Wérdéd form i metod wymienione
zostang rowniez te aktywnosci mtodziezy, ktore w rzeczywistosci polskiej trak-
towane sg czesto jako samodzielne duszpasterstwa specjalistyczne — np. duszpa-
sterstwo sportowcow czy harcerzy, ze wzgledu na fakt, ze sa one adresowane
wiasnie do mtodych ludzi.

Wsrdd najwazniejszych form i metod duszpasterstwa zbiorowego mtodziezy
znajduja si¢ nastepujace: spotkania modlitewne, katecheza, placowki szkolno-wy-
chowawcze i1 szkoty prowadzone przez Kosciot, religijne grupy mtodziezowe,
okresowe inicjatywy formacyjne, ,,wakacje z Bogiem” i wakacyjne programy
formacyjne, religijne zloty i spotkania formacyjno-rekreacyjne, dziatalnos¢ arty-
styczna i korzystanie z dobr kultury, dziatalno$¢ sportowo-rekreacyjna i ekolo-
giczna, mass media katolickie oraz spotkania okolicznosciowe i towarzyskie z
duszpasterzem?. Natomiast wérod podstawowych form i metod duszpasterstwa
indywidualnego znajduje si¢ rozmowa duszpasterska, kierownictwo duchowe,
poradnictwo duszpasterskie oraz telefon zaufania®’.

% A Tomkiewicz, dz.cyt., s. 599.
% R. Bielen, Koscidt katolicki..., s. 123-136.
21 A, Tomkiewicz, dz.cyt., s. 600.
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Duszpasterstwo mtodziezy zbiorowe

Spotkania modlitewne

Spotkanie z Bogiem na modlitwie jest dla czlowieka uprzywilejowanym
momentem przyjecia mitosci Boga i Jego zbawczej woli. W sposob szczegdlny
miejscem duszpasterskiego oddziatywania wspolnoty Kosciota na mtodziez po-
winna by¢ msza §w.”, ktora jest ,,zrodtem i zarazem szczytem calego zycia chrze-
Scijanskiego”®, dlatego w kosciotach organizowane sa specjalne msze $w. dla
mtodziezy, dostosowane do ich potrzeb psychiczno-duchowych. Poniewaz do
pelnego uczestnictwa we mszy $w. mlodziez musi dorasta¢, a z drugiej strony
msza §w. nie wyczerpuje catego bogactwa modlitewnego, ktore ofiaruje mtodym
katolikom Kosciol, z tego wzgledu mlodziez poszukuje réoznych form modlitew-
nego spotkania z Bogiem we wspolnocie Ko$ciota. Duszpasterstwo mtodziezy,
wychodzac naprzeciwko tym potrzebom, organizuje z powodzeniem spotkania
liturgiczne lub paraliturgiczne w kosciele lub poza nim: adoracje, czuwania, reko-
lekcje, pielgrzymki®,

Fenomenem $wiatowym staty si¢ masowe spotkania modlitewne, ktore po-
zwalaja mtodym przezywaé swoja wiar¢ we wspolnocie zywej oraz doswiadczac
rados$ci z faktu bycia chrzescijaninem: modli¢ si¢ wspdlnie do Boga, odprawiaé
¢wiczenia duchowe, stucha¢ katechez, spotyka¢ si¢ z rowiesnikami i dyskuto-
wacé®'. Wérod masowych spotkan modlitewnych w skali §wiatowej pierwsze miej-
sce zajmuja Swiatowe Dni Mtodziezy*’, w skali europejskiej Europejskie Spotka-
nia Mtodych w Taizé®, a w skali polskiej Apel III Tysiaclecia na Lednicy™.

Katecheza

Pierwszymi katechetami mtodziezy, zwlaszcza w mtodszym wieku, sg jej
wiasni rodzice, dlatego podstawowa katecheza mtodziezy powinna by¢ katecheza
rodzinna®. Niemniej ze wzgledu na zaniedbania w wychowaniu religijnym w

BY, Vorgrimler, Modlitwa, w: K. Rahner, H. VVorgrimler, Maly stownik teologiczny, Warsza-
wa 1987, s. 246.

2 Sobor Watykanski 11, Konstytucja o dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium” (21 X
1964), nr 11.

%03, Oleszko, 10-lecie duszpasterstwa mlodziezowego w diecezji bielsko-zywieckiej, ,,Bielsko-
-Zywieckie Studia Teologiczne” 3 (2002), s. 220-223.

3L A. Trojanowska, Pokolenie thumu, ,,Spojrzenia. Pismo Dziatajace” 3 (2002), s. 14-15.

32 M. Chmielewski, E. Weron, Swiatowe Dni Miodziezy, Leksykon duchowosci..., s. 860-863

% E. Weron, Europejskie Spotkania Mlodych, W: Leksykon duchowosci. .., s. 252—256.

% Zob. http://www.lednica2000.pl/; http://www.jamna.org.pl/.

%, Stala, Podstawy teologiczno-antropologiczne katechezy rodzinnej. Na podstawie doku-
mentow Magisterium soborowego i posoborowego, Tarnow 1998; E. Osewska, Praktyka katechezy
rodzinnej w Swiecie, ,,Seminare” 15 (1999), s. 219-231; tenze, Ograniczenia i mozliwosci katechezy
w rodzinie, ,,Seminare” 11 (1995), s. 81-97.
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rodzinach i chg¢ wsparcia rodzin w tym dziele, poczawszy od Soboru Trydenc-
kiego, systematyczna katechizacja koscielna zaczeto obejmowaé dzieci starsze™.
Katecheza instytucjonalna mtodziezy zarowno szkolna, ktora obejmuje wigkszo$é
uczniow (ponad 90%), jak i pozaszkolna stata si¢ we wspotczesnych czasach pod-
stawowa forma ksztattowania mentalnosci religijnej i stopniowego przekazywania
milodziezy doktryny chrzescijanskiej, dlatego tez petni zasadniczg role w duszpa-
sterstwie mlodziezy. Opiera si¢ na ogélnych zalozeniach katechezy wypracowa-
nych przez katechetyke, uwzglednia przy tym specyfike faz rozwoju miodego
cztowieka i jego sytuacji zyciowej. Katecheza ta wymaga zatem zastosowania
przyktadu zycia katechety, stosowania przez niego najnowszych metod oddziaty-
wania (zwlaszcza metod aktywizujacych) oraz odpowiednich pomocy kateche-
tycznych, dostosowanych do mentalnosci mtodziezy®’.

Placéwki szkolno-wychowawcze i szkoly

Kolejnym miejscem stwarzajagcym mozliwos¢ rozwijania duszpasterstwa
mtodziezy sa placowki szkolno-wychowawcze i szkoty prowadzone przez Ko-
sciot. Wsrdd nich znajdujg si¢ koscielne domy dziecka i domy wsparcia (,,domy
otwartych drzwi”), roznego typu $wietlice® oraz gimnazja, szkoty érednie i wyz-
sze®. Placowki te, oprocz pehienia swojej podstawowej poshugi szkolno-
wychowaweczej, stwarzaja wicksze mozliwosci w prowadzeniu duszpasterstwa
zbiorowego mtodziezy w ramach katechezy lub grup religijnych, jak réwniez
duszpasterstwa indywidualnego.

Grupy mlodziezowe

Czlowiek jest istota spoteczng i potrzebuje obecnosci drugich. Zwtaszcza mto-
dziez odczuwa potrzebg przynaleznos$ci do jakiej$ matej wspolnoty, szczegolnie do
grupy réwiesniczej, formalnej badz nieformalne;j (,,paczki’’). W malej grupie mtody
cztowiek chce spotykac si¢ w duchu braterstwa z rowiesnikami i poszukiwa¢ od-
powiedzi na dreczace go pytania, tu tez poszukuje przyjaciol. Dodatkowo, kiedy sa

% R. Bielen, Kosciol katolicki..., s. 126.

37 Kongregacja do Spraw Duchowienstwa, Dyrektorium ogéne o katechizacji (15 VIII 1997),
nr 181-185; A. Wojtas, Katecheza w szkole, LKK PL, s. 371-373.

¥ W 2002 . w Polsce dziatato 50 $wietlic $rodowiskowych dla dzieci prowadzonych przez
Caritas (zob. 1. Matjasik, Dziatalnos¢ Caritas Polska, LKK PL, s. 261) oraz 78 $wietlic, oratoriow i
osrodkow wychowawczych i 55 doméw dziecka, wychowawczych i opieki prowadzonych przez
instytuty zycia konsekrowanego (zob. B. Lozinski, Instytuty Zycia konsekrowanego i stowarzyszenia
Zycia apostolskiego, LKK PL, s. 126-127).

%W Polsce w 2003 1. byto 407 szkét katolickich, w tym gimnazjow — 140, liceow — 140, szkot
zawodowych, technikow i szkot policealnych — 32. Ksztatci si¢ w nich ok. 50 tys. dzieci i mtodzie-
zy, czyli 2% ogodlnej liczby uczniow. Zob. A. Wojtas, Szkoly katolickie, LKK PL, s. 291-306; tenze,
Specjalisci od wychowania. Szkoly prowadzone przez zakon, ,Wiadomosci. Biuletyn KAI” 34
(2003), s. 15-16.
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to grupy religijne, pomagaja one czlowickowi wierzacemu w zdynamizowaniu
rozwoju duchowego i dlatego grupy te sa okreslane jako przyszto$¢ i nadzieja Ko-
$ciola, stanowig przejaw zywej obecnosci i dziatania Ducha Swictego™®.

Wsrdd grup mtodziezowych nalezy na pierwszym miejscu wymieni¢ Ruch
Swiatto-Zycie (najprezniejszy i najpopularniejszy), jak rowniez LSO (starsi mini-
stranci i lektorzy), KSM (Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy), Duszpasterstwo
Akademickie, Caritas mtodziezowa, Ruch Odnowy w Duchu Swictym, Neokate-
chumenat oraz organizacje harcerskie czy sportowe. Istnieje tez duza liczba zrze-
szen mtodziezowych prowadzonych lub animowanych przez zakony, np. Sale-
zjanski Ruch Ewangelizacyjny, Pustynia Miast, Salezjanska Pielgrzymka Ewan-
gelizacyjna, Saruel, Salezjanskie Wspolnoty Ewangelizacyjne, Salezjanski Wo-
lontariat Misyjny, Ruch Mtodziezowy Taborskie Spotkania, Ruch Mlodziezy
Salwatorjflﬁskiej, Stowarzyszenie Dzieci i Mlodziezy Maryjnej, Wieczory Narze-
czenskie™.

Okresowe inicjatywy formacyjne

Mtody cztowiek jest ciekawy $wiata i poznawania nowych ludzi oraz pragnie
robi¢ rzeczy wielkie, dlatego czgsto poszukuje w swoim zyciu wydarzen niezwy-
ktych. Zaspokojeniu tych potrzeb stuzg okresowe inicjatywy formacyjne oraz
religijne spotkania mtodziezy, ktore pomagaja pokoleniu rozwijac sie, spotkac sig
z réwiesnikami oraz przynosza pozytek spoleczno$ciom lokalnym i catemu Ko-
sciolowi. Przyktadem okresowej inicjatywy formacyjnej jest Bank Wielkopostny.

Bank Wielkopostny jest inicjatywa Akademii Mtodziezowej istniejacej przy
Fundacji Szczg$liwe Dziecinstwo w Lublinie i ma na celu lepsze przygotowanie
wierzacych do Swigt Wielkanocnych. Mtodziez na okres Wielkiego Postu dekla-
ruje jakie§ wyrzeczenie w intencji kogo$ lub siebie, np. przeznaczenie dla kogos
wiegkszej iloSci czasu, ograniczenie lub zaprzestanie korzystania z uzywek, nieo-
gladanie telewizji lub niejedzenie stodyczy. Centrala Banku miesci si¢ w biurze
fundacji w Lublinie i tam pobiera si¢ deklaracje lub zglasza si¢ fakt albo cheé
zatozenia oddzialu banku w szkole, parafii, czy tez na osiedlu. W 2002 r. akcja
wykroczyta poza archidiecezje lubelska, docierata m.in. do Krakowa i Wroctawia

0 J. Michalik, ,,Stare” i ,,nowe” w duszpasterstwie miodziezy, w: Komisja Episkopatu Pol-
ski..., Ewangelizacja mtodziezy..., s. 197-207.

41 M. Paluch, Zarys historii Ruchu S'wiatlo-Zycie, Lublin—Krakow 1998, s. 7-156; P. Pawlina,
Duszpasterstwo Liturgicznej Stuzby Oltarza, W: Duszpasterz wczoraj, dzis i jutro, cz. |11, Pierwsze
kroki duszpasterza, red. A. Michalik, Tarnow 1997, s. 67-86; Podrecznik. Katolickie Stowarzysze-
nie Mlodziezy, red. A. Soltysik i inni, Krakow 1999; s. 7-152; K. Podstawka, Duszpasterstwo aka-
demickie, w: Duszpasterstwo specjalne, red. R. Kaminski i B. Drozdz, Lublin 1998, 243-272;
D. Lipiec, Duszpasterstwo harcerzy, w: Duszpasterstwo specjalne..., s. 227-242; P. lwanek, Dusz-
pasterstwo sportu, w: tamze, S. 333 —352; A. Petrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchow i stowarzyszen
w Kosciele, Warszawa 2000, s. 17-355.
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oraz na Ukraing, do Iwowskich parafii greckokatolickich. Liczba uczestnikow
Banku Wielkopostnego zblizyta sie do 20 tys.*.

»Wakacje z Bogiem” i wakacyjne programy formacyjne

Waznym miejscem oddzialywania duszpasterskiego na mtodziez sg potkolo-
nie, kolonie i obozy wakacyjne prowadzone przez przedstawicieli Kosciola,
zwlaszcza gdy obejmujg one mlodziez niezrzeszong w grupach religijnych. Pod-
czas spotkan wakacyjnych, w przerwie zimowej lub letniej, prowadzona jest bo-
wiem systematyczna formacja religijna mtodziezy**. Ma to szczegdlne znaczenie
ze wzgledu na fakt, iz formacja ta obejmuje czesto swym zasiggiem miodziez nie
majaca, poza katecheza szkolng, znacznego, albo nawet zadnego kontaktu z Ko-
sciotem w ciaggu roku szkolnego ze wzglgdu na zaniedbania domu rodzinnego.
Podczas tych spotkan wakacyjnych realizowane sg czesto wakacyjne programy
formacyjne, ktore w sposob przystepny i atrakcyjny dla mtodych ludzi przyblizaja
im prawde o Bogu i cztowieku™.

Religijne zloty i spotkania formacyjno-rekreacyjne

Religijne zloty i spotkania formacyjno-rekreacyjne r6znig si¢ tym od modli-
tewnych spotkan masowych, ze obejmuja najczeéciej mniejsze grupy mtodziezy,
sa zasadniczo adresowane do konkretnych srodowisk katolickich (np. dekanatu
lub $rodowiska zwigzanego z danym instytutem zakonnym), zrzeszen religijnych
lub duszpasterstw oraz zawierajg czgsto rozne formy zabawowo-rekreacyjne (gry
i zabawy oraz rozgrywki sportowe, koncerty muzyki §wieckiej itd.). Z drugiej
strony wystepuja tez te same elementy, co podczas modlitewnych spotkan maso-
wych: pielgrzymowanie, nabozenstwa, czuwania, dyskusje, wyktady, spotkania z
cieckawymi ludzmi, prezentacje artystyczne (teatralne, muzyczne i plastyczne).
Przyktadem takich form duszpasterstwa mtodziezy jest Ewangelizacja Cieszyn,
Dominikanskie Kolokwia Teologiczne w Hermanowicach®, Campo Bosco™,
Ladzkie Spotkania Mtodych?’.

*2 Bank Wielkopostny, w: KAI, www.opoka.pl, 25 11 2002; Milos¢ na kredyt w Banku Wielko-
postnym, w: PAP, www.wp.pl, 24 11 2002.

3], Operacz, 5 milionéw Polakéw spedza wakacje z Bogiem, w: KAI, www.e.kai.pl, 27 VII
2003.

* przyktadem moga by¢ salezjanskie formacyjne programy wakacyjne dla dzieci, jak np.
K. Kuc, M. Kwiek, Pinokio, czyli warto dobrym by¢. Materialy dla wychowawcow, Krakow 1992;
E. Ktak, Przygody z rodzing Simby. Materialy dla wychowawcéw, Wroctaw 2000. Innym przykta-
dem jest program stworzony przez pijarow — E. Krysciak, Wedrowki z Malym Ksigciem. Wakacyjny
program dydaktyczno-wychowawczy, Krakow 2001.

5], Oleszko, dz.cyt., s. 224-226.

%S, Gajewska, Campo Bosco, ,,Don Bosco. Magazyn Salezjanski” 2003 nr 7-8, s. 4-5.

4 J. Wasowicz, Lgdzkie Spotkania Mlodych, w: 50 lat WSD TS w Lgdzie nad Wartg (1952—
2002), red. M. Chmielewski, Lad 2002, s. 236-238.
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Dzialalno$¢ artystyczna i korzystanie z débr kultury

Mtodziez odczuwa potrzebe zar6wno korzystania z dobr kultury, jak i ich
tworzenia. ,,Ksigze duszpasterzy mtodziezy”, $w. Jan Bosko, genialnie odczytat te
potrzebe mtodego pokolenia i we wszystkich swoich dzielach rozwijat dziatania
kulturalne: teatr, spotkania muzyczne (koncerty, wieczorki muzyczne itp.) oraz
elementy sztuk plastycznych. Korzystanie z dziet kultury, a jeszcze bardziej dzia-
lalno$¢ artystyczna, niesie w sobie duze mozliwos$ci formacyjne mtodego pokole-
nia, jak i pomaga im w autoformacji; pozwala rowniez mtodziezy spotykac si¢ ze
soba i rozmawiaé, daje mozliwo$¢ rozrywki i nawiazywania przyjazni*.

We wspotczesnym duszpasterstwie mtodziezy formy artystyczne wykorzy-
stywane sa z powodzeniem od dtuzszego czasu i przynosza znakomite efekty za-
rowno dla wykonawcéow, jak i1 dla odbiorcow. Sg to wigc w pierwszym rzedzie
lokalne, og6lnopolskie lub miedzynarodowe koncerty, festiwale i przeglady mu-
zyczne, festiwale i przeglady teatralne oraz masowe misteria religijne, jak row-
niez spotkania muzyczne oraz wernisaze i wystawy plastyczne. Dochodzi do tego
tworczos¢ artystyczna towarzyszaca spotkaniom i zlotom mtodziezy (np. w czasie
Swiatowych Dni Mtodziezy) oraz dzialalno$¢ artystyczna prowadzona w wymia-
rze $wietlicy, parafii lub ruchu, ktora jest wykonywana na potrzeby wtasne lub
najblizszego otoczenia, a rtownocze$nie niesie ze soba duze walory formacyjne®.

Dzialalno$¢ sportowo-rekreacyjna i ekologiczna

Wsréd podstawowych potrzeb miodziezy znajduje si¢ potrzeba dziatalnosci
ruchowej, poltaczona z potrzebg poznawania $wiata i innych ludzi. Potrzeby te
mlode pokolenie zaspokaja poprzez sport, réoznego typu rekreacj¢, a zwlaszcza
turystyke oraz poprzez dziatania na rzecz ochrony i promocji srodowiska natural-
nego. Wszystkie wymienione aktywnoS$ci przyczyniaja si¢ do rozwoju osobistego
miodego cztowieka z uwagi na zawarte w nich wartosci formacyjne™.

48 M. Lewko, Teatrzyk ksigdza Bosko, ,,Seminare” 9 (1987-1988), s. 76-78; K. Niegowski,
Muzyka w systemie wychowawczym salezjanéw ks. Bosko, W: Ksigdz Bosko i jego system wycho-
wawczy, red. J. Nieweglowski, Warszawa 2000, s. 190—-196.

* I, Krosny, Uczestictwo mlodego chrzescijanina w ksztaltowaniu kultury, w: Komisja Epi-
skopatu Polski ds. Duszpasterstwa Ogolnego, Ewangelizacja miodziezy..., s. 175-182; G. Wojczuk,
Sacrosong jako nowe zjawisko w polskiej kulturze religijnej ostatnich dziesigcioleci, w: Dramat i
teatr sakralny, red. I. Stawiniska i inni, Lublin 1988, s. 209-216; T. Bankowski, Popularny teatr
religijny dzisiaj, w: tamze, s. 267-281.

50 M. Ostrowski, Duszpasterstwo wobec problemu wolnego czasu czlowieka. Aspekt moralno-
-pastoralny ze szczegolnym uwzglednieniem zagadnien turystyki, Krakow 1996, s. 19-269; M. Ba-
rak, Propozycja programu wychowania zdrowotnego w Salezjanskiej Organizacji Sportowej (w
kontekscie integralnego wychowania), w: Personalistyczna wizja sportu, red. M. Barak, Warszawa
1994, s. 195-213.
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Z powyzszych wzgledow we wspodtczesnym duszpasterstwie mtodziezowym
istnieje koniecznos¢ wykorzystania dziatalnosci sportowo-rekreacyjnej, turystycz-
nej i ekologicznej w formacji i autoformacji mtodziezy katolickiej. Dziatalnos¢ ta
moze przybiera¢ postaé zorganizowang, czyli stawac si¢ zrzeszeniem religijnym
postugujacym si¢ dang forma dziatalnosci jako glowna forma pracy, np. katolic-
kie organizacje sportowe (Saltrom, Parafiada®). Ale dziatalno$¢ ta moze mie¢ tez
charakter aktywnos$ci niezorganizowanej, kiedy to dzialalno$¢ sportowo-rekrea-
cyjna, turystyczng i ekologiczng traktuje si¢ jako jedng z form i metod pracy
z mlodzieza™.

Srodki spolecznego przekazu

Srodkiem spotecznego przekazu, ktory ma najwickszy wplyw na ksztattowa-
nie si¢ religijnosci wspotczesnego cztowieka, jest telewizja; kolejnym radio, a
trzecie miejsce zajmuje prasa wraz z ksigzkami®. Coraz wazniejsze miejsce w
tym gronie, zwlaszcza wérod mtodziezy, zaczyna zajmowaé komputer, a wraz z
nim Internet oraz programy multimedialne.

Niestety religijne programy telewizyjne dla mtodziezy sa sladowe albo maja
matg ogladalno$¢™. Pewnym ich uzupekieniem sg filmy religijne dla mtodziezy,
dostepne na réznych nosnikach zapisu (video, VCD, DVD). Lepsza sytuacja pa-
nuje w radiu ze wzgledu na istnienie stosunkowo licznych i ré6znorodnych kato-
lickich rozgtosni radiowych, ktére prowadza cykliczne oraz okazjonalne audycje
skierowane do mtodych wierzacych. Niemniej jednak zasieg tych radiostacji i ich
mozliwosci programowe czesto nie sa wystarczajace™. Uzupelnieniem progra-
mow radiowych sg kasety magnetofonowe lub ptyty CD z tresciami religijnymi
lub piosenkami adresowanymi do miodziezy.

Rowniez oferta prasy katolickiej dla mlodziezy jest niewystarczajaca, szcze-
golnie w zestawieniu z laickimi czasopismami miodziezowymi, czesto Wrogo

51 p, lwanek, Duszpasterstwo sportu, w: Duszpasterstwo specjalne..., s. 333-352.

52 M. Ostrowski, Duszpasterstwo oséb w drodze, w: Teologia pastoralna. .., s. 360-371; tenze,
Zaangazowanie katolikow swieckich na polu ekologii, w: tamze, S. 543-550.

%% Badania wloskie z 1987 r. wykazaly, ze telewizja stanowi dla 94,9% respondentéw gtowne
zrodto informacji religijnej, radio — 82,3%, a gazety codzienne — 60%. Zob. Mass media. Chiesa e
societa, Alba 1988, s. 20-21.

5 Wsrod programéw telewizyjnych docierajacych do wszystkich Polakéw jedynym znacza-
cym programem adresowanym do miodziezy katolickiej jest ,,Raj. Katolicki program mtodziezo-
wy”. Inne telewizyjne programy religijne dla mtodziezy w telewizji ogoélnopolskiej i regionalne;j,
panstwowej i prywatnej, pokazywane sa sporadycznie; stosunkowo czgsciej, cho¢ nie systematycz-
nie, pojawiaja si¢ one w dwoch telewizyjnych stacjach katolickich: TV PULS i TV Niepokalanéw
2. Zob. M. Przeciszewski, Ogéinopolskie katolickie Srodki spotecznego przekazu, LKK PL, s. 360.

% Radio Maryja w piatkowe wieczory prowadzi cykliczne audycje dla mtodziezy. Rowniez w
Radiu Plus oraz w radiach diecezjalnych prowadzone sa audycje skierowane do mtodziezy, choé
maja one bardziej ograniczong mozliwo$¢ oddziatywania ze wzgledu na mniejszy zasigg lub/i
mniejsza liczbe stuchaczy, zob. M. Przeciszewski, dz.cyt., s. 359-360.
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nastawionymi do katolicyzmu (a zwlaszcza do moralnosci katolickiej)®. Mto-
dziezowe czytelnictwo religijne uzupetniaja publikacje ksigzkowe, ktorych wybor
jest stosunkowo duzy i ciekawy. Srodkiem spotecznego przekazu, ktory w XXI
wieku nabiera coraz wigkszego znaczenia, jest komputer i zwigzany z nim Inter-
net’’ oraz programy multimedialne. Jest to $wiat ,,opanowany” zwlaszcza przez
miodziez, ktéra w najwigkszym procencie go tworzy i jest jego odbiorcg. Oficjalng
katolicka strong mtodziezowa www jest strona www.bosko.pl prowadzona przez
16dzkich salezjandw na ,,Opoce”; istnieje juz pewna liczba stron katolickich www
skierowanych zwlaszcza do mlodziezy, ktére sa jednak dopiero w fazie rozwoju®.
Wiasciwe wykorzystanie srodkdéw spolecznego przekazu w duszpasterstwie mio-
dziezy daje ogromne mozliwosci w pracy z mtodymi katolikami, zwlaszcza w
przekazie wiedzy religijnej, ale rowniez w formacji mtodego pokolenia. Znaczng
przeszkoda w lepszym wykorzystaniu oferty religijnej srodkéw spotecznego prze-
kazu skierowanej do mtodziezy jest ubostwo polskiego spoteczenstwa.

Spotkania okolicznos$ciowe i towarzyskie z duszpasterzem

Kolejnym miejscem duszpasterskiego oddziatywania na mtodziez sg spotka-
nia o charakterze okolicznosciowym i towarzyskim (nieformalnym), w czasie
ktorych duszpasterz ma mozliwosé §wiadczy¢ swoim postgpowaniem i stowem o
Jezusie Chrystusie. Aby ta obecno$¢ spehita zaktadana role, duszpasterz musi
by¢ obecny wsréd mtodziezy wychowawczo, tzn. jego obecno$¢ powinna by¢
braterska i przyjacielska, aktywna, animujgca oraz $wiadczaca o wyznawanych
wartoéciach®. Wéréd spotkan okolicznosciowych i towarzyskich znajduja sie
zarowno wizyty duszpasterza w $rodowisku, w ktorym mlodziez spedza wolny
czas, jak 1 wizyty mlodziezy na plebanii Iub na terenie przykoscielnym, a wiec
m.in. spotkania z okazji wizytacji biskupiej, z okazji imprez religijnych, z okazji
zabaw na boisku lub w innym miejscu itp.

% Wydawany jest tylko jeden ogélnopolski tygodnik dla mlodziezy ,,Droga” (naklad 17 tys. egz.)
Z miesigcznikow na wyréznienie zashuguje ,,Milujcie si¢” (ok. 200 tys. egz., najwigkszy naktad wsrod
katolickich czasopism mtodziezowych), ,,Powsciagliwos¢ i Praca” i ,,Spojrzenia”, a wsrod kwartalni-
kow wymieni¢ nalezy ,,eSPe” i ,,RUaH”. Wydawane sa tez mniejsze gazetki o zasiggu lokalnym (para-
fialnym, szkolnym), jak np. ,,Inkwizytor” (Gora Kalwaria), zob. M. Przeciszewski, dz.cyt., s. 357-358;
J. Frotow, Ogdéinopolskie wydawnictwa katolickie, LKK PL, s. 347-350.

" B. Drazkowska, Wykorzystanie komputera w edukacji chrzescijaniskiej: mozliwosci i zagro-
zenia (zarys problematyki), ,,Pedagogia Christiana” 7 (2001), s. 135-146.

% M. Przeciszewski, dz.cyt., s. 357. Zob. tez: www.bosko.pl; Tygodnik ,Droga” (http://
www.droga.com.pl/articles.php?y=2002&n=36); Magazyn mtodych ,,Ziarna” (http://www.medianet.
com.pl/~ans/); KSM Lublin (http://www.ksm.lublin.pl/fml/).

% H. Luczak, dz.cyt., s. 107-108; E. Szczotok, Wskazania pastoralne, w: Komisja Episkopatu
Polski ds. Duszpasterstwa Ogolnego, Ewangelizacja miodziezy.. ., s. 350.
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2. Duszpasterstwo mtodziezy indywidualne

Oprocz duszpasterstwa zbiorowego (zwyczajnego) druga mozliwoscia dusz-
pasterstwa miodziezy sa indywidualne kontakty duszpasterza, duchownego lub
osoby $wieckiej z dzie¢mi w koSciele lub na terenie przyko$cielnym, w innym
miejscu lub w domu rodzinnym. Duszpasterstwo indywidualne polega na ,,pry-
watnym gloszeniu Ewangelii od osoby do osoby” (EN 46) i ma na celu nawigza-
nie kontaktu osobowego z konkretnym mtodym cztowiekiem podczas spotkania
w ,,cztery oczy”’. Wsrdd podstawowych metod duszpasterstwa indywidualnego
znajduje si¢ rozmowa duszpasterska i kierownictwo duchowe oraz poradnictwo
duszpasterskie i telefon zaufania®. W duszpasterstwie mtodziezy na pierwszym
miejscu znajduje si¢ rozmowa duszpasterska, ktora powinna zmierza¢ do wyro-
bienia w mtodej osobie §wiadomosci potrzeby wykorzystania dla swojego rozwo-
ju sakramentu pokuty i pojednania oraz zwigzanego z nim kierownictwa ducho-
wego. Dobre skorzystanie ze spowiedzi i z kierownictwa duchowego pomaga
bowiem najskuteczniej rozpoznawaé¢ powotanie i wypracowaé wilasny program
zyciowy stuzacy realizacji wlasnej drogi zyciowej®. Nalezy w tym miejscu pod-
kresli¢, ze rozmowa duszpasterska powinna odbywa¢ si¢ takze w domu rodzin-
nym mtodej osoby, dla ktérej mieszkanie jest naturalng przestrzenig ,,domowego
Kosciota”, ktory wspottworza ze swoimi rodzicami. Takiej rozmowie w domu
stuza odwiedziny duszpasterskie przy roéznych okazjach, w ktorych powinni
uczestniczy¢ zard6wno ksigza, jak i osoby $wieckie zaangazowane w duszpaster-
stwo miodziezy®. Wazne zadanie w duszpasterstwie miodziezy spetnia tez po-
radnictwo duszpasterskie, ktore stuzy w pierwszym rzg¢dzie osobom przezywaja-
cym jakie$ problemy, oraz duszpasterski telefon zaufania, ktérego podstawowym
zadaniem jest rozwigzywanie kryzysow egzystencjalnych, w tym pomoc tym,
ktorzy znalezli si¢ w sytuacji granicznej lub stracili sens zycia. Mlodos¢ bowiem
jest czasem ,,burzy i naporu”, a mtodziez nie zawsze ma mozliwos¢ skorzystania
z pomocy rodziny lub najblizszego otoczenia®.

ZAKONCZENIE

Mtodziez jest nadzieja i przysztoscig Kosciota i spoleczenstwa. Papiez Jan
Pawet 1II, ,,papiez ciagle mtody” i ,,papiez mlodych”, znajac pragnienia mtodego

8 A Tomkiewicz, dz.cyt., s. 600—625.

61 Jan Pawet 11, List apostolski ,, Ojciec i nauczyciel..., nr 19.

82 70h. H. Krzyszteczko, Towarzyszenie malzeristwu i rodzinie w parafii, w: Komisja Episko-
patu Polski Duszpasterstwa Ogolnego, Ewangelizacja wspolnoty maizenskiej i rodzinnej. Program
duszpasterski na rok 1993/94, red. E. Szczotok, A. Liskowacka, s. 493-500.

83 H. Krzyszteczko, Poradnictwo rodzinne. Teoria i praktyka rogeriariskiego kontaktu pomoc-
nego, Katowice 1998, s. 103-111. 147-164; A. Tomkiewicz, dz.cyt., s. 600, 622—-625.
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pokolenia i patrzac nieustannie w przysztos¢, wzywa ludzi Kosciota do wycho-
wywania mtodziezy do wiary. Temu celowi stluzy¢ bedzie zwlaszcza odnowienie
duszpasterstwa mtodziezy poprzez odpowiedzenie na prawdziwe potrzeby mito-
dych serc i umystow oraz wsparcie mtodziezy w rzetelnej formacji ludzkiej i
chrzescijanskiej®.

Duszpasterstwo mtodziezy jest zatem wielkim dzietem Kosciota, ktére pole-
ga na nieustannym towarzyszeniu mtodemu katolikowi w drodze do Boga i w
drodze do pelni cztowieczenstwa na kolejnych etapach jego zycia. Chociaz postu-
ga ta wymaga wiele trudow i wyrzeczen, jest mozliwa do realizacji i moze by¢
bardzo skuteczna, o czym $wiadcza ttumy mtodziezy zbierajace sie z okazji Swia-
towych Dni Mtodziezy, Apelu III Tysiaclecia w Lednicy lub przy innych oka-
zjach. Z tego wzgledu kazdemu czlowiekowi wierzagcemu powinny leze¢ na sercu
rozwoj i odnowa duszpasterstwa mtodziezy.

Nota o Autorze: ks. dr ROBERT BIELEN SDB — wyktadowca duszpasterstwa rodzin i teologii pasto-
ralnej w WSD Towarzystwa Salezjanskiego w Krakowie i w WSD Ksiezy Sercanoéw w Stadnikach.
W swoich badaniach podejmuje problematyke duszpasterstwa rodzin, dzieci i mtodziezy.

Stowa kluczowe: mtodziez, duszpasterstwo mtodziezy, duszpasterstwo Kosciota katolickiego, Ko-
$ciot katolicki we wspotczesnej Polsce.

8 Jan Pawet I1, Adhortacja apostolska o Kosciele w Europie ,, Ecclesia in Europa”, nr 61.



