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WIESLAW FLAKIEWICZ

Radionuklidy J-131, Cs-137, Sr-90 w produktach zywnoscio-
wych z terenu wojewodztwa plockiego w latach 1984-1988

Poszczegélne ogniwa w lancuchu zywienio-
wym czlowieka coraz bardziej skazone sg ro-
znorodnymi, antropogenicznymi czynnikami
patogennymi.

Szczegblne znaczenie w tych skazeniach przy-
" pisuje sie czynnikom chemicznym, nie doce-
niajae, na ogol, skazen radionuklidami.

Uwalniane do atmosfery substancje radio-
aktywne poréwnuje sie z uwolnieniami sub-
stancji  nieradioaktywnych, spowodowanych
przez czlowieka, a nawet tzw. uwolnieniami
naturalnymi (np. dwutlenek wegla z jeziora
Nyos w Kamerunie), sugerujgc nieporéwnywal-
nie wieksze zagrozenie ze stroy tych drugich.

Odmienny charakter zagrozen zdrowia i zy-
cia substancjami radioaktywnymi sprawia, ze
powyzsze poréwnania stanowig zbyt duze u-
proszczenie (przy takim podejsciu ginie efekt
integracyjnie dzialajgcego organizmu). Odmie-
nnos¢ ta polega m.in. i na tym, ze radionukli-
dy skazajace biosfere sg zrodtami wyzwalaja-
cymi energie. Jest to dzialanie bardzo osobli-
we, skoro pochlonieta energia promieniowania
w ilosci zdolnej do zabicia dorostego czlowieka
t.j. 10 Sv (Sievert’éw) (1000 remoéw) powoduje
zjonizowani zaledwie jednej na 20 milionéw
czasteczek lub podniesienia temperatury cia-
la 0 0,002°C.

Najtrudniejsze do przewidywania sg pozio-

my skutkéw oddziatywania réznych form ener-
getycznej degradacji biosfery, w tym i tego
ultrakrotkofalowego udzialu skazen promienio-
twérezych.
Podstawy immunologicznej swoistosci organi-
zmu czlowieka zalezg od rezonansu lub dyso-
nansu wiasnej czestotliwosci fali organizmu ze
spotykang w srodowisku. Natura materii ozy-
wionej ma strone chemiczng i elektroniczng.
Dotychczas zajmowano sie przede wszystkim
strong chemiczng, ktora odbiera chemiczne
skazenia $rodowiska, ale reaguje razem z fra-
kcjg elektroniczng. Frakcja ta odbiera skaze-
nia elektromagnetyczne z reperkusjami chemi-
cznymi, gdyz obie sg zespolone kwantowo-me-
chanicznymi zalezno$ciami i stanowig funkcjo-
nalng jednosé¢. Stad tez ilosciowe prognozowa-
nie tych oddzialywan, uwzgledniajace z jednej
strony rodzaj i stopien radioaktywnego skaze-
nia, a z drugiej rozng wrazliwo$é poszczegdl-
nych skladnikow systeméw ekologicznych, pra-
ktycznie jest niemozliwe i zmusza do uwzgle-
dnienia szerokiego marginesu bezpieczenstwa.
Skazenia promieniotwoércze srodowiska wytwo-
rzonymi przez czlowieka radionuklidami sg
problemem datujgcym sie od konca drugiej
wojny $wiatowej. Zasluguja na uwage ze
wzgledu na ich olbrzymi zasieg. Obejmujg bo-
wiem atmosfere, hydrosfere i catg biosfere.
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Rozwoj praktycznego wykorzystania energii ja-

drowej, zarowno dla celéow pokojowych i mili-

tarnych, pociaga za sobg wzrost tego skazenia.

Lokalizacja energetycznych reaktoréw jgdro-

wych w poblizu granic Polski nakazuje szcze-

golng czujnos$¢ z zagadnieniami ochrony radio-
logicznej.

Do najwazniejszych radionuklidow z ktéry-
mi nalezy sie liczy¢ w kontroli narazenia lud-
nosci sg: jod-131, stront-90, cez-137. W przypa-
dku wchtonieé¢ J-131 oraz Sr-90 krytyczng gru-
pa ludnosci sg mate dzieci. przy narazeniu na
Cs-137 dorosli.

Stront-90 nazywany byl wrogiem ludzkosci

numer jeden, ze wzgledu na dlugi okres poéi-
rozpadu, jak i duzg wartos¢ energii itru-90 z
ktérym znajduje sie w réwnowadze, co czyni te
pare radionuklidow bardzo niebezpieczng w
fancuchu zywieniowym.
Jod-131 przejgl od strontu-90 miano wroga
ludzkosci numer jeden. Jest on jednym z naj-
grozniejszych radionuklidéw. Wystepujac w
postaci gazowej i aerozolowej moze latwo wni-
ka¢ do organizmu przez skore, uklad pokarmo-
wy i oddechowy powodujac niekorzystne zmia-
ny w funkcjonowaniu tarczycy, co z kolei
wplywa na hipofizyne, ktéra reguluje reakcje
immnologiczne organizmu, w konsekwencji do-
prowadzajgc do ostabienia odpornosci.

Celem pracy bylo badanie stopnia skazenia

promieniotworczego opadu calkowitego poprzez

okreslanie radioaktywnosci ogolnej w latach

1977-1988, poziomu zawartosci w nim Cs-137 i

Sr-90 w latach 1981-1988 oraz J-131.

— proba okre$lenia poziomu radioaktywne-
go skazenia mleka, w tym ogolnej radioak-
tywnosci oraz zawartosei Cs-137, Sr-90 i
J-131 w latach 1984-1988.

— ocena stopnia skazenia promieniotworczego
innych surowcow i produktéw spozywezych
wigzaca sie z wystapieniem zwiekszonego
skazenia opadu calkowitego. Badania te o-
bejmowaly okres od kwietnia 1986 do 1988
roku.

— w celu blizszego okreslenia zagrozenia zdro-
wia ludzi podjglem prébe oszacowania da-
wek pochlonietych oraz ich rownowaznikow
dla wybranych grup wiekowych ludnosci
od Cs-1317, Sr-90, J-131 jako skutku spozy-
cia produktéw objetych badaniem — po-
chodzenia roslinnego i zwierzecego.

OPAD CALKOWITY

Miarg skazenia powierzchni ziemi przez at-
mosfere jest tzw. ,opad catkowity”. Jest to
wartoéé radioaktywnoséci wszelkich pylow su-
chych i zawartych w opadach atmosferycznych



odniesiona do jednostki powierzchni poziomej
i czasu.

~Wielko$¢ skazen promieniotworczych produk-
téow spozywanych przez czlowieka zalezy prze-
de wszystkim od poziomu radioaktywnosci o-
padu atmosferycznego. Zaobserwowane jego
warto$ci na terenie Pocka wykazaly odmien-
no$¢ skazen okresowych jak i iloSciowych w
poréwnaniu z $rednimi wynikami krajowymi.
Do 1986 roku najwyzsza wartos¢ opadu catko-
witego w Polsce zanotowano w 1962 roku —
37 kBg/m?. Obserwowano nastepnie spadek do
okolo 2 kBg/m? w 1972 roku, 1,5 kBg/m? w
1977 roku, 0,3 kBg/m2 w 1980 roku i 0,45
kBg/m? w 1984 roku. "2

W 1986 roku maksimum radioaktywnosci opa-
du catkowitego stwierdzono 2 maja we Wro-
clawiu — 23 kBg/m?2. "* Miesieczna wartosc¢ te-
go opadu w Polsce w 1986 roku wahata sie od
1784 Bq/m? do 55183 Bq/m?. !

Srednia miesieczna radioaktywnos¢ opadu cal-
kowitego w Plocku, przed katastrofg reaktora
jadrowego w Czernobylu byla okolo dwukrot-
nie nizsza od $redniej wartosci dla Polski. Ma-
ksymalna, miesieczna wartos¢ opadu catkowite-
go z terenu Ptocka w 1986 roku byla nizsza
od najwyzszej w kraju ponad 6 razy. Roczny
opad catkowity w 1986 roku w Plocku wyniost
od 5129 Bg/m?2 (tab. 1) do 8000 Bg/m2 ! Bylo
ono efektem radioaktywnego skazenia Srodowi-
ska po przejsciu i rozproszeniu sie chmury ra-
dioaktywnej.

Radioaktyunosc ogdlna
opadu cd“iooif'«,o
na terenie Piccka

w latach 49%7- 1988

rys. A
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Powyzsze wartosci ogolnej radioaktywnosci
opadu calkowitego w Plocku byly wyzsze od
srednich krajowych w latach 60-tych, od trzech
do kilkudziesieciu razy 4.

Stwierdzona znaczna rozpieto$¢ wynikow o-
golnej radioaktywnosci opadu catkowitego w
Plocku przy niewielkich odlegtosciach punktow
ekspozycyjnych (500 m) mogla wynikna¢ z o-
becnosci w poszczegdlnych probkach opadu po-
jedynczych czgstek pytu o duzej radioaktywno-
sci — t.zw. ,,gorgce czgstki”, zawierajgce zwy-
kle izotopy rutenu i molibdenu, jak rowniez z
réznic w przygotowaniu probki do pomiaru.
Stosunek Cs-137 do Sr-90 w opadzie catkowi-
tym, w okresie od 1981 do 1987 roku nie byt
stabilny i wahal si¢ w szerokich granicach:

0,3 — 3,7 (1981)
04 — 5,3 (1982)
0,3 — 10,1 (1983)
05 — 5,2 (1984)
0,4 — 35,1 (1985)
0,2 — 729,0 (1986)
51 — 97,3 (1987)

Z zaleznosci stosunku Cs-137 do Sr-90 w o-
padzie calkowitym z terenu Plocka obserwo-
wano okresowe spadki i wzrosty zawartosci
Cs-137. Zjawisko to mozna tlumaczyé zacho-
dzadzagcymi w atmosferze nieradioaktywnymi
procesami, ktéorych przyczyng jest zanik
Cs-1377. Dla Cs-137 rola rozpadu promienio-
tworczego jest nieznaczna i o zaniku badz
wzroscie decydujg czynniki meteorologiczne,
ktére na terenie Plocka w wyniku zmian kli-
matyecznych sg szczegoélnie odmienne. Wedlug
badan Mazowieckiego Obserwatorium Geogra-
ficznego Uniwersytetu Warszawskiego, plocka
petrochemia zmienia chemiczne i fizyczne ce-
chy powietrza. Przyczynami ich sg: odmiennosé
fizycznych charakterystyk podioza, zwiekszenie
zapylenia, emisja gazow, znaczne iloSci ciepla
sztucznego oraz wilgo¢ atmosferyczna, ktérej
obieg jest tu silnie zdeformowany, co odgrywa
bardzo wazna role w przemianach chemicznych
zanieczyszczen atmosfery.

Istnieje na tym terenie niebezpieczenstwo o-
kresowo niekorzystnego (inwersyjnego) roz-
kladu temperatur w pionie, ktory przechodzac
w superadiabatyczny uklad moze miedzy inny-
mi determinowa¢ jakosé jak i ilos¢ opadow 2’6,

Analiza wynikéw zawartosci Cs-137 i Sr-90
w opadzie calkowitym wykazala, ze maksima
ich radioaktywnosci w okresie objetym dos-
wiadczeniem nie uktadaly sie charakterysty-
cznie 2. (brak charakterystycznych maksimow
wiosennych, z reguty notowanych)

Roczne wartosci Cs-137 w opadzie catkowitym,
w Plocku od 1981 roku do 1985 byty od 65 do
108 razy nizsze od zaobserwowanych na Ala-
sce w latach 1962-1965 jak 1 w poinocnej Szwe-
cji?. Pod koniec lat szescédziesigtych obnizyty
sie od 40 do 50 razy 7.8 i byly porownywalne
z poziomami w Plocku w 1986 roku.

Maksimum Cs-137 w opadzie calkowitym w
1986 roku stwierdzono w Finlandii — 1300
kBq/m?, najnizszg w Portugalii do 1 Bg/m?1".
Natomiast udziat Cs-137 w 1986 roku w Polsce,
w opadzie catkowitym wynosit od 0,6 Bg/m?!.
do 2065 Bg/m?2. Zawartos¢ radionuklidow cezu
w opadzie calkowitym, rocznym w Plocku w
1986 roku byla okolo trzykrotnie nizsza od sre-
dniej w Polsce. Sredni wzrost ilosci radionu-
klidow cezu od maja 1986 roku (w analizach
radiochemicznych od 28 kwietnia 1986 r.
ozaczono sume Cs-134 i Cs-137) byl w Plocku
56 razy wyzszy od Sredniej jego wartosci w
latach 1981-1985.

Stanowilo to ($rednia z lat 1981-1985) 14% ra-
dioaktywnosci Cs-137 w opadzie catkowitym z
1986 roku. Natomiast poziom radionuklidow
cezu w maju 1986 roku stanowil ponad 67%
wartosci rocznej.
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Znacznie nizsze, w stosunku de radionuklidow
cezu, wartosci Sr-90 stwierdzono w plockim o-
padzie catkowitym (rys.2). Sumaryczna, roczna
wartos¢ Sr-90 w 1986 roku byla okolo trzykro-
tnie wyzsza od $redniej wartosci z lat 198i-
-1985 w Plocku i dwukrotnie wyzsza od sred-
niej dla Polski.

Natomiast w maju 1986 roku poziom Sr-90 w
opadzie calkowitym na terenie Plocka byl czte-
rokrotnie wyzszy od $redniej krajowej 1.

W okresie przed katastrofg czernobylska naj-
wieksze wahania stosunku Cs-137 do Sr-90 wy-
stapily w 1985 roku w Plocku — od 0,4 do 35,1
oraz w 1983 roku — od 0,3 do 10,1. Podobne
zanotowano w lipcu 1968 roku w USA: od 0,26
do 8,211, Sredni stosunek Cs-137 do Sr-90 w
latach 1981-1985 wyniost 1,7 i byl zblizony do
$redniej w kraju 2,3. W 1986 roku wzrést do
okoto 35 i byl prawie dziesieciokrotnie nizszy
od sredniego w Polsce — 332.

W 1987 roku radioaktywnos¢ ogélna opadu
catkowitego spadla, na terenie Plocka do pozio-
mu z lat 1979-1980 (rys. 1) i byla nizsza od ma-
ksymalnej w 1986 roku okolo 25 razy, odpo-
wiadajac $redniej wartosci krajowej 12.
Wartosci Sr-90 z Plocka w 1986 roku byly po-
réwnywalne do $rednich z terenu Nowego Jor-
ku, Fairbanks, Puerto-Rico w latach 1968-
~-19T71 8 14,

Dotychczas najwyzsze wartosci Sr-90 z opadu
zanotowano w Wielkiej Brytanii, Wtoszech,
Norwegii — 703 — 2220 Bg/m? 13,16,

MLEKO

Ogolna radioaktywno$é beta mleka w Polsce,
w pierwszych miesigcach 1986 roku zawierala
sie w granicach 27-48 Bg/dm?®. Srednia w sty-
czniu, lutym i marcu dla mleka plockiego wy-
nosila okolo 40 Bg/dm? i byla porownywalna
z wanrtoscig $rednig dla Polski?. Srednie war-
tosci ogblnej radioaktywnosci mleka nie prze-
kraczaly 60 Bq/dm? w latach poprzednich 18,1920,
Pierwsze, znacznie podwyzszone radioaktywne
skazenie mleka w wojewddztwie plockim i w
Polsce odnotowano 28-29 kwietnia 1986 roku,
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co bylo zwigzane z pojawieniem si¢ chmury
radioaktywnej. Maksymalng wartos¢ 2000
Bq/dm?® stwierdzono w rejonie Lublina 2. Ma-
ksymalna wartos¢ w wojewodztwie plockim
byla okolo 4 razy nizsza (tab. 1).

tab. 1

Radioaktywnodé ogdlna mleka w wojewddztwie plo-
ckim w latach 1984-1986 oraz maksymalne wartosi
w 1986 r. w (Bq/dm?)

1986
1984-1986 do 1V)

45 (Plock) 180 475 (Plock)

578 (Sierpce)

Od 8 maja obserwowano w wojewo6dztwie

plockim spadek ogolnej radioaktywnosci mle-
ka. W pierwszym okresie awarii reaktora ja-
drowego zakaz wypasu bydla byl réznie prze-
strzegany w poszczego6lnych rejonach, stad zna-
czne robznice w skazeniu promieniotwoérczym
mleka na terenie kraju. W wojewddztwie ploc-
kim obserwowano respektowanie zakazu poza
nielicznymi przypadkami wypasu na terenie
Sierpca i Kutna.
Analiza ogélnej radioaktywnosci mleka od krow
karmionych pastwiskowo i mleka spozywczego
z terenu Kutna pozwolila zaobserwowac rézni-
ce w poziomie radioaktywnego skazenia (rys.3).
Wynosity one odpowiednio: od 430 Bg/dm? do
59 Bg/dm?® w dniu 11 maja 1986 roku. Zaczely
zanika¢ okolo 30 maja.

W pierwszych dniach maja w mleku z tere-
nu Sierpca zaobserwowano roéznice w ogoélnej
radioaktywnosci pomiedzy mlekiem spozyw-
czym a prébkami mleka zbiorczego z gospo-
darstw indywidualnych, dostarczonego do zle-
wni. Mleko zbiorcze wykazywalo do 5 maja o-
golng radicaktywno$¢ okolo dwukrotnie wyz-
szg. Jak wykazaly wykonane pomiary, w An-
glii istnialy znaczne rozbieznosci w poziomie
skazenia mleka pochodzacego z = gospodarstw
indywidualnych a mlekiem zbiorczym 22.

Dla okreslonego rejonu w Walii notowano $re-
dni poziom Sr-90 0,42 Bg/dm3, za$ dla mleka
pochodzacego z matych gospodarstw zawartosé
Sr-90 w tym okresie wynosila 1,15-1,33 Bq/dm?,
a nawet do 2,22 Bq/dm3. W USA réwniez stwie-
rdzono réznice wynoszace 40-1009/p 23,24,

Poziom Cs-137 w mleku ptockim w 1985 roku
i do kwietnia 1986 roku by} stosunkowo niski i
wynosit od 0,1 Bg/dm3 do 0,22 Bg/dm?. (rys. 4)

Ostatnig, kwietniowg probke mleka spozyw-
czego z Plocka pobrano przed 27 kwietnia 1986
roku, stgd wyliczona, $rednia miesi¢gczna war-
tosé 0,22 Bg/dm?, przy $redniej wartosci Cs-137
(od konca kwietnia 1986 roku oznaczono sume:
Cs-137 i Cs-134) w opadzie caltkowitym wyno-
szacym 758,9 Bq/m? wydawala sie by¢ zanizo-
na. Dlatego dla otrzymania $redniej, prawdo-
podobnej wartosci Cs-137 w mleku, wykorzys-
tano wspolezynnik przejscia tego nuklidu z o-
padu catkowitego wediug UNSCEAR 2. Otrzy-
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mano $rednig zawartos¢ Cs-137 w mleku kwie-
tniowym 1986 roku — 9,75 Bg/dm3, Wspdl-
czynnik przejscia Cs-137 z opadu catkowitego
do mleka pozwolil poréwna¢ srednie wartosei
teoretyczne z do$wiadczalnymi, ktore odpowie-
dnio przedstawialy sig:

1985 rok — 0,19 Bg/dm? i 0,14 Bq/dm3,

WA 23456 T8 SN HASMIBITII90NIZB:R 12630 VI~ Vil Vil " .

1986 rok — 10,40 Bg/dms i 6,36 Bq/dm? (w sre-
dniej rocznej — 6,36 Bqg/dm? uwzgledniono
0,22 Bg/dm? za kwiecien 1986 roku, stad wy-
nik z do$wiadczenia znacznie nizZszy w porow-
naniu z teoretycznie wyliczonym — 10,4
Bq/dm3),

1987 rok — 3,64 Bq/dm3 i 3,77 Bq/dm3.

Jak zaobserwowano w poczatkach lat 60-tych
wchionigcia Cs-137 przez krowe, przy zywieniu
pastwiskowym, byly dziesieciokrotnie wyzsze
od wchionie¢ z zywienia oborowego. Pobér Cs-
-137 przez korzen to 1-10% wartosci skazen
dla Sr-90, to 15%-owy udzial w dawce pokar-
mowej %,

Udzial opadu calkowitego w skazeniu mleka
Cs-137 przedstawial sie¢ w Plocku nastepujgco:
78,5% w 1985 roku oraz 85% w 1986 roku.
Pomiary radionuklidow cezu (Cs-134 iCs-137)
w mleku w wojewodztwie plockim wykazywa-
ly w maju 1986 roku najwyzsze wartosci z do-
tychczas rejestrowanych w tym rejonie. Naj-
wyzsze wartosci Cs-137 w mleku, w wojewo-
dztwie plockim, w maju obserwowano w rejo-
nie Kutna i Krosniewic (rys. 4). Tylko na tych
terenach w ostatnich dniach kwietnia 1986 ro-
ku wystgpity opady deszezu (rys. 5).
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LOKALIZACJA OPADOW DESZCZU W POLSCE

W OSTATNICH DNIACH KWIETNIA 1986r

Wigksze, radioaktywne skazenia na terenie

Polski, jak réwniez w Plocku (pierwszy opad
deszczu 9 maja 1986 roku) wystapilo kiedy w
czasie przeplywu nawet mniej skazonych mas
powietrza wystapily deszcze.
Radionuklidy cezu w mleku w proszku z za-
kladu w Krosniewicach wykazaly maksymalng
wartos¢ 374 Bg/kg w maju 1986 roku. Byt to
poziom 2,5 raza nizszy od s$redniej wartoSci z
maja w Polsce i okolo dziesieciokrotnie od war-
tosci maksymalnej w Ostrolece — 3579 Ba/kg 1.
W nastepnych miesigcach 1986 roku w pelnym
mleku w proszku z Krosniewic obserwowano
spadek wartosci Cs-137 do 19 Ba/kg w listopa-
dzie. Od grudnia 1986 roku nastgpil wzrost ra-
dioaktywnosci Cs-137 do 51-72 Bqg/kg, ale i
tak byly to jedyne z najnizszych wartosci
cezu-137 w Polsce, w 1987 roku. W 1981 roku,
w mleku w proszku z OSM w Kros$niewicach
stwierdzono 3,8 Bq/kg Cs-137.

W 1986 roku w mleku w proszku z Krosnie-
wic bylo od 5 do 22 razy wiecej Cs-137, niz w
latach 70-tych 7.

Srednia zawartos¢ Cs-137 w mleku spozy-
wezym z Plocka, w okresie styczen-kwiecien
1987 roku byla zblizona do wartosci z IV
kwartalu 1986 roku. Podobnie Cs-137 w mle-
ku w proszku z Kroéniewic w I-ym kwartale
1987 roku byl na poziomie wartosci z grudnia
i sierpnia 1986 roku. Bylo to najprawdopodo-
bniej spowodowane wprowadzeniem do zy-
wienia kréw bardziej skazonej karmy, zebra-
nej po katastrofie w elektrowni jadrowej.

Warto$ci Cs-137 w mleku z terenu Plocka w
I-ym kwartale 1986 roku byly nizsze od S$red-
nich dla Polski. Natomiast $rednie warto$ci
Cs-137 (8,8 Bq/dm®) w mleku z terenu woje-
wodztwa plockiego w 1986 roku byly okotu 1,6
raza wyzsze od najwyzszych, zarejestrowanych
w Polsce — (5,6 Bg/dm®) w 1963 roku 8. Po-
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dobne wartosci zanotowano w 1963 roku w
USA, Szwecji, Wielkiej Brytanii z wyjatkiem
t.zw. rejondéw specjalnych (46,3 Bg/dm®).

Poziom Sr-90 w mleku spozywczym z Plocka
w roku 1985 wynosil od 0,01 do 0,06 Bg/dm3
(rys. 6) i byl nizszy 2,5 raza w poréwnaniu ze
Srednig roczng wartoscia w 1986 roku.
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Sredni stosunek Cs-137 do Sr-90 w mleku
spozywezym z Plocka w 1985 roku byl na po-
ziomie od 1,1 do 12 ($rednia wartos¢ — 3,8).
Podobnie w Polsce do 1985 roku notowano
w mleku wyréwnany stosunek Cs-137 do Sr-90.
W okresie wczesnych opadéw troposferycznych
wzrastal do 10, a dla okresé6w péznych stra-
tosferycznych wahat sie w granicach 4-51.
W 1986 roku stosunek Cs-137 do Sr-90 w mle-
ku z Plocka wzrést §rednio do 139 (2,4-546,7)
i spadl w 1987 r. do 37 (6,2-100.9) w I-ym
kwartale 1988 roku od 6,3 do 11,0. W dniu 28
kwietnia 1986 roku w mleku w Szwecji zare-
jestrowano stosunek Cs-137 do~ Sr-90 jak
1:0,003 28,
Na zawarto$¢ Sr-90 w mleku ma wplyw wiel-
kos¢ opadu calkowitego o 6-10 tygodni wecze-
$niejszego 29, Udzial opadu calkowitego w ska-
zeniu mleka Sr-90 na terenie Plocka w 1985
roku wynosit 31,39, jego $éredniorocznei war-
tosci. W 1986 roku udzial ten zwigkszyl sig do
78%/,. W przypadku niskiego udziatu Sr-90 w
opadzie calkowitym dominuje w skazeniu mle-
ka Sr-90 z gleby 24,
Poziom Sr-90 w mleku z wojewddztwa ploc-
kiego w latach 1986-1987 odpowiadal $rednim
wartosciom w Polsce. W latach 50-tych, 60-
-tych i 70-tych poziomy Sr-90 w kraju byly
wyzsze od tych z lat 1986 i 1987 w Plocku i
poréwnywalne z rejestrowanymi w latach 1980
-1985 w Szwecii i USA. :
Sezonowe kontrole skazenia mleka J-131 z re-
jonu Warszawy, Olsztyna, Poznania, Rzeszowa
i Krakowa, przeprowadzone przed kwietniem
1986 roku przez instytut Przemystu Mleczar-



skiego nie wykazaly obecnosci tego radionu-
klidu w mleku spozywczym.

W 1986 roku po raz pierwszy w Polsce i
‘réwniez w Plocku odnotowano mierzalne, ra-
dioaktywne skazenia mleka J-131 (rys. 7). Je-
dynie jego $lady, na poziomie wykrywalnosci
rejestrowano po chinskim wybuchu jagdrowym
w 1980 roku.

‘34—; Lublin )
r Y:S. t

300 4 1 ']'13‘ w mleku z Procka
1 . g0 3
oy i Krosniewic w okrasie 6.05-9064386~
" \ oraz srednie wartosci w wybranych

b miastach Polski w maju 1386 .

Wl N\ Pelska

neo

! L
20041 y todz, W-wa

T i " Olsztyn

rh \

5B '

1’ \

' ‘l \

b VA Krosniewice

L e

! \

\

' \

400 ' )
'\
. ‘\ Foznon i
sy Stupsk
\‘.\Kros'niew{ce
\/\/fiifk e
v v |

Silne skazenie J-131 w Polsce bylo krétkotrwa-
fe i dotyczylo tylko niektérych produktéw, a
w szczegélnosci mleka i warzyw lisciowych.
Ponadto wiele os6b, wiedzgc o tych skaze-
niach, zmodyfikowalo nieco normalng diete,
utrudniajgc oceny dawek na podstawie ska-
zen produktéw spozywcezych.

W mleku spozywczym z Plocka zbadano, w
stosunku do innych rejonoéw, niskie wartosci
J-131 (rys. 7). Kilkunastokrotnie w poréow-
naniu do mleka spozywczego, wyisze warto-
Sci J-131 zmierzono w mleku przeznaczonym
na proszek z Kro$niewic (rys. 7).

Jak wykazaly badania Holenderskiego In-
stytutu Mleczarskiego, w trakcie produkeji
mleka pelnego w proszku, z mleka skazonego
J-131 nie zaobserwowano obnizenia sie pozio-
mu J-131 w stosunku do surowca *.

Mleko do produkcji proszku w OSM Krosnie-
wice pochodzilo z wielu rejonéw wojewddz-
twa ptockiego.

J-131 w mleku spozywczym z Plocka byl po-
réwnywalny do otrzymanego w mleku od krow
zywionych oborowo w okolicach Warszawy
(PGR Falenty) 1.

Najwieksze skazenie J-131 mleka w Polsce
wystgpilo w pierwszych dniach maja, do 2000
Bg/dm’. Uklady rejonowe skazenia mleka w
Polsce trudno odnosi¢ tylko do nasilenia opa-
du promieniotwoérczego, poniewaz wprowadzo-
ne zalecenia zakazu wypasu bydla w I-ym o-
kresie byly réznie przestrzegane. Ponadto w
pierwszej dekadzie maja w pélnocnej Polsce
obserwowano spézniong wegetacje roslin. Po-
mimo jednak oborowego zywienia krow J-131

pojawil sie réwniez w mleku, prawdopodobnie
w wyniku inhalacyjnego ich skazenia.
Stwierdzono, ze przenikanie jodu do mleka
kréw skazonych tylko droga inhalacyjng bylo
okolo 80 razy mniejsze niz u tych, ktére jadly
robwniez trawe skazong przez tg samg chmu-
re ‘6,

W omawianym okresie maksymalng wartosé¢
J-131 w mleku zanotowano we Wioszech —
6000Bg/dm® 19, najnizszg w Portugalii — 0,1
Bg/dm® oraz w Hiszpanii — 1,8 Bq/dm3, Izra-
elu — 1 Bg/dm?, USA — 1 Bg/dm® w RFN do
1700 Bg/dm®. 10,3187

W latach 1961-1962 poziom J-131 wynosit w
USA, Japonii, RFN, odpowiednio: 0,19 Bg/dm®
do 16,7 Bq/dm?, 0,04 Bg/dm?, 6,66 Bq/dms3, 38, 39,
Oceniono, ze z mlekiem i produktami mlecz-
nymi do organizmu czlowieka dostaje sie oko-
lo 909/, catej ilosci wchlonietego jodu promie-
niotwoérczego, z miesa 5%, a z warzywami zie-
lonymi pozostale 5 % 49.

Inne produkty spozywcze.

Kontrola zywnosci, tak pod wzgledem meto-
dycznym jak i zakresu byla ustalona w odnie-
sieniu do radionuklidéw: Cs-137 i Sr-90. Po-
za mlekiem interesujacym bylo réwniez zano-
towanie poziomu skazen promieniotwérczych
w innych produktach spozywczych.

Wartosci Cs-137 w produktach spozywczych
na terenie Plocka byly nizsze od $rednich kra-
jowych w 1986 i 1987 roku.

Najwyzszg czternastokrotng réznice stwierdzo-
no w owocach w 1986 roku. Wyzszg warto$¢
Cs-137, w pordéwnaniu z $rednig dla Polski,
wykryto w miodzie z rejonu Plocka.

W 1987 roku réznice w $redniej zawartosci
Cs-137 w produktach zywnosciowych w Pol-
sce byly wyzsze okolo 4 razy od zaobserwo-
wanych na terenie wojewddztwa plockiego.
Sredni poziom Cs-137 w warzywach w latach
1986/1987 odpowiadal jego srednim warto$ciom
w Polsce w 1965 roku 41,

Srednie wartosci Cs-137 w niektérych produ-
ktach zywno$ciowych z USA, Japonii, Danii
w latach 1959-1977, ksztaltowaly sie na po-
ziomie wartosci z wojewddztwa plockiego w
1986 roku, lub byly nieco nizsze 4246,

Od czerwca 1986 roku poziomy Cs-137 w

miesie wieprzowym i woelowym w wojewodz-
twie plockim byly czterokrotnie nizsze od kra-
jowych i miescily sie blizej dolnego poziomu
skazen w Polsce, ktoére wynosily: mieso wolo-
we 7-336 Bq/kg, mieso wieprzowe 8-316 Bq/kg.
Podobnie w 1987 roku: wolowina 5-557 Bq/kg,
wieprzowina 5-87 Bq/kg. Jednak réznica sre-
dnich warto$ci w 1987 roku zwiekszyta sie i by-
la wyzsza w Polsce, w por6éwnaniu z woje-
wodztwem plockim, odpowiednio: okolo 5 i 10
razy 7. Natomiast Srednie wartosci Cs-137 w
migsie wieprzowym i wolowym z terenu wo-
jewodztwa plockiego w 1987 roku byly podo-
bne do obserwowanych w Polsce w 196211963
roku 48,
Okolo pieciokrotnie wyzszg, S$redniag wartos¢
Cs-137 stwierdzono w Polsce, w migsie kur-
czat w poréwnaniu z jego poziomem w woje-
wodztwie plockim, w 1987 roku 47,
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Poziomy skazenia Sr-90 produktéw spozyw-
czych w 1986 i 1987 roku nie przekraczaly 1
Bq/kg z wyjatkiem pietruszki i groszku zielo-
nego. Byly to jednak wartosci okolo piecio-
krotnie wyzsze od zbadanych w mleku spo-
zywczym w Plocku. Podobne, srednie warto-
§ci Sr-90 w warzywach, zanotowano w Pol-
sce w 1986 roku. Jedynie wyzszg wartos¢ ska-
zenia Sr-90 stwierdzono w probce czerwonej
porzeczki: 12,4 Bg/kg.
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Wyliczenie zawarto$ci Sr-90 w wybranych
warzywach przy uwzglednieniu wspoélezynni-
kukow przejscia z opadu calkowitego do wa-
rzyw daly $redni wynik dla wojewodztwa plo-
ckiego 0,32 Bg/kg, ktéry byt zblizony do dos-
wiadczalnego — 0,36 Bq/kg ©.

Srednie wartosci w miesie ryb morskich,

kurczat, wieprzowinie, wolowinie i jajach nie
przekraczaly 0,17 Bq/kg.
Sr-90 w migsie wieprzowym i wolowym w la-
tach 1987 i 1988 (styczen-marzec) odpowiadat
poziomowi z 1962 roku dla Polski i byl dwa
razy nizszy od zarejestrowanego w Danii w
1964 roku, chociaz pojedyncze probki miaty te
same wartosci 44,48,

Obserwowany rozrzut w wynikach poszcze-
gbélnych prébek zalezal od sposobu karmienia
zwierzat jak i poszczegbélnych sztuk z ktérych
pochodzily prébki do badan.

OCENA SKAZENIA SKEADNIKOW DIETY
RADIONUKLIDAMI I NARAZENIE LUDZI

Udzial produktéw spozywczych w catkowi-
tym dziennym poborze Sr-90 i Cs-137 z dietg
uzalezniony jest od struktury przecietnej die-
ty spozywanej przez dang populacje. Poziom
skazenia diety oparto na zawartosci Cs-137 i
Sr-90 w poszczegblnych produktach spozyw-
czych oraz na statystycznych danych o struktu-
rze przecietnego spozycia. Uwzgledniajac pel-
na statystyczng diete w 1985 roku i I-ym
kwartale 1986 roku w Polsce, miesigeczny dzie-
nny pobér Cs-137 wyniést 27 Bq.



Do 1986 roku w Polsce przypadato okolo 0,46
Bq/kg w diecie i byla to warto$¢ 5 razy niz-

4

sza od najwyzszej w latach 1963-1967 w RFN,
najnizsza byla w Argentynie 3.
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Wyliczone skazenie Cs-137 (bez ziemnia- zdecydowans dominacje mleka w obciazeniu

kéw, warzyw i owocéw) ze skladnikéw diety
w Polsce w 1986 roku, wykazalo, ze w I-ym
kwartale miesieczny poboér Cs-137 wynosil
8,4 Bq, a w okresie maj-lipiec okolo 190 razy
wiecej. Dzienny pobér Cs-137 z dietg w 1986
roku w wojewddztwie plockim stanowil okolo
209/, poboru Cs-137 w dziennej diecie dla Pol-
ski za okres maj-lipiec 1986 roku. Zawartos¢
Cs-137 w diecie ludnosci Polski w 1986 roku
byla ponad o$miokrotnie wyzsza od jego war-
tosci stwierdzonych w Polsce w latach 1965/1966
oraz ponad dwukrotnie wyzsza od tej w 1965
roku w USA i Danii (rys. 10). (tab. 2)1313341,
39 49

tab .2

Cs-137 w diecie ludno$ci Polski i Plocka w latach

1965-1987 w (Bq/kg)

POLSKA Plock
1965 1974 1984 1985 1986 1986 1987
2,3 0,57 0,31 0,46 21,0 6,52 2,62

W 1987 roku poziom Cs-137 w skladnikach die-
ty ludzi w wojewédztwie plockim obnizyl sie
dwu i péitkrotnie w poréwnaniu z 1986 rokiem.
Procentowe udzialy skazen Cs-137 z poszcze-
gélnych produktéw spozywezych wskazuja na

diety tym radionuklidem w 1986 i 1987 roku
(tab. 3).
Jego udzial w mleku z 1987 roku zmniejszyl
sie¢ w porownaniu do 1986 roku o 9%.
Dotychczasowe dane o udziale procentowym
Cs-137 z mleka wskazywaly na jego okolo
409/, poziom w diecie ludnosci Polski i innych
krajow Europy w latach 1961-1965 41,5051 W
1986 roku (I péirocze) w Austrii, udziat Cs-137
w mleku stanowil 289, jego wartosci w die-
cie 52,
Roczny pobér Cs-137 z miesa wieprzowego i
wolowego, w wojewddztwie plockim, stanowil
w 1986 i 1987 roku 11%-16%/, jego udzialu w
skladnikach diety dla oséb powyzej 10 lat.
(tab. 3) Byt 3-4 razy nizszy od wartosci stwier-
dzonych w latach 60-tych w Polsce, Danii,
USA 41, Znacznie wyzszy pobdr Cs-137 stwier-
dzono w wyniku spozycia miesa reniferow przez
ludnos¢ poéinocnej Finlandii, Alaski, ktore jest
glownym skladnikiem diety tamtejszej ludno-
Sci 4. Badanie tego miesa, pochodzacego z
poinocnej Kanady, wykazalo 280 razy wyz-
szy poziom Cs-137 w poréwnaniu z wolowi-
na 5854,
W diecie uwzgledniajagcej mleko i migso w
1986 roku, sredni pobér Cs-137 w Polsce wy-
nosit 42,5 Bqg/dzien na osobe i byt ponad czte-
ry razy wyzszy od stwierdzonego w wojewddz-
twie plockim. Sredni w Polsce w I-szym po6l-
roczu 1987 roku pobér Cs-137 wynibst 35,4
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Ocena procen‘l’oweqo udziafu rocznej, wchtonistej tab.3

aktywnosci Cs-437 z poszczegdlnych produktdw

spozywczych dla wybram’chz
A9

rup wiekawych ludzi

z terenu woj. P(ockicqo w 6 i 4987 roku
Produkfy Z
Spozywcze A9 86 A98°%7
Arok | 5lat 40-T0lat| 4rok | 5lat 40-70!st
mleko 8232656 |6312435 |5T42 448 | 7222343 5702273 |4792 230
pieczywo | 47204 (439244 (426240 | 37205 M7242 | 98244
migso | 32344 | 32844 | 70230 | 44203 | 47203 | 38202
Biii? 2 - 472038 | 47203 44223 | 23243 (2543 | 58234
warzywa 28204 | 2804 | 52206 | T4240 | 76240 [428%46
owoce 20204 [ 36202 | 32202 | 54203 [ 95205 | B0 04
maka 48204 | 482Q4 | L7204 P o e
kasza A5:04 | Q402002 | 030%Q04 | — — ol ¢
grzyby e 95249 | 85244 — — p——
mest | — | — | — |070%023[080:Q25]060:024
SiNe | — | — [ — | — [d6%0z [osoan
jeje — —— e 0,80£028/4702056 | 4,50t 049
midd — [ — | — [37+04[39:04 |33:04

Bqg/dzien i byl ponad 7 razy wyizszy od calo-
rocznego (1987 rok) w wojewddztwie plockim.
Poziom Cs-137 w migsie ryb morskich spozy-
wanych w wojewoddztwie plockim byt mniej-
szy kilkadziesigt razy od notowanego w Swie-
cie 2,

Sr-90 w skladnikach diety, badanych w 1986
roku, stanowil 2,4% wartosci Cs-137 z terenu
wojewddztwa plockiego a w 1987 roku okoto
7%. Natomiast w skladnikach diety z 1987 ro-
ku zaobserwowano 11%-owy wzrost poziomu
Sr-90 w stosunku do 1986 roku. (tab. 4)

tab. 4
Sr-90 w diecie ludno$ci Polski i Plocka 1960-1987
w (Baglkg)
POLSKA Plock
1960 1962 1963 1974 1984 1986 1987
0,59 0,90 1,22 0,12 0,03 0,16 0,18

Byly to wartosci nieco wyzsze od obserwowa-
nych w latach osiemdziesigtych w USA i kil-
kakrotnie nizsze od otrzymanych w latach 1961
1964 w Polsce i innych krajach rys. 11) 33
49’50’55_58’00’67'

Wysokie udzialy Sr-90 w skladnikach diety
pochodzgcych z terenu wojewddztwa plockie-
go zaobserwowano w warzywach. (tab. 5)
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Réwniez wysokie udzialy Sr-90 notowano w
warzywach i owocach w diecie Japonczykow w
latach 1962—1963 0,

Procentowy udzial Sr-90 z mleka i miegsa
(lacznie) w skladnikach diety z wojewddztwa
plockiego byl nizszy od obserwowanego w 1961
— 1963 roku w innych krajach 46,51 61 26
Poréwnywalny byl z wynikami badan w 1964/
1965 roku w diecie ludnosci Warszawy — 37%.

Pobierane w skladnikach diety i kumulo-
wane w organizmie radionuklidy sg podstawg
do obliczania i kontroli dawek promieniowa-
nia otrzymywanego przez organizm. Wyniki
oznaczen poziomoéw skazen, produktéw zywno-
Sciowych Cs-137, Sr-90, J-131 pozwolily oce-
ni¢ poziomy aktywnosci wchlonietych (obcig-
zajacych) oraz réwnowaznikéw dawek dla po-
szczegblnych grup wiekowych ludzi. (tab. 6, 7).

Ocena udzialu poszczegélnych radionuklidéw
w skazeniu organizméw ludzkich i zwierze-
cych jest trudna.

Przedmiotem obszernych badan bylo okre-
$lenie biologicznego okresu polrozpadu Cs-137.
Otrzymano odmienne jego wartosci?,1,6263,

w zalezno$ci od rejonéw geograficznych, por
roku, wieku, wagi, iloci potasu w organiz-
mach ludzkich. Stad réznice w wartosciach
réwnowaznikéw dawek obciazajgcych od Cs-
137. 13,59 64__66 68,
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Podobnie, biologiczne okresy péirozpadu J-131
wykazaly znaczne zréznicowanie w poszcze-
golnych rejonach $wiata ze wzgledu na od-
mienne mechanizmy absorbowania J-131 w
tarczycy i w ciele 89—72,

tab. 5

Sredni pracentowy udziat wchlonietego Sr-90 z pro-
duktéw spozywezych z terenu woj. ptockiego w 1986
i 1987 roku.

Prqdukty %
spozywcze 1986 1987
m;e;or e 33,6 +134 295+ 5,4
maka 1,00 £ 0,01 —
pieczywo 23,6 =22 249 + 37
kasza 1,90 + 0,04 -
warzywa 399+33 81,320
owoce — 8718
mibéd — 0,20 +2,0
wi;x:)g:we o 13+08
— — 09+05
Kurczat - 0602
mroyrt;iie B 0,71 02
jaja - 1,908

Dzienny poziom Cs-137 pobranego z zywnoScig
z terenu wojewodztwa plockiego stanowil w
przypadku dzieci jednorocznych 46,8% normy
dziennej (22,2 Bg/dzien) w 1986 roku a dla
dorostych okolo 7,5% normy (148 Bg/dzien)

(tab.8). W 1987 roku wartosci procentowe dzie-
nnego poboru, z zywnoscig, Cs-137 stanowily
odpowiednio: 19,4% i 3,29, normy dopuszczal-
nej, natomiast Sr-90 od 13,2% dopuszczalnych
norm dziennego przyjecia przez czlowieka, u-
stalonych przez ICRP (Miedzynarodowg Ko-
misje Ochrony Radiologicznej): — 2,5 Bq/dzien
dla dorostych, 1,7 Bq/dzien dla dzieci jedno-
rocznych.

Dzienny pobér J-131 w wyniku spozycia mle-
ka i wody wodociggowej w wojewddztwie plo-
ckim dla dzieci jednorocznych byt 13,2 raza
wyzszy od normy dopuszczalnej (2,5 Bq/dzien,
a dla dorostych (25,9 Bg/dzien) zostat przekro-
czony 1,3 raza. (tah.8)

Na przestrzeni lat obcigzenie tarczycy J-131 wy-
nosilo od 7,8 Bq u dzieci pigcioletnich w USA,
w 1962 roku, do 67-1519 Bq w Warszawie, w
1986 roku u oséb dorostych i 30-1435 Bq u
dzieci 8—75,

Rownowazniki dawek wyliczone dla oséb doro-
stych z Warszawy wynioslty od 0,04 do 33,1
mSv, a dla dzieci od 0,2 do 84,9 mSv. W wo-
jewodztwie plockim w wyniku spozycia mleka
i wody réwnowaznik dawki obciazajgcej od
J-131 na tarczyce wyniést od 0,44 mSv dla
dzieci do 0,05 mSv dla 0s6b doroslych.

W 1979 roku w Walii w tarczycy owiec zmie-
rzono 74 Bq J-1317, u pséw w Warszawie w
1986 roku od 21,8 do 1372 Bq7 i 15 kBq w
tarczycy antylopy w 1977 roku 77.

Zawarto$é jodu-131 w tarczycy, a stad pochilo-
niete dawki promieniowania byly na terenie
Polski, po katastrofie elektrowni jadrowej w
Czernobylu, bardzo zréznicowane. Srednie da-
wki u dzieci byly kilka razy wyzsze, niz u lu-
dzi doroslych. Najwiekszy rownowaznik dawki
668,8 mSv stwierdzono u dziecka przebywaja-
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Aktywnosé obciazajaca od Cs-437
w produktach 2Zywnosciowych oraz réwnowazi-

niki dawek dla wieku ludzi: frok -10 lat

tab.6
PrOdukfy 63- 4
roczna akt obcigiajaca [Bql| réwnowainik dawki [uSv
woj. ptockie od Aroku deo 70 lat
mleko- 4986 | 22332474,3-40432823 44133 = 414t 8F
AS8F | 384 2354354624700 45:07— 38%*48
mieso: wieprzowe
Ay 1 £6238-42191540 | 0461001~ 4662060
41387 48203~ 3242 (Y o,m:qw-é.'n:g,m
-i—= wolowe
4386 47226— 8472432 0032005—-08¢x Q4o
A98% 25243 — 4342232 0060030462025
= hapcaal 08403 — 4,6+ 45

Q04420,005-005:002

A38%

—=u—ryb morskich

34240 0,033t 0044
E‘j"‘ A987F 09:03 — 408236 0,02% 0,04 - 044t 004
micd 4987 50204 — 247206 0,07620002— 0262004
AL TT246— SUT24TT 0,20 2 003—400=049
grzyby 21886 39.7£905~4582234,0 0.58 % 0,30 —4,66 2086
PO At on 24,9444 ~261 *20.5 042%004—344% O
whe placps, %32 9-23012182 | BRAES0ITHNIGN
oagst
= ;gg MA';zusy,z-mg 502 3,4-49,8404
A 4083%447- 73992235 20208- 78226




Roczna podaz Sr-30 z
oraz rownowazniki dawek dla kosci dzieci jed

rocznych i osob dorostych w 4986 i 41987 roku

roduktsw zywnosciowy

ch

tab?
produkty Sr-90
woj. ptockie Bg/rokjosobe  [réwnowaznik dawki [uSv]
mleko: 4986 4204468-3232429 | 3432435—- 47248
A887 402+ 73-304255 | 335t64—44242
MU raowe | AA%QT=26245 | D392049- 0332020
wofowe 07204—4.8%44 502032~ 0262045
kurczat | Q6%04 0752020 -0452005
ryb morskich 07202 G372 042-003£003
jaja AT207-34%45 | 4,35%058—0,352003
Hieke sz 560137 225542774 —5304073
owoce-498% 457226 415 —A4.54
midcdl-438% 0222004 048+003 —0023:0003
pr.zbozowe 4986| 24,3$33-436286 | (050:004—0Q22=002
wipm pieczywo AU624.5-402237 | 044 2004~0202002
—n»— 38%| 483226-5142%* | 0522002-025%002
ogolem:
986 | 10385234-1208453 42484 -233244
A98F | 3875746338 T786+103-275244

Dzienaa podai Cs-437, Sr-90, )-434 z produktiu
iyinodciowych oraz jej procectowy udsiat w dxieanajnormie
dia dzieci jedaorocznych i 0séb dorostych

w 1;06 i A387% roku

tab.8
Cs-437 | Sr-90 | J-434]
norma dizienna w Bg
Gxieci jednorocmy 22,2 A% 2,5
o0sob dorastich | 448,0 5 259
e 3 -
4986 4387 [4986[4987] 4986

dhieci jedaoroczaych |104280| 43248 020:006| Q272004 | 3292Q8

osob dorostych

M4£39| 48246 0332407 Aw2001) 342209

% dzieonej norm
d(a:“ " .

daieci jednorocznych 16§:360/ 49284 465235

456224| 4346232

osdb dorostych | 45047 32344 432028

126228| 43224

7 uwzgledniono mleko i wode
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cego w okresie najwiekszych skazen na zew-
natrz pomieszczen i karmionego mlekiem kréw
wypasanych na pastwiskach w okolicach Os-
troleki 7.

Wojewddztwo plockie nalezalo do obszaréw o
Srednim stopniu skazenia. Wzgledne skazenie
wynioslto 1,16 75,

Skazenie najmniejsze

Skazerve S$rednie
Skazenie najwieksze

OO
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Dla jego oceny w poszczegblnych wojewodz-
twach wzieto pod uwage: radioaktywnosé¢ o-
golng opadu caltkowitego, mleka trawy, gleby
i warzyw liSciowych. Uwzgledniono w wyli-
czeniu $redni sklad izotopowy prébek i jego
zmiany, ktére byly znane na podstawie pomia-
row gamma spektrometrycznych oraz zalezno-
Sci teoretycznych. Wykorzystano je do wery-
fikacji wynikow otrzymanych na podstawie
danych o ogé6lnej radioaktywnosci beta 7s.
(rys. 13)

Jak wynika z rysunku 13, najbardziej i naj-
mniej skazone wojewddztwa roéznily sie pra-
wie 6 razy, t.zn. byly okolo 2,5 raza mniej lub
wiecej skazone w poréwnaniu do $redniej kra-
jowej.

Srednia warto$¢ réwnowaznika dawki ob-
ciazajacej dla ludnosci Polski od radionukli-
dow Cs-137 i Cs-134 oraz J-131 w 1986 roku,
w skladnikach diety wyniosla: dla rejonéow
Srednio skazonych 207 uSv, a w 1987 roku 72
uSv.
tab. 9

Réwnowazniki dawek obcigzajgcych od Cs-137, J-131,
Sr-90 w produktach ZywnoSciowych w Polsce i Plo-
cku w latach 1986 i 1987 w (nSv)

1986 1987

1986

Cs-137 + J-131 Cs-137 + J-131 + Sr-90

Polska Plock Plock

207 189,9 £ 10,9 226 50

Natomiast dla wojewddztwa plockiego od
tych samych radionuklidéw w 1986 roku
189,9 10,9 wuSv. (tab.9) Uwzgledniajac w
skladnikach diety réwniez pobér Sr-90 z zy-
wno$cig otrzymano dla wojewddztwa plockie-
go w 1986 roku poziom réwnowaznika dawki
stanowigcy okolo 50% jego rocznej dopusz-
czalnej warto$ci, (1 mSv), dla dzieei do 15 lat
oraz 10% dla os6b dorostych.
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