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JAN PLISKO

Sanatorium Przeciwgpruzlicze
Gostynin-Kruk

Historia sanatorium Gostynin-Kruk rozpo-
czyna si€ znacznie wcze$niej, niz wypada to
z rocznicowej daty. Formalnie — 7 czerwca
1929 r., kiedy to w kancelarii notariusza Jana
Gustowskiego w Gostyninie zostal podpisany
akt, na mocy ktérego Rada Miejska m. Gosty-
nina, realizujgc swoje uchwaly z dnia 19 listo-
pada 1927 r., 16 lipca 1928 r. i 20 marca 1929
roku, zatwierdzone przez Wydzial Powiatowy
Sejmiku Gostyninskiego, darowala 6wczesnemu
Okregowemu Zwigzkowi Kas Chorych w War-
szawie 30 morgéw ziemi z lasem oraz sprzedata
temuz Zwigzkowi 90 morgéw pod budowe sa-
natorium dla chorych na gruzlice — calos¢ w
rewirze lesnym ,, KRUK”., Gmina m. Gostynina
zastrzegla sobie m. in., aby majgcemu powstac
sanatorium nada¢ nazwe, w tytule ktorej
umieszczony bedzie wyraz ,GOSTYNIN” oraz
aby budowa zostata rozpoczeta w ciagu roku
od daty podpisania aktu. Nicstety, ten drugi
warunek nie zostal dopeiniony.

Mijaty lata. W miejsce Okregowego Zwiazku
Kas Chorych powstal Zaklad Ubezpieczen Spo-
lecznych, a o budowie jakby zapomniano. Wre-
szcie w 1933 r przystapiono do przygotowywa-
nia terenu pod budowe. Do konca 1935 r. zdo-
lano jednak wznies¢ tylko pietrowy, stylowy
domek na skraju rewiru ,,KRUK"” — obecnie
prze dszkole osadzajac w nim gajowego (Sta-
nistawa Zawadzkiego).

Do budowy sanatorium wg projektu inz
Bohdana Lacherta i inz. Jézefa Szanajcy, przy-
slgpiono dopiero wiosng 19338 r. Roboty byiy
prowadzone w szybkim tempie 1 zakonczenie
ich mialo nastgpic wiosng 1940 r.

Wojna pokrzyzowala plany. Swiezo powslale
budynki obj¢li w posiadanie Niemcy,
zystujac je zresztag calkiem sprzecznie z ich
zamierzonym przezhnaczeniem, a mianowicie
jako magazyny zbozowe

Zarzadeg terenu i budowy zostal renegat —
Volksdeutsch Hybb z Gostynina, odznaczajgcy
sie szczegolna brutalnoscia i nienawiscia do
Polakow. Wkrotce zresztg przybylo ,wiadcow’:
reichsdeutsch — Kakowski, takiz renegat, jak
Hybb, tylko wyiszej rangi oraz SS-mann Kiihn.

W okresie lat 1940—1942, poza doprow
niem do osiedla Kruk energii elektrycznej,
wykonano jedynie prace konieczne do funkcjo-
nowania magazynow zbozowych.

Na przelomie lat 1942/43, po scerii klesk na
froncie wschodnim, na gwalt, tandetnie i pro-
wizorycznie wykonczono budynki w Kruku,
ewakuujgc tu latem 1943 r. szpital dywizyjny
z Minska Litewskiego.
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Sanatorium Przeciwgruzlicze Gostynin-Kruk.
Fragment Powilonu Pierwszego.

1945 r.
iedle

ostatni Niemcy w

po-
Kruk, zalﬂual‘,c ze s0bg

cania

plochu r}m scili os
urzadzenia, sprzet i instrumen-
zostawiajgc wszystko na pastwe
iosu i szabrownikow ('/.‘_; ¢ ocalalych urzadzen
jak 1ldzka, aparaty telefoniczne, silniki elek-
tryczne, zostala wydana wojennym wladzom
dzieckim i polckim dla urzgdzenia szpitali
polowych, badz tez dla instalacji wiadz admi-

nistracji ogélnej
W lutym 1945 r. Janowi Bakowi, jako ad-

nawig-

ministrat siedla Kruk, udaje sie

zaC lgcznosé z Zakiadem Uhezpieczen Spotecz-
nych w Lodzi. Rozpoczyna si¢ okres systema-
tvcznego porzadkowania i zabezpieczania po-
miesz« 1. W czerwcu 1945 r. Za-

tecznych zleca rozpoczac

przZygo a do homienia sanatorium.
Iato 1946 r. jest juz okresem w pelni rozwi-
ictyeh robot

Pierwszymi, ktérzy ko taja z tych murow
i uroczego ociedla leénego sg dzieci. W mie-
sigcach lipct sierpniu 1946 r. lokujg cie tu
dwie tury (360 i 340) dzieci na koloniach, urza-
dzanvch przez Oddziat Warszawski Robotnicze-

go Towarzystwa Przyjaciét Dzieci przy wspol-

dzialaniu Ligi Kobiet z Plocka (,,Jednos¢ Ma-

nr 50).

W dniu 1 ::‘;1":I/w. nika 1946 r., po cbsadzeniu
ktora przez lek. med, Jozefa

zowiecka

stanowiska dyre

Niemca, opracowano pierwszy preliminarz bud-
zetowy, po czvm przystgpiono do zakupu naj-
niezbedniejszych urzadzen medycznych i do

uruchomienia zakladu.
W dniu 3 lutego 1947 r. pierwsi chorzy na
gruzlice pluc przekroczyli progi sanatorium!



Sl::'niﬂau‘a Gu- Lek. med. Julia Lek. med. Anna Lek. med. Tomita Lek. med. Krysty-
nmrskp — pierw- Zurawska Fraczek, ord. sa- Siemek, ordynator na  Zuchniewicz,
sza pielegniarka nat. 1949—1968 r. Oddziatu III ordynator Oddzia-

Tak wigc droga od pierwszej uchwaly Rady
Miejskiej m. Gostynina (19 XI 1927) do otwar-
cia Sanatorium Przeciwgruzliczego Gostynin-
Kruk trwala niemal 20 lat.

*
Czis w perspektywie ponad 25 lat dzia-
talnosci trudno doceni¢c ow wielki wysilek

pierwszego kierownictwa, pierwszych lekarzy,
personelu s$redniego i pomocniczego. Byla to
niewatpliwie praca pionierska, jakze potrzebna
wowcezas umeczonemu wojng i okupacja spo-
teczenstwu.

Wsérod pierwszych pracownikow sanatorium
znalazlo si¢ liczne grono bylych budowniczych.
Niektorzy sposréd nich zatrudnieni sg tu do
dzis, objawszy — po uzykaniu odpowiednich
kwalifikacji — Kkierownicze stanowiska.

Pierwszy szczegolowy preliminarz budzeto-
wy Sanatorium Kruk z 1948 r. obejmuje m. in.
nazwiska: Jana Dzubali — zatrudnionego po-
dowczas na stanowisku kasjera (obecnie kie-
rownika Kancelarii Ruchu Chorych); Tadeusza
Spirydonowa — urzednika kancelarii kuracju-
szowskiej (obecnie starszego ksiegowego): Ka-
zimierza Jakubaszka (obecnie wicedyrektora

do spraw  administracyjno-gospodarczych);
Konstantego Piotrowicza, Janusza Filipiaka
Stanislawa Obszynskiego, Stefana Gumin-
skiego.

C tym, z jakimi trudnosciami kadrowymi
walczylo woéwcezas sanatorium, $swiadczy fakt,
iz na 149 etatow pracowniczych, éw prelimi-
narz wykazuje az 50 etatéw ,vacat’.

Uruchomiono najpierw obecny Drugi Pawi-
lon, z kuchnig mieszczacg sie tam, gdzie dzi-
siejsze ,dolne laboratorium” oraz kotlownia
w miejscu dziciejszej apteki.

Jedyny aparat rentgenowski, leki w skrzy-
niach, jeden aparat odmowy, kilka strzykawek,
brak jakichkolwiek urzgdzen pomocniczych
jak np. laboratorium; trudnosci z nieprzerwa-
nym doplywem wody i energii elektrycznej,
brak wlasnego zmotoryzowanego s$rodka loko-
mocji — oto w jakich warunkach zaczynano
prace w Kruku.

Nie wolno jednak zapomina¢, ze minely za-
ledwie dwa lata od zakonczenia wojny, ktéra
miala za cel biologiczne wyniszczenie narodu
polskiego: ze chorzy przyjezdzali z bardzo
ciezkich warunkéw bytowych i tu znajdowali
fachowa i troskliwg opieke lekarska oraz cie-
pla, zyczliwa atmosfere.

tu VIII

Pierwszym kuracjuszem Sanatorium Gosty-
nin-Kruk by! plocczanin, inspektor szkolny
S. T. (Ks. Gi. 1947, poz. I) pedagog wielkiej
zastugi, darzony przez spoleczenstwo plockie
glebokim szacunkiem.

Pcezgtkowy obraz Sanatorium ulegal nie-
zmiernie szybkim przemianom. W maju pra-
cowal juz aparat rentgenowski; réwniez —
cho¢ w skromnym zakresie — rozpoczelo prace
laboratorium; uruchomiono apteke; w tymze
miecigcu wykonano pierwsze zdjecie rentge-
nowskie.

Do pomocy dyrektorowi Sanatorium — lek.
med. Jozefowi Niemcowi przybyli w 1947 r.
pierwsi lekarze ftizjatrzy: Wactaw Burakow-
ski, Jan  Grajkowski, Julia  Zurawska.
W tymze roku obok pierwszej pielegniarski,
Stanistawy Guminskiej, stanelo do pracy pie-
cioro nastepnych pielegniarek i pielegniarzy.

Pierwszy rok pracy — 1947 r. — zamknieto
liczba 734 zgloszonych chorych.

Sanatorium nie przestawalo by¢ terenem
budowy. Wykonezano obecny Pawilon Pierw-
szy, centralng kotlownie, bloki mieszkalne dla
pracownikow. Przystgpiono do budowy oczy-
szczalni sciekow i stacji uzdatniania wody.

W polowie 1948 r. Sanatorium posiada juz
dwa samochody ciezarowe, samochéd osobowy
i motocykl. To juz w pelni rozwigzuje pro-
blemy transportu materialéw budowlanych
J zaopatrzenia biezgcego, zwieksza operatyw-
nose.

Rok 1948 — to 1147 leczonych chorych przy
4 lekarzach i 6 pielegniarkach. W lipcu 1949 r.
dokonano uroczystego otwarcia obecnego Pawi-
lonu Pierwszego. Liczba lozek dla chorych
wzrosta tym samym do 450.

Mozna przyjac¢, iz z dniem 22 lipca 1949 r.
zamknal sie pierwezy etap dzialalnosci Sana-
torium Gostynin-Kruk, etap budowy.

11 pazdziernika 1950 r. Sanatorium zostalo
przejete od ZUS-u przez Ministerstwo Zdrowia.

*

Panstwowe Sanatorium Gostynin-Kruk obej-
muje nieruchomo$¢ na terenie samoistnego
osiedla w powiecie gostyninskim, wojewodztwo
warszawskie; polozone jest w obrebie lesnym
.Kruk”, zajmujgc obszar nieco ponad 63 hek-
tary. Obszar ten zostal wydzielony w 1929 r.
z laséw samorzgdowych m. Gostynina. Niemal
54 ha terenu stanowi las, bedacy w znacznej
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Lek. med. Zdzista-
wa Cierniak, or-
dynator Oddz. VII

Lek. dent. Jadwi- Lek.

ga Budna

cz¢Sci samosiewng pozostaloécig Puszezy Go-
styninckiej, miejsca lowisk ksigzagt mazowiec-
kich. Wiek znacznej czesci drzewostanu waha
sie w granicach 80—100 lat, nie rzadko siega
160 lat. Domieszke stanowig nieliczne egzem-
plarze brzozy, grabu i debu. Poszycie stanowi
porost sosnowy i jalowiec. Z runa le$nego ob-
ficie wystepuje czarna jagoda, a wsrod boga-
tego wachlarza flory, sporadycznie — rzadkie
dzi$ egzemplarze okazéw puszczanckich, objete
ochrong przyrody.

Ponad 9 ha spod wycietego lasu zajmuja
dwa pawilony dla chorych, trzy budynki mie-
szkalne dla pracownikéw, budynek przychodni
zakladowej, przedszkole, portiernia z miesz-
kaniami dla portieréw oraz budynki gospo-
darcze.

Dwa blizniacze pawilony dla chorych, to
budynki o dwoéch kondygnacjach. Na skrzyd-
lach obu budynkéw znajdujg sie 4 kryte lezal-
nie o jednej scianie otwartej, wykladane kost-

kg lastrikowyg. kaczna powierzchnia lezalni
wynosi 2000 m?2.
Aktualnie dzialalno$¢ lecznicza i specjali-

styczno-diagnostyczna sanatorium, obejmujgce-
go 450 tozek, prowadzona jest na 8 oddziatach
ordynatorskich a 9 pielegniarskich, rozmiesz-
czonych w dwoch pawilonach; Pawilon Pierw-
szy — 238 lozek i Pawilon Drugi — 212 1o6zek.

Stalg obsade ctanowi 8 lekarzy ftizjatrow,
w tym 3 z II stopniem specjalizacji ftizjatrycz-
nej, pozostali z I stopniem. Ponadto w pionie
personelu wyzszego Sanatorium zatrudnia na
etatach stalych 1 lekarza dentystg, 2 mag-
stréow farmacji, 1 magistra biologii.

Sanatorium korzysta rowniez z ustug lekarzy
konsultantow — internisty, chirurga chirurgii
og6lnej, thoracochirurga, laryngologa, neuro-
loga, ginekologa i okulisty.

Sredni personel medyczny obejmuje 2 labo-
rantow rtg, 5 technikéw analityki, 30 pieleg-
niarek i pielegniarzy. Cala zaloga, wraz z grupg
remontowo-budowlang (12 os6b) liczy 254
osoby.

Od dnia 29 czerwca 1953 r. dyrektorem Sa-
natorium jest lek. med. Wactaw Burakowski.

*

W stalym rozwoju ustug leczniczych i ogol-
nych zakladu niemal kazdy rok przynosil istot-
ne dla dobra chorych, korzystne zmiany.

Od poczgtku istnienia, Sanatorium — w razie
potrzeby — korzystalo z zyczliwej pomocy od-
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med.
Zuchniewicz, or-
dynator Oddz. I

Lek. med. Aleksan-
dra Zajewska, or=-
dynator Oddz. VI

Lek. med. Aleksan-
ler Grygoriew, or-
dynator Oddz. V

Jerzy

dzialu chirurgicznego Szpitala Powiatowego
w Gostyninie, nawigzujac nastepnie w 1948 r.
scisly kontakt z 6wczesnym ordynatorem tego
oddzialu lek. med. Witoldem Sadownikiem
Gdy po latach, nawal obowigzkéw zawodowych
uniemozliwil lek. med. W. Sadownikowi kon-
sultowanie chorych sanatoryjnych, miejsce je-
go w tym zakresie obejmowali inni lekarze
oddzialu chirurgicznego Szpitala Powiatowego
w Gostyninie, wséréd nich, darzony serdeczng
pamigcig lek. med. Zbigniew Koprowski (1951
—1064) pézniejszy dyrektor Szpitala Powiato-
wego w Sokolowie Podlaskim i lek. med. Ma-
rian Pozniak (1966—1967). Od 1967 r. ponow-

Dyrektor Sanatorium lek. med. Waclaw Burakowski.

nie konsultantem chirurgii ogoélnej jest gleboko
szanowany przez personel i chorych, darzony
gorgcg sympatig, niestrudzony w zyczliwos$ci
lek. med. Witold Sadownik.

W rok po peinym uruchomieniu sanato-
rium, dazgc do jak najrychlejszego rozpoczecia
leczenia chirurgicznego, zaangazowano z dniem
1 lipca 1950 r. w charakterze stalego konsul-
tanta, thoracochirurga dr. med. Zbigniewa
Wozniewskiego, pozniejszego docenta, ktory
w dniu 27 lipca tegoz roku wykonal pierwszg
thoracoplastyke. Opieka pooperacyjna spoczy-
wala na barkach etatowych lekarzy sanato-
rium. Doc. dr. Zbigniew WozZniewski pozostal
konsultantem Sanatorium Gostynin Kruk do
dnia swej $mierci, aczkolwiek z uwagi na zmia-
ne zalozen leczniczych i zwigzanych z powyz-
szym wymagan, stawianych wyposazeniu
obiektow operacyjnych i opiece pooperacyjnej.
od lipca 1957 r. zaprzestano w Gostyninie-Kruku



Lek.
sztof Wejtko, or-
dynator Oddz. IV

med. Krzy-

wykonywania operacji thoracochirurgicznych.
Konsultacje z tego zakresu ograniczaly sie do
kwalifikacji, przygotowania przedoperacyj-
nego i terapii pooperacyjnej. Wykonanie zabie-
goéw thoracochirurgicznych na chorych Sana-
torium Gostynin Kruk przejely osrodki war-
szawskie.

Od stycznia 1966 r. doc. dr Zbigniew Woz-
niewski petnit funkeje konsultanta honorowo.
Nie tylko z uwagi na wielki wklad swej pracy,
réwniez ze wzgledu na zywiolowg, pelng ra-
dosci zycia osobowo$¢, pozostaje w pamigei za-
togi sanatorium jako piekna posta¢ w historii
zakladu leczniczego. Doc. dr. Z. Wozniewski
wykonal w Sanatorium w Gostyninie Kruk
m. in. 175 thoracoplastyk oraz wytworzyl 63
odmy pozaoplucne.

Po $mierci doc. dr. Z. Wozniewskiego stano-
wicko konsultanta  thoracochirurgii  objal
w 1970 r. lek. med. Zygmunt Sybilski, ktory
te funkcje pelni do chwili obecnej.

W 1950 r. zaangazowano rowniez na stale,
cotygodniowe dojazdy, konsultanta laryngolo-
ga, a wiosng 1951 r. rozpoczeto systematyczne
wykonywanie bronchoskopii. Funkcje konsul-
tanta pelnit poczatkowo lek. med. Adam Bo-
chenek, a od wiosny 1952 r. do chwili obecnej,
owczesny adiunkt, pdzniej docent Kliniki La-
ryngologicznej A. M. w todzi — doc. dr. Jan
Laciak, czlowiek, ktorego oddanie sprawie cho-
rych i sanatorium Kruk zrodzilo przez przeciag
20 lat uczucia glebokiej czci i szacunku.

W potowie 1951 r. uruchomiono gabinet den-
tystyczny, prowadzony poczatkowo przez do-
jezdzajgcego z Gostynina technika dentystycz-
nego Abrahama Dzieganskiego. Od wiosny
1952 r. do chwili obecnej gabinet dentystyczny
prowadzi lek. med. Jadwiga Budna.

Od potowy 1951 r. chorzy sanatorium mieli
zapewnionag opieke specjalistyczna w zakresie
neurologii, dzieki zaangazowaniu w tym czasie
lek. med. Marii Les$niewskiej. Po niej od roku
1961 konsultacje neurologiczng podjeli lekarze
Szpitala dla Psychicznie i Nerwowo Chorych
Gostynin-Drzewce, ktérego ordynator lek. med.
Stefan Krzysztoforski pelni te funkcje do dzis.

W 1956 r. zaangazowano konsultanta gineko-
loga w osobie lek. med. Norberta Bialego, or-
dynatora oddzialu ginekologiczno-polozniczego
Szpitala Powiatowego w Gostyninie. Od 1957 r.
do 1970 r. konsultantem sanatorium w tej dzie-
dzinie lecznictwa byl lek. med. Antoni Bog-
dan, a nastepnie w 1971 r lek. med. Wtlodzi-

Lek. med. Lucyna
Baczynska
nator Oddz. I1

Jan Plisko — kie-
rownik ref. KOiTZ,
autor artykulu

ordy-

mierz Woznowski; obecnie od dnia 1.VIIL.1971 r,
konsultantem w zakresie ginekologii jest lek.
med. Ryszard Kaczmarek.

Obowiazki konsultantow internistow dla
chorych sanatorium pelnili kolejno: lek. med.
Wiaczestaw Bubien (od 1960 do 1962), dr. med.
Irena Garstkowa-Malaczynska (od 1962—1963)
lek. med. Czestaw Pasturczak (1966—1969),
a obecnie od dnia 1 lipca 1969 r. pelni je dr
med. Tadeusz Garlej.

Konsultantem  okulistycznym  sanatorium,
nieprzerwanie, niemal od poczatku do chwili
obecnej jest dr med. Celina Jasinska, ktora
wiele lat swej pracy poswiegcila chorym Sana-
torium Kruk honorowo.

*

Uruchomione w polowie 1947 r. laboratorium
analityczno-bakteriologiczne, mieszczace —sie
wowezas wjednoizbowym pomieszezeniu, dosc
diugo bylo prowadzone dorywczo przez lekarzy
etatowych sanatorium. Dopiero w 1950 r. do-
czekalo sie wiasciwego kierownika w osobie
inz. Witolda Statulewicza, dzieki zabiegom
ktérego nastapilo znaczne rozszerzenie tej
placowki. Po odejsciu inz. Statulewicza na
emervture kierownictwo laboratorium znow
objeli lekarze sanatorium: lek. med. Lucyna
Baczynska i lek. med. Ryszard Zubinski. Od
1969 r. do 1971 r. placowky tg kierowala mgr
biologii Dominika Markut, a od 1971 r. mgr
biologii Barbara Orlowska.

W latach 1967—71, w zwiazku z doplywem
nowych kadr techniczno-laboranckich, miedzy
innymi z plockiej uczeli, niemal calkowicie
zostal przelamany kryzys personalny labora-
torium.

Z jednej skromnej izby w 1947 r. po ostatniej
reorganizacji i przebudowie, dokonanej na
przelomie lat 1971/72, placéwka ta rozrosta sie
do 12 pokoi. Funkcjonalnoscia swg w pelni za-
spokaja potrzeby sanatorium.

%*

Apteka sanatorium, mieszczgca sie poczatko-
wo réwniez w jednym pokoju i prowadzona
przez lek. med. Waclawa Burakowskiego obox
jego pracy w zakresie ftizjatrii, doczekala si¢
w cierpniu 1949 r. fachowego kierownictwa
w osobie mgr Kazimierza Armatysa, ktory pra-
cowal prawie do samej S$mierci w styczniu
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1952 r. Od 1956 r. do 1959 r. kierownikiem tej
placowki byl mgr farm. Maciej Jankowski,
pracujgcy tu wraz ze swg malzonkg réwniez
mgr farm. Danutg Jankowskg a od 1962 do
1964 r. mgr farm. Zofia Lisowska, ktéra zmar-
ta niemal na posterunku pracy.

Dzis apteka canatoryjna, prowadzona od
1964 r. przez mgr farm. Jadwige ZXLosiows,
przy wspoéipracy mgr. farm, Zdzistawy Czaj-
kowskiej, zajmuje pie¢ duzych pomieszczen
i jest zdolna zaspokoi¢, jesli chodzi o leczenie
wszystkie potrzeby chorych.

*

Pierwsze zdjecia rentgenowskie rozpoczgto
wykonywa¢ w maju 1947 r. Robili to lekarze,
nie majgcy potrzebnego doswiadczenia, przecig-
zeni w tym czasie inng praca.

Olbrzymia zastluge w dziedzinie diagnostyki
rtg, a takze doksztalcania mlodych podéwczas
lekarzy i wyksztalcenia laborantow rt% posiada
lekarz ftizjatra i rentgenolog Julia Zurawska
jedna z ciekawszych postaci polskiej ftizjatrii.

W 1957 r. w 75-tg rocznie¢ urodzin dr Julii
Zurawskiej Polskie Towarzystwo Rentgenolo-
giczne przypomnialo w swym periodyku zasiu-
gi jubilatki, ktore tu warto zacytowa¢ w skro-
cie.

yoodr Julia Zurawska, moze pierwsza u nas
na polu radiologii kobieta — ulepszyciel sprze-
tu radiologicznego. Przed 20 laty (w 1936 r, —
przyp. J. P.) ..przedstawila w Warszawskim
Kole Radiologéw... sposéb sporzqdzania mnaj-
prostszymi  $rodkami  zdje¢  warstwowych
(tomograficznych — przyp. J. P.) ..dla zakla-
déw o niedostatecznym wyposazeniu... Zapo-
mniana to zastuga.”

Zatrudnienie w pazdzierniku 1950 r. w cha-
rakterze laboranta rtg Jozefa Mielczarka —
réwniez zresztg szkolonego m. in. przez dr
Julie Zurawskg — pozwolilo na wlasciwe wy-
korzystanie tak waznej dla leczenia gruzlicy
pluc metody pomocniczej.

Obecnie pracownie¢ rtg prowadza lab. rtg
Helena Karaszewska i Karol Zajewski.

Rentgen centralny dysponuje wzorowo urzg-
dzong salg do zdje¢. Aparatura jest sterowana
z kabiny.

*

Czynnikiem wspéldzialajacym w leczeniu
chorych w canatorium jest praca Dziatu Kultu-
ralno-Oswiatowego i Terapii Zajeciowej.

Imponujgcy dla tego rodzaju zakladow ksie-
gozbiér dla kuracjuszy, liczacy ponad 15.000
woluminéw (w tym beletrystyka w 4 obcych
jezykach), wlasna rozglosnia i studio tej roz-
gloéni z wieloma tysigcami nagran muzyki na
plytach oraz tasmoteka muzyki i oswiaty zdro-
wotnej, kino, pracownia Terapii Zajeciowej,
obejmujaca, cho¢ w skromnym zakresie dzialy
dziawiarstwa recznego i maszynowego (2 ma-
szyny dziewiarskie), krawiectwo (2 maszyny),
elektrotechniki i zabawkarstwa, to obok imprez
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sprowadzanych z zewnatrz czy telewizji (8 te-
lewizoréw dla kuracjuszy), elementy oddzialy-
wujace na psychike kuracjuszy, elementy
zmierzajgce do akceptacji zaprogramowanego
leczenia, trwajgcego niejednokrotnie wiele
miesiecy.

Dzial ten poczagtkowo prowadzony byl przez
ludzi przypadkowych. Niemniej w dziejach
Sanatorium utrwalila si¢ pamieé¢ Lecha Sobies-
kiego i Stefana Kaczora, ktorzy zapoczatko-
wali dzialalno$¢ kulturalno-oswiatows.

Wiasciwg range dzialalnoéé ta zaczeta sobie
zdobywa¢ z chwilg objecia tej placéwki przez
Jana Flisko, b. dziennikarza i redaktora pro-
gramowego Polskiego Radia. Kieruje on tg
dziedzing od 1952 r. do chwili obecnej.

Do psychoterapii, organizacji czasu wolnego,
o$wiaty zdrowotnej wsrod chorych oraz dzia-
lalnodci kulturalnej najszerzej pojetej, od po-
czagtku dyrektorstwa szczegolng wage przywia-
zywal i przywigzuje dyrektor Sanatorium lek.
med. Waclaw Burakowski.

Ukierunkowanie pracy tego dzialu przyjeto
na plaszczyznie kodu ,,medo-psycho-socjo-
-pedo”.

Pierwszy to oswiata zdrowotna
ogolna, przeciwgruzlicza, antyalkoholowa
1 antytytoniowa w szczegolnosci: wspoldzia-
nie z lekarzami i srednim personelem medycz-
nym, zmierzajace do jak najpelniejszego akcep-
towania przez chorych zaplanowanego leczenia.

Drugi czlon — to dzialanie zmierzajgce do
zachowania, lub przywrocenia prawidlowych
reakcji psychicznych i aklimatyzacji psychicz-
nej, do diugotrwalego pobytu w zakladzie lecz-
niczym, a takze uzyskania prawidlowej posta-
wy psychicznej w czasie leczenia i po powrocie
do wtasnych srodowisk, do pracy zawodowej.

Trzeci czlon — to w szczegdlnosci pomoc
w zaspakajaniu potrzeb bytowych chorych i ich
rodzin w okresie leczenia, a czesto réwniez
w okresach pozniejszych, zwlaszcza jesli chodzi
o s$rodowisko ludzi starych, grupy chronikow,
bgdz nieuleczalnie chorych.

Wreszcie czwarty czton — to pedagogika
ogélna, a scislej mowige andragogika, jako ze
sanatorium przeznaczone jest wylacznie dla
chorych dorostych.

czlon —

*

Wilasciwe wykonywanie zadan leczniczych
Sanatorium zapewniaja ctale podnoszone kwa-
lifikacje zawodowe nie tylko personelu dzia-
falnosci podstawowej, lecz w rownej mierze
calego personelu oraz Scisle zwigzanie zatogi
z zyciem zakladu.

Na ogolng liczbe 254 aktualnie zatrudnionych
— 77 os6b, czyli ponad 30% — to ludzie
zwigzani z tg placowka Stuzby Zdrowia ponad
20 lat (nie liczac stazu pracy w innych zaktla-
dach), w tym 8 os6b — ponad 25 lat. Ci ostat-
ni zaczynali tu prace jeszcze w okresie budo-
wy Sanatorium.

Sanatorium Gostynin-Kruk — jak wspo-
mniano — stanowi samoistne osiedle i to stwa-
rza konieczno$¢ sprawnej administracji. Na



przestrzeni 25 lat swej dzialalnosci Sanatorium
Kruk posiadalo 14 kierownikéw administracy j-
nych, poczatkowo posiadajacych tytuty admini-
stratorow, badz intendentéw, a nastepnie wice-
dyrektoréw d. s. administracyjno-gospodar-
czych.

Przy tej plynnosci kierowniczej kadry ad-
ministracyjnej sprawna funkcjonalnos¢ Sana-
torium, jego staly rozwoj sg wynikiem z jednej
strony osobowosci Dyrektora Naczelnego —
lek. med. Waclawa Burakowskiego, z drugiej
duzego zespolu wykwalifikowanych i gleboko
oddanych zakladowi kierownikoéw poszczegol-
nych dzialéw, czy warsztatow, jak rowniez sze-
regowych rzemieslnikow.

Jan Dzubala — kierownik Kancelarii Ruchu
Chorych, Janusz Filipiak — wieloletni refe-
rent zaopatrzenia, Tadeusz Spirydonow —
starszy ksiegowy, Kazimierz Jakubaszek — od
1972 r. wicedyrektor administracyjny, Jan
Smialkowski — magazynier magazynow tech-
nicznych, Jan Ozimek — magazynier magazy-
nu zywnosciowego, Leon Grudzinski — kie-
rownik warsztatu elektrotechnicznego i konser-
wator wszystkich urzadzen specjalnych, czlo-
wiek o niezwykle szerokim wachlarzu specja-
lizacji i uzyskanych uprawnien — od konser-
wacji dzwigéw, chlodni, po konserwacj¢ apa-
ratury rentgenowskiej: Stanislaw Obszynski —
st. palacz c¢. 0. — i dziesigtki innych, to ludzie,
ktorych rzetelna praca tworzyla historie 25-
lecia Sanatorium Gostynin-Kruk przez co naj-
mniej 20 lat, a czesto ponad c¢wieréwiecze.
Sposrod pracownikéw o krotkim stazu, wiel-
kim wkladem inicjatywy i pracy osobistej,
szczyci¢ sie moze kierownik dzialu techniczno-
gospodarczego — Kazimierz Karpinski.

W okresie minionych dwudziestu pigciu lat
15 lekarzy z Sanatorium Gostynin-Kruk uzy-
skalo specjalizacje {ftizjatryczng I-go <ctopnia,
za$ piecioro — specjalizacje ftizjatrycza II-go
stopnia. Szereg z nich objelo odpowiedzialne
stanowiska w innych zakladach leczniczych
w réznych miastach Polski.

Lekarz dentystka Jadwiga Budna uzyskata
uprawnienia rtg-dentystycznego, podejmujac
w tym zakresie obstuge Przychodni dla po-
wiatu gostyninskiego.

16 pielegniarek i pielegniarzy, po zlozeniu
egzaminéw panstwowych uzyskalo tytuly pie-
legniarzy dyplomowanych; podobnie 3 pracow-
nikéw — tytuly laboranta (technika) anaii-
tyki, czy rtg, 3 pracownikéw ukonczylo matu-
re, dziesigtki innych podnosity kwalifikacje na
stacjonarnych i zaocznych, dtugo- i krétkoter-
minowych kursach, seminariach, sympozjach

organizowanych przez Studium Doskonalenia
Lekarzy, Studium Doskonalenia Srednich Kadr
Medycznych, Instytut Gruzlicy czy organizacje
i instancje branzowe.

Umilowanie swego zakladu pracy przez za-
toge, dazno$¢ do stalego doskonalenia pracy
sanatorium i zycia w sanatorium, sklanialy
pracownikéw do podejmowania w ciggu
wszystkich lat dwudziestopieciolecia prac spo-
tecznych konkretnie wymiernych, jak budowa
chronionych przystankéow PKS na przystan-
kach Bierzewice i Kruk-Sanatorium; jak sa-
dzenie partii mlodnika lesnego, czy ostatnio
w 1972 r. prace przy kladzeniu nawierzchni
asfaltowej, dzigki czemu Sanatorium otrzymalo
droge aslfaltowg nie tylko do terenu osiedla,
ale 1 wewnatrz osiedla: glowng droge az do
srodka terenu gospodarczego.

Wdzigezng pamiecig zaloga otacza tych, kto-
rzy przepracowawszy w tym zakladzie wiele
lat, odeszli na zasluzony odpoczynek emerytal-
ny. Wsrod nich wielu bylo pracownikami Sa-
natorium od pierwszych, czy niemal pierw-
szych dni, jak: kierowca — Jan Ciesielski,
pielegniarze: Kazimierz Cieslak, Henryk Suwa-
ta i Aniela Maslankiewicz, Konstanty Piotro-~
wicz, Werconika Bakiewicz, Irena Pietrzak, Zo-
fia Dubois, czy powszechnie szanowana i lu
biana dr Anna Frgczek.

Inni odeszli na zawsze. Wielu z nich nalezato
do grona najbardziej zastuzonych pracowni-
kéw Sanatorium. Takimi byli m. in.: Adam
Czarnecki, Eugenia Dzubala, dr Czeslaw Kraw-
czykiewicz, Wiadystaw Frgezek, Stanistawa
Guminska, Zygmunt Miotelko, Walentyna Si-
dwa, dr Julia Zurawska, Stanislaw Kowalski,
Kazimierz Weglewski.

Ludzie tej zalogi oddali czas swej pracy,
trud i serca ponad 28.500 chorym, ktérzy —
zanim wprowadzono rejonizacje skierowan
leczniczych — przebywali tu doslownie ze
wszystkich niemal zakatkow Polski.

Tu réwniez ratunek dla swego zdrowia zna-
lazla w 1953 r. grupa mlodziezy z Grecji, a w
latach 1955/57 mlodziez walczacej o niepodleg-
los¢ i integralnos¢ Korei.

*

Istnieje wiele trudnosci, z ktorymi jeszcze
dzi§. mimo uplywu lat, boryka si¢ Sanatorium
Gostynin-Kruk. Rosng potrzeby chorych, ros-
ng wymagania terapeutyczne wespolczesnej me-
dycyny. Zaspokajanie ich zaloga Sanatorium
Gostynin-Kruk uwaza za swdj obowigzek
i swoja ambicje.
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