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RYSZARD PACHECKA i EWA WINOWSKA

Ksiazka Marcina Ehrlicha z 1862 roku
o bialaczce

W zbiorach Biblioteki im. Zielinskich Towa-
rzystwa Naukowego Plockiego, znajduje sie
ksigzka ,,Ueber Leukaemie” (o bialaczce) napi-
sana przez Marcina Ehrlicha, wydana w roku
1862 w Dorpacie, drukowana u ksiggarza uni-
wersyteckiego E. J. Karowa. Egzemplarz ksigz-
ki jest darem Marii Macieszyny (corki dra
Ehrlicha) dla biblioteki.

Wymieniona praca wydaje si¢ warta omo-
wienia co najmniej z dwodch powodow. Po
pierwsze, jest to praca doktorska glownego
z zalozycieli Plockiego Towarzystwa Lekarskie-
go, ktérego setng rocznice powstania obcho-
dzilismy w roku 1972. Po drugie, jest to obszer-
ne opracowanie tego zagadnienia, odzwiercie-
dlajgce oOwcezesne poglady na temat biataczki,
a wlasciwie na temat grupy choréb obejmowa
nych wowczas mianem bialaczki.

Kim byl autor tej ksigzki?

Marcin Ehrlich urodzil si¢ 1-go stycznia 1835
roku (podawane sg takze daty 13.1.1836 i rok
1834) we wsi Austruni pod Schoenebergiem w
Kurlandii. W czasie pobierania nauki gimnaz-
jalnej dawal korepetycje synom lekarza gim-
nazjalnego dra med. B. Schmemanna (p. n.)
Studia lekarskie odbywal w latach 1857—1862
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu, wowczas
niemieckiego, w Dorpacie — obecnie miacto
Tartu w Estonskiej SRR. Po zlozeniu egzami-
né¢w cum laude superato (z najwyzszg pochwa-
la) i obronie rozprawy ,,Ueber Leukaemie” uzy-
skal 14-go maja 1862 roku dyplom doktora me-
dycyny, a 19-go lipca tegoz roku otrzymat swia-
dectwo lekarza powiatowego. Po ukonczeniu
studiow, jako stypendysta rzagdowy, zostal mia-
nowany milodszym lekarzem 21-go puilku pie-
choty stacjonujgcego w Plocku. Od r. 1871 pel-
nit obowigzki inspektora lekarskiego guberni
plockiej. Z funkcji tej zrezygnowal po niewiele
ponad rok trwajacym urzedowaniu. W dalszym
okresie swej pracy zawodowej byl lekarzem
wolno praktykujgcym; szybko zjednal sobie
wzieto$¢ i uznanie jako zdolny lekarz i chi-
rurg, a zarazem jako wielce sympatyczny i pra-
wy czlowiek. Znany byt ze swej szerokiej wie-
dzy nie tylko w Plocku, ale takze wsréod miesz-
kancoéw dalszych okolic.

Byl inicjatorem utworzenia na terenie gu-
berni plockiej towarzystwa lekarskiego. Ukon-
stytuowalo si¢ ono 31-go stycznia 1872 r. Byt
pierwszym prezesem tegoz towarzystwa, jednak
po 2 latach ustapil z tego stanowiska. W roku
1882 po 2 latach zawieszenia dzialalnosci to-
warzystwa wznowil jego dzialalnos¢ i dalej mu
przewodniczyl, az do ostatnich chwil, gdy jesz-
cze mogl chodzi¢ i pracowac.
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Marcin Ehrlich byl autorem 8 prac facho-
wych, drukowanych w czasopismach lekarskich
(,Medycyna”, , Przeglad Lekarski”), ponadto
1 praca pozostala w rekopisie. Przewaznie byly
to prace kazuistyczne. W oOwczesnym ,Kores-
pondencie Plockim” zamieszczal uwagi i szkice
z dziedziny higieny, a ponadto barwnie pisane
listy z podrézy. W rcku 1895 wydat oddzielne
studium filozoficzno-przyrodnicze pt. ,Zycie
i mitos¢”. Niezwykle oryginalne poglady autora
przedstawione w tej pracy zwrocily uwage czy-
telnikow i byly powodem krytyki zwolennikow
kierunku idealistycznego.

Dr med. M. Ehrlich zmarl 17-go maja 1899
roku. Nad grobem w imieniu Plockiego Towa-
rzystwa Lekarskiego zegnal zmarlego dr Jan
Chmielinski.

Wymieniong na wstepie prace doktorskg
autor dedykuje w dowdéd powazania i wdziecz-
nosci swemu przyjacielowi i dobroczyncy, dr.
med. Bernardowi Schmemannowi. W przedmo-
wie autor zaznacza, ze celem pracy bylo do-



starczenie mozliwie wyczerpujacego kliniczne-
go opisu bialaczki, a to na podstawie dostep-
nych mu publikacji. Dr Ehrlich przytacza de-
finicje bialaczki w oparciu o okreslenie tej cho-
roby podane przez Rudolfa Virchofa: ,,Pod slo-
wem bialaczka rozumie rie szczegolne schorze-
nie, ktorego rzucajsgcym si¢ w oczy i stalym
koncowym efektem jest zwigkszanie sig ilosci
bezbarwnych, a zmniejszanie sie ilosci krwinek
barwnych”. Skad te troche dziwne nazwy:
krwinki barwne, bezbarwne? Przypomnie¢ tu
trzeba, ze byla to epoka przed wprowadzeniem
w roku 1891 przez Pawla Ehrlicha (niemiec-
kiego lekarza, chemika i bakteriologa) metody
barwienia preparatow biologicznych m. in. pre-
paratow krwi, do badan mikroskopowych. Stad
odrézniano poprzednio barwne (czerwone) i bez-
barwne (biale) krwinki, nie rozrozniajac doklad-
niej poszczegélnych rodzajow krwinek bialych
chociaz krwinki biale spotykane we krwi obwo-
dowej u chorych na bialaczke, réznigce sie na-
wet bez barwienia preparatu od pozostalych
krwinek bialych, nazywano ciatkami ropnymi
i o tych wlasénie cialkach ropnych autor wielo-
krotnie w swej ksigzce wspomina. Zaznaczy(
jeszeze trzeba, ze Rudolf Virchof byt jednyvm
z dwoch pierwszych uczonych, ktorzy nieza-
leznie od siebie opisali w roku 1845 bialaczke
jako jednostke chorobowa: tym drugim uczo-
nym byl fizjolog edynburski J. H. Bennett.

W dalszej czesci swej ksigzki autor wymie-
nia autoréw wazniejszych prac na temat bia-
laczki, nast¢pnie wyszezegolnia wszystkie pu
blikacje (67 pozycji), z ktérych korzystat piszac
swoja monografie, przytacza tez przypadek
obserwowany w klinice w Dorpacie. Poszcze-
golne zagadnienia omawia w nastepujaych roz-
dzialach: 1. Etiologia, 2. Zmiany anatomopato-
logiczne, 3. Kliniczne formy bialaczki, 4, Po-
wiklania, 5. Przebieg choroby, 6. Rozpoznanie,
7. Rokowanie, 8. Leczenie, 9. Rozwazania no-
zologiczne.

Nalezatoby si¢ spedziewac, ze poglady zawar-
te w pracy autora byly odzwierciedleniem za-
patrywan na te jednostke chorobowg panujg-
cych owczesnie, jednak tak zupelie nie jest.
Autor piszac o etiologii biataczki, duza rolg
przypisuje malarii, ktéra miala poprzedzac
bialaczke i miala by¢ do niej wstepem. Rze-
czywiscie, po opisaniu bialaczki jako jednostk:
chorobowej rozgorzaly dyskusje w sprawie
istoty tej choroby. Powgtpiewano, czy chodzi
naprawde o nieznang dotychczas chorobe, czy
tez o nietypowo przebiegajaca malarie.

Szeéé kolejnych posiedzen naukowych w So-
cieté Medicale des Hospitaux de Paris w la-
tach 1855—1860 poswiecono temu zagadnieniu
i w efekcie odrzucono zwigzek malarii z bia-
laczka. Widocznie prace te nie byty Ehrlichowi
znane, bo o nich nie wspomina w swej ksigzce.
Ciekawie sie przedstawiaja inne czynniki etio-
logiczne bialaczki przytaczane przez Ehrlicha.

Dopatruje sie on zwigzku miedzy biataczka
a réznymi innymi chorobami infekcyjnymi
takimi jak: gruzlica, zapalenie oskrzeli, zapa-
lenie ptuc, ropnie, czyraki, kila, odra, ospa,

: M
Aok ek L]

Re¢kopis notatek a-ra Aleksandra Macieszy do
zyciorysu d-ra Marcina Ehrlicha

cholera, biegunki, zapalenie skory, zapalenie
miegsni, a ponadto wymienia krzywice. Dalej
Ehrlich pisze, ze: zwyrodnienie rakowe (carci-
nomatdse Entartungen) wydaje sie stanowic
rzeczywisty moment etiologiczny w bialaczce

Duze znaczenie przyczynowe przypisywal
Ehrlich stanom przebiegajacym z krwawienia-
mi drég rodnych (poronienia z obfitymi krwa-
wieniami, porody, obfite menstruacje). Na ko-
niec rozwazan etiologicznych przytacza zdanie
Séré’'go (ktory obserwowal trzy przypadki bia-
taczki w tej samej rodzinie), ze biataczka jest
choroba dziedziczna.

Autor dzieli biataczke na nastepujgce rodza-
je: bialaczke $ledzioniowg samoistng, bialaczke
limfatyczng camoistng, oraz biataczke objawo-
wa. Nie wyroznia bialaczki ostrej, chociaz
w rozdziale traktujacym o symptomatologii
bialaczki wymienia wiele objawéw charaktery-
stycznych dla ostrej bialaczki. Mozna przypu-
szezaé, ze takie przypadki rozpoznawano jako
bialaczke, ale nie ujmowano ich w odrebng
postac.

Jak oOwczesnie leczono bialaczke?

Podawano chinine i preparaty zelaza.
M. Ehrlich pisze, ze w kilku przypadkach le
kami tymi uzyskano istotne wyleczenie Autor
pedaje, ze leczenie takie zastosowane odpo-
wiednio wczeénie stwarza nadzieje na calko-
wite wyleczenie. Dzi$ wiemy, ze zdanie to bylo
nazbyt optymistyczne.

Analizujge przedstawione w ksigzce poglady
trzeba przyjac, ze mianem tej choroby obej-
mowano wowczas i inne choroby, przebiega-
jace z powickszeniem s$ledziony i wezlow
chionnych oraz z niedokrwistoscig i z podwyz-
szeniem ilosci krwinek bialych, czy tez bez
tego ostatniego objawu.Stgd tez i obraz kli-
niczny nakre$lony przez autora obok objawow
dotyczgceych, jak okreslilibySmy to dzi$, bia-
laczki granulocytowej przewleklej i przewlek-
lej biataczki limfatycznej, zawiera szczegély,
ktére oceni¢ nalezy obecnie jako odnoszace sig
do innych choréb limfoproliferacyjnych niel~-
niecznie do bialaczek, czy tez odnoszgce sig¢ do
zupelnie innych choréb.

Praca M Ehrlicha zastuguje na uwage jesz-
cze z jednego powodu, a mianowicie jako pra-
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ca malo znana, a jednoczesnie obszernie trak-
tujgca zagadnienie Nie wspomina o niej jeden
z czolowych polckich hematologow prof.
J. Aleksandrowicz, mimo ze w monografii
,,Bialaczki” wydanej w roku 1963 (II wydanie
w 1967) wymienia podobne publikacje innych
autorow obcych i polskich., Omawiana tu
praca dra Ehrlicha ukazala sie w_17 lat po
opisaniu biataczki jako odrebnej jednostki cho-
"robowej, a w 2 lata po wydaniu przez Hen-
ryka Ruczkiewicza, adiunkta prof. J. Dietla
z Krakowa, pierwszej klinicznej polskiej pracy
o biataczce p. t. ,,O bielicy pod wzgledem kli-
nicznym”.

Autorzy dziekujg mgr. Stanistawowi Kosta-

BLANDYNA FAPIERSKA

Ploccy stomatolodzy

Niniejsza publikacja poswigcona jest dzia-
lalnosci plockich lekarzy-stomatologow, ktérzy
na przestrzeni wielu dziesigtek lat zyli w na-
szym miescie, niosgc pomoc i ulge ludziom
cierpigcym. Z uwagi na roznorodno$¢ okresow
wspomnianej publikacji, zachowana jest w niej
dwuetapowos¢ obejmujgca jako pierwszy okres
przypadajacy na poczatkowe lata pracy lekarzy
do roku 1939 i okres poZniejszy, obejmujgcy
okupacj¢ oraz pierwsze lata w wolnej, niepod-
leglej Polsce. Zanim przystapic do zagadnienia
stanowigcego istot¢ pracy, uprzednio pragng
przypomnie¢ o przepisach Ministerstwa Spraw
Wewngtrznych z 1896 r., normujacych sprawe
otwierania i urzgdzania gabinetow, z ktorych
kazdy przed otwarciem winien by¢ skontrolo-
wany przez ,inspektora lekarza lub jego po-
mocnika”, a takze winien sklada¢ si¢ co naj-
mniej z dwoéch pomieszezen, z ktorych jedno
przeznaczone bylo na poczekalnie. Przepisy te
szczegblng rowniez uwage zwracaly na sposoby
przechowywania i wyjalawiania instrumentow,
chronige tym samym pacjenta przed zarazkami
, kity, gruzlicy a nawet tezca”. Srodkiem od-
kazajagcym uzywanym w wiekszosci byl 5—
10% kwas karbolowy, ktéry w pracy swe)
,O wyjmowaniu zeboéw” wymienia krakowski
lekarz  dentysta Kazimierz Szymkiewicz.
(M. Jesionowski.) )

Historia plockich lekarzy-dentystow nie jest
zbyt odlegla, si¢ga bowiem konca XIX w., gdy
tymczasem poczatek lecznictwa w  Plocku
przypada na pierwsze lata w. XV i jest $cisle
zwigzany z zalozeniem przez ksiecia mazowiec-
kiego Ziemowita i jego malzonke Aleksandre
Olgierdowne, siostre Wladyslawa Jagielly szpi-
tala Swietej Trojcy.

Odtworzenie zycia i pracy plockich lekarzy-
dentystow, nie daje pelnej satysfakeji z uwagi
na brak jakichkolwiek publikacji, zapiskow
czy kronik

Wiadomosci o najwcezesniej przybylych sto-
matologach, odnajdujemy w miejscowej prasie,
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neckiemu dyrektorowi Biblioteki im. Zielin-
skich TNP za wskazanie monografii dra M.
Ehrlicha i inicjatywe przedstawienia jej czy-
telnikom ,,Notatek Plockich”.
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w latach 1883—1939

stanowigcej przez wiele lat glowne zrédlo poszu-
kiwan, a takze bedacej zwierciadlem calego
zycia spolecznego, kulturalnego i ekonomicz-
nego miasta oraz miejscem najaktualniejszych
wiadomosci interesujgcych spoteczenstwo.

W 1883 r. ,Korespondent Plocki” donosi:
.dla mnéztwa wszakze os6b, brak uksztalco-
nego dentysty, moze w pewnych przynajmnie)
chwilach najbardziej uczuwac si¢ dawatl. Dla
ostatnich tez, szczegolnie przyjemng bedzie
wiadomos¢, ze do Plocka przybyl na state
p. Maurycy Oppenheim, syn slawnego war-
szawskiego dentysty i sam dentysta uzdolniony
w kraju i zagranicg teoretycznie i praktycz
nie”.

Wiadomosc ta bez watpienia byla dla Ploc-
czan radosng, skoro przed tym ,cierpiacy na
bol zebow uciekali sie do pomocy samoukow,
ktérych miasto miato trzech”.

Maurucy Oppenheim, pierwszy plocki lekarz
dentysta, zamiescil swe ogloszenie o otwarciu
gabinetu 191V 1883 r., ktorego tres¢, z uwagi
na dalece odbiegajaca w swej formie od dzi-
siejszej, pozwole cobie w calosci przytoczyé
a wigc: | leczy zeby, plombuje, leczy réwniez
dzigsla i szczeki. Wstawia sztuczne zeby, naj-
nowszym patentowym systemem nieodréznia-
jace sie od naturalnych, ani przy wymowie,
ani tez przy uzywaniu pokarmoéw, bez wyry-
wania pozostalych korzeni i bez bolu w znie-
czuleniu. Wstawia podniebienie sztuczne i prze-
grody nosowe”.

W gabinecie przy Pl Florjanskim przez
15 lat przyjmowal pacjentéw od godz. 8—19,
z wydzielona godzing dla ludzi biednych, od
ktérych oplat nie pobieral.

W miesigc po przybyciu Oppenheima, odbyt
sie spis ludnosci, na podstawie ktérego liczba
mieszkancow ,liczac wiezniow i wojsko” wy-
nosila 21.956. Biorgc pod uwage te ilos¢, stwier-
dzenie iz jeden lekarz byl przystowiowa kropls
w morzu, nie bedzie przesadnym.



