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NOWY HONOROWY OBYWATEL MIASTA PLOCKA

Dr nauk med. Marcin KACPRZAK jest pro-
fesorem higieny Akademii Medycznej w War-
szawie. Urodzil sie 6 listopada 1888 roku w Pod-
olszycach Ziemi Plockiej.

Po ukonczeniu szkoly powszechnej w Leli-
cach wstagpil do Gimnazjum Gubernialnego
(obecnego Liceum Matachowskiego w Plocku).
Po strajku szkolnym, w ktorym brat udzial,
przeszedl do utworzonego wtedy Gimnazjum
Polskiej Macierzy Szkolnej, (obecnego Liceum
im. Wtad. Jagielly), gdzie mature otrzymat
w roku 1908. Studia medyczne odbyl w Paryzu
(1908—1914). Panstwowy egzamin zdat w Char-
kowie (1915), dyplom doktora medycyny otrzy-
mal na Uniwersytecie Jagiellonskim. Na stu-
diach higienicznych byl przez 2 lata w John
Hopkins w Stanach Zjednoczonych (1922—
1924), gdzie zdobyl stopien doktora higieny
1 zdrowia publicznego.

Po powrocie do kraju w roku 1924 objat sta-
nowisko kierownika dzialu w Panstwowej
Szkole Higieny. W ciggu 15 przeszlo lat wy-
kladal rozne dzialy higieny spolecznej, staty-
styke i epidemiologie dla lekarzy administra-
cyjnych, jak réwniez na réznych kursach do-
raznych dla lekarzy i dla personelu pomocni-
czego. Wykladal tez higiene ogolng i spoleczng
na Wolnej Wszechnicy, na Politechnice, a hi-
giene szkolng na Wydziale Humanistycznym
Uniwersytetu Warszawskiego (Studium Peda-
gogiczne). W ciggu tego czasu pracowal nauko-
wo nad zagadnieniami wsi (,,0 zdrowie wsi pol-
skiej”, ,,Gruzlica na wsi”, ,,Wies Plocka” —
1 inne). Zajmowat si¢ organizacjg Stuzby Zdro-
wia w réznych panstwach i problemami de-
mograficznymi.

Prof. Kacprzak byl przed wojng prezesem
Towarzystwa Medycyny Spolecznej, redakto-

rem ,,Zdrowia Publicznego”, wspolredaktorem
paru innych czasopism lekarskich. Bral udziat
w wielu zjazdach krajowych i zagranicznych,
wspolpracowal blisko z Sekejg Higieny Ligi
Narodéw, a po wojnie ze Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia.

Po II wojnie swiatowej objal katedre higie-
ny na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
bLodzkiego, a od roku 1946 jest profesorem
higieny w Warszawie. Wydal w ciggu tego cza-
su podrecznik ,,Epidemiologia Ogolna”. Pod je-
go redakcjg wyszedt akademicki podrecznik
,Higiena Ogolna”, ,Higiena Szkolna”, ,Medy-
cyna zapobiegawcza w praktyce lekarskiej”
i inne. Zajmuje sie zagadnieniami dotyczacy-
mi ksztaltowania mlodziezy lekarskiej — oglo-
sit liczne publikacje na ten temat. Byt w ciggu
5 lat dziekanem Wydzialu Lekarskiego U. W,
a nastepnie 9 lat rektorem Akademii Medycz-
nej w Warszawie.

Prof. Kacprzak bral czynny udzial w zyciu
miedzynarodowym. W roku 1957 otrzymal od
Swiatowej Organizacji Zdrowia nagrode Leona
Bernarda za prace na polu medycyny spolecz-
nej. Jest honorowym czlonkiem Towarzystwa
Higienistow i Epidemiologow Rosyjskich i Ame-
rykanskiego Stowarzyszenia Zdrowia Publicz-
nego. Ma order Polonia Restituta II-go
stopnia z Gwiazdg i Order Sztandaru Pracy
I-go stopnia.

Jest czlonkiem korespondentem PAN’u
i czlonkiem zagranicznym Radzieckiej Aka-
demii Nauk Medycznych.

Jest przewodniczgcym Towarzystwa Swiado-
mego Macierzynstwa, prezesem Polskiego Czer-
wonego Krzyza. Jest takze honorowym czton-
kiem Towarzystwa Naukowego Plockiego, a od
19.VIL br. honorowym obywatelem m. Plocka.

PRZEMOWIENIE PROF. D-RA MARCINA KACPRZAKA

WYGLOSZONE W DNIU 19 LIPCA B.R. PO OTRZYMANIU
HONOROWEGO OBYWATELSTWA MIASTA PLOCKA NA UROCZYSTEJ SESJI MRN i MKFJN

Byloby préznym wysitkiem, gdybym proébo-
wal ukry¢ moje wzruszenie; musze uzy¢ pelnej
sily woli, aby sie opanowac¢. Pozwolcie tez Pan-
stwo, ze dla zmniejszenia przezywanej emocji
beda korzystat z kartek.

Nie potrzebuje chyba rozwodzi¢ si¢ na te-
mat, jak wielkim dla mnie zaszczytem jest na-
danie mi tytulu honorowego obywatela mia-
sta Plocka. Wigkszego zaszczytu osiggngé nie
moglem.

Przede mng — jak przed kazdym w podob-
nych okolicznosciach — staje pytanie raczej,
czym zastluzylem na te¢ nagrode, niz czy za-
stuzylem w ogole. Taka juz jest bowiem sla-
bos¢ natury ludzkiej, ze kazdy wyrdznienia
jego dotyczace, moze nawet spusciwszy oczy,
przyjmuje jako zasluzone. Ale odpowiedz na
pytanie czym, moze stawia¢ ukoronowanego
w trudnej sytuacji. Dotyczy to i mnie.

Nie dokonalem zadnego odkrycia, nie rozsta-
wilem rodzimego miasta na szerokim swiecie.
Ziemi rodzinnej bylem wprawdzie zawsze wier-
ny, ale to bylo i jest tylko wyrazem potrzeby
serca; nikogo sie za to nie nagradza. Pracowa-
tem na réznych stanowiskach glownie jako pe-
dagog, wychowawca i naukowiec. Wedlug wla-
snej oceny wszystkie stanowiska wicksze
i mniejsze zdobywalem wlasng pracg, a obo-
wigzki swe staralem si¢ wykonywac uczciwie,
z przekonaniem, ze kazda sprawa, ktorg mi
powierzono, byla duzej wagi.

Pocieszam sig¢ tez, ze tworcami terazniejszosci
i przyszlosci nie sg ludzie wielcy, ktorzy zda-
rzajg sie przeciez rzadko. Rzeczywisto$¢ tworzg
przecietni obywatele kraju, ktérzy majgc wy-
sokie poczucie obowigzku i starajgc sie o jak
najpomyslniejsze zalatwienie swoich spraw
osobistych, nie zapominajg nigdy, ze ich in-
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—
Prof. dr Marcin Kacprzak (zdjecie z okresu pracy
nad ksigzkg ,Wie$s Plocka™.)

teresy nie mogg by¢ sprzeczne z interesami
ogoblu i nie powinny by¢ stawiane ponad dobro
publiczne. Tylko 1gczae dobro swoje z dobrem
ogolu, mozna otrzyma¢ prawdziwe zadowole-
nie w zyciu, mozna znalez¢ sens swego
istnienia.

Dzisiejsza uroczystos¢ dla mnie osobiscie jest
wielkim $wietem, ale laskawi Ojcowie Miasta,
okazujac mi swojg zyczliwosé, mieli na wzgle-
dzie przede wszystkim mtode pokolenie, z mto-
dych chcieliby wychowa¢ nie posggowe posta-
cie godne postawienia na pomnikach, lecz
zywych ludzi, wiernych swoich idealom. Mam
na mysli te idealy, ktore najwickszej liczbie
ludnosei zapewniajg najlepszy w chwili obec-
nej i w przysztosci byt, mozliwie réowny start
w zyciu, a za najwyzsze kwalifikacje uznaja
przygotowanie fachowe, uczciwos¢ i prace.

Kiedys$ dzielono obywateli naszego kraju —
a tak bylo na calym s$wiecie na urodzonych
(szlachta), szlachetnych (mieszczanie) i praco-
witych (chlopi). Dzi§ bedge pracowitym mozna
sta¢ si¢ i szlachetnym i urodzonym, kazdy ma
otwartg droge do najwyzszych stanowisk,
o wiele bardziej dostepng i latwiejszg, niz to
bylo za moich czasow.

W przezywanym obecnie okresie gwaltow-
nych zmian i budowy nowego ustroju spolecz-
nosci socjalistycznej jesteSmy wcigz w poszu-
kiwaniu moze nie wzorow, lecz wzorcow, we-
diug ktorych moznaby ksztaltowaé przyszlego
obywatela kraju, w najrozmaitszych modyfi-
kacjach zaleznie od okolicznosci. Oczekujemy,
ze wytworzy te wzorce mlode pokolenie, opie-
rajagc si¢ na podglebiu przeszlosei utrwalonej
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w tradycji i wzbogacanej stale zywymi sokami
terazniejszosci.

Ale widze, ze zbaczam z drogi wytyczonej mi
okolicznosciami, zbaczam zawodowo. Mam
prawo w tej chwili wystepowaé¢ tylko w roli
jakby oskarzonego, ktéry ma sie wytlumaczy¢
wobec zgromadzenia, dlaczego sie tu znalazl.

O karierze zyciowej cztowieka decydujg oko-
licznosci i jego wklad osobisty. Okolicznosci —
nazwijmy je jak chcemy — ananke, kismet,
opatrznos$¢, los szczescia, zbieg wypadkow byty
dla mnie bardzo pomyslne, a ludzie prawie
zawsze zyczliwi, a nawet laskawi. Dzis
szczegolnie moje podziekowanie nalezy sie tym
obywatelom miasta Plocka, ktorzy przed laty
w trudnej sytuacji okazali mi swg pomoc. Bez
tej pomocy nie stalbym pewno w tej chwili na
tym miejscu.

Ale i w dalszej mojej karierze wiele zawdzig-
czam ludziom na réznych stanowiskach. Dowo-
dem tego moze by¢ rowniez dzisiejsze moje
odznaczenie. Bez inicjatywy Towarzystwa Na-
ukowego Plockiego, a przede wszystkim jego
obecnego Prezesa, bez Waszej bardzo laskawe]
oceny mojej dziatalnosci i zyczliwosci, Wielce
Szanowni Ojcowie Miasta, siedzialbym pewno
wsroéd  licznie  zgromadzonego audytorium
i oklaskiwat innego wybranca losu i szcze-
sliwea. Nie chee odgrywaé roli skromniejszego,
niz jestem w rzeczy samej, ale nie moge powie-
dzie¢, ze byloby to mniej stuszne. Wole jednak
nad tym sie nie zastanawia¢. Lecz same oko-
licznosci nie przesadzajg loséw czlowieka. Za-
interesowany moze wyzyska¢ pomyslne dla nie-
go okolicznosei lub nie. Udanym zyciem moz-
naby nazwa¢ takie, w ktorym czlowiek odnaj-
duje w sobie swoje najwigksze wartosci umy-
stu i serca, rozwija je i doskonali, a w okolicz-
nosciach, w jakich sie znajduje, posiadanym
majatkiem dobrze gospodarzy. Pod tym wzgle-
dem sami zainteresowani sg zwykle sedziami
dla siebie bardzo poblazliwymi i twierdza, ze
wigcej zrobi¢ nie mogli, niz to rzeczywiscie
mialo miejsce. I dlatego, gdyby mieli drugi raz
powtarza¢ swoje zycie, postepowaliby podob-
nie.

Ja tez jestem lagodnym sedzig siebie same-
go, ale w tym przypadku nieco inaczej powiem:
kierunku pracy bym nie zmienil, czas i okolicz-
nosci powinienem byl jednak lepiej wyzyskac,
Tyle rzeczy dobrych mozna bylo osiggnaé, ale
si¢ je pominglo, tyle rzeczy mozna bylo zrobi¢
znacznie lepiej dla innych i dla siebie, a w rze-
czywistosci — jak sie to moéwi — , nie wyszlo”.
Niech o tym pomysla ci mlodzi, w ktérych
stowniku dominuje wecigz zwrot ,trzeba be-
dzie”, zeby nie musieli w przyszlosci powtarzaé
z zalem: ,trzeba bylo”.

Na tym koncze, serdecznie jeszcze raz dzie-
kuje Rodzinnemu Miastu za ten patrycjuszow-
ski indygenat, za to, ze dalo mi moznos¢ prze-
zycia tego najwickszego $wieta w moim zyciu;
skladam podzigkowania na rece Patres Sena-
tores Miasta z Panem Przewodniczacym na cze-
le. Z prawdziwg duma, ale i z gtebokg serdecz-
noscig powtarzam na wzér starozytnych: Civis
Plocensis sum.



