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Justyna SPRUTTA

Idea kalokagatii w starogreckim wychowaniu

Kalokagatia stanowi wyzwanie takze dla dzisiejszej pedagogiki, wyzwanie
aktualne i zarazem wznioste, poniewaz jest ona specyficzng ,,konsolida-
cja” pigkna fizycznego i moralnego, czyli ,,konsolidacja” doskonatosci cie-
lesnej i duchowej’. Termin kalokagatia pochodzi od greckich stow kalos
k’agathos, thumaczonych jako ,,piekny i dobry”?, gdzie pigkno pozostaje
widzialnos$cia dobra. W interpretacji starogreckiej piekna rzecz, pigkne zja-
wisko, piekny czyn sa zarazem dobra rzeczg, dobrym zjawiskiem, dobrym
czynem; zatem to, co pigkne, jest takze niejako ze swej natury dobre. Platon
stwierdza w Filebie, Ze ,,co doskonale, to jest ze wszech miar dobre™,

Historia etycznego zagadnienia doskonatosci bierze swdj poczatek od Pla-
tona, chociaz dopiero stoicy umiescili w etyce jej pojecie, interpretujac do-
skonato$¢ jako harmonie cztowieka z natura, z samym soba, z rozumem®.
W Grecji doskonato$é stanowita najwyzsza pochwate®. Doskonalym moégt
by¢ (w sferze moralnej) charakter, natomiast w sferze fizycznej — kondycja
i muskulatura. Te dwie doskonatosci ,,zbiegaly si¢” w kalokagatii, bedace;j
doryckim i jonskim modelem wychowania, ktory to model — ze wzgledu na
jego aktualno$¢ i pozytywne owoce — warto zaakcentowac i zaakceptowac
tez w dzisiejszej pedagogice, szczegbdlnie w jej wymiarze praktycznym.

Moralna ,,strona” kalokagatii

Dla wielu filozofow greckich najwazniejsze sg moralnos$¢ i cnota, takze
w pedagogice. Punktem wyjscia dla rozwazan nad tg kwestig na ptaszczyz-
nie filozoficznej jest dobro i zwigzana badz utozsamiana z nim cnota. Wie-
lokrotnie to ona stoi badZz powinna sta¢ w centrum ludzkiej egzystencji, sta-
nowigc takze fundament dla wychowania. O tak rozumianej cnocie méwili
tacy wybitni greccy filozofowie, jak Sokrates, Platon czy Arystoteles.

Dla Sokratesa (ojca etyki i propagatora idei doskonalenia wnetrza) naj-
istotniejsze jest pigkno duchowe, polegajace — jak pisze W. Tatarkiewicz —
na ,wyrazie duszy”®. U podstaw tego pickna sytuuje si¢ cnota. Sokrates

Y Slownik kultury antycznej. Grecja, Rzym, red. L. Winniczuk, Warszawa 1988, s. 218; Mala encyklopedia
kultury antycznej, red. Z. Piszczek, Warszawa 1990, s. 364.

% Mata encyklopedia..., dz. cyt., s. 364.

3 Cyt. za: W. Tatarkiewicz, O doskonalosci, Warszawa 1976, s. 7.

4 Por. tamze, s. 29-30.

® Tamze, s. 7.

®W.Tatarkiewicz, Historia estetyki. Estetyka starozytna, t. 1, Warszawa 1985, s. 107.
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W swej dziatalnosci filozoficznej dazyt zreszta do wzbudzenia w swoich
uczniach pragnienia posiadania cnoty (gr. arete) decydujacej 0 duchowym
picknie. Cnota stanowita dla niego i zwolennikow jego nauki najwyzszy
ludzki cel, bedgc zarazem dobrem bezwzglednym i gwarantem szczgScia,
stad kazdy powinien zabiega¢ o cnote’. Dla jej osiagniecia istotne byto po-
znanie dobra, aby je nastgpnie realizowa¢. Sokrates uwazat, ze nikt nie po-
pelni zla, ktore poznat jako zto®. Filozof ten miat na uwadze zto moralne
utozsamiane z nieszczesciem, natomiast dobro utozsamiat ze szcze$ciem®.
Zto moralne szkodzito duszy, niszczac ja, za$ tym ztem byly — wedtug So-
kratesa — niesprawiedliwo$¢, rozwiaztosé i niewiedza'®.

Mowigc o cnocie, Sokrates utozsamit jg takze z wiedza, wigzac cnote
z madroécia, poznaniem i pamigcig*’. Zatem cnoty jako wiedzy mozna byto
si¢ uczy¢. Odmiennego zdania w tej kwestii byl np. Plutarch z Cheronei,
ktory uwazal, Zze cnota jest wrodzona, za$ doskonalenie etycznych cech
wrodzonych realizuje si¢ na drodze rozwoju osobowego™. Sokrates w swej
etyce (gloszenie jej bylo dla niego drogg wychowywania stuchaczy) powo-
tywat si¢ tez na pewien ,,wychowujacy” czynnik boski — tzw. wewnetrzny
glos, daimoniona'®. Gtos ten odgrywat wazna rolg¢ w samodoskonaleniu sie,
wskazujgc np. na wlasciwy wybor.

Przedmiotem takiego wyboru powinna by¢ cnota, a w konsekwencji do-
bro. Wybor ten powinien dokonywaé si¢ w wolnosci, stad konieczne stato
si¢ wychowanie do wolnosci wyboru dobra, ktéra to wolno$¢ $§wiadczyta
takze o dojrzatosci wychowanka. W kazdej realizacji cnoty przejawiata si¢
najwyzsza — zdaniem Platona — idea: idea Dobra, znana cztowiekowi od
samego jego poczatku, gdyz mial on ,,wrodzong” wiedz¢ o tej idei. Stad
dzieki anamnezie wiedzial, czym jest dobro (ktorego szczegdlny wyraz
stanowita milos¢™®), a zatem owa wiedza o dobru byla zakodowana nawet
w niemowleciu'®.

Realizacja cnot (dobra) prowadzita do moralnego ideatu. Taki ideat urze-
czywistnial — wedlug Platona — w swym zyciu cztery cnoty: madros¢, me-
stwo, opanowanie i sprawiedliwo$¢, z ktorych trzy pierwsze odpowiadaty
nastepujacym czegsciom duszy ludzkiej: madro$¢ — czesci rozumnej, mestwo
— impulsywnej, opanowanie — czesci zmystowej’. W takim kontekscie da-

" K. Kumaniecki, Historia kultury starozytnej Grecji i Rzymu, \Warszawa 1964, s. 163-164. Por.
M. Jaczynowska, D. Musiatl, M. St¢pien, Historia starozytma, red. M. Jaczynowska, Warszawa
2004, s. 339-341.

8K. Wojtyta, Wyklady lubelskie, red. T. Styczen i in., Lublin 1986, s. 79. Por. Protagoras Platona.

® Tamze, s. 81. Por. Gorgiasz Platona.

K. Wojtyta, dz. cyt., s. 85.

™ Tamze. Por. Fileb Platona.

2 M. Switka, Filozofia wychowania Plutarcha z Cheronei. Proces ksztalcenia i wychowania w okresie
dojrzatosci. [W:] Idee pedagogiki filozoficznej, red. S. Sztobryn, B. Sliwerski, £.6dz 2003, s. 272.

2 por.J. Gwiazdecka, Etyka Platona. O formie platonskiej refleksji moralnej, Kety 2003. s. 61-62.

1 Por. tamze, s. 104.

5 por. K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 215. Por. Uczta Platona.

%8 Por. K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 215. Por. J. Lanowski, Literatura Grecji starozytej w zarysie, \War-
szawa 1987, s. 118.

7 K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 215.
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zenie do harmonii (czyli wewngtrznej sprawiedliwosci), ztozonej z madro-
$ci, mestwa I opanowania, a takze tesknota do $wiata idei (gdzie dominuje
idea Dobra) oraz dazenie do jego szczytu, czyli do Dobra, byto Erosem pa-
nujacym nad ludzka egzystencja oraz nad idealnym ustrojem®®. Cztowick
mogt zblizy¢ si¢ do idei Dobra poprzez prawdg, powotany zresztag do kon-
templacji tej idei — kontemplacji stanowigcej o zyciu moralnym, ktore zwia-
zane jest z realizacjg cnét. Do tej realizacji zmierzato éwczesne wychowa-
nie. Realizujac cnote, cztowiek stawat sie¢ pigkny. W nim splatato si¢ pigkno
z dobrem, stanowigce istot¢ kalokagatii, za§ gwarantem tego pigkna obecne-
go w ludziach, w rzeczach 1 w czynach byla idea Pigkna, w ktorej wszystko,
co pickne, partycypuje'®. Sama ta idea stanowila Pigkno, podobnie jak idea
Dobra byta Dobrem?. Platon twierdzil, ze jezeli dusze i ciata sa pickne (ka-
lokagatia), to tylko wskutek tego, iz sa podobne do wiecznej idei Pickna?.
Ale o tym, ze ludzka dusza byla pigkna, decydowata cnota, gdyz to w niej
przejawiat si¢ umiar stanowigcy o tym pigknie.

Wychowanie bytoby idealne, gdyby dawato w rezultacie m¢drca. Dla Pla-
tona bowiem idealem wychowawczym byt medrzec; w centrum egzystencji
medrca sytuowala sie madro$é (euphrosyne®) polegajaca na poznaniu sie-
bie. Dusza i madros¢ filozofa dosiggata potencjalnie samej idei Dobra,
z ktorej brato poczatek wszelkie dobro 1 pigkno, do ktérego to Dobra dazyta
mito$¢?. Przyczyna dobra mogto staé si¢ takze pigkno. Mimo iz réznito sig
ono od dobra, to rzecz czy czyn dobry byl zarazem rzecza badz czynem
pieknym?*. Realizacja dobra i dazenie do jego idei, zwiazana z praktykowa-
niem cnot, upodabniata ludzi do bostwa, czyli niejako dokonywata ich apo-
teozy”®. To upodobnienie miato u podstaw tozsamosé¢ dobra i pickna. Grecy
uwazali bowiem za dobre to, co pigkne®®, za§ Platon uwazat za pigkne to, co
jest moralnie dobre?’.

Platon uwazal, ze wazne — tez w wychowaniu — jest realizowanie cnot.
Cnota za$ opiera si¢ na poznaniu dobra i zta, zwigzanym z umiejetnoscia
odpowiedniego postgpowania. Natomiast wedtug Plutarcha z Cheronei to
postepowanie — jak rowniez rozwoj charakteru i wychowanie — wigze si¢
Z umiejetnoscia etycznego doskonalenia sig”®, polaczonego z osiaganiem
pickna, pod ktéorym to pojeciem kryje si¢ np. madros¢, sita, wszystko, co

18 J. Lanowski, dz. cyt., s. 118.
¥W. Strozewski, Wokél piekna. Szkice z estetyki, Krakéw 2002, s. 157.
2 por, W. Tatarkiewicz, dz. cyt., s. 120-121. Od Platona pochodzi triada: prawda, dobro, pigkno, zestawia-
jaca najwyzsze ludzkie warto$ci. Tamze, s. 117. Triadg te Platon ukazuje w Fajdrosie i Filebie.
2 Tamze, s. 121.
2 J Lanowski, dz. cyt., s. 116.
2 K. Wojtyta, dz. cyt., s. 87. Por. Uczta Platona.
2 K. Wojtyta, dz. cyt., s. 87. Por. Hippiasz wiekszy Platona.
% K. Wojtyta, dz. cyt., s. 88. Por. Teajtet Platona.
% Np. pitagorejczycy sugerowali, ze pickno i dobro sa w istocie tym samym. W. Strozewski, dz. cyt.,
. 157; uwazali, ze harmonia rzadzi nie tylko kosmosem, ale i moralnoscia (tamze).
21'\W. Tatarkiewicz, dz. cyt., s. 122.
% M. Switka, dz. cyt., s. 272.

2]
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pozyteczne?. Plutarch dodaje takze, iz w wychowaniu miodziezy (ale takze
w samowychowaniu) stuza pomoca wielcy filozofowie, stad zachgca mto-
dziez do zapoznania si¢ z ich Zyciorysami i dokonaniami. Znajac bowiem
wzory i zasady postepowania owych medrcéw, mtodziez moze si¢ na nich
opiera¢, realizujac to, co dobre (czyli piekne) w swoim zyciu®.

Takze w etyce Arystotelesa cnota zajmuje istotne miejsce, rOwniez stano-
wiac fundament dla wychowania. Eudaimonia (szczescie)®® polegajaca na
rozumnym dzialaniu, czyli w zasadzie na realizacji cn6t, stanowi cel zycia®™.
Jest ona najwyzszym dobrem sprawiajacym m.in. dobro w ludzkim zyciu®.
Czlowiek urzeczywistniajacy cnoty, zmierzajacy ku temu szczgsciu nie pO-
winien popada¢ w skrajno$ci, np. w realizacji m¢stwa powinien unikaé tcho-
rzostwa i zuchwalstwa, natomiast w realizacji hojnosci powinien unikaé
skapstwa i rozrzutno$ci*®, zatem powinien by¢ mezny i hojny.

Podobnie jak np. stoicy, Arystoteles glosi prymat dobra moralnego, cho-
ciaz uwzglednia tez dobra zewngtrzne, na ktorych takze koncentruje si¢ zy-
cie ludzkie. Jednakze najwyzsze miejsce w hierarchii dobr zajmuja dobra
duchowe®. Takim dobrem (doskonatym) jest szczescie, ku ktoremu ma kie-
rowa¢ wychowanie; dobrem duchowym jest takze cnota, a podazajac jeszcze
dalej — kalokagatia (czyli godziwa dobro¢ cztowieka)®®, w ktorej zawieraja
si¢ wszystkie cnoty®’. Nalezy dazy¢ do osiagniecia kalokagatii, czyli owej
petni doskonalgcych cnét. Warto jeszcze dopowiedzie¢, ze w kwestii wy-
chowania Arystoteles odnosi etapy rozwoju duszy (roslinna, zwierzeca, ro-
zumna) do pedagogiki. Poszczegdlnym etapom odpowiadaja nastgpujace
dziatania wychowawcze: wychowanie fizyczne, moralne i intelektualne,
ktore sktadajg si¢ na kalokagatie.

Dobro moralne i cnoty z nimi zwigzane cenili sobie tez stoicy, dla ktorych
cztowiek pigkny byl czlowiekiem moralnym, tzn. zyjacym w harmonii
Z naturg, podazajacym za bostwem; czlowiekiem, ktory osiagnat i cnotg,
I szczescie. Cnota w mniemaniu stoikow stanowita niepodzielne i samowy-
starczalne dobro, natomiast najwigkszg przeszkodg w jej osiggnigciu byly
afekty®, stad stoicy uwazali, ze dopiero po pokonaniu tychze afektow, czyli
W momencie osiggniecia stanu beznamigtnosci (Stanu apatheia), osiagnie sig
ideatl medrca. Dla stoikow ,,pigkne i dobre znaczy to samo, co cnota lub to,

co zwiazane z cnotg”.

# ], Gwiazdecka, dz. cyt., s. 71.

% por. M. Switka, dz. cyt., s. 276. Takim wzorcem byt Platon, Pitagoras, Chilon, Bias (tamze, s. 276-277).

% por. A. MaclIntyre, Dziedzictwo cnoty. Studium z teorii moralnosci, tt. A. Chmielewski, Warszawa
1996, s. 272.

¥ K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 218. Arystoteles o cnocie — szerzej: P. Vardy, P. Grosch, Etyka. Poglgdy
i problemy, tt. J. Lozinski, Poznan 1995, s. 38-40. Por. tamze, s. 42-43.

¥ K. Wojtyta, dz. cyt., s. 96.

# K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 218. Por. A. Macintyre, dz. cyt., s. 282.

% Por. K. Wojtyta, dz. cyt., s. 104.

% Por. tamze, s. 105-106.

3" Tamze, s. 105.

% Stuzyta temu tez sztuka, np. tragedia (por. kdtharsis). Por. J. Lanowski, dz. cyt., s. 122.

¥ W. Tatarkiewicz, dz. cyt., s. 182.
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W okresie hellenskim cnét uczyli wieley filozofowie, wczesniej natomiast
nauczycielami zycia dobrego i pigknego byli pozytywni bohaterowie, m.in.
eposow Homera — lliady i Odysei. Literatura zreszta od dawna uczyta etyki,
wychowywata ku moralnosci, pouczata, jak nalezy godnie zy¢*. Poczatko-
wo byt to przekaz ustny, potem dopiero zapis werbalny. Siggano jednak nie
tylko do dziet Homera, ale takze w celach dydaktycznych i pedagogicznych
np. do twoérczosci Ezopa, Solona czy Teognisa*. Postugujac sie literatura,
wychowawca wskazywal dzieciom i mtodziezy — przy lekturze tekstow
mowiacych o dobru i ztu — stosowna droge postepowania w zyciu*’. Zreszta
nie tylko w greckiej kulturze opowiesci bytly najwazniejszym sposobem
moralnej edukacji dzieci i mtodziezy®.

Cialo a kalokagatia

Wychowanie fizyczne takze ztozylo si¢ na ideal, jakim jest kalokagatia,
gdyz uwzgledniata ona réwniez doskonato$¢ zewnetrzng, cielesng. Dzisiaj
nieporozumieniem jest pozbawianie dzieci przez rodzicow mozliwosci roz-
woju fizycznego w szkotach ze wzgledu na ryzyko obnizenia $redniej ocen
przez ewentualny gorszy stopien z zajg¢ sportowych. Wychowanie bez spor-
tu byto nie do pomyslenia u starozytnych Grekow. Doskonalenie ducha
I umystu powinno tez dzisiaj i§¢ w parze z doskonaleniem fizycznym dla
dobra dzieci i mlodziezy. Grecy potrafili te trzy rodzaje wychowania (mo-
ralne, intelektualne, fizyczne) zespoli¢ w pojeciu i zarazem ideale, jakim jest
kalokagatia. W sferze wychowania fizycznego to oni wlasnie stworzyli jego
ideat. Chcieli, by ciato (podobnie jak duch) stato si¢ idealnie pigkne®.

Nierzadko wychowanie fizyczne wigzalo si¢ w starozytnej Grecji z zapra-
wa wojskowa, czyli z przygotowaniem mtodziezy do stuzby w armii. Szcze-
g6lnym przyktadem jest tzw. wychowanie spartanskie. Byto ono wychowa-
niem militarnym, a cnota przejawiata si¢ przede wszystkim w mestwie. Po-
eta Tyrtajos (VII w. przed Chr.) pisze, Zze cnota ta ,,nie objawia si¢ [...]
W zwycigstwie szybkobiegacza, lecz w mestwie wojennym”*. Juz od si6d-
mego roku zycia’® wychowywano Spartan na zdyscyplinowanych zoie-
rzy*’, z dala od rodzicielskiego domu, stad najwazniejsza role w tej pedago-

3. M. Roberts, Pierwsi ludzie, pierwsze cywilizacje, tt. J. Skowronska, £6dz 1990, s. 248-249.

“ por. W. Tatarkiewicz, dz. cyt., s. 226.

L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa 1988, s. 283.

“ por. A. Maclntyre, dz. cyt., s. 226.

“R. Gostkowski, Sport w starozytnosci, Warszawa 1959, s. 58-59.

“ Cyt. za: K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 85.

“ Na Krecie dopiero od czternastego roku zycia sposobiono miodziez do wojska (L. Winniczuk, dz. cyt.,
s. 273).

4T K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 85-86. Surowo$é¢ wychowania spartanskiego domagata si¢ odpornosci na bol.
Wyrazata si¢ w corocznym biczowaniu miodych Spartan w §wiatyni Artemidy (nad Eurotasem), w trakcie
ktorego spartanski chlopiec nie mogt okaza¢ bolu (tamze, s. 86). Por. R. Gostkowski, dz. cyt., s. 65. Byl to
tzw. agon karterias — zawody wytrzymatosci (tamze). W Atenach natomiast organizowano agon euandrias —
rywalizacj¢ pigknosci fizycznej i duchowej, ale meskiej, gdyz nie uwzgledniano tutaj fizycznego i duchowego
pigkna kobiety (tamze).
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gii odgrywato wychowanie fizyczne, chociaz nie zapominano tez o intelek-
tualnym ksztalceniu spartanskich dzieci 1 mtodziezy. Mtodzi Spartanie —
oprocz zothierskiego rzemiosta — uczyli si¢ takze czytania, rachunkow, mu-
zyki, a nawet tanca*®. Chéralnie od$piewywali marsze, pie$ni bojowe i pie-
s$ni religijne. Zapoznawali si¢ takze z tradycjami Sparty zwigzanymi z jej
historia, religia i obrzedowoscia®. O doskonato$é fizyczna zabiegali nie
tylko spartanscy chlopcy, ale takze spartanskie dziewczeta, ktore ¢wiczyly
razem z chlopcami. Dzigki wychowaniu fizycznemu, silne i wspaniale
uksztaltowane, mialy za zadanie da¢ zycie silnym i m¢znym nowym poko-
leniom spartanskich zonierzy®°.

Z walka, do ktorej byli zaprawiani mtodzi Spartanie, wigzata si¢ dzielnos¢.
Te wrodzona, odziedziczong po przodkach cnote ceniono tez w Atenach.
Jednak w atenskiej ,,interpretacji” cnota ta przejawiata si¢ w zwyciestwach
sportowych®. Ateficzykom bowiem — w odrdznieniu od Spartan — nie cho-
dzito przede wszystkim 0 wychowanie idealnego Zotnierza, ale bardziej
0 pelny rozwdj ludzkiej osobowosci.

Uformowaniu tej osobowosci u dzieci i mtodziezy stuzyly m.in. palestry
(od gr. palaiein, czyli ,,mocowaé sie”)** i gimnazjony (od gr. gymnos, czyli
,»hagi”, gdyz uprawiano tutaj ¢wiczenia fizyczne nago’’). Instytucje te dbaty
zarowno o fizyczng, jak i o intelektualng edukacje dzieci i mtodziezy, spo-
sobigc ich w ten sposob do zycia obywatelskiego™.

Z palestry do gimnazjonow przechodzili czternasto-, pigtnasto- i szesna-
stolatkowie®®. Wychowanie fizyczne w gimnazjonach obejmowato m.in.
zapasy, biegi, skoki, rzut dyskiem, rzut oszczepem, pokonywanie glebokich
i szerokich rowow itp.*® Doskonato$é fizyczna szczegélnie cenita sobie ary-
stokracja hellenska, doceniajaca site, wytrwatos$¢, zrecznos¢, pigkno ciala,
ale w potaczeniu z wysokimi walorami moralnymi®’. Tej moralnosci uczyli
i wielcy literaci greccy, i hellenscy filozofowie.

Wazng role w greckim wychowaniu peknita rowniez muzyka. Uczono
dzieci i mtodziez $piewu oraz gry na instrumentach, Grecy byli bowiem
przekonani, ze gra na kitarze tagodzi gniew oraz ucisza namig¢tnos$ci, nato-

8 R. Gostkowski, dz. cyt., s. 138.

49 L. Winniczuk, dz. cyt., s. 286.

0 Por.: J. M. Roberts, dz. cyt., s. 275; R. Gostkowski, dz. cyt.; S. I. Mozdzen, Zarys historii wychowa-
nia. Czesé I do roku 1795, Kielce 1999, s. 18.

5! K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 150. Por. dwa typy ideatu wychowawczego — spartanski i atenski. Atefski jest
najblizszy ideatowi kalokagatii. Por. K. Bartnicka, |. Szybiak, Zarys historii wychowania, Warszawa
2001, s. 32.

%2 K. Kumaniecki, dz. cyt., s. 150. Palestry odpowiadaty szkolnictwu podstawowemu. R. Gostkowski,
dz. cyt., s. 59.

5% Tamze.

% A. Swiderek, Kiedy piaski egipskie przeméwily po grecku, Warszawa 1959, s. 122. Por. A. Swide-
rek, Hellenika. Wizerunek epoki od Aleksandra do Augusta, Warszawa 1974, s. 325.

% J. Szanin, Mity i ludzie Olimpii, tt. B. Nazaruk, Warszawa 1989, s. 22. S. I. Mozdzen podaje, ze w pa-
lestrach pobierali nauke chlopcy w wieku 13-15 lat, natomiast w gimnazjonach — w wieku 16-18 lat
(S. I. Mozdzen, dz. cyt., s. 23).

% J. Szanin, dz. cyt., s. 22. Por. L. Winniczuk, dz. cyt., s. 276, 280.

57 A. Swiderek, Kiedy piaski..., dz. cyt., s. 162.
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miast dzwick aulosu podnieca i dodaje energii®®. W gimnazjonach uczono
takze np. gramatyki, literatury, matematyki>>. W owych instytucjach po-
wstawaly rowniez wielkie starozytne szkoly filozoficzne: przy jednym
z gimnazjondw, za murami Aten®, w $wictym gaju Akademosa swoja szko-
te zalozyt Platon, natomiast w gimnazjonie zwanym Lykeion glosit nauki
Arystoteles®.

Grecki program edukacji objat i cenit wysoko moralne, intelektualne, mu-
zyczne i fizyczne wychowanie dzieci i mtodziezy®®. Synteza edukacji inte-
lektualnej 1 fizycznej, edukacji uwzgledniajacej tez elementy moralnosci
I muzyki, byta kalokagatia, do ktérej — jako idealu, rownowagi ciata i du-
cha®® — miat dazy¢ starozytny Grek. Ten ideal (bycie ,,pieknym i dobrym”,
czyli nieskazitelnym, zacnym®) stanowita harmonia wynikajaca z zapano-
wania nad chaosem, z wglagdu w swoje wnetrze; takze realizacja takich cnot,
jak np.: przyjazn, odwaga, powsciagliwos$¢, madrosé, sprawiedliwos¢, me-
stwo, umiar, rozsadek itd.*> Owa kalokagatia wiazala si¢ niejako z pewna
»apoteoza” Greka realizujacego ten ideat: Platon w Fajdrosie pisze, ze to, co
jest pigkne, madre oraz dobre, jest boskie®. Ku kalokagatii zmierzala zatem
paideia oznaczajaca nie tylko kulture, ale i wychowanie®”.
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Summary

The ideal of Greek education — the kalokagatia — is current and necessary also today. The ka-
lokagatia unite the intellectual, physical and moral education. Greeks created this ideal presenting
the perfection of body and spirit. Creators of kalokagatia were prominent men of letters (for ex-
ample Homer) or prominent Greek philosophers (for example Sokrates, Platon, Arystoteles), but
Greeks used also which they wanted to educate their childrens and youth in sprit of kalokagatia.
Particularly the Athenian model of education realized kalokagatia, however the spartan model of
education concentrated on physical education. This physical education was the preparation of new
generation of soldiers. Idea of kalokagatia is so noble that she should also today to find in peda-
gogy her a place of honour.



