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Barbara Kotodziej

Patologia zycia rodzinnego 1 jej konsekwencje
dla wzrostu 1 wychowania dziecka

Allfred Adler zdefiniowat cztowieka jako istote spoteczna ,,w znacznej mierze
kreowang przez rodzing”'. Pobyt w rodzinie decyduje o catym dalszym zyciu czto-
wieka, bo okres dziecinstwa to przeciez czas jego rozwoju biologicznego, formo-
wania wzoréw zachowar, postaw i osobowoéci. Rodzina zatem determinuje roz-
wdj dziecka. Nie mozna zastapi¢ jej tak, by nie wywarlo to negatywnego wptywu
na ksztattujaca sie osobowos¢. L. Woloszynowa nazwata rodzine srodowiskiem
spolecznym, wazacym na rozwoju dziecka, dzigki atmosferze uczuciowej, tradycji
i przyktadowi dorostych?. Zatem wszelkie niedoskonatosci w funkcjonowaniu ro-
dziny, powstate na skutek niesprzyjajacych warunkéw zewnetrznych badz we-
wnetrznych, stanowia zagrozenie dla dziecka i moga objawic¢ si¢ jako zaburzenia
rozwoju, nieprzystosowanie spoteczne czy nawet jako choroby psychiczne?®.

W stosunku do rodzin przejawiajacych takie niedoskonatosei, uzywa sie réznych
okreslen. Mdwi sig o rodzinach patologicznych, problemowych, wieloproblemo-
wych czy dysfunkeyjnych. Kazde z tych pojgé kieruje uwage na nieco inny aspekt
zaburzen w rodzinie, niemniej sens ich konsekwencji, jest do siebie zblizony. I tak,
pojecie dysfunkeji sigga do istoty niedoskonatosci rodziny, od strony jej zadan, czyh
funkeji, i wskazuje na rezultat jakim sg niezaspokojone potrzeby cztonkdéw rodzi-
ny*. Moze odnosic to si¢ do jednej lub kilku funkeji, ale uposledzenie jednej funkeji,
czgsto pociaga za soba nastepne. Dysfunkcjonalnosé ma zatem charakter dyna-
miczny. Jednakze niezaleznie od zakresu dysfunkcji, skutkiem zawsze pozostaje
niezaspokojenie jakichs potrzeb cztonkdw rodziny, albo tez nie zostaja one zaspo-
kojone w pelni®. Czgsto tez, wskazuje sig na podobienstwo rodzin dotknigtych pa-
tologia, w sensie skutkow, jakie problem 6w wywoluje®.

! Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979, s.21,

? Zob. Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979, 5.23.

? Zob. M. Spionek, Zaburzenia rozwoju uczniéw a nicpowodzenia szkolne, Warszawa 1985, 5.48.

Y Zob. E. Syrek, Rodzina i jej funkcje, (w:) A. Radziewicz-Winnicki (red.), Pedagogika spoleczna
u schytku XX wicku, Katowice 1992, 5.275.

* Zob. M. Ziemska, Wplyw przemian funkcji na socjalizacje dzieci, (w:) M. Ziemska (red.), Rodzina
i dziecko, Warszawa 1986, 5.235.

¢ Zob. J. Kinney, G. Leaton, Zrozumieé alkohol, Warszawa 1996, 5.207.
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Uzycie okre$lenia ,,rodzina problemowa”, uzasadnione jest w odniesieniu do $ro-
dowisk, borykajacych si¢ z niewydolnoscig materialng, chorobami czy réznymi
postaciami nieprzystosowania spofecznego: alkoholizmem, przestgpczoscia, pro-
stytucja, niedojrzaloscig emocjonalng rodzicow, itd. Jesli w rodzinie wystapia co
najmniej dwa sposroéd wyzej wymienionych problemoéw, rodzing mozna okresla¢
mianem wieloproblemowej’, a zaburzenia moga wtedy dotyka¢ wszystkich sfer
zycia. Jezeli problemy rozpoczynaja sig juz w sferze biologicznej, dotyka to szcze-
gblnie dzieci. Ich rozwdj biologiczny, moze by¢ opdzniony czy zaburzony, czego
przyczyny zreszta, tkwi¢ moga nie tylko w obecnych niekorzystnych warunkach,
ale i w stabej konstytucji biologicznej. Konstytucja biologiczna jest zwykle wypad-
kowa stanu zdrowia rodzicéw, a w przypadku kiedy ci maja problemy z naduzywa-
niem alkoholu, do glosu moga dochodzié tez ich rozne schorzenia®. W grupie dzieci
pochodzacych z rodzin alkoholowych, powazne problemy zdrowotne njawniaja sig
czesciej niz u innych dzieci®. Zachowaniu zdrowia nie sprzyja roéwniez nieracjonal-
ne odZywianie sig, ani styl zycia, przebiegajacy cz¢sto w sprzecznosci z obowiazu-
jacymi normami i zasadami, jak wreszcie trudne warunki mieszkaniowe tych ro-
dzin. Jak wynika z szeregu badan po$wigconych warunkom zycia rodzin patolo-
gicznych - prawie norma w tych srodowiskach jest ciasnota mieszkaniowa. Rodzi-
ny dysfunkcyjne przekraczaja czgsto tzw. ,,prog bezpieczenstwa” - kiedy jedna
izba przypada na 2 osoby czy nawet 2,5 i wigcej. Maria Chombart de Lauwe,
badajac rodziny zyjace w takich warunkach, dowiodta wspolzaleznosci ciasnoty
mieszkaniowej i nerwowosci, agresji, kradziezy oraz ucieczek dzieci z domu'.
Takie warunki moga prowadzi¢ do op6znienia dojrzewania u dzieci o ok. p&t roku'’.

Wzorce w rodzinie dysfunkcyjnej

Dowiedziono tez, Ze dzieci pochodzace z rodzin patologicznych maja zwykle gor-
sze wskazniki inteligencji. Opinie na temat determinant6éw inteligencji sa nieco roz-
biezne, bo wg jednych, zalezna jest ona w 75% od wyposazenia genetycznego, a w
25% od $rodowiska, inni za$ uwazaja, Ze procenty te nalezatoby roztozy¢ po 50%
na kazdy z tych czynnik6w'2. Jednak w sytuacji dzieci z rodzin patologicznych, rolg

7 Zob. J. Pielkowa, Rodzina samotnej matki jako $rodowisko wychowawcze, Katowice 1983, s.21.

¥ Zob. N. Wolanski, Dob6r maizonkéw i jego konsekwencje biologiczne, (w:) M. Ziemska (red),
Rodzina i dziecko, Warszawa 1985, s.27.

® Zob. M. Jarosz, Problemy alkoholowe w rodzinie, (w:) I. Wald (red.), Alkohol oraz zwiazane z nim
problemy spoleczne i zdrowotne, Warszawa 1986, s.126-127.

1 Zob. A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spotecznej, Warszawa 1974, s.106.

' Zob. N. Wolanski, Dobér matzonkéw i jego konsekwencje biologiczne, (w:) M. Ziemska (red),
Rodzina i dziecko, Warszawa 1985, s.27.

2 Zob. A. Blaim, Réznicowanie si¢ pici, (w:) M. Ziemska (red), Rodzina i dziecko, Warszawa 1985, 5.97.
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moze odgrywac zarOwno gorsze wyposazenie genetyczne, jak i zte warunki srodo-
wiskowe, rzadko stwarzajace okazj¢ do obcowania z prawdziwymi wartosciami
intelektualno - kulturalnymi. Przyczyny sa zfozone. W rodzinach patologicznych
rodzice najczesciej nie sa osobami z imponujacym wyksztalceniem, czy wysokimi
kwalifikacjami zawodowymi. Podobnie jak wobec warunkéw mieszkaniowych, tak
i wobec wyksztatcenia rodzicdw, wyznaczony zostat prog bezpieczenstwa. Usta-
lono, ze jest nim wyksztaicenie podstawowe. Obserwuje sig, iz nieukoficzona szkota
podstawowa charakteryzuje $rodowiska, z ktérych rekrutuje sie¢ wysoki procent
alkoholikdw, prostytutek, przestgpcow, a dzieci wywodzace sig z takich rodzin sg
skazane na opoznienia i niepowodzenia szkolne'". Wyksztalcenie rodzicoéw ma row-
niez wptyw na czgstotliwo$¢ interakcji rodzicdw z dzie¢mi, ktére sg tym rzadsze,
im nizsze wyksztalcenie rodzicow'®. Natomiast zaistniale interakcje, cechuje staba
jakos¢ i powierzchowno$c's. Wynikiem takiego wyposazenia intelektualnego ro-
dzicoéw, jest przyjecie dos¢ pasywnych postaw wobec nauki i zycia kulturalnego.
W rodzinach patologicznych sa to czgsto dziedziny, ktdrymi rodzice nie sa zaintere-
sowani. Pewnym znakiem ubdstwa kulturowego tych srodowisk jest brak ksigzek
w mieszkaniach, czasopism, brak dbalosci o estetyke mieszkania, itp.' Wyksztat-
cenie czy nabywanie kwalifikacji zawodowych, jest postrzegane w kategoriach
niekoniecznych dodatkow albo wiasciwosci elit. Dlatego edukacja dzieci pocho-
dzacych z rodzin patologicznych zwykle konczy sig najwyzej na szczeblu podsta-
wowym, ale cztonkowie tych §rodowisk traktuja i to za spore osiagniecie'’. Tym-
czasem wychowanie kulturalne dzieci, jest zadaniem trudnym nawet dla prawidio-
wej rodziny. Musi ono objaé budzenie aspiracji, zainteresowan intelektualnych, es-
tetycznych, wprowadzanie w krag wartoéci kulturowych i przekazywanie zasad'®.
W rodzinie problemowej sa to zadania, ktore przerastaja rodzicéw. Nie mogg oni
budzi¢ zainteresowan intelektualnych, ani aspiracji kulturalnych, jesli im samym sa
to dziedziny obce. Problemem jest tez ich autorytet, a przeciez to rodzice stanowia
pierwsze wzorce dla swoich dzieci. Sa zwykle podziwiani, mogg zatem uchodzic¢
za postaci modelowe. Istotny jest tez czynnik uczuciowy - dziecko najchetniej na-
$laduje osoby, ktére jednoczesnie sa obiektami jego uczuc'. Kiedy czynnik uczu-

" Zob. A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spoteczncj, Warszawa 1974, s.105.

" Zab. J. Rembowski, Rodzina jako system powiazan, (w:) M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko,
Warszawa 1986, s.137.

' Zob. Cz. Cekiera, Psychoprofilaktyka uzalezniens oraz terapia i resocjalizacja 0séb uzaleznionych,
Lublin 1993, 5.33.

' Zob. E. Marynowicz-Hetka, Praca socjalno-wychowawcza z rodzing niepelna, Warszawa 1980, s.31.

Y Zob. M. Jarosz, Problemy alkoholowe w rodzinie, (w:) 1.Wald (red.), Alkohol oraz zwigzane z nim
problemy spoteczne i zdrowotne, Warszawa 1986, 5.127.

'® Zob. E. Marynowicz-Hetka, Dziccko w rodzinie problemowej, Warszawa 1987, .36,

¥ Zob. J. Rembowski, Rodzina jako system powiazan, (w:) M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko,
Warszawa 1986, s.143.
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ciowy nie jest zbyt silny, model nie ma zbyt wielkiej sity oddziatywania®®. W rodzi-
nach patologicznych rodzice czg¢sto sa odrzucani przez dzieci jako postaci modelo-
we, poniewaz podejmujac niewiele interakcji z dzieckiem, w pewnym sensie pozo-
stajq dla niego osobami nieznanymi, co nie pozwala na nawigzanie silnego zwiazku
uczuciowego. Jednak bywa tez inaczej: rodzic staje si¢ modelem mimo, Ze nie
zaspokaja potrzeb uczuciowych dziecka. Jest to mozliwe, poniewaz o nasladow-
nictwie decyduje wigcej czynnikéw. Mozna je ujaé w trzy grupy: wiasciwosci oso-
by nasladowanej (na ile moga imponowac), cechy czynnosci - zachowan naslado-
wanych, oraz wlasciwosci modelu w sensie jego kompetencji, wladzy nad dziec-
kiem, dysponowania karami i nagrodami?'. Stad w pewnych sytuacjach rodzic
pelni role modela z uwagi na swoja dominacj¢ i dysponowanie karami. Jednak nie
jestto korzystne dla dziecka: nagladownictwo bez czynnika uczuciowego nie sprzyja
rozwojowi dziecka i prowadzi do zaburzen osobowosci. Jezeli w srodowisku panu-
jerygoryzm i chtéd uczuciowy i jezeli wobec dziecka stosuje si¢ straszenie i prze-
moc fizyczng, nasladownictwo rodzi potrzebe wiadzy, sity i rozwija agresj¢?2. Ry-
goryzm i chtéd uczuciowy rodzicdéw, prowadzi rowniez do ksztattowania negatyw-
nego obrazu siebie oraz do zaburzen rozwoju emocjonalnego i spotecznego®.
Niemniej nasladownictwo stanowi wazna potrzebg dziecka. Jezeli nie znajdzie
ono 0s6b godnych nasladowania w $rodowisku rodzinnym, bedzie ich szukaé
w kregach zewngtrznych. Poszukiwania te uaktywni w okresie dorastania, ktory
jest czasem otwierania si¢ na srodowisko zewngtrzne. Wowczas dotychczasowy,
dobrze znany $wiat przezy¢, moze nagle wydac sig¢ ubogi i nieciekawy, zas$ nowe
srodowiska przedstawiaja si¢ bardzo kuszaco. Powoduje to bardzo czgsto zdy-
stansowanie sie od rodziny. Jednak jezeli rodzina w istocie prezentuje odpowiedni
poziom i jezeli panowaty w niej zdrowe relacje - osoba dorastajaca po czasie do
niej wraca, ubogacona o nowe do§wiadczenia. Powrét jest natomiast utrudniony
albo niemozliwy, jezeli zwiazki uczuciowe nie byly zbyt solidne albo jezeli nowe
srodowisko prezentuje si¢ ciekawiej niz rodzina, przy czym aspekt ten niekoniecz-
nie oznacza, iz nowe $rodowisko jest wyposazone w wartosci pozytywne. Dla
osoby dorastajacej istotne jest tez, na ile potencjalny wzorzec jest oceniony jako
mozliwy do nasladowania, realny. Wzorce ocenione jako zbyt gérmolotne (w mnie-
maniu osoby dorastajacej) sa zwykle odrzucane, gdyz trudno jest przymierzac si¢
do idealéw, jakie wydaja si¢ nieosiagalne?. Dla dzieci dorastajacych w rodzinach

» Zob. J. Sotowiej, Identyfikacja dziecka z rodzicami, (w:) M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko,
Warszawa 1985, s.154,

3 Zob. J. Sotowiej, Identyfikacja dziecka z rodzicami, (w:) M. Ziemska (red.), Rodzina i dziccko,
Warszawa 1985, s.151.

2 Zob. M. Ziemska, Postawy rodzicielskic i ich wplyw na osobowosé dziecka, (w:) M.Ziemska (red.),
Rodzina i dziecko, Warszawa 1986, s5.165.

B Zob. Tamze, s. 159.

¥ Zob. H. Radliiska, Pedagogika spoieczna, Wroctaw 1961, s.111.
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patologicznych, nieosiagalne najczesciej wydaja sig te wartosci, ktérych zdobywa-
nie wymaga systematycznej pracy. Nie marza wiec o karierach nankoweow, ani
przedsigbiorcéw, poniewaz nie majg okazji obserwowacé takich osiagnie¢ w swoim
$rodowisku. Potrzebg osiagnie¢ tacza natomiast czgsciej z prezentacja sity fizycz-
nej i agresji, gdyz przyklady takich , karier” zwykle znajdujg w swoim otoczeniu.

Dziecko w sluzbie na rzecz rodziny

Rozwdj emocjonalny dziecka w rodzinie patologicznej, znacznie rdzni sie od roz-
woju dziecka w rodzinie prawidtowej. Wczesniej wspomniane rzadkie interakcje
pomiegdzy dzieémi i rodzicami, to jeden z determinantdw rozwoju uczuciowego dziec-
ka w rodzinie problemowej. Najczesciej rodzina jest tak zaabsorbowana swoimi
problemami, ze dziecko rzadko moze znajdowac sig w centrum uwagi i jest zanie-
dbywane. Do pewnego czasu, probuje domaga¢ si¢ swoich praw. Dorosli jednak,
potrafia sthumié jego reakcje, poprzez wykretne interpretacje wiasnych zaniedban.
Problem bywa ttumaczony mitami, albo uzasadniany w sposéb bezsensowny czy
zawstydzajacy dziecko. Zdarza si¢ ukazywanie problemu jako bardziej dotykaja-
cego rodzicow niz dziecko, czy wreszcie dziecku zabrania si¢ wprost ujawniania
jego uczué?. Dziecko nie moze wige wyrazi¢ swoich emocji, co w koncu staje sig
dla niego samego normg. Przyjmuje, ze nie ma praw do zatrzymywania si¢ nad
swoimi emocjami i uczuciami, tym bardziej do ich okazywania. Chcac sobie z nimi
poradzi¢, moze uciekacé si¢ do wypierania uczu¢. To jednak nie zawsze si¢ udaje.
Druga - moze nawet bardziej praktyczng mozliwoscig - jest kontrolowanie uczué.
Dotyczy to zreszta nie tylko dzieci, ale wszystkich czlonkéw rodziny, poniewaz
w rodzinie problemowej, wszyscy muszg kontrolowaé swoje emocje i calg sytu-
acje. W ich interakcjach z innymi, aktualna jest zasada zaprzeczania swoim uczu-
ciom, wyobrazeniom i potrzebom, szczegdlnie negatywnym (jak np. lgk, smutek,
samotno$¢) oraz milczenia na ich temat 1 swojej sytuacji. Zachowanie tajemnicy
dotyczacej probleméw rodziny, uchodzi za jeden z elementéw scalajacych czton-
kéw tej grupy. O problemach nie méwi sig z nikim ,,z zewnatrz” a s sprawy,
o jakich nie wolno wspomina¢ nawet w rodzinie.

Dziecko uczy sig¢ ukrywac swoje prawdziwe odczucia réwniez i dlatego, ze samo
dostrzega potrzebe umocnienia rodziny. Chce staé si¢ elementem wzmacniajacym
system - wierzy, ze da si¢ go nawet poprawi¢. Wypelnienie tego zadania obiecuje
poprawe kondycji rodziny, co oznacza lepsze warunki dla kazdego domownika,
a zatem i dziecka. Nie bez znaczenia jest nagroda, jakg stanowi wykazanie si¢
uzytecznoécia - a przez to poprawa samooceny. Dlatego dziecko w rodzinie pro-
blemowej podejmuje sig rowniez pelnienia specyficznych rol. W publikacjach do-

¥ Zob. J. Bradshaw, Zrozumie¢ rodzing, Warszawa 1994, s. 95,
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tyczacych patologii rodziny, przyjeto swoista nomenklaturg odnosnie rol dzieci
w rodzinach alkoholowych. Wymienia sie wigc role: Kozta Ofiarnego, Bohatera,
Maskotki, itd. Kazda z nich, jest odpowiedzia na potrzebg rodziny, a jej wykonywa-
nie, ma utrzymacé system w rownowadze. Maskotka wigc roztadowuje napiecia,
rozémiesza, odwraca uwage od probleméw; Koziot Ofiamny to ,,niedobre dziecko”,
buntujace si¢, niepokorne i trudne, stwarzajace pozory, ze przyczyng wszystkich
probleméw rodziny jest wiasnie to dziecko. Bohater natomiast przejmuje obowiaz-
ki dorostych - opiekuje sie rodzing, poswigca dla niej, zapominajac o sobie...?® Od-
grywanie tych rél czesto rzeczywidcie podtrzymuje strukture rodziny, ale wraz z jej
patologia, co nie pozwala na uporanie si¢ z prawdziwymi problemami, Rowrniez nie
odbywa sig to bez kosztdw, jakie ponosi stuzace rodzinie dziecko. Jednak zwykle
nie zdaje sobie z tego sprawy...

W rodzinie dysfunkcyjnej, dziecko nie ma wigc warunkéw do doswiadczenia
troski rodzicow o siebie, mitosci, bezwarunkowej akceptacji. Nie ma tez mozliwo-
$ci pozytywnego przezywania samego siebie, co ma wplyw na jego niska samo-
ocene, zas osoby o niskiej samoocenie nie mogg wyraza¢ siebie ani swoich po-
trzeb, w ich dzialaniach dominuje state poszukiwanie aprobaty”’, dazenie do per-
fekcji, wyrdzniania sig, zajmowania pierwszego miejsca. Kiedy przy udziale w ja-
kiejs grze, zajmuja drugie miejsce, przyjmuja to jako przegrana, czuja, ze zawiodty,
a przy tym ich ocenianie siebie jest bezlitosne?®, Wybrane cele nie zawsze sg obiek-
tywnie dobre dla jednostki 1 spoleczenstwa - bywa, iz sa wrgcz destrukcyjne. Dzia-
tania dzieci pochodzacych z rodzin patologicznych, cechuje réwniez czgsto impul-
sywno$é, naiwnosé, a ich wybory czgsto bywaja bigdne. Dzieje sig¢ tak, poniewaz
decyzja wiaze si¢ z zagadnieniem woli, ta natomiast jest aktem opartym o rozezna-
nie (rola intelektu) i stosunek uczuciowy (czynnik emocjonalny) wobec przedmiotu
wyboru. Dziecko z rodziny patologicznej ma problemy z jednym i drugim czynni-
kiem, stad jego wola, rozwija sig jako chora i nieskuteczna. Ocena roznych spraw
czesto jest nierealistyczna, rzeczywistosé za$ jest postrzegana w barwach czamo-
biatych®.

A zatem dzieci pochodzace z rodzin problemowych, sa w znacznej mierze ksztat-
towane przez warunki srodowiska w jakim si¢ znajduja. To wazy na ich osobowo-
§ci, inteligencji i sposobach reagowania, jego wymaganiom sg gotowe podporzad-
kowaé siebie i wartosci osobiste®. Maja wiele obowigzkow do spetnienia w swojej
rodzinie, a ich wykonywanie niejednokrotnie uniemozliwia prawdziwy rozwdj.
O sytuacji dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym, Wanda Sztander pisze:
,,By¢ dzieckiem alkoholika oznacza mie¢ do§wiadczenia, ktdre przerastaja mozli-

Zob. W. Sztander, Poza kontrola, Warszawa 1993, s.51-52.

Zob. J. G. Woititz, Dorosle dzieci alkoholikéw, Warszawa 1994, s.6.
Zob. J. Bradshaw, Zrozumie¢ rodzing, Warszawa 1994, s.102-103.
Zob. Tamze, s. 97-98.

Zob. I. Obuchowska, Dynamika nerwic, Warszawa 1983, s.118.
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wosci sprostania im™!. Do§wiadczenia te pozostawiajg $lad na cate zycie. Duza
czg$¢ sposrod dzieci pochodzacych z takich rodzin pozostaje na zawsze w krggach
oddziatywan tego $rodowiska, a cechy patologii postepuja wtedy naprzdd. Badania
opisywane przez H. Spionek dowodza, ze dzieci pochodzace z rodzin o nieprawi-
dlowej strukturze (rozbitych czy niepeinych) czesciej wehodza na droge przestepcza
niz dzieci z rodzin o normalnej strukturze®. Biorac jednak pod uwage wszystkie
uwarunkowania, w jakich przyszto tym dzieciom zy¢, trzeba podkreslié, ze w ta-
kich wypadkach jest to niemal ,naturalna” droga, a rozpoczyna si¢ ona wraz
zpoczatkiem zycia. Dlatego wszelkie dziatania na rzecz dzieci z rodzin patologicz-
nych, nie powinny by¢ pojmowane jako akty dobroczynnosci. W rzeczywistosci sa
one jedynie proba wyrownywania krzywd, za$ dla spoleczefistwa stanowia akt
samoobrony przed potegujaca sie patologia spoteczna,.

Tematyka rodziny patologicznej jako srodowiska wychowawczego stanowila je-
den z gtéwnych aspektéw badan wiasnych podjetych w roku 1998, a przeprowa-
dzonych wsréd nastoletnich uczestniczek ochronek funkcjonujacych na terenie kil-
ku miast aglomeracji gérnoslaskiej. W czterech przypadkach byty to ochronki przy-
parafialne, w dwoch prowadzone przez Caritas. Do préby badawczej zakwalifiko-
wano 30 dziewczat bgdacych uczestniczkami tychze ochronek. Podstawg rekru-
tacji byty dwa podstawowe kryteria: co najmniej p6iroczna przynaleznosé¢ do ochron-
ki oraz wiek zamykajacy si¢ w przedziale 12 - 15 lat. Wstepnej selekcji dziewczat
dokonywali prowadzacy ochronki, ktorzy ze swojej strony usitowali dobiera¢ oso-
by ,,w normie intelektualnej”, to znaczy zdolne do podjgcia logicznego dialogu.
Mimo to, w trakcie badan okazalo sig, iz cze$é z dziewczat miata trudnosci
w wypelnieniu wszystkich zadan (w przedstawionym kwestionariuszu), szczegol-
nie tych, ktore wymagaty nieco szerszego opisu. Jednak nie potraktowano tego
Jjako przeszkody w badaniach, ale jako element §wiadczacy o specyfice ochronek.

Wywiady przeprowadzone z wychowawcami ochronek oraz relacje dziewczat,
pozwalaly na potwierdzenie co do cech patologii w rodzinach respondentek.
W wigkszo$ci rodzin problemem byt alkohol, w niektérych - despotyczny stosunek
ojca lub matki do dzieci, a prawie wszystkie rodziny byty bardzo nisko uposazone
materialnie.

Srodowiska patologiczne w §wietle badan wlasnych

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentek, pochodzita z rodzin petnych. Niepelne
byly rodziny czterech dziewczat: w dwéch rodzinach brakowato matek (z powodu
ich $mierci) i réwniez w dwdch brakowato ojcéw (w jednym przypadku ojciec

3 W, Sztander, Poza kontrola, Warszawa 1993, s. 47.
2 Zob. H.Spionek, Zaburzenia rozwoju uczniéw a niepowodzenia szkolne, Warszawa 1985, s. 50.
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zmart, w drugim odszedt). Co druga respondentka pochodzita z rodziny wielodziet-
nej (wychowujacej wigcej niz troje dzieci). Srednia dzietnosé rodzin wyniosta 4,4
na co zlozyty sie cztery rodziny z dwojgiem dzieci, jedenascie rodzin z trojgiem
potomstwa, cztery z czworgiem, trzy z pigciorgiem, trzy z szesciorgiem, dwie
z siedmiorgiem, oraz po jednej rodzinie z o$miorgiem, dziewigciorgiem i dwana-
Sciorgiem. Zatem odnoszac te dane do istoty dysfunkcji rodziny - potowa dziew-
czat pochodzita z rodzin, gdzie Zle sprawowana byla funkcja prokreacyjna. Wpraw-
dzie sama wielodzietnos¢ nie stanowi jeszcze elementu upowazniajacego do wyro-
kowania o patologii - istnieja przeciez pozytywne strony wychowania w rodzinie
wielodzietnej. Niemniej wspodtczesna rodzina nie jest przygotowana do wychowy-
wania licznego potomstwa, a w zagadnieniu patologii rodziny wielodzietno$§¢
czesto jest powigzana z réznymi formami dysfunkcjonalnosci. Rodzina wielodziet-
na najczesciej musi boryka¢ si¢ trudnosciami wyniklymi ze ztej sytuacji ekono-
micznej, co uposledza zaspokajanie podstawowych potrzeb czionkéw rodziny. Ewen-
tualne niedobory moga dotyczy¢: odzywiania, odpowiedniego ubierania sig,
warunkéw mieszkaniowych, dostepu do débr kultury. Wszystko to razem sprawia,
ze atmosfera w rodzinie tego typu staje si¢ napigta, nie sprzyjajaca rozwojowi
dzieci. W $rodowiskach tych panuje ostra dyscyplina, czgsciej stosowane sg kary
cielesne, a rodzice nie okazujg dzieciom swoich uczué tak czesto, jak bywa to
w matych rodzinach®. Zatem mozna mniemad, iz podobne negatywy dotyczyty co
drugiej respondentki. Jednakze nie oznacza to, Ze rodziny drugiej potowy grupy
(nie bedace wielodzietnymi) nie mialy klopotéw z finansami, warunkami mieszka-
niowymi czy niekorzystng atmosfera: jak zaswiadczali wychowawcy, jak relacjo-
nowaly same dziewczgta i jak wreszcie wynikato z wypetnionych kwestionariu-
szy, zdecydowana wigkszo$¢ rodzin byta bardzo nisko uposazona materialnie. Przy-
czyny tego stanu rzeczy zatem nie tkwia jedynie z strukturze opisywanych rodzin.

Istotnym elementem skladajacym sig na sytuacj¢ ekonomiczna rodziny jest sta-
tus zawodowy rodzicéw. W przeprowadzonych badaniach nie wszystkie dziew-
czeta wprawdzie doktadnie wskazywaty czym rodzice sie trudnia, czy jakie stano-
wiska zajmujg, ale dokonane opisy pozwolily na mniemanie, iz zaangazowani
zawodowo zywiciele rodzin byli zatrudnieni zwykle na niskoptatnych stanowiskach
jako pracownicy fizyczni, czgsto - niewykwalifikowani. Udalo si¢ ustali¢, iz czyn-
nych zawodowo byto 15 ojcdéw i 8 matek, 5 ojcow i 6 matek mialo przyznane
uprawnienia emerytalne badz przystugiwata im renta, 8 ojcéw zas i 14 matek pozo-
stawalo bez zatrudnienia. Biorac pod uwage wiek rodzicow (przypuszczalnie
zawiera sie on w granicach 32- 45 lat) aktywnos¢ zawodowa 23 rodzicow sposrod
wszystkich 56, moze stanowi¢ wskaznik zaswiadczajacy o problemach tego §ro-
dowiska. Po dodaniu do liczby zatrudnionych wspomnianych emerytow i renci-

» Zob. M. Ziemska, Wpltyw przemian funkcji na socjalizacjg dzieci, (w:) M. Ziemska (red.), Rodzina
i dziecko, Warszawa 1986, s.238.
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stéw, bez zatrudnienia i Zrédet utrzymania pozostaja 24 osoby. Tylko w 9 rodzinach
swoj wktad w utrzymanie miato oboje rodzicéw (oboje pracowali badz jedno z nich,
za$ drugie bylo emerytem, rencista). Zatem wigkszos¢ rodzin respondentek jest
narazonych na powazne niedostatki. Wedtug badan GUS, wsrdd rodzin dotknie-
tych bezrobociem dtuzej niz 3 miesiace, dwie trzecie borykaja si¢ z brakami pienie-
dzy na biezace utrzymanie, za$ co drugiej rodzinie brakuje funduszy na powazniej-
sze wydatki*. Zatrudnienie jednak, to najwyrazniej tylko jeden z elementéw
w utrzymaniu rodzin respondentek. Na taki wniosek pozwalaly odpowiedzi dziew-
czat na pytanie Kro utrzymuje rodzine? Trzy z dziewczat stwierdzily, ze ich rodzi-
ny utrzymuje ,,opieka spoteczna”; 13 odpowiedziato ,,0jciec”, 9 razy padta odpo-
wiedZ ,,oboje rodzice”, a 5 ,,matka”. Odpowiedzi te nie byty zgodne z faktycznym
zatrudnieniem wymienionych rodzicéw, mozna wiec przypuszczaé, ze chodzi
o dochody pozyskiwane z innych Zrodet.

Jednakze nawet one nie pozwalaja na zaspokojenie wszystkich potrzeb, o czym
za$wiadczaty tak wypowiedzi dziewczat, jak rowniez relacje wychowawcéw ochro-
nek. Na pytanie: Na co w rodzinie przeznacza sie najwiecej pieniedzy?- ponad
potowa grupy odpowiadatla, ze na zywnosé, co trzecia osoba stwierdzata, Ze na
optaty mieszkaniowe. Jedna osoba odpowiedziata, ze na alkohol... Z drugiej strony
nawet w rodzinach gdzie $rodki wydatkowane na zywnos¢ pochianiaty najwigksza
cz¢$¢ rodzinnego budzetu, opis kuchni domowej i zwiazanych z nig zwyczajéw
zywieniowych, wykazywal niemate niedostatki. Tak zatem tylko niektére z dziew-
czat (7 osob) potwierdzaty, iz regularnie spozywaja $niadania w domu. Na syste-
matyczny zwyczaj zabierania z domu drugiego $niadania wskazywata co trzecia
respondentka. Cztery osoby przyznaty, ze sa w szkole bardzo czgsto glodne, ale
tylko 14 dziewczat, glodu w szkole nie doznalo nigdy. Rowniez tylko 14 oséb ma
w domu bardzo czesto cieple obiady. Problemem jest roéwniez jako$¢ podawanych
positkdw: reguly okazato si¢ pomijanie w domowych zestawach mleka, rzadko-
3cig sa surdwki - tylko w domach 12 respondentek sg one czesto podawane. Nie-
co czgsciej podaje si¢ soki owocowe. Natomiast w domach polowy grupy, dzie-
ciom oferuje si¢ czgsto stodycze czy lody.

Kolejne pytanie Z jakiego rodzaju wydatkami rodzina ma najwieksze klopo-
ty, na co najczesciej brakuje pieniedzy? sprawito trudnodci juz 8 dziewczgtom
- nie udzielily one zadnej odpowiedzi. 3 osoby uwazaly, iz ich rodziny nie maja
probleméw finansowych, kolejne 2 stwierdzily, ze rodzinie niczego nie brakuje, bo
matka pozycza, wedtug 9 dziewczat, w ich rodzinach brak pieniedzy na zywnos¢ -
jedna stwierdzita, ze brakuje pienigdzy nawet na chleb, 5 widziato problemy
w pozyskaniu finanséw na buty i odziez, a 3 - na ksiazki i wydatki szkolne. Zatem
niskie uposazenie materialne odczuwata bezposrednio wigcej niz potowa respon-

¥ Zob. GUS, Rodzina w Polsce w okresie transformacji spoteczno-gospodarczej, Warszawa 1994, 5.39.
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dentek, a wobec probleméw finansowych potrzeby dzieci w tych rodzinach sa
dos¢ czesto traktowane jako drugorzedne.

Rodziny dziewczat nie maja wigkszych majetnosei. Tylko cztery respondentki
stwierdzity, ze ich rodzice posiadaja ogrodki dziatkowe, zas trzy osoby nadmienity,
ze ich rodzice posiadaja samochody i s to pojazdy ponad 10-letnie. Biorac pod
uwagg tylko te dwa przejawy majetnosei - samochdd i ogrodek dziatkowy - trzeba
podkreslic, ze status majatkowy omawianych srodowisk jest duzo nizszy od normy
okreslajacej majgtnosci przecigtnych rodzin. O takiej normie mogg zaswiadczaé
badania przeprowadzone przez grupe naukowcéw Uniwersytetu Slaskiego w 1997
roku w Rudzie Slaskiej*. W opracowaniu majacym na celu nakreslenie obrazu
rudzkiej rodziny, wskazywano m.in. iz samochodami osobowymi dysponowato 69,4%
rodzin, za$ ogrédek dziatkowy posiadato 28,2% badanej populacji.

Dalekie od ,,Juksuséw” sg tez mieszkania rodzin respondentek. Prawie dwie trze-
cie grupy (19 oséb) informowato, ze ich rodziny zajmujg mieszkania w starym
budownictwie, typu ,,familoka” czy kamienicy czynszowej. Sa to zwykle mieszka-
nia o niskim standardzie, co dziewczgta potwierdzity. I tak, 4 rodziny zajmowaty
mieszkania bez tazienki i WC; kolejnych 13 rodzin nie miato w mieszkaniach cieptej
wody. W lepiej wyposazonych lokalach, w nieco nowszych blokach, mieszkato 10
dziewczat, za$ jedna respondentka mieszkata w domu jednorodzinnym. W catlej
grupie tylko 12 rodzin miato w mieszkaniu centralne ogrzewanie. Pozostatych 18
rodzin ogrzewato mieszkania piecami.

Znakiem ubdstwa w aspekcie mieszkania jest rowniez ciasnota mieszkaniowa.
Jesli obliczy¢ ilo$¢ osob przypadajaca na jedna izbg 1 przyjaé prog bezpieczenstwa
réwny wartosci 2,0 - to przekroczony on zostat w przypadku 4 rodzin, za§ w przy-
padku 5 nastgpnych, byt on réwny 2,0. Jednak prog 6w nalezy oddzielnie obliczy¢
do czasu sezonu grzewczego - poniewaz wowczas tylko co druga rodzina ogrze-
wajaca mieszkania piecami, opalata wszystkic pokoje. Cztonkowie rodziny gro-
madza si¢ wtedy w cieptych pomieszczeniach, prég bezpieczenstwa obliczony
w stosunku do faktycznie uzywanych izb, zostat przekroczony przez 10 rodzin,
adla 6 rodzin byt réwny 2,0. Srednia warto$é¢ wspdlczynnika bezpieczenstwa w okre-
sie zimowym, réwnego i wyzszego od 2,0, wynosita 2,97, w okresie letnim zas$ 2,48.

Przy takich uwarunkowaniach, dzieci nie moga liczy¢ na wydzielenie czgsci miesz-
kania dla swojej wylacznej dyspozycji. W badanej grupie tylko 8 respondentek
dysponowato wiasnymi pokojami. 18 kolejnych miato wydzielony pokdj wraz z ro-
dzenstwem, a 4 nie miaty nawet pokoju wspéinego. Okres zimowy, kiedy czg§¢
rodzin nie opalato wszystkich pomieszczen w mieszkaniach, pogarszat sytuacje 9
dziewczat, ktore przedtem mogly korzysta¢ z whasnych czy dzielonych z rodzen-
stwem, pokoi. Dwie spoérdd tych 9, musialy rezygnowaé z pokoju zajmowanego

3 E. Budzynska, J. Burzyiski, A. Niesporek, W. Swigtkicwicz, Rodzina rudzka w opiniach mlodziezy,
Ruda Slaska 1997, Maszynopis niepublikowany, s. 6.
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samodzielnie, a 7 z pokoi dzielonych z rodzenstwem. Prawdopodobnie pokdj dzie-
lony z rodzenstwem, nie jest miejscem wyposazonym z mysla o potrzebach dzieci.
Zdaje sig o tym $wiadczy¢ stwierdzenie 10 0séb, iZ przy odrabianiu lekcji, korzysta
z takich miejsc jak stot kuchenny czy parapet okienny, poniewaz nie majg wila-
snych kacikow, biurek, itp. Urzadzenie mieszkania z mysla o potrzebach dzieci jest
kolejnym czynnikiem obrazujacym réznice pomigdzy srodowiskami patologicznymi
anormalnymi. Jesli odwotad si¢ znéw do wspomnianego opracowania o rodzinach
rudzkich, wiasne pokoje posiada 69,4% miodziezy, 21,8% ma miejsce do odrabia-
nia lekcji, za$ 7,1% nie ma warunkéw dla odrabiania lekcji’¢, Zatem dzieci z rodzin
patologicznych sa pod tym wzgledem w duzo gorszej sytuacji niz ich réwiesnicy, co
nie moze pozosta¢ bez wptywu na wyniki w nauce i na postawy wzgledem nauki.
Co gorsza, wiasny pokoj czy miejsce do nauki nie zamykajg listy problemow zwig-
zanych z warunkami mieszkaniowymi: 11 respondentek wyznalo, ze nie ma nawet
wiasnego 16zka. Dzielg je z rodzenstwem lub z matka.

Kultura i obyczajowos$¢ rodziny dysfunkcyjnej

W badaniach prébowano tez ustali¢ jak wyglada wyposazenie mieszkan w ele-
menty §wiadczace o poziomie kulturalno-intelektualnym rodziny. Wigkszosé dziew-
czat miala trudnosci z udzieleniem odpowiedzi na pytanie o posiadanie biblioteczki.
Po wyjasnieniach, iz chodzi o potki z ksigzkami, 16 dziewczat stwierdzilo ze ma
w domu ,,cos takiego”, chod nie potrafily okresli¢, jakiego rodzaju pozycje zbidr ten
gromadzi. Nie jest rOwniez powszechne, korzystanie z warto§ciowych czasopism
czy prasy. 18 dziewczat nie wymienito ani jednego tytutu czasopisma, pozostate
za§ wymieniaty: ,,Brawo” (w 5 rodzinach), ,,Pani Domu” (réwniez w 5); ,,Zycie na
Goraco” (w 3 rodzinach); a jednostkowo wymienione zostaty: ,,Pitka Nozna”, ,,Drogi
Misyjne”, ,,Expres”, ,,Klaudia”, Swiat Wiedzy”. W 16 rodzinach kupuje sig raz
w tygodniu ,, Trybune” czy ,,Dziennik” - prawdopodobnie gtéwnie w celu zaopa-
trzenia sig w program telewizyjny. Tylko 6 dziewczat stwierdzito, ze rodzice co-
dziennie kupujg ,,jaki$ dziennik”, za$ 7 rodzin nie nabywa prasy w ogole.

O wiele lepiej wyglada wyposazenie mieszkan w sprzgt audio-wizualny. Tylko
dwie respondentki relacjonowaly, ze w ich domu nie ma kolorowych telewizorow
(posiada je zatem 93% rodzin w grupie). 3 rodziny nie posiadajg odbiornikéw ra-
diowych. Co trzecia rodzina ma ,,wieze stereo”, 19 rodzin (63%) posiada magne-
towidy czy aparaty wideo, 7 rodzin (23%) odbiera program z anten satelitarnych.
Pod tym wzgledem wyposazenie mieszkan omawianych rodzin nie odbiega zbytnio
od przecigtnego. Wedtug rocznika statystycznego GUS 1996r., w polskich gospo-

% E, Budzynska, J. Burzysski, A. Niesporek, W. Swiatkicwicz, Rodzina rudzka w opiniach miodziezy,
Ruda $laska 1997, Maszynopis nicpublikowany, s. 6.
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darstwach domowych telewizory kolorowe posiada 95,7% rodzin, magnetowidy
69,6%. Czgsciej natomiast niz w analizowanej grupie, spotyka si¢ anteny satelitar-
ne - w Polsce posiada je 41,9%, aczkolwiek to moze by¢ spowodowane wigksza
potrzebg instalacji anten satelitarnych poza aglomeracja.

Kolejnym zagadnieniem, ktére probowano wyjasni¢ w badaniach, byt sposéb
spedzania czasu wolnego w rodzinach respondentek. Relacje dziewczat pozwalaja,
na wniosek, iz ich rodziny rzadko spedzaja razem czas wolny. Tylko 8 responden-
tek potwierdzito wspolne spedzanie czasu wolnego w rodzinie, z czego w 3 przy-
padkach chodzito o wspélne ogladanie telewizji, w 3 o bycie razem w ogrodku, na
dzialce, w jednym - o wspdlne picie kawy i jedzenie ciasta, w jednym o to, ze
»Mmama z nami rysuje, bawi si¢...” Kilka dziewczat stwierdzilo, iz jesli kto$ w rodzi-
nie czas spedza wspodlnie, to rodzice, ktérzy razem ogladajq telewizjg (relacja dwoch
dziewczat), pija kawe (rodzice jednej respondentki), czy jak powiedziata kolejna
respondentka: ,,imprezujg”. Czgsciej jednak dziewczgta opisuja rozdzielny sposob
spedzania czasu wolnego. Wérdd czynno$ci matek najczg¢sciej wymieniano ,,sprza-
tanie”, potem ,,czytanie”, ,,rozwiazywanie krzyzéwek” i rzadziej ,,odpoczynek” czy
,,sen”. Natomiast ojcowie widziani sa czgsto jako osoby ktore $pia, siedza, czytajg
gazety. Kilka dziewczat stwierdzilo iz ojciec zwykle spaceruje, idzie do kolegdw,
remontuje auto, jezdzi gdzie$ rowerem. Przy pytaniu o spgdzanie wolnego czasu
przez dziewczeta, najezesciej wymieniane bylo ogladanie telewizji, stuchanie mu-
zyki, wykonywanie prac domowych czy tez wyjscia - chodzenie po ulicy, parku.
Na pytanie Gdzie ludzie najlepiej wypoczywajq, 24 respondentki odpowiedzia-
ty, ze w domu. Wybdr ten uzasadnialy: ,,Wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej”,
,,Tam wszystkich znasz...”, ,Mozna w spokoju odpocza¢”, ,.Jest spokdj i luz”,
,-Mozna si¢ potozy¢, przespac”, ,,Swoboda, mitoéé¢”, ,,Bo jest t6zko”. Dla co szdstej
osoby miejscem, gdzie mozna wypoczag jest koscidt. ,,Tu jest cisza, spokdj” - brzmia-
to uzasadnienie. Co trzecia osoba zaznaczata, ze odpoczywa tez w parku, za$ jed-
nostkowo wybierane byty boisko, dyskoteka, kawiarnia, itp. Jednak kiedy dziew-
czeta mogg wybierac miejsce pobytu, najczesciej wybieraja nie dom, ale ochronke
- swoj czas wolny najchetniej spedzaja w tych placéwkach 22 osoby z grupy. Tak
wigc dziewczeta wiedza, Ze dom powinien by¢ najlepszym miejscem wypoczynku,
wiedza tez, ze tak ocenia go wigkszos¢ Judzi, ale w ich przypadku nie spetnia on
tych funkeji...

W zyciu rodzin respondentek brakuje wydarzen, jakie mogtyby by¢ potem mile
wspominane przez dzieci. Na pytanie wspolne wyjscia catej rodziny, dziewczgta
dhugo szukaly takich wydarzen w pamigci. Dopiero po zachgcic ,,Przypomnij so-
bie”, odpowiadaly, ze rzeczywiscie kiedy$ byly z calq rodzing na spacerze. Fakt
taki przypomniato sobie 27 0sdb i w przypadku 5 z nich byta to jedyna forma kiedy
rodzina wybrata si¢ gdzie$ razem. 17 0séb pamigtato jeszcze dodatkowo wyjscic
na festyn, 9 - wyjscic do ZOO, 5 wspominato wycieczki, 3 - zawody sportowe, 2 -
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wyjscie do kina. 9 dziewczat bylo przynajmniej raz na wezasach z rodzicami. Jed-
nak nawet te nieliczne wydarzenia nie musiaty by¢ zapamietane jako szczesliwe,
skoro na pytanie: Czy pamietasz jakis czas w rodzinie, ktéry wspominasz
z przyjemnosciq? - az 19 dziewczat odpowiedziato ,,nie”. Dla pozostatych 11,
dobre wspomnienia, to na przykiad: ,,wyjécie z tata do kina”, ,,festyn na skatce
z rodzing”, ,,wycieczka”, albo okres ,.kiedy Zyta mama” czy ,,wczasy z ciocig”.
Zapytano réwniez o przezywanie wigilii. Prawie cata grupa spedza wigilig z rodzi-
ng i lubi ten czas. Odmienne opinie wyrazity 4 respondentki, ktére zdecydowanie
nie lubig $wiat, zas jedna z nich lubi je, ale wolataby spedzaé ten czas w ochronce.
Na pytanie: Co kojarzy sie zwykle z wigiliq, 9 dziewczat odpowiedziato, Ze je-
dzenie i stodycze, dla 6 jest to wspdlne siedzenie przy stole i czas, gdy rodzina jest
razem. Dwie osoby ujely to jako ,.kolacjg”, kolejne dwie wspomniaty o wspolnej
modlitwie, jedna stwierdzita, ze rodzice wtedy sa trzeZwi, inna - Ze jest to czas bez
kiotni. Jedna zaznaczyla, ze jest to dzien taki sam jak inne. Poniewaz te skojarze-
nia nie dajg jeszcze pelnego obrazu dnia §wiatecznego w rodzinach dziewczat, a 7
dziewczat nie potrafito przytoczy¢ zadnych skojarzen zwiazanych z wigilia, pytano
Jjeszcze szczegdlowo o praktyki Swiateczne. Np. czy przed wigiliq duzo sie sprza-
la, przygotowje do swietowania? ,Nie” - odpowiedziato 11 dziewczat. Czy
przygotowuje si¢ specjalnie nakryty st6t? - ,,nie” odparto 7 respondentek. Czy sa
prezenty? - ,,nie” - w rodzinach 6 dziewczat. Wyjscie do kosciota jest praktyka 16
rodzin, a 21 rodzin zapetnia czas programem telewizyjnym.

Zatem zycie rodzinne opisywanych srodowisk jest dosé¢ monotonne. Czlonkowie
tych rodzin rzadko bywaja razem, dzieci praktycznie nie majg czego wspominac.
Nawet w okresie $wiat, w rodzinach nie wida¢ szczegdlnej atmosfery, ani kulty-
wowania tradycji - tak $wieckiej, jak i religijne;.

Sfera zycia religijnego stanowi réwniez obszar, gdzie dorosli przyjmuja do$¢ sza-
blonowe dla tego srodowiska postawy: deklaruja, iz s osobami wierzacymi, ale
raczej rzadko to uzewnetrzniaja. Wszystkie dziewczgta stwierdzily, ze one jak
i rodzice sa wyznania rzymsko-katolickiego. Wedtug relacji respondentek, regular-
nie w niedziele i w $wigta koscio odwiedza dwoch ojcow i szes¢ matek. Pozostali
w kosciele bywaja rzadko - zdarza si¢ to zwykle na okolicznosc¢ swiat, sporadycz-
nie przy innych okazjach. Co trzecia matka i co drugi ojciec, nie chodza do kosciola
wecale. Niektore dziewczeta, probowaly to thumaczyé: ,,mama nie ma slubu ko-
$cielnego”... Same dziewczgta podchodza do wyznania bardziej czynnie. 19 re-
spondentek zapewniato, Ze regularnie uczestniczy w nabozenstwach i w kateche-
zie, nie zaniedbuje tez osobistej modlitwy. 7 respondentek czyni to mniej regolamie,
a 4 w nabozenstwach uczestnicza tylko podczas swiat. Pytano jeszcze: Jes/i ro-
dzice chodzq do kosciola to razem czy osobno, moze z dzietmi? Okazalo sig,
ze razem do kosciota chodza rodzice 5 respondentek. Tylko 3 dziewczgta do ko-
Sciota chodza z ktoryms z rodzicow, reszta na nabozenstwa chodzi sama. Wigk-
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szo$¢ stwierdzita tez, ze rodzice nie ingeruja w sfere ich religijnosci - same decy-
duja o realizowaniu praktyk religijnych. Inaczej jest w przypadku 4 dziewczat, kt6-
rym rodzice przypominaja o modlitwie. Mimo to, wszystkie respondentki wyzna-
waly, ze modla sig¢ i to bardzo czgsto - prawie codziennie. Mozliwe, iz ma to zwia-
zek z do$¢ propagowanym w ochronkach zyciem religijnym.

W wywiadzie zamieszczono szereg pytan dotyczacych rol i pozycji poszczegdl-
nych cztonkéw w rodzinie. Temat otwieralo pytanie: Kto jest Ci najblizszy
w domu? Okazalo sie, ze najblizszymi dla 14 dziewczat sg ich matki, dla 6 sa to
siostry, dla 4 - matki i ojcowie. Reszta nie znajduje w rodzinie szczegéinie bliskiej
osoby. Jedna z dziewczat zaznaczyla, iz najblizsza byta jej ciocia, ale zmarta, dru-
giej najblizszy jest pies, inne mowig krétko ,,nikt”. Na pytanie: Kto jest glowq
rodziny? prawie dwie trzecie grupy odpowiedziato, ze ojciec, dla pozostatych jest
to matka. Podobnie roztozyly si¢ odpowiedzi na pytanie Kto jest najmocniejszy?,
- wiekszos$é wskazata na ojca, czgs¢ na matke, ale kilka osob wskazato na brata.
Kolejne pytanie zmierzafo do poznania probleméw, z jakimi muszg borykaé si¢
dziewczeta: Kogo nalezy sie bac?... Dlaczego? Rozktad odpowiedzi korespon-
dowat z wezesniejszymi: dwie trzecie w grupie obawia si¢ ojca. Potowa wyjasnia-
fa, ze jest to zwiazane z alkoholem: ,,Gdy wypije...”, ,,Upija si¢, przeklina®, itd.
Wedtug relacji pozostatych jest to jakby niezalezne od picia: ,,Ma ci¢zka reke”,
.Bije czymkolwiek”, ,, Trzeba go stuchaé”, ,,Stosuje kary”, ,Jest ostry, bije dzieci
i mame”, ,,Jest surowy”. Z podobnych przyczyn dzieci moga obawia¢ si¢ matki,
gdyz ta: ,,Krzyczy i jest nerwowa”, ,,Umie uderzy¢”. Czg$¢ w rGwnym stopniu boi
si¢ matki jak i ojca, poniewaz: ,Mama umie pobi¢, ale ba¢ sig¢ nalezy taty, kiedy
wypije”, ,,Krzycza, bija byle czym po alkoholu”, ,,Bija do krwi z nosa”. Jedna oso-
ba boi sig brata, bo ,,bije mocno” i jedynie 2 osoby powiedziaty, ze nie musza si¢
nikogo ba¢. Istotne bylo wyjasnienie, czy dziewczgta maja w kims oparcie: Kro
ratuje Cig w trudnych sytuacjach? Potowa grupy wskazata na matke, kilka oséb
na innych cztonkdw rodziny - siostre, babcie, ojca, ale prawie jedna trzecia grupy
odpowiedziata: ,,Nikt”, ,,Sama”. Respondentki odpowiadaty tez na pytanie: jak
jest w domu? Nerwowo” wyznata co trzecia osoba. Kolejne odpowiadaty tez
»hudno”, a inne méwity, ze nudno i zarazem nerwowo, a do obu tych hastowych
okreslen 6 oséb dodato: ,,krzyki, awantury, brak spokoju”. Inne wyjasnienia: ,,brat
mi dokucza”, ,,mama jest ciagle zmeczona”, ,jestem samotna”, ,, muszg stucha¢
gderania”, ,,nie ma latwo”, ,,wolg by¢ w ochronce™.

Reasumujac, relacje w rodzinach respondentek, sa tak ustalone, iz tworza trudna
atmosferg dla dzieci. Wtadze zwykle sprawuje ojciec, ktérego gtdéwnym atutem
jest sita. Tenze atut czgsto stanowi rownocze$nie zagrozenie dla pozostatych czton-
kéw rodziny. Blisko potowa przyznajacych si¢ do strachu przed ojcem, wigze to
z alkoholem. Najkorzystniej w rodzinie przedstawia si¢ rola matki - dla potowy
matka jest najblizsza i gotowa do pomocy dzieciom osoba, ale sa tez matki bardziej
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solidarne z ojcem, niz z dzie¢mi. Sytuacja czgsci dziewczat w rodzinie, jest skrajnie
zia - czujq sig osamotnione, stwierdzaja, ze nie maja na kogo liczyé w trudnych
sytuacjach. Jezeli ktéra$ z dziewczat, wspomina o braciach, to raczej jest to zabar-
wione negatywnie. Wtasciwie sprawuja oni role podobng do roli ojca, podczas gdy
siostry, wymienia sig jako osoby wspomagajace i bliskie respondentkom.

Prébowano ustali¢ tez: Co jest najwiekszym problemem Twojej rodziny? Co
szosta osoba powiedziala, ze rodzina nie ma probleméw. Tyle samo osdb uwaza, iz
problemem jest alkohol. Co piata respondentka przy tym pytaniu zaznaczala, ze
w rodzinie kto$ si¢ upija, ale nie to jest problemem, tylko brak pieniedzy. Inne
dziewczeta odpowiadaly: ,,Problemem jest nerwowos$¢ mamy”, , Kiétnie”, ,,To, ze
si¢ nie ucze”, ,,Tata”. A czym rdzni sie Twoja rodzina od innych? Odpowiedzi
udzielito 13 dziewczat. Trzy z niech wskazywaly na finanse: ,,Jest trochg biedna”,
»okromna”, ,,Sprawa pienigdzy”. Kolejne trzy zwracaly uwage na strukture rodzi-
ny i relacje w niej: ,,Brakiem mamy”, ,, Tym, Ze mama zawsze jest po stronie in-
nych”, ,W domu jest mi dobrze, czasem chciatabym mie¢ innego tate”. Tylko
jedna osoba uwazata, iz jej rodzing odr6znia od innych alkoholizm, a 6 0s6b ocenilo,
ze ich rodziny nie roznia sig niczym. Wida¢ wiec, ze niektore dziewczeta wolatyby
nie poruszaé tych zagadnien. Nie wiadomo, na ile same potrafig realnie ocenié
problemy swoich rodzin. Usitujg uniknaé stwierdzen, ze alkohol jest czynnikiem
utrudniajacym zycie rodziny. Wolg widzieé¢ go jako skutek, a nie jako przyczyne.
Natomiast cz¢s¢ woli przyznaé, ze wyrdznikiem rodziny jest jej niskie uposazenie
materialne.

Pomiedzy potrzebami a powinno$ciami...

Respondentkom przedstawiono zadanie majace ustali¢ jak postrzegaja one prio-
rytety swoich rodzicéw. Miaty zatem dokonczy¢ zdanie : Dla moich rodzicéw
najbardziej w zyciu liczy sig... Dopowiedzenia byly rézne: 6 0oséb dopisato ,.dzie-
ci”; 4 -, zdrowie”; 4 kolejne stwierdzily, ze ich rodzice majg na uwadze przede
wszystkim rodzing czy cieplo rodzinne; dwie napisaly, ze dla rodzicéw najwazniej-
sze sa pieniadze. Dos¢ duza czes$é grupy (11 dziewczat) nie wiedziata jak dokon-
czy¢ zdanie, co zdaje sie potwierdzaé, iz cztonkowie rodzin patologicznych w isto-
cie nie znaja si¢ zbyt dobrze i nie wiedzg o sobie za wiele. Podobnie, tylko przez
czg$¢ grupy, wykonane zostato kolejne zadanie, w ktérym dziewczgta poproszono
o nieco fantazji: Gdyby w Tvojej rodzinie pojawila sig wrézka, o co poprosil-
by jq Twéj ojciec, matka, Ty...? Jedna trzecia grupy twierdzila, ze ojcowie mieliby
nauwadze sprawy typowo materialne: pieniadze, nowy telewizor, samochody. Trzej
ojcowie poprosiliby o prace, tyle samo pomyslatoby o zdrowiu - swoim czy zony.
Jeden przedstawilby wrozce prosbe o przywrocenie zycia zmarlej zonie, inny za$ o to
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aby lepiej ukladalo sig w rodzinie, jeszcze inny o wiecej jedzenia. Zadna z dziew-
czat nie umies$cita w marzeniach ojca wartosci, ktére odnosityby sig bezposrednio
do dzieci. W opiniach na temat zyczen matek sprawy dotyczace kwestii material-
nych wymienione zostaty przez 8 oséb i dla 5 z nich byty to pieniadze, dla 2 -
samochdd, dla jednej -wygrana w Totolotku. 7 matek miatoby prosi¢ o zdrowie, 5 -
o0 zgode, szczgsceie, spokdj w rodzinie, 2 - o pomoc w kuchni, o pomoc przy...
zmywaniu naczyn. Byly tez prosby bardzo powazne: ,Zmiana taty”, ,,O tatg”,
, O rozwdd”. Matki wigc, s3 widziane jako umeczone sytuacja i pracami domowy-
mi. One réwniez nie miatyby, wedtug dziewczat, na uwadze w sposéb bezposredni
spraw swoich dzieci. Natomiast same dziewczeta przedstawityby wrézce wlasne
marzenia, ale rowniez i dobro catej rodziny oraz jej cztonkdw. Tak wigc bylyby to -
podobnie jak u rodzicéw - prosby o dobra materialne: pienigdze, rower, komputer,
fadne ubrania, ,,fajne rzeczy”. Do takich zyczen przyznala si¢ prawie jedna trzecia
grupy. Sprawy zwigzane z naukg okazaly si¢ wazne dla 6 osob i byly to prosby
o ukonczenie szkoty, o wiedze, o pomoc w lekcjach, ,,by mi lepiej szto w nauce”.
Dwie osoby prosityby o wiasny pokdj, za$ pozostate dziewczeta pomyslaty o ro-
dzinie: ,,Zebysmy byli szczesliwi”, ,,O spokojne zycie”, ,,O szczgdcie w rodzinie”,
,,Zeby rodzice nie pili”, ,,O0 mameg”, ,,O zdrowie dla mamy?, ,,O zmiang taty”, ,,By
mama znalazta szacunek”, ,, By tata przestat pi¢”, ,,0 mito$é¢ matki dla mnie”, ,,Zeby
rodzice nie pili”; ,,Zeby tato nie bit mamy”. W sumie, zadanie to niejako podzielito
grupe respondentek na te, ktére $wiadomie przezywajq problemy rodziny, na te,
ktére staraja si¢ koncentrowaé na nauce oraz na te, ktére wyrazaja marzenia zgodne
z zasadami ich $rodowisk - czyli typowo materialne.

Wyjasniefi co do probleméw rodziny i relacji pomiedzy jej cztonkami, dostarczaja
réwniez dopowiedzenia do zdania: Dziecko musi szanowac rodzicéw nawet gdy...
dwie osoby dopisaly ,,nawet gdy pija”. Inne dopowiadaly: ,,gdy jest to najgorsza
rodzina”, ,, ...Sg Zli”, ,,...Nie zastuza”. Kilka dziewczat zwrdcito uwage na stosu-
nek do dziecka: ,,...Nawet gdy nas bija” (zdanie 3 oséb), ,,...Nawet gdy krzycza”,
w38 Zli na dziecko”, ,,...Pogniewaja si¢ na nie”, ,,...Sq niedobrzy dla niego”, ,,...Spra-
wig mu przykro$c”, ,,...Jestem na nich zfa”, ,...Oni go nie lubia”, ,,...Nawet gdy
dziecko jest starsze”. Inne dopowiedzenia koncentrowaly si¢ na samych rodzi-
cach, ich stanie: ,,...Sa w chorobie”, ,,...Sg stabi, starzy”, albo na relacjach pomig-
dzy nimi,,...Nie odzywaja si¢ do siebie”. 12 osob pozostawilo to zdanie bez dopo-
wiedzenia.

Dziewczgta wyrazaly rGwniez swoje poglady na mito$¢ i szacunek do rodzicédw,
przy zadaniu polegajacym na wyborze jednego z czterech gotowych twierdzen.
Najczesciej wybierane bylo twierdzenie: Rodzicéw nalezy kochaé i szanowaé
niezaleznie od ich wad i zalet, od lego jacy sq (wybdr 17 oséb). 8 oséb zas
wybrato twierdzenie: Rodzicow nalezy kochaé i szanowaé, jesli na to zaslu-
gujq. W sumie wigkszo$¢ wypowiedzi, wskazuje na to, ze szacunek zajmuje wazng
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pozycje w relacjach dzieci-rodzice, cho¢ pojecie szacunku do rodzicow, jest tu
swoiscie rozumiane. Dziewczgta nie zawsze pojmuja go jako postawe wewngtrzna.
W ich ujeciu bardziej kojarzy on si¢ z okazywaniem ulegtosci. W takim znaczeniu,
staje si¢ watpliwie aktualny, kiedy rodzic traci ktdry$ ze swoich atrybutow - site
czy bezposrednia wiadzg. O innych powinno$ciach dziecka, dziewczeta mowity
dopowiadajac zdanie: Dziecko powinno... Znamienne, ze co trzecia osoba wy-
mienita postuszenstwo czy ,,stuchanie”. Inne znéw nadmienity o szacunku i miosci
dlarodzicéw, pomaganiu im, rozumieniu ich, wdzigcznosci. Tylko trzy osoby osmielity
sig skierowac uwage na samo dziecko: ,,Mie¢ swoje zdanie”, ,,By¢ na luzie”, , Byé
zatroszczone przez rodzicow”.

Jak w tym uktadzie wygladajg obowigzki rodzicéw wzgledem dzieci? Z kilku
proponowanych twierdzen najczgéciej byto wybierane: Rodzice powinni dzieci
nakarmié - wiecej mogq dac ale nie muszq; na drugim miejscu znalazto sig
zdanie: Rodzice majq wlasne zycie i nie powinno sie¢ od nich wymagaé za
duzo. Tylko 4 respondentki wybraty zdanie: Rodzice powinni dawaé dzieciom
wszystko nawet ze szkodq dla siebie. 5 dziewczat natomiast zamiast wybieraé
gotowe zdania, napisato wiasne wersje na temat powinnosci rodzicow. Wedtug
nich Rodzice powinni... - ,,...pracowaé i mie¢ na zycie”, ,,dbaé i karmi¢ dzieci”,
»szanowac dzieci”, ,,opiekowad sie dzie¢mi”, ,,rozumieé dzieci”. Zatem oczekiwa-
nia dziewczat wobec rodzicow nie sa zbyt wygérowane. Jednak w ich rozumieniu
rodzicielskie powinnosci sa powazne. Koncentruja si¢ przede wszystkim na kate-
goriach biologicznych - dostarczeniu pozywienia, ale w zestawieniu z problemami
finansowymi tych srodowisk, jest to zapewne, wedtug dzieci, obowiazek trudny
i wymagajacy wielkiego wysitku od rodzicow. Dlatego nie czekaja juz na nic inne-
go i nie wiedza, Zze w istocie rodzice powinni tez zatroszczy¢ sig o przysziosé
swoich dzieci, 0 udzielenie im pomocy w zdobyciu wyksztatcenia, o ich zdrowy
rozwdj psycho-fizyczny itd. I zapewne dlatego tez dziewczgta uwazaja, Ze dziecko
powinno by¢ wdzigczne, bierne i podporzadkowane, a nawet wyrozumiale. Jego
pozycja powinna by¢ pozycja ulegtosci - niezaleznie od tego jacy rodzice sg i jak
si¢ zachowuja, powinno ,,stuchaé”. Nie ma mowy o dyskusjach, ani przekonywa-
niu - dziecko w rodzinie patologicznej nie ma prawa absorbowaé dorostych swojg
osoba. Jego przezycia sa zawsze mniej wazne...

Obowiazki rodzicdw, jakimi jest zainteresowanie sprawami nauki dziecka oraz
troska o jego stan zdrowia, pozornie w wigkszosci rodzin respondentek sa wypet-
niane. Na pytanie: Czy ktoS interesuje si¢ Twoim zdrowiem? ,tylko” 4 osoby
odparty, ze nikt. Stanem zdrowia 20 osdb interesuja si¢ matki, a 2, wychowujacych
si¢ bez matki - ojcowie. 4 dziewczeta stwierdzaja, ze ich zdrowiem interesuje sig
tak matka jak i ojciec. Jednak nie wszystkie dziewczeta potrafity przy tym opisaé,
na czym polega owo interesowanie si¢, a proszone o opis zachowan rodzicéw
wobec spraw zdrowia ograniczaty pojgcie zainteresowania do pomiaru temperatu-



98 Nauczyciel i Szkota 3-4 2003

ry i podania lekow w chorobie. Dziewczgta nie znaja pojecia kontroinych, ani pro-
filaktycznych wizyt u lekarzy. W razie potrzeby do lekarza w towarzystwie opie-
kunéw chodzi co druga osoba, za$ do stomatologa z matka chodza juz tylko 4
dziewczeta. 13 kolejnych dziewczat do stomatologa nie chodzi wcale.

Podobnie rozktadaja si¢ odpowiedzi dziewczat na pytania dotyczace zaintereso-
wania rodzicéw ich nauka. Zainteresowanie to w przypadku 22 0s6b przejawia si¢
pytaniami o oceny, u jednej nawet jest to ,,ostre pytanie”, jedna nie czeka na pyta-
nia - moéwi sama. Rodzice 6 dziewczat nigdy nie pytaja o oceny. Na ,,wywiadow-
ki” chodza rodzice 23 dziewczat, rodzice dwoch respondentek robia to ,,czasami”,
za$ nigdy - rodzice 5. Poza ,,wywiadéwkami”, szkotg odwiedzaja rodzice 19 dziew-
czat, w tym rodzice 16-tu, robia to wytacznie na wezwanie nauczyciela, a rodzice
3, podejmuja takie rozmowy z wiasnej inicjatywy. Pozostali ignoruja wezwania.
Jedna z dziewczat zaznaczyla ,,moi rodzice nie chodza do szkoty, bo nie ma takiej
potrzeby”. Sprawdzanie zeszytéw maja w zwyczaju rodzice 18 respondentek. Ro-
dzice kolejnych 5 dziewczat czynia to sporadycznie, a rodzice 7 - nigdy. Skoro zas
rodzice juz znajq wiadomosé o Twaojej nowej ocenie - jak reagujq? - brzmiato
kolejne pytanie. Wiadomo$¢ o dobrej ocenie w 12 rodzinach wywotuje rados¢, 5
dziewczat uzyskuje pochwatle, 3 otrzymuja jakie$ nagrody. Pozostatych 10 dziew-
czat spotyka sie z reakcjami do$¢ oschtymi: jedne stysza zatem stowo ,,dobrze”,
inne za§ komentarze w stylu ,,Masz sig starac!”, ,Mogtabys lepiej”, ,,Masz szczg-
Scie”, ,,Nie chwal sie!”. Natomiast na wies¢ o zlej ocenie rodzice dwdch dziew-
czat okazujg smutek, wspoétczucie, kolejnych 7 styszy ,,To popraw”; 3 osoby sa
straszone ojcem i sa karane; 10 dziewczat musi nastawi si¢ na awantury i krzyk,
a 6 - na krzyk i bicie. Rodzice dwéch dziewczat pozostaja bez reakcji. Niewielu
rodzicéw potrafi wiec zachowaé si¢ adekwatnie do sytuacji wychowawczych.
Wiekszo$¢ nie potrafi wniknaé w przyczyny trudnosci w szkole, nie proponuje
pomocy. W rezultacie dziecko zostaje samo ze swoim problemem. Na pytanie:
Jak odrabiasz lekcje w domu? Kto Ci pomaga? - 11 oséb odpowiedziato ,Nikt.
Odrabiam sama”, kolejnych 10 stwierdzito ,,Czasem sama, czasem pomaga mi
mama”, nastepnym 7 pomaga siostra lub matka, jednej ,,Moga poméc rodzice”
i réwniez jednej ,,czasem pomaga tato, czasem sama”. Wigkszo$¢ rodzicéw nie
uwaza tez za konieczne, przypominania dziewczgtom o nauce, odrabianiu lekcji.
Maja to w zwyczaju tylko rodzice jednej trzeciej grupy, cho¢ 23 respondentki suge-
ruja, e nie potrzebuja przypominania, gdyz zwykle maja odrobione lekcje. Jednak
biorac pod uwage wyniki dziewczat w nauce - nie jest to cata prawda: 16 respon-
dentek miato trudnosci z nauka, gdyz co druga sposréd nich, to uczennica z 2-
letnim opdZnieniem szkolnym, dwie osoby to uczennice z 3-letnim op6znieniem, za$
sze$¢ miato roczne opdznienia. 13 0sob wyjasniato tez, ze najczgsciej uzyskuje
oceny bardzo dobre i dobre, co trzecia w grupie - dostateczne, co 5-ta - mierne, za$
jedna otrzymuje zwykle oceny niedostateczne. Czg¢s¢ dziewczat wagaruje. Przy-
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znato sig do tego 7 osob, w tym 4 wyznaly, iz zdarza im si¢ to do$§¢ czesto. Jeszcze
wiecej - bo 13 dziewczat stwierdzito, ze ma problemy ze spdZnianiem si¢ na lekcje.
Jako przyczyne podajg problemy z obudzeniem sig na czas.

Nauka jest zatem powaznym problemem respondentek. Nie maja wiasciwych
nawykdw w uczeniu sig, rodzice za$, nie wykazuja wigkszego zainteresowania ich
problemami szkolnymi. Jak wczesniej zaznaczono, czg$é respondentek uznata, iz
nauka jest dla nich wazna i oczekuja w tym zakresie pomocy. Rzadko jednak moga
liczy¢ na rodzicdw, ktdrych mozliwosci intelektualne sa dosé ograniczone: ich edu-
kacja zostata zakoriczona na poziomie szkoty zawodowej badZz podstawowe;j,
awedtug relacji respondentek tylko jedna matka i jeden ojciec to absolwenci szko-
ly sredniej. Mozliwe wigc, ze ich zachowaniami wzgledem nauki dzieci kieruja
W znacznej mierze mechanizmy obronne. Ale dzieci dorastajace w tych §rodowi-
skach moga odczytaé takie zachowania jako niska oceng¢ wartosci zwiazanych
z edukacja, albo co gorsza - brak zainteresowania rodzicéw osoba dziecka czy
wreszcie oceng jego mozliwosci intelektualnych: i tak niczego wielkiego nie zwo-
jujesz...” Tymczasem pozytywne oceny dziecka, formutowane przez innych, pozo-
staja w Scistej zaleznosci z zaspokojeniem potrzeby wtasnej wartosci®’. Z drugiej
strony dziecko, ktorego rodzice nie potrafig dowartosciowac, czuje si¢ rowniez
niekochane.

Dorosle dziecinstwo?

Dziewczgta pozornie aprobuja taki stan rzeczy, ale nie jest to w rzeczywistosci
dla nich tatwe. W zadaniu polegajacym na wyborze jednego z twierdzei wskazu-
Jjacych na ich stosunek do swojego dziecifistwa, 9 respondentek wybrato: Ciesze
Sie, ze wreszcie wyrastam z dziecinistwa. Na drugim miejscu w wyborach znala-
zlo si¢ zdanie: Moje dziecinistwo mogloby by¢ lepsze; na trzecim zas: Mysle, ze
inni majq duzo lepsze dziecinistwo. Co jednak nie oznacza, ze pragng by¢ juz
doroste. Nastolatki z normalnych srodowisk czesto domagaja sig, by dorosli trakto-
wali je jak osoby doroste i wrazliwie reagujg na wszelkie sytuacje, w ktorych jest
inaczej. Przyjecie postaw obronnych z cechami krytycyzmu wobec wszystkich
i wszystkiego oraz podjgcie walki o swoja niezaleznosé, jest typowym przejawem
dojrzewania®. U dzieci dorastajacych w rodzinach patologicznych, nie jest to az
tak wyraziste. Trudno orzec, czy krytycyzm rzeczywiscie jest im obcy, niemniej
wykazuja sig bardziej postawami ugodowymi: nie wyrazaja woli dokonywania zmian
w otoczentiu, fatwo poddaja si¢ inwencji innych. Zreszta, w ich srodowiskach, do-

7 Zob. Cz. Czapéw, Rodzina a wychowanic, Warszawa 1968, s. 106.
® Zob. H. Radlinska, O$wiata i kultura wsi polskiej, Wybor pism, Warszawa 1979, s. 98.
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rosli rzadko ograniczajg dzieciom wybory miejsca pobytu, czasu czy towarzystwa,
nikt nie ma wigkszych pretensji o gorsze oceny szkolne, nie ingeruje si¢ tez
w wybdr przysztej drogi zyciowe]. Nie ma zatem podstaw do sporéw. Co nie ozna-
cza, ze dzieci dorastajace w $rodowiskach dysfunkcyjnych sa w lepszej sytuacji,
niz ich zdani na konflikty z rodzicami, réwiesnicy. W prawidlowym przebiegu dora-
stania, kryzys autorytetu rodzicow wspomaga dazenia do niezaleznosci, poszuki-
wania wiasnych drdg i poznawania $wiata. Jednak warunkiem dazenia do nieza-
leznosci jest uprzednie poczucie zaleznosci, zas dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
majg tak mato okazji do do$wiadczenia zainteresowania, troski i opieki rodzicow,
ze rozwdj poczucia zalezno$ci jest uposledzony®. Dlatego nie poszukuja whasnych
drég, nie potrafia wybieraé, za$ w ich dazeniach dominuje poszukiwanie zaspoko-
jenia potrzeby zaleznosci. Potocznie niezaleznos¢ jest zestawiana z wolnoscia, jed-
nak drugim krancem tak pojetej wolnosci jest poczucie wyobcowania, samotno-
$ci*®. Dzieci zrodzin patologicznych pragna wrecz zaleznosci i cenia sobie wszel-
kie, nawet stabej jakos$ci zwiazki. Postawy buntu, krytycyzmu czy dazenia do do-
konania zmian w srodowisku, moga jawic si¢ im si¢ jako zbyt ryzykowne i grozace
zerwaniem watlej wiezi. Moze tym nalezatoby ttumaczy¢ w badaniach sprzeciw
potowy grupy wobec zdania: Chciafabys by¢ traktowana jak osoba dorosta.
Zapewne nie bez znaczenia jest fakt, ze w §rodowiskach patologicznych dzieci
w istocie czgsto sa traktowane jak osoby doroste i bynajmniej nie jest to dla nich
przyjemne, ani fatwe. Chciatyby zatem raczej by¢ traktowane jak dzieci, ktére nie
musza jeszcze ponosi¢ cigzaru odpowiedzialnosci w trudnych sprawach. Tym bar-
dziej, ze mimo petnienia waznych funkcji w rodzinie, rodzice rzadko pozwalaja im
odczué, iz sa wazne. Twierdzenie: Czujesz, ze twoje zdanie jest wazne, przyjgto
tylko 10 oso6b.

Jak zatem moze wygladaé przysziosé tych dzieci? Respondentki miaty nakresli¢
swoje plany w odpowiedzi na pytanie ,,Jaka bedzie twoja przysztos¢?” Dziew-
czeta najczesciej mowity o zalozeniu rodziny - do takich planéw przyznaly sig 24
osoby. Cze$¢ uzupetnita ten wybor dodatkowymi opisami - rodzina ma by¢ dobra,
zdrowa, prawdziwa... Wyksztatcenie, nauke, uwzglednito 8 oséb, 7 - zdobycie kon-
kretnego zawodu, za$ prace - 10. 7 respondentek stwierdzito, ze ich celem sa
pieniadze. Poza sama trescia plandw dziewczat, istotne wydaje si¢ zachowanie
pewnej ich hierarchii. Porzadek, w ktérym w najblizszych planach zostata umiesz-
czona nauka, potem zdobycie zawodu, pracy i wreszcie zatozenie rodziny, zacho-
wato tylko 5 dziewczat. 4 inne planowaly podobnie, ale pomingly nauke i zdobywa-
nie zawodu. Pozostate dziewczeta ujely w planach te same elementy, ale zestawity

¥ Zob. A. Bandura, R.H. Walters, Agresja w okresie dorastania - wplyw praktyk wychowawczych
i stosunkow rodzinnych, Warszawa 1968, s. 40.
* Zob. E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, Warszawa 1970, s. 38.
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je w odwrotnej kolejnosci: rodzina, praca, nauka. Do$¢ czestym schematem dla
badanej grupy by} tez zestaw: rodzina - nauka/praca - pieniadze. 8 dziewczat nie
wymienito w planach w ogble zdobywania zawodu czy nauki, nie deklarowato tez
podjecia pracy. Wsréd mniej £, powych wypowiedzi znalazly sig natomiast stwier-
dzenia dotyczace dalszej przy:losei: ,,Spokojne zycie”, ,,Byc dobrze traktowang
i madra”, ,,Bedg atrakcyjna’™, ,,Modnie ubrana”, ,,Bede pomagac innym”,

Znaczenie rodziny dla dziewczat uwydatnialy rowniez ich wybory wartosci
z podanego zestawu. W szeregu ujgto 19 wartosci - respondentki mialy wybrac 5
znich. Najczgsciej wybieranym okazalo sig ,,szczgscie rodzinne™, na drugim miej-
scu znalazio sig ,,spokojne Zycie”, na trzecim ,,dobra praca”, a na kolejnych miej-
scach: ,,wielka mito$¢™ i ,,uczciwe zycie”. Wszystkie te wartosci niejako odnosza
si¢ do zycia rodzinnego, za$ pominigte zostaly inne, o ktérych inne nastolatki prze-
ciez marza: kariera, wladza, stawa, poznawanie $wiata itp. Nie ulega zatem wat-
pliwosci, iz respondentki beda rzeczywiscie dazyly do zalozenia wlasnej rodziny
i beda przy tym zywily nadzieje, ze ich rodzina bgdzie wolna od problemoéw tej
obecnej.

Wysoka lokata rodziny w hierarchii wartosci dziewczat, moze by¢ jeszcze jed-
nym elementem rozpoznawczym analizowanego srodowiska: wedtug badan prze-
prowadzonych w 1973 roku, przez Os$rodek Badania Opinii Publicznej i Studiéw
Programowych, uznanie rodziny za najwyzszy priorytet, pozostaje w zwiazku ze
staba odpornoscia na stres spoteczny* i ze zig sytuacja materialng wlasnego $ro-
dowiska. Im sytuacja ta jest.lePfsza, tym wybér szczeécia rodzinnego jako wartosci
nadajacej zyciu sens, ma by¢ rzadszy*. Rodzina jest wartoscia uznawana i poza
$rodowiskami patologicznymi, ale mozliwe, iz nie zawsze stoi ona na szczycie hie-
rarchii wartosci. Analizujac sytuacje dziewczat i ich wypowiedzi odnosnie planéw
na przyszto$¢ widac, ze problemem jest nie tyle uznawanie wartosci rodziny, co nie
docenianie (nie zauwazanie?) innych wartoéci, zatem zawezenie obrazu $wiata.
Z drugiej strony wybdr rodziny dokonany przez dziewczgta, nie wigze si¢ z pelnia
informacji na temat zycia rodzinnego. Mozliwe nawet, Ze nie chca do wszystkich
aspektdw tej dziedziny podchodzi¢ z pelng $wiadomoscia - jak mozna wnioskowad
z zadania polegajacego na wyborze odpowiedzi na pytanie Jaka bedzie Twoja
przyszla rodzina? Jedna trzecia grupy wybrala wersje: Moja przyszia rodzina
bedzie zupelnie inna niz ta obecna. Wersja: Moja przyszla rodzina bedzie
laka sama jak ta, w ktorej wyrastam - byta wyborem 7 osob, a 7 nastgpnych
wybrato: Moja przyszia rodzina bedzie podobna w jednych sprawach, rézina
w innych. Pozostate osoby podkreslity rownoczesnie kitka odpowiedzi. Czg$¢ gru-
py zamierza wiec wzorowa¢ si¢ na swojej dotychczasowej rodzinie. A przeciez

¥ Zob. K. Kiciniski, J. Kurczewski, Poglady etyczne mlodego pokolenia Polakow, Warszawa 1977, s. 32.
“ Zob. Tamze, s. 33.
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zadna z dziewczat nie oceniala swojego dziecinstwa jako szczesliwego, wszystkie
sygnalizowaty, ze Zycie ich rodzin nie jest sielanka. Jezeli wige oceniaja, ze ich
przyszte rodziny beda takie same, jest to raczej $wiadectwo niewiary w pozytywne
przemiany, Swiadomosé przynaleznosci do swojego rodzaju ,,kasty”, z ktérej nie
mozna sie¢ wydosta¢. Jednak wigkszos¢ dziewczat chce zorganizowac sobie przy-
szt0$6 inaczej. Wie, ze konieczne sa zmiany, znaja problemy i zagrozenia, aczkol-
wiek w praktyce okazuje sie, ze jest to niewystarczajace wyposazenie do budowa-
nia rodziny o solidnych podstawach. Na taki wniosek, migdzy innymi pozwala tez
analiza wynikow uzyskanych przy zadaniu, gdzie respondentki miaty dokonaé wy-
boru pigciu cech gwarantujacych im zdobycie sympatii kolezanek i kolegéw. Dziew-
czeta stwierdzity, e kolezanki beda je lubity, jezeli beda wesote, pracowite, spokoj-
ne, zgodne, beda dobrymi uczennicami i modnie ubrane. Chtopcy za$ maja lubié¢
dziewczyny atrakcyjne, modnie ubrane, dobrze tanczace, umalowane, ,,szalone”,
zgodne i wesote. Kilka oséb stwierdzito, ze pomocne moze by¢ palenie papiero-
sOw, ,,ciety jezyk”, wulgarne wyrazanie sig, posiadanie pienigdzy czy tolerowanie
picia alkoholu. Zatem dziewczgta uwazaja, ze relacjami z plcia przeciwna rzadza
zupehnie inne reguty niz w innych relacjach. Najistotniejsza wydaje im si¢ zewnetrzna
atrakcyjnosé, gotowos$¢ do podporzadkowania si¢ i aprobata zachowan nietypo-
wych. Przy tak widzianych modelach zachowan, dziewczeta moga zdoby¢ upa-
trzony cel, ale utworzone w ten sposob zwiazki, raczej nie bgda zbudowane na
solidnych podstawach...

Ku spolecznosci!

Reasumujac: warunki zycia rodzin dysfunkcyjnych odbiegaja od norm na wielu
ptaszezyznach. Problemy czgsto rozpoczynaja si¢ w juz w sferze potrzeb podsta-
wowych - dzieci w tych srodowiskach musza znosi¢ nawet brak pozywienia, ro-
dzice nie zapewniaja im odpowiedniej odziezy, wyposazenia szkolnego. Rodziny
problemowe borykaja si¢ z powaznymi brakami finansowymi. Brakuje srodkdw na
optaty mieszkaniowe, na zakup opatu. W kontekscie tych probleméw, potrzeby
dzieci czesto sa oceniane jako drugorzedne. Ponadto rodziny analizowanej grupy
zyja zwykle w trudnych warunkach mieszkaniowych. Dla dzieci ciasnota mieszka-
niowa, oznaczata nie tylko wzrastanie w petnej napieé atmosferze, ale i brak pod-
stawowych warunkdw do nauki, intymnosci. Niejednokrotnie zagrozone sa takie
potrzeby, jak: potrzeba poczucia bezpieczenstwa, poczucia whasnej wartosci. $ro-
dowiska rodzinne respondentek byly tez dalekie od wiasciwego korzystania
z dostepnych dobr kulturainych i nie byty w stanie blizej zapoznac dzieci ze $wia-
tem wartosci.

W rezultacie zachowania, poglady i oczekiwania dzieci pochodzacych z rodzin
problemowych, sa w wielu sytuacjach zupelnie inne niz dzieci, wychowujacych sig
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w rodzinach prawidtowych. Réwniez i okres dorastania, charakteryzuje szereg
odmiennosci, odnoszacych sig¢ do czasu konkretnych przemian i ich form. Niektore
typowe objawy dorastania nastolatkéw, w tych srodowiskach przebiegaja inaczej,
inne za$ nie pojawiaja si¢ wcale. Jezeli prawidlowy przebieg dorastania, jest cza-
sem dynamicznego rozwoju sfery intelektualnej, to u nastolatek wychowujacych
sie w rodzinach dysfunkcyjnych, nie jest to, az tak wyrazne. Wchodza one w wiek
dorastania juz z bagazem opéznien szkolnych i ze §wiadomoscia swoich niedosko-
nalosci w tej dziedzinie. Mierne wyniki w nauce, przyjmuja jako sobie przypisane,
za$ $rodowiska domowe dziewczat sa raczej zamknigte na sprawy zwigzane
z nauka. Rodzice nie wskazuja tez na zwiazki nauki z przysztym zawodem, nie
naklaniaja do rozwoju zainteresowan czy pasji. W rezultacie maksymalny rozwoj
zdolnosci intelektualnych przypadajacy na okres dorastania, nie zostaje tu wiasci-
wie wykorzystany.

W sferze emocjonalnej i uczuciowej, u podopiecznych ochronek, wida¢ pewne
zmiany typowe dla okresu dorastania. Przeprowadzone badania, ukazaty niektSre
znich. Pod wzgledem wyrazania potrzeb uczuciowych, dziewczeta zachowuja sie
podobnie jak wszystkie nastolatki: chciatyby w kim$ ulokowaé swoje uczucia. Jed-
nak podczas gdy nastolatki z prawidtowych srodowisk traktuja te poszukiwania
dos¢ luzno, u dziewczat z rodzin patologicznych znalezienie ,,dobrego chiopaka”,
ro$nie do rangi pierwszorzednych celéw zyciowych. Ich uczucia niekoniecznie sa
trwalsze niz innych nastolatek, ale tego nie potrafig przewidywac. Maja nadzieje,
ze wreszcie beda kochane, akceptowane. Cheialyby mie¢ wreszcie rodzing, gdzie
beda wazne. To stanowi dla nich najwazniejszy cel. Wszystkie chciatyby by ich
przyszte rodziny byly szczgsliwe, ale nie wiedza jak zapewnié sobie to szczgscie.
Niektére nie potrafig uwierzyé, ze uda im sig zalozyé rodzing szcze$liwsza, niz ta,
zktérej pochodza. Wigkszos¢ z nich wie, iz ich rodziny nie funkcjonuja prawidfo-
wo, ale trudno im to analizowac. Ich wiedza o pelnieniu poszczegdlnych rél
W rodzinie, jest w gruncie rzeczy bardzo uboga. Trudno im zatem na podstawie
negatywnych doswiadczen, tworzy¢ obrazy prawidlowego zycia rodzinnego. Nie
bez znaczenia jest specyficzny podziat rol i obowiazkéw w rodzinie patologicznej,
gdzie dzieci maja do wypelnienia wiele waznych i odpowiedzialnych zadan. Zaste-
Puja rodzicéw w opiece nad miodszym rodzenistwem, czasem zajmuja si¢ nawet
rodzicami, a jezeli potrzeba - potrafia by¢ prawie niezalezne zyciowo. Czy oznacza
to, ze s3 wezesniej dojrzate spotecznie? H. Radlinska wprowadzajac pojgcie wie-
ku spotecznego, wskazywata na wptyw sytuacji zyciowej na dojrzato$é spotecz-
n3*®, za§ Cz. Czap6w stwierdzil, iz dziecko obarczone nadmiarem obowigzkow,
starzeje si¢ przedwcezesnie. Jednak starzenie sig, jest uznawane za proces de-

“ Zob. A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spolecznej, Warszawa 1974, s. 77.
“ Zob. Cz. Czapéw, Rodzina a wychowanic, Warszawa 1968, s. 49.
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strukcyjny. Jest to zawsze utrata pewnych mozliwosci. I tak jest w tym wypadku.
Zaabsorbowanie obowigzkami, ktérych petnienie nie jest powigzane z wiedza od-
no$nie systemu norm i wolnoscia wyboru, nie moze by¢ czynnikiem rozwojowym,
gdyz pozbawia to mozliwosci poznawania i ubogacania siebie. Dorastajacy w $ro-
dowiskach dysfunkcyjnych pelnia wiele odpowiedzialnych rél spotecznych, ale stoi
to w sprzecznosci z ich dojrzewaniem spotecznym, gdyz dojrzato$¢ spoteczna po-
lega na przyjeciu i przestrzeganiu okreslonego systemu norm, na kierowaniu sig
nimi w postepowaniu, na dazeniu do niezaleznosci ekonomicznej, okresleniu swojej
pozycji spofecznej, na wyborze zawodu, przygotowaniu sig do niego i do petnienia
rél spotecznych, Zatem w odniesieniu do dzieci zrodzin dysfunkcyjnych, mozna
mowié o spetnieniu jedynie ostatniego elementu - petnia role spoteczne, ale czynia
to bez wezesniejszego przygotowania, bez $wiadomosci swojej pozycji spotecznej
i bez $wiadomie wybranego systemu norm.

Niepokojaco przebiega tez rozwdj intelektualny. Dorastajacy w rodzinach dys-
funkcyjnych miewaja powazne ktopoty z nauka. Nierzadkie sa opéznienia szkolne,
ktore bywaja nawet i kilkuletnie. Rodzice nie wykazujg specjalnej aktywnosci wobec
tych spraw. Raczej niechetnie kontaktuja sig ze szkola, nie pomagaja dzieciom ani
bezposrednio - przez pomoc w odrabianiu lekcji, ani posrednio - poprzez organizo-
wanie warunkdw do nauki. Mozna przypuszczad, Ze nie zawsze wynika to z ich
ztej woli czy lekcewazenia, ale z bezsilnosci: trudno podejmowac im zadania wia-
zgce sie z nauka, gdyz w wiekszosci przypadkow sa wobec tej dziedziny bezsilni,
nie maja w niej zadnych osiagnieé¢, nie rozmawiaja wigc nawet z dzie¢mi na ten
temat.

Srodowiska domowe dziewczat sa doéé ubogie intelektualnie, jak i kulturalnie.
W mieszkaniach tych rodzin nie ma biblioteczek, ani zwyczajéw prenumerowania
prasy, ani tym bardziej, wartosciowych czasopism. Opisy spgdzania czasu wolne-
go i udziat w zyciu kulturainym, wskazuja na izolacje tych srodowisk od prawdzi-
wych wartosei kulturowych. Czas spedza si¢ wige najczeéciej z telewizja, przy
muzyce, co wielekro¢ ma zagtuszaé to, co dzieje si¢ pomigdzy cztonkami rodziny.
Mimo niedostatk6w finansowych, wigkszos¢é rodzin jest posiadaczami nieraz dro-
gich sprzetéw RTV. Dobry telewizor czy towarzyszace mu inne oprzyrzadowanie,
uzyskaly zatem range przedmiotéw pierwszej potrzeby. Negatywnie wypadty pro-
by rozpoznania jakichkolwiek tradycji rodzinnych - nawet przy okazji swiat, po-
wszechnie znane zachowania, tu sa pomijane. Rodzice, ktérzy nie maja specjal-
nych zainteresowan, nie moga podota¢ obowiazkowi budzenia i rozwijania zainte-
resowarn u dzieci, co sprawia, ze nie podejmowana jest réwniez kwestia przy-
sztych zaje¢ zawodowych dzieci. Swojego rodzaju wyjatkowa dziedzina jest reli-

s Zob. A. Blaim, Réznicowanie si¢ plci, (w:) M.Ziemska (red.), Rodzina i dziccko, Warszawa 1986,
5.120.
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gia. Przez rodzicéw jest traktowana do$¢ obcesowo. Mimo tak ztego przykiadu,
dzieci same realizuja praktyki religijne, zas ko$ciéf i modlitwa sa postrzegane przez
nie jak $wiat, gdzie mozna wytchnaé. Zapewne nie bez znaczenia jest propagowa-
nie takich postaw przez ochronki do ktérych dziewczgta uczgszezajg. Trudno za-
tem prognozowac na ile postawy wobec religii sa trwale i glebokie, na ile beda
podtrzymywane kiedy dziewczgta zrezygnuja z ochronki. Niemniej obecny ich stan
wskazuje na to, iz religia moze stanowic jedna z plaszczyzn wspétpracy z dzieémi
pochodzacymi z tych srodowisk. Mimo deficytow jakie dotykaja dzieci dorastajace
w tych srodowiskach, jest sens podejmowania wysitkéw by skierowaé ich wycho-
wanie ku normalnej spotecznosci. Ograniczenia i zagrozenia sa powazne, ale prze-
ciez nie zawsze cztowiek jest wypadkowa uwarunkowan srodowiskowych. Sa
jednostki, ktore dowodza, ze cztowiek moze wyrosnaé ponad wszelkie niedobory,
jezeli tylko ,,zarazi si¢” wartosciami, ktére staja si¢ jego sita. Moga by¢ one baza,
ktéra pozwoli podchodzi¢ mlodemu cztowiekowi do jego niedostatkéw i rodziny
jak do waznego zadania: trzeba je realizowaé, ale nie wolno si¢ w nim zatracié,
utozsamic i zrezygnowac z siebie. Kto$ jednak musi poméc tym dorastajacym
w znalezieniu whasciwych postaw wobec swojej rodziny i tego co ona reprezentu-
je. Misja t¢ powinny realizowaé tak §wietlice sSrodowiskowe, réznego rodzaju or-
ganizacje trudniace si¢ praca z mtodzieza, jak réwniez wychowawcy - instruktorzy
prowadzacy kota zainteresowan. Nie ma jednego modelu ,,wyciagania” mlodziezy
z patologii. Jest tylko kierunek - nie w glab marginesu, ale ku spotecznosci.
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Summary

Pathology of family life and its consequences for the development of children

Family is ,,a social milieu weighing on a child's development through its emotional atmosphere, tradi-
tion and example of the adults”. What does it mean for the children doomed to growing up in disfunctio-
nal envirc ? Prob} ted with a pathological family as an educational environment made
one of the main aspects of my own research started in 1998 and carried out among tecenagers attending
Social Care Centres active in several towns of the Upper Silesian agglomeration. The research material
gives insight into everyday life of pathological milicus and shows its consequences for those living in them.
Opinions and views of the respondents on their necds and admitted priorities prove that children growing
up in problem families are to a great extent modelled by the environment they live in. For the majority
of them childhood is by no means a time of unconcern. In their families they play a number of useful
roles, demanding much self - dependence. Nevertheless, they do not feel important, loved cnough, sccure
and accepted. That's why they think of starting their own family - as different from the present one -
happy and good. To what extent, however, can they realize their desirc? The majority of them realize that
their present families do not function correctly, but it is difficult for them to analyse the problem and they
know little about how to perform certain family roles. Meanwhile the planning of a future vocational
development, education - appears to be less important though not completely useless... The respondents
admit they also long for other values - even those that seem to be ignored or undercstimated by their
families. Can it be the basis on which to carry out educational work with the young stemming from such
milicus?




