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Wykorzystanie przektadu intersemiotycznego
tekstu literackiego z elementami logorytmiki
na lekcji jezyka polskiego w klasie |

Mysl rodzi sie z dzialania,
by powrdcié znéw do czynu.
Henri Wallon

Kazdy cztowiek moze poznawac rzeczywistos¢ trzema kanalami: wzrokowym,
stuchowym i kinestetycznym. ,Jeden z nich zazwyczaj jest wiodacy, pozostate
wspomagaja odbior lub zostaja niewykorzystane”.! Dziecko 7-letnie rozpoczynajace
swoja karierg szkolna postrzega $wiat polisensorycznie, wieloma zmystami réwno-
czesnie, nie tylko kanatem wzrokowym i stuchowym, ktore sg preferowane we
wspotczesnej dydaktyce, ale rowniez kinestetycznym.

Program nauczania jezyka polskiego w klasie I gtowny nacisk kladzie na
ksztaltowanie umiejetnosci mowienia, stuchania, czytania i pisania. W poradnikach
metodycznych dla nauczycieli draz w podrecznikach szkolnych istnieja zestawy
specjalnych éwiczen formujacych umiejgtnosei jasnego i doktadnego wyrazania
swoich przezy¢, mysli w jezyku mowionym i pisanym. Niestety ¢wiczenia te
wykorzystuja jedynie kanat wzrokowy i stuchowy, zupelnie pomijajac tak bliski
dziecku, nigjako ,przyrodzony”, kanat kinestetyczny. A przeciez ,,nie moze ono
wypowiedzieé si¢ za pomoca jgzyka w sposob pelny tak dlugo, dopdki... konwencjo-
nalny kod jezykowy nie zostanie w odpowiedni sposob opanowany”.?

Dziecko w mlodszym wieku szkolnym posiada duzg wrazliwos¢ estetyczng
i emocjonalna, stad pojawia si¢ u niego rowniez silna potrzeba kontaktu z literatura
(poezja, proza). Swoje mysli i odczucia fatwiej jednak wyrazi¢ mu poprzez naturalny
ruch — kod, ktory opanowalo najlepiej. Dlatego atrakcyjna dla dziecka 7-letniego
staje si¢ propozycja analizy tekstu literackiego poprzez uktad przestrzenno-ruchowy.

W ukladzie tym przedstawienie budowy formalnej utworu nasigpuje poprzez
rysunck kinestetyczny w przestrzeni tworzony grupowo, jest to ,,wyrazenie tresci

! Krason K.: Teatr déwicku, obrazu i ruchu czyli zabawa z poezjq dla najmlodszych — referat.
Katowice 1995, s. 1.
! Baluch A.: Poezja wspdlczesna w szkole podstawowej. Warszawa 1984, s. 12.
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emocjonalnych... poprzez ruch wykonawcow”.® Dodatkowo wplecione pomigdzy
ruch elementy logorytmiczne zwigzane z trescia utworu zwracajg uwage na zjawiska
wspolne dla muzyki i mowy — rytm, tempo, wysoko$¢ dzwigku, akcentacje,
prawidlowa artykulacje.

Logorytmika wykorzystuje elementy rytmiki Emila Jaqves-Dalcroze’a oraz
elementy metody Carla Orffa, ktére ,,uaktywniaja dzieci poprzez czynny ich kontakt
z muzyka i tancem”, a wigc ruchem. W tych metodach pracy z uczniem najwazniej-
sze jest w pelni wykorzystanie mozliwosci twérczych dzieci, nieskrepowane wyra-
zanie emocji, dostarczenie radosci i doznan estetycznych. Jednoczesnie w ¢wicze-
niach logorytmicznych gléwny nacisk ktadzie si¢ na prawidtowsa artykulacje glosek,
rytmizacj¢ mowy, oddech, postawg ciala, slowem — na opanowanie warsztatu
werbalnego czlowieka. Wszystko to w istotny sposob wplywa na prawidlowy rozwoj
psychofizyczny dziecka.

W scenariuszu cyklu lekcji jezyka polskiego realizowanego w klasie I odnajdu-
jemy wiersz Jadwigi Jalowiec Wspomnienia z wakacji®, ktory posluzyl do ¢wiczen
graficznych, takich jak kreslenie szlaczkow wedlug wzoru.

Dynamizm tego wiersza, blisko$¢ tematu, uktad formalny (mozliwo$¢ wy-
odrgbnienia poszczegoélnych obrazéw) — a wige walory tekstu 2 jednej strony oraz
specyfika okresu adaptacyjnego w klasie I wydaje sie 1mp11kowac koniecznos¢
specyficznej konstrukcji zaje¢ z jezyka polskiego.

Trudno$¢ w porozumiewaniu si¢ migdzy uczniami —— brak ustalonej struktury
socjometrycznej (pierwsze dni w szkole), rozne poziomy rozwoju mowy, odmienne
potrzeby, wymagania i oczekiwania, rodzace si¢ na tym tle konflikty wymagaja
specjalnych zabiegdw integrujacych grupe.

Zabawy z tekstem opierajace si¢ na metodzie przekladu intersemiotycznego,
wykorzystujace elementy logorytmiki, $wietnie spetniaja zadanie integracyjne i sa
réwniez sposobem na niebanalna lekejg. Dziecko moze doznac tekst i przezy¢ go
calym soba, dodatkowo emocja ta taczy¢ si¢ bedzie ze wspdluczestniczeniem we
wspolnym tworzeniu uktadu ruchéw. Kilkulatek nie jest juz sam, jest czlonkiem
zespolu z kolegami i kolezankami z klasy. Jest odpowiedzialny za finalny efekt
zabawy. Buduje nowa jakos¢, przezywa ten proces — bierze wige udzial w akcie
tworczym. Jest artysta, ktéry potrafi podja¢ dzialanie indywidualne, a jednoczesnie
podporzadkowac si¢ zasadom pracy w grupie. Organizacja lekcji opartej na przekia-
dzie intersemiotycznym na pewno wplynie réwniez na uatrakcyjnienie podjetych
poéznicj ¢wiczen graficznych.

} Skazifiska M: Rola rytmiki w przygotowaniu dzieci i mlodziezy do percepcji sztuki. [w:)
Tyszkowa M. (red.): Sztuka i dorastanie dziecka. Warszawa—Poznan 1981.

! Kilinska-Ewertowska E.: Logorytmika. Lublin 1978, s. 11.

$ Lorek M., Rostaniska E., Kula A.: Elementarz pierwszej klasy Ele-mele. Warszawa~Kato-
wice 1993, s. 73.
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Scenariusz cyklu lekcji

1. Rozmowa z uczniami na temat wspomnien z wakacji:
— ustalenie migjsca pobytu dzieci na wakacjach: morze, gory, w kraju, za granica,
— opis krajobrazow,
— przezycia dzieci zwiazane z wakacjami.

2. Recytacja przez nauczyciela wiersza J. Jalowiec Wspomnienia z wakacji.¢

Jedzie pociqg po torze, od stacji do stacji.

W pociqgu podrozni i wspomnienia z wakacji.
Adam wiezie gory, ktdre pozegnal wezoraj.
Ola gars¢ muszelek znad lesnego jeziora.

Inka fale biegnqce uparcie do brzegu.

Edek boje czerwone uwiqzane w szeregu.

Ula wiezie babki z wilgomego piasku.

(Babki tez narysuj na swoim obrazku.)

Z kazdego wagonu storice pozdrawia nas rekq.
Za pociqgiem pedzi wakacyjna piosenka.

3. Ustalenie wspdlnie z uczniami kolejnych pojawiajacych si¢ w wierszu obrazow
— nauczyciel odwoluje si¢ tu do wakacyjnych przezy¢ dzieci.
4. Swobodne proby uczniéw przedstawienia ruchem poszczegdlnych obrazow
Z WIersza:
— gory wysokie,
— muszelki znad lesnego jeziora,
— fale morskie,
— boje czerwone,
— babki z piasku.
Uczniowie samorzutnie lacza si¢ w grupy probujac przedstawic¢ wyglad gér lub
fal. Sposdb obrazowania ruchem:

g ®F 234
om0

¢ Lorek M., Rostaniska E., Kula A.: Elementarz pierwszej klasy Ele-mele. Warszawa—Kato-
wice 1993, s. 73.
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5. Wybdr dokonany przez uczniéw najlepszych, ich zdaniem, obrazow tworzonych
wlasnym cialem.

6. Okreslenie elementu ruchowego laczacego poszczegdlne obrazy — motyw
pociagu. Wprowadzenie elementéw logorytmicznych podczas odtwarzania
odgloséw biegu pociagu po torach, hamowania na stacji i ruszania w dalsza
drogg.

Podzial rol:  gwizdek
parowdz
wagony
konduktor

Wybor foneméw:
uy-u-yp — gwizdek
t-choff-choff — parowoz
tf-tf-tf — wagony

7. Porzadkowanie kompozycji przestrzennej na scenie.
. Wybér ucznia do odtwarzania roli wakacyjnej piosenki biegnacej za pociagiem.
9. Préba polaczenia elementow ruchowych i logorytmicznych. Okreslenie czasu
wykonywania obrazow poprzez odpowicdnie tempo recytacji wiersza.
10. Finalizacja — wykonanie catosci uktadu.

o0

Jednostka lekcyjna w oparciu o przedstawiony scenariusz zostala przeprowa-
dzona w klasie I Spolecznej Szkoly Podstawowej nr 1 im. St. Konarskiego w Kato-
wicach. Praca nad kompozycja ukladu przestrzenno-ruchowego trwata 45 minut.
Kolejna jednostka lekcyjna przeznaczona zostala na pokaz naszej interpretacji
wiersza kolezankom i kolegom z klasy 11 zgodnie z zasada, ze kazda udana praca
dzicci musi by¢ nagrodzona. W tym przypadku nagroda byly oklaski i pochwaly
starszych kolezanek i kolegéw. Kazdy aktor odnidsl sukces, a wspélny pokaz
dodatkowo wyzwolil pozytywne pole napigcia stanowiace specjalny bodziec i sty-
mulacje do dalszej pracy tworcze).

Nastepnie uczniowie przystapili do zaje¢ graficznych. Mozna wykorzystaé tu
propozycje ze scenariusza lekcji zamieszczonego w przewodniku metodycznym’
uzupelniania szlaczkéw wg wzoru na osobnych paskach i ilustrowania tymi paskami
tresci wiersza. Mozna zaaranzowad zaladunck wagonow w pociagu poszczeg6inymi
wzorami, na przyklad:

? Lorek M., Rostanska E., Kula A.: Elementarz pierwszej klasy Ele-mele. Warszawa—Kato-
wice 1993, 5. 72. ’
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Mozmna réwniez da¢ uczniom pelng swobodg graficzng i prosi¢ o przedstawienie
za pomoca rysunku tego miejsca wakacyjnego z wiersza, ktore jest dziecku naj-
blizsze, ktore najbardziej mu sig¢ podobato lub ktérego doswiadczyt ostatnio.

Uznatam, iz najlepsza bedzie ostatnia propozycja, ktorej efektem sa rysunki
zalaczone w aneksie. Tworzenie pracy plastycznej bylo nigjako kontynuacja prze-
kiadu intersemiotycznego. Teraz jednak dzieci dokonaty translacji stowa na kod
graficzny — obraz.

Prace plastyczne dzieci charakteryzuje silny dynamizm oraz zerwanie ze
schematycznym ujgciem przedmiotdéw. Jasno widac, iz przezycie kinetyczne wply-
neto na wizje rzeczywistodcei przedstawionej w wierszu. Rysunki w petni odzwier-
ciedlaja ruch, jaki musialy wykona¢ dzieci w uktadzie. Szczegolnie widac to w pra-
cach o numerach 2, 5, 6, 14. Sa one perspektywiczne, ciekawe kolorystycznie oraz
przemyslane kompozycyjnie. Potozenie elementéw na rysunkach scisle nawigzuje do
przestrzennego rozmieszczenia poszczegdlnych ilustracji ruchowych. Jest to dowod
na to, jak silne wrazenie wywarlo na dzieciach tworzenie uktadu ruchowego.

Rozwdj psycho-ruchowy dzieci bywa coraz czgsciej zaburzony przez rézne
czynniki. W I klasie moga stanowi¢ problem dzieci nadpobudliwe ruchowo, z zabu-
rzeniami emocjonalnymi. Czesto tez spotyka si¢ uczniéw z zahamowaniami, nie
potrafiacych nawigza¢ kontaktu z otoczeniem.

Nasila si¢ rowniez wystgpowanie wad wymowy, brak koordynacji fonacyjnej
zwiazanej z czgstymi chorobami gérnych drég oddechowych. Wszystkie te zjawiska
utrudniaja dobry start szkolny.

Uwazam, Ze propozycja przekladu intersemiotycznego utwordw literackich
wykorzystujaca ruch dziala wszechstronnie na rozwoj dziecka. Przede wszystkim
rozwija $wiadomos¢ ciala, usprawnia ruch funkcjonalny, podczas kiérego ,,rozwi-
jane sa mozliwosci poszczegdlnych grup migsniowych nie dla wyczynu, ale dia
swobodnego operowania wlasnym cialem”®, pozwala lepiej orientowac si¢ w przes-
trzeni. Elementy logorytmiki wprowadzaja ¢wiczenia ukladu glosotworczego.

Tworzenie ukladu ruchowego dziala rowniez na sfer¢ emocjonalng dziecka.
Uczniéw nadpobudliwych ruchowo zmusza do podporzadkowania sig¢ grupie,
wspoltdzialania z innymi. Jednostki zahamowane psychoruchowo, niesmiale,

¥ Krason K.: Uklad przestrzenno-ruchowy jako element intersemiotycznego przekladu tekstu
literackiego. Materialy pokonferencyjne. Problemy ksztalcenia literackiego w edukacji wezesno-
szkolnej. Rzeszéw (w druku).



Felicia Porada — Wykorzystanie infersemiotycznego tekstu literackiego. .. 127

w grupie czujg si¢ bezpiecznie. Zawsze znajda swoje miejsce w uktadzie, na po-
czatku moze malo eksponowane, ale stopniowo wraz ze wzrostem poczucia bezpie-
czenstwa zaczynajg samodzielnie pracowac.

Kompozycja przestrzenna jako produkt finalny, bgdaca wspdlnym dzietem calej
grupy, pokazana publicznosci staje si¢ formg uznania i daje ,,poczucie sukcesu
i $wiadomosci wlasnej wartoéci. Jednoczy grupe, gdyz wystepom przed publiczno-
$cia towarzyszy specyficzne pole napiecia, ktore wytadowane jest poprzez wspolne
prezentacje”.’ Wszystkie te dziatania powinny doprowadzi¢ do ,,koordynacji ciala,
umystu, serca i duszy”'® i — co najwazniejsze — na pewno bgda dla naszych
ucznioéw satysfakcjonujace.

9 Krasof K.: Aktywne stuchanie muzyki poprzez transfer impulséw akustycznych na sfere
kinestetyczno-cielesnq. Referat. Rzeszow 1995.
9 Way B.: Drama w wychowaniu dzieci i mlodziezy. Warszawa 1990, s. 17.



