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Janusz Krajewski
(Warszawa)

JULIAN OCHOROWICZ
W HISTORYCZNE]J PANORAMIE WARSZAWY

W historii zycia umystowego, kulturalnego i obyczajowego Warszawy lat 1870—
1914 nie sposéb pominaé¢ osoby i dziatalnosci Juliana Ochorowicza, doktora filo-
zofii, docenta psychologii i filozofii przyrody, pisarza, wynalazcy w dziedzinie ele-
ktroniki, psychoterapeuty i pioniera parapsychologii. Przez okres 50-ciu niemal lat
byt trwale zwiazany z Warszawa i sam na srodowisko warszawskie silnie odddzia-
tywal. Obdarzony talentem popularyzatora, cigtym pidrem i temperamentem publi-
cysty, przy wielostronnych swych zainteresowaniach, wielkiej dynamice i aktywno-
Sci umyslowej, wielokrotnie bulwersowal spoleczenistwo warszawskie swymi
zaskakujacymi i niezwyklymi wystapieniami, zyskujac z jednej strony goracych en-
tuzjastéw swej dziatalnosci, z drugiej nieprzejednanych jej przeciwnikéw. Co znaj-
duje zreszta swdj odpowiednik réwniez i w czasach dzisiejszych. Warto przyjrzeé
si¢ blizej tej barwnej osobowosci.

Urodzit si¢ 23 lutego 1850 r. w Radzyminie koto Warszawy, w rodzinie nauczy-
cielskiej. Ojciec, Julian (tegoz co syn imienia) byt inspektorem w tamtejszym In-
stytucie Ksztalcenia Nauczycieli Elementarnych. Zmart mtodo, pozostawiajac ci¢zar
wychowania swego pigcioletniego syna Zonie Jadwidze, corce znanego pedagoga
warszawskiego, Leopolda Sumiiiskiego. Sladem swego ojca i meza podjeta i ona
prace w zawodzie nauczycielskim, poczatkowo jako ,dama klasowa” w jednej ze
szkét zeiiskich w Warszawie, péZniej jako przelozona innej szkoly, a wreszcie objeta
stanowisko zastepczyni przelozonej stynnego Instytutu Aleksandryjsko-Maryjskiego
Wychowania Panien (przy ul. Wiejskiej), przeniesionego do Warszawy w roku 1862
z Pulaw. Syn Julian rozpoczal nauke¢ w warszawskim III Gimnazjum Mgskim przy
ul. Hr. Berga, ale po ukoiiczeniu 5-ciu klas w roku 1864 zmuszony byt nauke¢ prze-
rwaé. Nie z wiasnej winy. W wyniku popowstaniowych represji rzadowych jego
matka zostala pozbawiona swego stanowiska i wysiedlona z Warszawy. Przeniesli
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si¢ wtedy oboje do Lublina i Julian VI-ta i VII-maq klas¢ koiiczyt w Gimnazjum
Lubelskim. Znalazl si¢ tam w gronie wyjatkowo aktywnej umystowo mtodziezy,
kolegowal m.in. z Aleksandrem Swiqtochowskim, Aleksandrem Glowackim
(pdZniejszym Bolestawem Prusem), Gustawem Doliniskim, Aleksandrem Jaworo-
wskim, Adolfem Suligowskim. Miedzy cztonkami tej grupy uczniowskiej juz wtedy
spolaryzowaly si¢ wzajemne sympatie i antypatie, kiére w pdéZniejszym ich zyciu
odegrac¢ mialy duza rol¢. Ochorowicz nawiazat trwala i wierna przyjazii ze starszym
od siebie prawie o 3 lata Glowackim, niedawno zwolnionym z wi¢zienia za udziat
w powstaniu, podobnie zaprzyjaznit si¢ z Doliiiskim; nie mogt natomiast zblizyé
si¢ do Swietochowskiego, narastata miedzy nimi obustronna nieche¢, ktéra w wieku
dojrzalym, ze strony Swictochowskiego zwlaszcza, przybiera¢ miata formy bardzo
ostre. ,,Byl to chlopiec cichy i pobozny” — powie o Swictochowskim pézniej Ocho-
rowicz z przekasem — ,siadywal zawsze na pierwszym miejscu w pierwszej lawce,
wkuwatl swoje lekcje i dbal tylko o pierwsze nagrody”. PoZniejsze zycie nie po-
twierdzilo jednak tej pierwszej charakterystyki.

W czerwcu 1866 roku uzyskal Ochorowicz ,patent z ukoriczenia catkowitego
kursu nauk gimnazjalnych”. Droga do samodzielnego, doroslego zycia byta otwarta’,

PIERWSZE DZIESIECIOLECIE

Powrét do Warszawy nastapit w tym samym roku 1866. Ochorowicz zamieszkat
wraz z matka w domu Biirgera przy ul. Nowy Swiat 33. Zaraz tez zapisat si¢ na
Wydziat Filologiczno-historyczny Szkoly Glownej, ale po kilku miesigcach prze-
niést si¢ na Wydzial Fizyko-matematyczny, Oddzial przyrodniczy. Nastapit teraz
w jego zyciu okres wzmozonej aktywnosci intelektualnej i przyspieszonego roz-
woju wszelkich jego uzdolnien. Pierwszym sukcesem bylo uzyskanie pierwszego
miejsca (i medalu srebrnego) w konkursie ogloszonym w roku 1867 przez Szkote
Glowna na prac¢ O metodzie badaii psychologicznychz. Ta niewielka rozprawka
wywotala poruszenie, postulowata bowiem wylaczenie psychologii z tradycyjnego
zespohlu nauk filozoficznych i traktowanie jej jako jednej z nauk przyrodniczych.
To byto cos nowego i nieoczekiwanego u 17-letniego studenta. Zaraz po tym na-
stapily dalsze jego publikacje, tym razem z dziedziny psychologii moralnosci: Mi-
to$¢, zbrodnia, wiara i moralnosé oraz O wolnosci woli*. Te trzy pierwsze swe
prace naukowe wydal mlody autor kolejno jako seri¢c pod wspolnym tytutem Psy-
chologiczne pytania XIX wieku, co bylo zrecznym chwytem wydawniczym, maja-
cym na celu szybka rozsprzedaz nakladu. I tak tez si¢ stalo. Rozprawy miaty przy-
chylne recenzje w prasie, a druga z nich byta nawet thumaczona na jezyk rosyjskis.
Dzis$ sa rzadkoscia nawet w duzych bibliotekach.

Od roku 1867 zwiazal sic Ochorowicz z warszawskim ,,Przegladem Tygodnio-
wym”, zalozonym rok przed tym przez Adama Wislickiego. Zamieszczal tam po-
pularne artykuly o tematyce psychologicznej, przyrodniczej lub historycznej. W la-
tach nastepnych razem z grupa radykalnej mtodziezy, skupionej wokét tego
tygodnika, stat si¢ wspoltworca, a wkrétce jednym z przywddcéw ruchu umysto-
wego, spotecznego i kulturalnego, ktéry wstrzasnal dwczesnym spoleczeiistwem,
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otwierajac nowy rozdzial w historii naszej kultury. Méwimy o tzw. péZniej pozy-
tywizmie warszawskim. Ochorowicz brat czynny udzial w kampanii publicystycznej
lat 1868-1875, w stynnej wéwczas ,,walce mlodej prasy ze stara”. Hasta wysuwane
przez obdz postepowy znajdowaly w nim znakomitego propagatora. Owczesna po-
lemika z obozem konserwatywno-klerykalnym odbywata sie, jak wiadomo, w spo-
s6éb nieslychanie burzliwy i gwaltowny. W okresie najwigkszego rozwoju miodej
prasy i kulminacji calego ruchu, w latach 1871-73, dwa nazwiska byly na ustach
wszystkich polemistéw: Swietochowski i Ochorowicz. W tych dwu upatrywano
przywodcow catego ruchu, byli najzdolniejsi, najbardziej dynamiczni. ChociaZ nie
zawsze wystepowali zgodnie. Byly migdzy nimi réznice zarowno w samych pogla-
dach, jak i w metodach dzialania. Swigtochowski zajmowat stanowisko skrajnie
radykalne, byt typem burzycielskim, bezlitosnym krytykiem w polemice z zacofa-
niem i reakcja. Nie gardzit przy tym zadna bronia w walce z przeciwnikiem, po-
stugiwat si¢ czesto paszkwilem, pamfletem, obelga. Ochorowicz natomiast przyj-
mowat pozycje bardziej umiarkowana i konstruktywna, nie ograniczat si¢ do negaciji,
wystepowat z konkretnym programem reform. Réznit si¢ tez w metodach: ,,...zamiast
obraza¢ — wolat przekonywac”, ,umial zawsze wiasciwq zachowaé miarg... nie prze-
kraczal nawet wtedy gdy sie uniést dozwolonych granic polemiki przyzwoitej” — stwier-
dzat w pare lat pézniej ich wspSlny przeciwnik ideowy, Teodor Jeske-Choiriski®.

Przyszedt moment gdy obydwu przywddcom zrobito si¢ zbyt ciasno w obrebie
jednej redakcji. W roku 1872 odszedt z ,,Przegladu” Ochorowicz, pociagajac za
soba innych kolegéw, zrazonych bezwzglednoscia i fanatyzmem éwiqtochow-
skiego. Byli miedzy nimi P. Chmielowski, W. Przyborowski, M. Godlewski,
p6Zniej H. Sienkiewicz. Ta secesyjna grupa zajela stanowisko bardziej umiarko-
wane w ruchu mlodych i skupila si¢ wokot dwutygodnika ,,Niwa”, niedawno
zalozonego’ przez zespSt mlodych prawnikow (,,Ochimowszczykéw” — od na-
zwiska swego przywddcy Feliksa Ochimowskiego). Pismo miato charakter bar-
dziej naukowy niz ,,Przeglad”, drukowalo obok publicystyki powazne rozprawy.
Ochorowicz nadawal tam ton i w redakcji odgrywat giéwna role¢ (chociaz for-
malnym redaktorem byt Julian Schonman). Juz w pierwszym numerze rozpoczat
druk swej rozprawy Duch i mézg®. W polowie roku zainicjowal w ramach ,Ni-
wy” wydawnictwo serii naukowej pn. ,,Biblioteka Filozofii Pozytywnej”. Z upo-
waznienia zespolu redakcyjnego objal kierownictwo tej imprezy i jako pierwsza
jej pozycje wydat swa rozprawe Wstep i poglqd ogdlny na filozofie pozytywngq’.
W literaturze tamtego okresu miala ona znaczenie pierwszorzedne, okreslata bo-
wiem podstawy teoretyczne i program filozoficzny calego ruchu, autora zas kreo-
wala na gidwnego przedstaciela filozofii polskiego pozytywizmu. W rozprawie
wystepowat Ochorowicz w imieniu obozu mlodych przeciw filozofii idealistycznej,
przeciw metafizyce i mesjanizmowi; przyjmowal w zasadzie doktryn¢ A. Comte’a,
ale wybrat z niej niektdre tylko tezy, uzupetniajac je elementami filozofii J.S. Milla,
H. Spencera oraz pogladami Jana Sniadeckiego, ktérego uwazat za prekursora po-
zytywizmu. Na tym podlozu rozwinal witasne pomysty dotyczace koncepcji nauki,
roli filozofii, teorii rozwoju mysli i historii.

Réwnolegle z zaangazowaniem si¢ w ,,Niwie”, w kwietniu 1872 r. podjat Ocho-
rowicz wspotprace z tygodnikiem ,,Opiekun Domowy”, ktéry wlasnie zmienit wia-
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Scicieli. Zwerbowatl do redakcji swych lubelskich przyjaciét i w krétkim czasie to
stabo dotychczas prosperujace pismo postawil na nogi, nadal mu nowa forme i
przeksztalcil w organ pozytywistyczny. Sam stat si¢ centralna postacia redakcji i
najbardziej chyba aktywnym i plodnym autorem w tygodniku. Odnotujmy tu na-
~ wiasowo, Ze Bolestaw Prus pierwsze swe kroki literackie stawial wiasnie w ,,Opie-
kunie Domowym” (jeszcze nie uzywal pseudonimu).

Hasta nowego pradu nalezato realizowaé w praktyce. W roku 1873 na tamach
mlodej prasy zainicjowano akcje odczytéw publicznych dla robotnikéw i rzemiesl-
nikéw Warszawy. Ochorowicz byl goracym rzecznikiem tego projektu i w ,,Opie-
kunie Domowym” prowadzil odpowiednia propagand¢ do wtéru z ,,Gazeta Przemy-
slowo-Rzemieslnicza” (pod red. Aleksandra Makowieckiego) i innymi pismami.
Sam tez wlaczyt si¢ czynnie jako prelegent. Wyniki byly nadspodziewanie pomysine.
Odczyty o charakterze popularnonaukowym odbywatly sie przewaznie w teatrze-cyr-
ku ,,Rappo” (wejscie kosztowato 10 groszy) i jak pisze ,,Opiekun Domowy” (1873,
nr 6) mialy frekwencj¢ dochodzaca do 1200 oséb. Na 12 odczytach bylo razem
9761 osob. W marcu 1873 r. na odczycie Ochorowicza O ksztatceniu wtasnego
charakteru bylo podobno 1500 stuchaczy'®t W pazdzierniku tegoz roku wyglosit
odczyt O zasadniczych sprzecznosciach, na ktorych wspiera sie nasza wiedza o
wszechswiecie — chwalony w prasie za przyst¢pny wyklad bardzo trudnej proble-
matyki. Swietochowski mowit pézniej, ze z koncepcji tych odczytéw popularnych
narodzit si¢ potem ,uniwersytet ludowy”"’.

Ochorowicz chetnie uczestniczyl we wszelkich podejmowanych woéwczas
akcjach oswiatowych, m.in. w serii odczytéw ,,dla inteligencji” (na dochéd Warsza-
wskiego Towarzystwa Dobroczynnosci) wyglosit w styczniu 1872 r. w sali Resursy
Obywatelskiej nowatorska na owe czasy prelekcje O pracy umysfowej w stosunku
do pracy fizycznej, ktéra wywotala duze poruszenie i polemike.

Specjalnoscia Ochorowicza byly artykuly i niewielkie rozprawy popularyzujace wie-
dz¢ przyrodnicza. Jeszcze w roku 1870 oglosit w ,,Przegladzie Tygodniowym” cykl
artykulow na temat darwinizmu (Nowsze postepy w zoologii), péZniej wydal przektad
i przerébke pracy J.L.A. Quatrefage’a de Bréau: Karol Darwin i jego poprzednicy™?,
stajac w ten sposob w szeregach popularyzatorow darwinizmu. W péZniejszych latach
prowadzil w wielu czasopismach staly rubryke Pogadanki przyrodnicze.

Prébowat tez swych sit w dziedzinie literatury i poezji. Pierwsze utwory poetyc-
kie o charakterze liryczno-refleksyjnym, zabarwione romantycznie (bardzo slabe!)
drukowat jeszcze w okresie lubelskim, péZniej w ,,Opickunie Domowym”, , Nowi-
nach”, , Tygodniku Wielkopolskim” i in. podpisujac je pseudonimem Julian Mohort.
W ten sam sposéb oznaczal i péZniej swe prace literackie. Ale to byl jedynie mar-
gines jego twérczosci. Natomiast jeden z jego wierszy zrobil wielka karier¢. Byt to
stynny wiersz-manifest pt. Naprzéd!, napisany w duchu haset pozytywistycznych.
Gloryfikowat prace fabryczna, przemyst i technike, nawotywat do szerzenia oswiaty,
do walki z konserwatyzmem i do ogélnego post¢pu spolecznego. Ukazal sie w
,Opiekunie Domowym” na przetomie r. 1872-73 i byt wiclokrotnie przedrukowy-
wany (a we fragmentach do dnia dzisiejszego), ostatni raz w roku 1948.

Te rozliczne zajecia mialy wplyw na przedluzanie si¢ studiéw Ochorowicza w
uczelni, toteZ ukoiiczyt je dopiero w roku 1872 (8 czerwcea)™ juz po zlikwidowaniu
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Szkoty Gléwnej (w 1869) i przeksztalceniu jej na Cesarski Uniwersytet Warszawski
z rosyjskim jezykiem wykladowym. Uzyskat stopieil kandydata nauk przyrodniczych
za rozprawe Czerep czefowieka, jego razmiery u pierwobytnych i nynie Ziwuszczich.
W tym samym roku odbyt podréz zagraniczna do Anglii i Francji, a z poczatkiem
roku 1873 podjal studia uzupelniajace na uniwersytecie w Lipsku, w zakresie filo-
zofii, nauk przyrodniczych i psychologii. Powrécil do Warszawy w potlowie roku
1874 z dyplomem doktora filozofii, uzyskanym na podstawie rozprawy Bedingungen
des Bewusstwerdens. Eine Physiologisch — psychologische Studie™.

W czasie studiéw lipskich nie rezygnowat z aktywnosci publicystycznej na te-
renie Warszawy, w prasie ukazywaly si¢ jego artykuly i korespondencje; z cieka-
wszych wymieni¢ nalezy drukowane w pi¢ciu numerach ,Niwy” Listy z Lipska o
wspotczesnej filozofii niemieckiejls . Zaraz po powrocie do Warszawy, wspdlnie z
Mscistawem Godlewskim, Henrykiem Sienkiewiczem i Janem Jelefiskim, odkupit
od dotychczasowego wydawcy, Jozefa Bosackiego, ,,Niwe” (za 5000 rubli) i zostat
jej naczelnym redaktorem. Redakcje przeniost do swego prywatnego mieszkania
przy ul. Widok 2. Kontynuowat teraz swa dziatalnos¢ publicystyczna, ale w sposéb
juz bardziej umiarkowany, daleki od radykalizmu pierwszych lat polemiki prasowe;j.
W roku 1875 opublikowal w , Niwie” m.in. dwa programowe artykuly: Pozytywizm
i negatywizm oraz Romantycy i realisci. Pismo prowadzil prawie do koiica tego
roku, pézZniej przeszto ono w rece M. Godlewskiego, kiory przeksztalcil je w kon-
serwatywny organ ziemianstwa.

Rok 1875 sygnalizowal koniec kampanii prasowej i zmierzch tej fazy ruchu
pozytywistycznego. Zamykal tez pierwszy okres zycia Ochorowicza, z dos¢
pokaZznym dorobkiem w wielu dziedzinach tworczosci. W bardzo mtodym wieku
okazat sie Ochorowicz czynnym w filozofii, etyce, psychologii, przyrodozna-
wstwie. W ruchu umystowym ostatnich lat odegrat jedna z gtéwnych rél, stajac
sie ,,naczelnikiem i sloficem” pozytywizmu, jak go ochrzcil jeden ze wspéttowa-
rzyszy, Walery Przyborowskim. W licznych kotach spoteczenistiwa warszawskiego
zyskat trwala i znaczaca pozycje dzigki swej publicystyce, odczytom, akcji popu-
laryzatorskiej. Droga do tych osiagnie¢ nie byta jednak tatwa. Oprécz zwolennikéw
i przyjaciét mial zacigtych przeciwnikéw, a nawet wrogéw. W kampanii prasowej
byl czesto atakowany. Z krytyka jego prac filozoficznych (czgsciowo uzasadniona)
wystepowat profesor Uniwersytetu Warszawskiego, Henryk Struve, ktéry z nieche-
cig odnosit si¢ do calego ruchu pozytywistycznego, a w szczegolnosci do Ocho-
rowicza, w ktérym upatrywat przywddce. Prace filozoficzne atakowali réwniez w
sposéb ostry i brutalny Feliks Bogacki w ,,Przegladzie Tygodniowym” i Henryk
Goldberg w ,,Bibliotece Warszawskiej” (1873). Aleksander Swigtochowski znalazt
sie w gronie najzacietszych przeciwnikow zaraz po secesji grupy Ochorowicza z
,Przegladu Tygodniowego”. Jego stala metoda bylo pomniejszanie znaczenia i war-
tosci wszystkiego, cokolwiek bylo dzielem konkurenta; stosowat to zaréwno do
Ochorowicza, jak nieco pézniej do H. Sienkiewicza i innych. Podsumowaniem
zdarzen z tego okresu zycia Ochorowicza jest jego publikacja Z dziennika psycho-
loga. Wrazenia, uwagi i spostrzezenia w ciqgu dziesi¢ciu lat spisane”. Byla ona
wysmiana przez Swietochowskiego jako przejaw megalomanii jej autora, ale dzis
stanowi kapitalne Zrédlo infromacji o Ochorowiczu i jego czasach.



8 J. Krajewski

W koficu roku 1875 Ochorowicz wyjechat do Lwowa. Czekalo go tam 6 lat
pracy na stanowisku docenta habilitowanego psychologii i filozofii przyrody, a
pézniej kilka lat spedzonych w Paryzu, gdzie zyskat stawg wynalazcy w dziedzinie
elektroakustyki, gdzie prowadzil studia nad hipnotyzmem i gdzie miat moznos¢ udo-
skonalenia swoich metod psychoterapeutycznychw.

SPOR Z MEDYCYNA WARSZAWSKA

W czasie swego pobytu w Paryzu w latach 1882-1891 Ochorowicz mial moznos¢
zapoznania si¢ z psychologia francuska i przeprowadzenia gruntownych studiéw nad
hipnotyzmem, traktowanym jako dzial psychologii. To bylo wiasciwie gtéwnym
celem jego wyjazdu za granice. Paryz stanowil wéwczas centrum tych badai i tam
tez hipnotyzm znajdowal zastosowanie w medycynie. Dzieki przyjaznej pomocy
Charlesa Richeta, fizjologa, profesora fakultetu lekarskiego Sorbony, mégt Ochoro-
wicz uczestniczy¢ w wyktadach stynnego profesora Jean Martina Charcota o hipno-
tyzmie, a co wazniejsze, mogl przeprowadzac¢ wiasne eksperymenty w jego klinice
psychiatrycznej w Salpétriere, a poZniej na oddziale psychiatrycznym prof. Augusta
Voisina w tamtejszym szpitalu. Oddawano mu do dyspozycji ciezsze przypadki cho-
robowe i mial wsrdd nich wyniki pomysine. Stosowal przy tym swoja wlasna terapie
magnetyczno-hipnotyczna, rézna od tej, ktéra stosowano dotychczas. Po serii préb
i doswiadczeii mogh podja¢ pod okiem lekarzy systematyczna praktyke lekarska,
traktowana juz zawodowo, jako Zrédio zarobkowania.

W dziedzinie teorii nie przylaczyl si¢ do zadnej z dwu konkurujacych dwczesnie
szkot hipnotyzmu: paryskiej szkoly Charcota i szkoly Hipolita Bernheima z Nancy;
rozwijal wlasng teorig, oparta na dotychczasowych swych doswiadczeniach. Sadzit,
ze podlozem zjawisk hipnotycznych nie jest ani patologia (jak u Charcota), ani
wylacznie sugestia (jak u Bernheima). Hipnozie ulegaja nieliczne osoby, szczegélnie
uwrazliwione, u ktérych fatwo nastepuje zawezenie pola swiadomosci (sktonnosé
do monoideizmu), czemu towarzysza zwykle zmiany organiczne w sferze odruchow,
czuciowosci, krazenia krwi itp. Odrézniat natomiast od hipnotyzmu tzw. magnetyzm
zwierzecy (mesmeryzm). Tej przestarzatej doktrynie XVIII-wiecznej dat Ochoro-
wicz nowoczesng interpretacje i probowal rehabilitowac jej tworce, wiederiskiego
lekarza Franza Antona Mesmera. Istota magnetyzmu polega — mowil — na indukcyj-
nym oddzialywaniu jednego organizmu na drugi, przy zalozeniu, ze kazdy zywy
ustréj wytwarza wokoét siebie specyficzne pole elektromagnetyczne. Sam od wielu
lat stosowat praktyki magnetyczne i traktowat je jako skuteczna metode lecznicza,
o wiekszym nawet zasi¢gu niz hipnotyzm. Dodajmy tu, ze w dwadziescia lat péZniej
oglosit na ten temat wyczerpujacy artykut w klasycznym wydawnictwie ,,Diction-
naire de Physiologie” pt. Mesmérisme et Hypnotisme'| za ktéry uzyskat nagrode
paryskiej Akademii Nauk w roku 1912.

Pobyt Ochorowicza w Paryzu nie przeszkadzal mu w utrzymywaniu zywych
kontaktéw z krajem i nie wplywal na zmniejszenie zainteresowar sprawami Krajo-
wymi. Od roku 1884 stale ukazywaly si¢ w ,Kurierze Warszawskim” jego kore-
spondencje, liczne artykuly publicystyczne o aktualnej tematyce, pisal prace popu-
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larnonaukowe dla ,Ateneum”, a takze dla ,,Gazety Rolniczej”, wspolpracowat z
Encyklopediq Wychowawczq, w ktérej zamiescit kilkanascie artykutow?. Wakacje
co roku spedzal w Warszawie i Zakopanem, ponadto czesto Warszawe odwiedzal;
wyglaszal wtedy odczyty, odnawial i nawiazywal kontakty naukowe, m.in. z leka-
rzami, a takze — podobnie jak w Paryzu — uprawial praktyke lecznicza. Trzeba tu
podkresli¢, ze mial wielkie powodzenie wsréd chorych, czgsto przyjmowat po 40
pacjentéw dziennie, a-wielu innym odmawial przyjec. Przy swej poradni zatrudniat
jako konsultantéw kilku lekarzy réznych specjalnosci.

Myslat tez o tym, by swoje doswiadczenia paryskie rozpowszechni¢ w kraju i
- w tym celu rozpoczal energiczng akcje odczytowa i publicystyczna (gléwnie w ,,Ku-
rierze Warszawskim”) na temat metod lecznictwa. Wystapit z krytyka panujacego
6wczesnie w medycynie kierunku ,,anatomo-patologicznego” w jego odmianie me-
chanistycznej — kierunku, ktory kazde schorzenie sprowadzat do patologii komérki,
nie dostrzegajac poza nia pacjenta jako catosci psychofizycznej. Wskazywat na wza-
jemne powigzania i wspétzaleznosci wszystkich organéw i funkcji ustroju, psychiki
i jej podioza: fizjologicznego i anatomicznego. Powolywal si¢ na zwiazki psycho-
logii z medycyna i domagal si¢ uprawnieii dla psychoterapii; zadal wprowadzenia
tej nowej dyscypliny do programu studiéw medycznych, a w tych ramach réwniez
odpowiedniego miejsca dla magnetyzmu i hipnotyzmu.

W marcu 1888 r. wyglosit w sali Aleksandryjskiej Ratusza Warszawskiego, przy
olbrzymiej frekwencji, odczyt O magnetvzmie i hipnotvzmie®, w czasie ktdrego, jak
stwicrdzal jeden ze stuchaczy (Zeromski) — ,,[...] nie mogl powstrzymac si¢ od [...]
wycieczek w strone medycyny [...] z subtelnym, zamaskowanym, a drapieznym szy-
derstwem”. Odczyt wywolal powazne reperkusje. W warszawskim srodowisku le-
karskim szykowata si¢ burza. Wystapienia Ochorowicza od samego poczatku nie
zyskiwaly tam aprobaty, a ich forma polemiczna, ostra, arbitralna, wywolywala od-
ruchy sprzeciwu i niechgci, niezaleznie nawet od tresci merytorycznych. Tym bar-
dziej, ze wszystkie mialy miejsce nie w czasopismach fachowych, lecz w ,,prasie
brukowej”, jak méwiono. Poza tym praktyka lecznicza Ochorowicza, thumy pajcen-
téw u ,;znachora” — to tez nie budzilo sympatii w sferach lekarskich.

Miary dopehity 3-tygodniowe pokazy i cksperymenty, przeprowadzone przez
Ochorowicza w klinice choréb wewnetrznych profesora Wilhelina Lambla, w Szpi-
talu Sw. Ducha w Warszawie przy ul Elektoraluej, w marcu i kwietniu 1888 r.
Wzorujac si¢ na doswiadczeniach paryskich w klinice Salpétriére pragnal Ochoro-
wicz zademonstrowa¢ zespotowi warszawskich lekarzy swoje metody magnetycz-
no-hipnotyczne. Te doswiadczenia staly si¢ pretekstem do generalnego ataku na
niego i na jego metody. W miesi¢czniku ,,Zdrowic” wystapil najpierw dr. Wiadystaw
Szumlaniski z krytyka, kompromitujaca szpitalne proby terapeutyczne Ochorowi-
cza®. Powtdrzyl swa relacje w ,,Bibliotece Wa rszawskiej”z“. Wkrétce potem w ,,Ga-
zecie Lekarskiej” ukazalo si¢ zbiorowe wystapienic trzech autorow: chemika Jézefa
Jerzego Boguskiego, lekarza Aleksandra Fabiana i chirurga Wiadyslawa Matlako-
wskiego, atakujace cala dzialalnos¢ naukowa Ochorowicza, dawng i obecna, odma-
wiajac jej wszelkiej wa rtosci-*. Artykuly te przedrukowano razem w oddzielnej bro-
szurze pt. Dr fil. J. Ochorowicz i nauka™ i szeroko ja rozpowszechniono. Krytyka
byla miazdzaca, cho¢ daleka od obiektywizmu, nic mowiac juz o jej brutalnej formie.
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Dopelnieniem stat si¢ artykut dra K. Zawiszy pod ironicznym tytulem Pan Julian
Ochorowicz, dr filozofii, jako reformator medycyny®. 1 tak rozpoczal si¢ glosny
spor Ochorowicza z medycyna warszawska, ciagnacy sie blisko dziesie¢ lat. Spér,
w ktérym po jednej stronie stala powazna i liczna korporacja zawodowa i naukowa,
a po drugiej jeden jedyny czlowiek. Rozgorzata polemika, bardzo ostra, nazbyt cz¢-
sto przekraczajaca granice i styl dyskusji naukowej. Do strony atakujacej rychto
dofaczyly si¢ inne nieche¢tne Ochorowiczowi czasopisma warszawskie: ,,Przeglad
Tygodniowy”. ,,Prawda” Aleksandra Swie;tochowskiego, a takze , Glos” i ,,Wszech-
$wiat”. Pisal o tym Stefan Zeromski: ,,[...] Towarzystwa Lekarskie wystapity przeciw
klinice Ochorowicza z taka zacigtoscia, jakiej nie wzbudzitby owczarz leczacy, pis-
ma obrzucity go grubianstwami, nazywano go tam bowiem nieukiem, szarlatanem,
wyzyskiwaczem. [...] Wierzy¢ si¢ oczom nie chce [ .] zmieszano go z blotem tak,
ze nie wicm, czy dluzej zy¢ potrafi w Warszawie™ .

Nie poprzestawano zreszta na polemice stownej. Uruchomiono réwniez wiadze
administracyjne, ktore w 1890 r. urzgdowo zabronily Ochorowiczowi wykonywania
praktyki lekarskiej. Dopiero po osobistej interwencji w Izbie Lekarskiej w Peters-
burgu zdotat ten zakaz uchylic.

Wytkni¢to Ochorowiczowi wszystkie potknigcia, wszystkie grzechy, dawne i
ostatnie. Jego prace z przyrodomawstwa2 oceniono jako batamutne i nienaukowe.
Ale przede wszystkim zaatakowano jego artykuly z lat 1884 i 1885 zamieszczone
w , Kurierze Warszawskim”, w ,,Gazecie Rolniczej” i w ,,Ateneum” na temat epi-
demii cholery i wypadkow wscieklizny, w ktdrych Ochorowicz kwestionowat
zaraZliwos¢ tych choréb, a ich przyczyn dopatrywal si¢ jedynie we wplywach psy-
chicznych, gléwnie w psychozie strachu, opanowujacej skupiska ludzkie. To bylo
grubym biedem, w ten sposob sam dostarczyl argumentow swoim przeciwnikom.
W dwadziescia lat poZniej, w 1916 r., uznat swoja omyltke: ,[...] pod wplywem
golostownej opozycii [...] rzeczywiscie moglem w tej lub owej kwesii posunaé si¢
za daleko, ale na to byt sposob: krytyka rzeczowa. Czemuz go nie uzyto? [...] Wow-
czas gdy ja, ulegajac zludzeniom [...] widzialem postep w swojej slrome lekarze
bez trudu spostrzegali postep w kierunku wprost przeciwnym |[.. J%

Tymczasem ostro polemizowat z przeciwnikami magnetyzmu i hipnotyzmu, od-
powiadajac na zarzuty serig artykulow w , Kurierze Warszawskim” w lipcu 1888 r.
pt. Nowe metody lecznicze przed sqdem naszyvch lekarzy. Nie wszyscy go jednak
zwalczali. Bronil go nawsze niezawodny Bolestaw Prus w swych , Kronikach”, bro-
nita go Eliza Orzeszkowa, a z grona lekarzy K. Wislocki i Tytus Chalubiiiski, nie
liczac tych, ktérzy nie zabierali glosu publicznie. Ochorowicz niezmordowanie kon-
tynuowal swoja kampanie i nie ustawal w wysitkach doprowadzenia do swiadomosci
og6hu przekonaii o koniecznosci zmiany metod w medycynie i jej zwiazkach z psy-
chologia; o waznej roli psychoterapii, o znaczeniu magnetyzmu i hipnotyzmu. Po-
stugiwal si¢ wszelkimi Srodkami: odczytami, publicystyka, osobistym dzialaniem.
W roku 1891 wystapil na VI Zjezdzie Lekarzy i Przyrodnikéw w Krakowie z re-
feratem O stosunku psychologii do medycyny. Zrozumienia tam nie znalazl, ale po-
stepem przynajmniej bylo to, ze na tym zjeZdzie po raz pierwszy zorganizowano
sekcje psychologiczna, czego od dawna Ochorowicz si¢ domagal. On tez przewod-
niczyt na jej posiedzeniach, na przemian ze swym gléwnym antagonista, prof. Na-
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poleonem Cybulskim. W roku 1892 po zlikwidowaniu swego mieszkania w Paryzu
i osiedleniu si¢ na stale w Warszawie, oglosit nowa seri¢ artykuléw w , Kurierze
Warszawskim” o wptywie psychiki na stan zdrowia, pt. Wola i zdrowie, a w ,,Tygo-
dniku Ilustrowanym” w tym samym duchu, obszerna i doskonale udokumentowana
rozprawe pt. Uczucia i choroby.

Z biegiem czasu nastepowal stopniowo zwrot w swiadomosci coraz wigkszej
liczby lekarzy. Od roku 1894 wystapienia Ochorowicza w kwestiach medycyny juz
nie wywolywaty tak ostrych protestow, goraczka polemiczna w tej dziedzinie uste-
powata. Wkrdtce te same czasopisma, ktére poprzednio zwalczaly Ochorowicza,
zaczely glosic¢ zasady bardzo zblizone do jego pogladow. W roku 1894 w , Gazecie
Lekarskiej” ukazal si¢ odczyt dra Henryka Nusbauma O wpfywie czynnikow ducho-
wych na sprawy chorobowe. Dr. Jozef Sachs w ,Medycynie” w tym samym roku
1894 dawal wyraz przekonaniu o koniecznosci wprowadzenia do terapeutyki metod
hipnotyzmu i sugestii. Podobnie wypowiadal si¢ dr Maks Hirsch w odczytach kli-
nicznych wydanych przez ,,Gazet¢ Lekarska”.

Spér o metod¢ w medycynie ostatecznie wygast z kosicem lat 90-tych. Zamykata
go rozprawa wybitnego lekarza, Edmunda Biernackiego, pt. Istota i granice wiedzy
lekarskiej™. Przedmowe do niej napisat Julian Ochorowicz, nie szczedzac autorowi
wyrazow uznania® .

LNOWY DZIAL ZJAWISK”

Nie przebrzmialy jeszcze echa sporu o metod¢ w medycynie, a juz wylonila si¢
nowa problematyka, ktora podjat Ochorowicz, a ktéra miala wywota¢ nie mniejsze
kontrowersje w srodowisku warszawskim niz spér poprzedni.

Byl rok 1892. Przez swial szta fala zainteresowaii spirytyzmem, telepatia,
telekinezja. Ochorowicz sceptycznie byl nastawiony do praktyk spirytystycz-
nych i traktowat je raczej jako oszustwo. ,,Spirytysta nigdy nie bylem i mam
nadziej¢, ze nie b¢d¢” — oswiadczal w rozmowie ze swym przyjacielem, ma-
larzem Henrykiem Siemiradzkim, ktory zdawal mu relacje z eksperymentéw
przeprowadzonych przez grono uczonych w Rzymie i Mediolanie ze stynnym
wowczas medium, neapolitanka Eusapia Paladino, a w ktérych i on tez brat
udziatl. ,Krzesta spaceruja po pokoju, przenosza si¢ na stél, fortepian gra pod
dotknigciem reki niewidzialnej [...] rece tajemnicze muskaja twarze obecnych
[...] Swiatetka unosza si¢ miedzy nami [...] koiicza posiedzenie pot¢Zne ude-
rzenia w stol [...]” — pisat w jakis czas poZnicj z Rzymu Siemiradzki, zapra-
szajac Ochorowicza na seanse z niesamowita Wloszka. Ulegt wreszcie Ocho-
rowicz tym namowom i w maju 1893 r. udal si¢ do Rzymu. Tam wspdlnie z
Siemiradzkim i w obecnosci innych jeszcze osob przeprowadzil z Eusapia sze-
reg eksperymentéw. Po tygodniu wracal do Warszawy wstrzasniety i w petni
przekonany o autentycznosci fenomendw, ktére ogladat — chociaz ani na chwilg
nie przypisywal im charakteru pozaswiatowego czy nadzmystowego. Zagrala
w nim od razu jego pasja ,poszukiwacza nowych prawd” i postanowil zajac
sie zbadaniem tych zjawisk ze stanowiska nauki. Nie byt wéwczas odosobniony
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w tych intencjach. Wsrod zwolennikéw takich badai byli réwniez wybitni uczeni:
w Anglii W. Crookes, A. Wallace, J.O. Lodge; w Niemczech J.K.F. Zéllner, J.AK.
Perty; we Wloszech G. Lombroso; we Francji Ch. Richet.

Ochorowicz zapalit si¢ do rozszyfrowania tej tajemniczej dziedziny, nie prze-
czuwajac, ile porazek, ile zawodow i klgsk nawet czeka go na tej drodze, ktdrej
poswigci¢ mial dwadziescia przeszio lat swego zycia.

Juz w czasie pierwszych rzymskich doswiadczeii stwierdzit Sciste pokrewiernistwo
objawow produkowanych przez Eusapi¢ z jego whasnymi doswiadczeniami hipno-
tycznymi i magnetycznymi. Byl przeswiadczony, ze dla ich wyjasnienia nie potrzeba
ucieka¢ si¢ do przypuszczei o interwencji sit nadprzyrodzonych. Uwazal, Ze sa one
Jedynie przejawem energii organicznej samego medium i Ze mozna bedzie badad je
metoda obiektywna i doswiadczalna. Od razu tez przyjat dla tej kategorii zjawisk
nazwe¢ mediumizmu dla odcigcia si¢ od interpretacji, jaka im nadawali spirytysci.
Wkrétce w warszawskim ,,Tygodniku Ilustrowanym” zamiescit seri¢ artykuléw z
opisem doswiadczen rzymskich pt. Nowy dzial zjawisk. To byla pierwsza relacja na
ten temat. Pisat tam: ,,[...] w zjawiskach tych nie ma niczego nadnaturalnego, a sa
tylko nadnormalne objawy fizjologiczne, ktore predzej czy pézniej sprowadzone
zostang do praw psychofizycznych”. Przedstwit tez tam swoja pierwsza, dos¢ za-
wrotng hipotezg, zmierzajaca do wyjasnienia opisywanych zjawisk. Nawiazywat
przy tym do sformutowanej jeszcze w roku 1884 swojej teorii ,ideoplastii”.

Rewelacje Ochorowicza w , Tygodniku”, powtorzone w ,Kurierze Warsza-
wskim”, wywolaly w sferach inteligencji dos¢ duze zainteresowanie. Pod koniec
roku 1893 udalo mu si¢ zorganizowac grupg oséb pragnacych uczestniczy¢ w ob-
serwacjach dziwnych fenomendéw. Zebrano odpowiedni fundusz na pokrycie ko-
sztéw (droga skladki, 16 osob wplacito po 50 rubli) i sprowadzono do Warszawy
pania Paladino. Przez dwa miesiace (od listopada 1893 do stycznia 1894) odbywaty
si¢ seanse, przewaznie w lokalu Ochorowiczow (byl juz od czterech lat zonaty) przy
ul. Wiejskiej 19 albo Wiodzimierskiej 6. Uczestniczylo w nich {acznie Kkilkadziesiat
0s6b, wsrod nich znaleZli si¢ pisarze: Bolestaw Prus, Ignacy Matuszewski, Marian Ga-
walewicz, Julian Adolf éwigcicki, dziennikarze: Jozef Karol Potocki (z redakciji ,,Glo-
su”), Bronistaw Reichman (z , Kuricra Warszawskiego”), malarz Henryk Siemiradzki,
adwokaci: Aleksander Kraushar, Stanistaw Leszczyiiski, Henryk Konic, a najwiece;j
bylo lekarzy: Prof. Odo Bujwid, Teodor Dunin, Jan Harusewicz, Teodor Heryng, Hen-
ryk Higier, Leon Rzeczniowski, Ksawery Watraszewski, Wladystaw Wieckowski; w
niektorych posiedzeniach brat tez udzial byly prezydent miasta, general Sokrates Sta-
rynkiewicz. Towarzystwo bylo doborowe. Sprawozdania z seanséw z dokladnym opi-
sem eksperymentow drukowal Ochorowicz w ,,Kurierze Warszawskim”.

I znow tak jak przed kilku laty wybuchla burza protestow i zawzigta polemika
w prasie. Warszawa podzielita si¢ na dwa obozy. Opozycjonisci kwestionowali rze-
czywistos¢ zjawisk, uwazali je za oszustwo, Eusapii zarzucano sztuczki kuglarskie,
a Ochorowiczowi szalbierstwo. Najostrzej wyst¢powali dawni jego koledzy szkolni
i uniwersyteccy: Bronistaw Reichman i Alcksander Swigtochowski. Pierwszy ogta-
szal w ciagu 2 tygodni w ,Kurierze Warszawskim” krytyczne artykuty pod hastem
Piu luce! (Wigcej swiatha!), a Swig¢tochowski, nie zaniedbujac jak zwykle Zadnej
okazji wystapienia przeciw Ochorowiczowi ,grzmial i huczal” w swojej ,,Prawdzie”,
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wspdlnie z Cezarym Jellenta. Na tamach ,,Przegl};du Tygodniowego” wystapit ma-
tematyk Karol Hertz z artykutem Stofowe nogi conta Newton. Protestowali réwniez
lekarze, m.in. Teodor Heryng, a péZnicj nieco dolaczyt si¢ do krytyk warszawskich
i prof. Napoleon Cybulski z Krakowa. W obronie swobody badan wystepowali Bo-
lestaw Prus i Ignacy Matuszewski, a sam Ochorowicz odpowiadal antagonistom w
,,Kurierze Warszawskim”.

PéZniej, kiedy juz przycichla polemika, twierdzit; ze wiele skorzystat z doswiad-
czeii warszawskich. A przede wszystkim umocnit si¢ w przekonaniu, ze ,,[...] me-
diumizm stanowit tylko nowa kategori¢ i wyzszy stopicii zjawisk hipnotycznych, i
Ze bez gruntownej znajomosci hipnotyzmu nie ma co przystgpowaé do zbadania
mediumizmu, bo bedzie w dalszym ciagu nicpochwytny i pozornie sprzeczny ze
wszystkim, co nauka uznaje. [..] A media to odrebna kategoria hipnotykéw”*2,

Protesty i napasci nic zrazaly Ochorowicza. W pél roku pézZniej uczestniczyt w
podobnych doswiadczeniach, zorganizowanych przez Charles’a Richeta we Francji
(na atlantyckiej wyspie Roubaud), kontynuowat je i péZniej, mimo ujawnienia pew-
nych mistyfikacji, jakich miala si¢ dopusci¢ E. Paladino w roku 1895 na seansach
w Cambridge. Oglosit wiedy slynny swoj antykut La question de la fraude, o mo-
zliwosci oszustw bezwiednych i mimowolnej symulacji dokonywanych przez media
gdy znajda si¢ w niekorzystnych warunkach. Bronil w ten sposob rowniez i Eusapie.
(,,Teoria ta rozbraja poczciwoscia” — pisal péznicj ks. Marian Morawski w recenzji
z jego odczytu w ,,Przegladziec Powszechnym” w 1898 r.).

W roku 1896 podczas krotkiego pobytu w Paryzu wyglosit Ochorowicz dwa
odczyty w Towarzystwic Psychologii Fizjologicznej na temat sugestii myslowe;j.
Przyjeto je zyczliwie, natomiast odczyt wygloszony po powrocie w sali Ratusza
Warszawskiego pt. Kwestia mediumizmu, spotkal si¢ z krytyka osrodkéw nauko-
wych. Jednakze zainteresowania mediumizmem juz przygasaly, prasa wycofywata
si¢ z tej tematyki. Wprawdzie Eusapia odwiedzila jeszeze raz Warszawg w roku
1898, w drodze z Petersburga do Wiednia i Monachium, ale tym razem goscit ja
juz nie Ochorowicz, lecz Ludwik Krzywicki, u ktérego odbyly si¢ 2 lub 3 seanse.
Nie wywolalo to wickszego odzewu; Ochorowicz w tych zebraniach udziatu nie
bral i na dhuzszy czas przerwal swe doswiadczenia. Jeden jeszeze raz w roku 1899
uczestniczyt w secansie sprowadzonej do Warszawy Amerykanki, pani Corner (Flo-
rence Cook), ale tylko po to, by ja zdemaskowac jako oszustke, i tak si¢ tez stato.

Nastapit teraz kilkuletni okres, w ktérym aktywnos¢ Ochorowicza zwrdcila si¢
w innym kierunku. W latach 1898-99 podjat si¢ wspolredaktorstwa Biblioteki Dziet
Wyborowych, wydat tam kilka wlasnych prac literackich (pod pseudonimem Julian
Mohort), a okolo 20 innych zaopatrzyt w przedmowy. Wyglaszat takze odczyty,
przettumaczyt i wydat dzieto G. Le Bona Psychologia rozwoju narodéw™ oraz whas-
na prace Wiedza tajemna w Egipcie™®. W kwietniu 1900 r. zostat wybrany prezesem
warszawskiej Kasy Literackiej po ustapieniu Henryka Sienkiewicza. W tym samym
roku 1900 uczestniczyl w Miedzynarodowym ZjeZdzie Psychologéw w Paryzu, na
ktérym z jego inicjatywy powotano Mi¢dzynarodowy Instytut dla Badaii Psycholo-
gicznych. Te zajecia absorbowaly caly jego czas i cala energig. ,Ludzie mnie tak
nachodzili — zwierzal sie pdznicj w liscie do Jana Wantuly — Ze jeden drugiemu
drzwi podawal”.
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Tymczasem jego osobiste, rodzinne sprawy nie uktadaly si¢ najlepiej. Mat-
zeiistwo zawarte w koticu roku 1888 okazalo sie pomytka. Zona, Maria Helena
z domu Leszczyiiska, pochodzaca z na pot arystokratycznej rodziny ziemiaii-
skiej (uwazali si¢ za potomkdéw krdla Stanistawa), osiadtej w Matopolsce (ma-
jatek Turze Pole k. Brzozowa), pragneta réwniez w Warszawie utrzymywadé
dom na szerokiej stopie. Uwazala np. ze nieodzownym atrybutem jej pozycji
spotecznej sa wtasne konie, powdz, zaprzegi. Podobno tez utrzymywata wias-
na stajni¢ na modnych wéwczas wyscigach konnych. (Ochorowicz napisat
wtedy rozprawe O fizjologii wyscigow). Znana byla w Warszawie z fantazji
w osobistym powozeniu koiimi, podobno kiedys nawet w galopie wjechata na
latarni¢, kaleczac obydwa swoje rumaki tak, ze trzeba bylo je zastrzeli¢; sama
przy tym wyszta bez szwanku. Z jej powozu korzystal cz¢sto Bolestaw Prus,
a réowniez i Eusapia Paladino w czasie swego pobytu w Warszawie. Nie wia-
domo doktadnie, co przyczynito si¢ do rozbicia tego bezdzietnego i niezbyt
dobranego matzerstwa. W roku 1899 nastapil rozwod, Ochorowicz wkrétce
potem porzucit Warszawe i przenidst si¢ na Slask Cieszyiiski, do matej osady
Wista, ktéra z czasem miata si¢ sta¢ modnym uzdrowiskiem, do czego réwniez
i on w pewnym stopniu si¢ przyczynit. Ochorowiczowa natomiast wyszta po
raz wtéry za maz za lwowskiego krytyka literackiego, z zawodu adwokata,
Henryka Monata. Byta autorka 2 ksiazek z dziedziny gospodarstwa domowe-
go: Unzibwersalna ksiqzka kucharska™ oraz Gospodarstwo kobiece w miescie i
na wsi.

Lata spedzone w Wisle’ nie byly dla Ochorowicza odpoczynkiem. Prowadzit
tam zywot bardzo pracowity. Budowal wille i male domy letniskowe dla celéw
zarobkowych, brat udzial w miejscowych pracach spolecznych (Macierz Szkolna), zaj-
mowat si¢ konstrukcja elektrycznych przyrzadow, technologia fotografii, wspétpracowat
z innym polskim wynalazca Janem Szczepanikiem w dziedzinie elektrotechniki. W roku
1905 napisal rozprawe na konkurs warszawskiego ,,Przegladu Filozoficznego” pt. Me-
toda w etyce; uzyskal za nig pierwsze miejsce i nagrod¢ 500 rubli. Odwiedzali go
w Wisle B. Prus, W. Reymont, J.A. Swit;cicki, E. Abramowski, a takze goscie z
zagranicy. W roku 1906 powotlany zostal na sekretarza Miedzynarodowego Instytutu
Psychologii w Paryzu i przez caly rok nast¢pny tam przebywat, pelniac jednoczes$nie
funkcje kierownika laboratorium psychologicznego.

Ale zjawiska parapsychiczne stale go fascynowaly. Po powrocie do Wisty w
roku 1908 zajat sie nimi ponownie. Tym razem pracowat z nowo odkrytym medium,
mtoda kobieta, Stanistawag Tomczykéwna, pochodzacy z Warszawy. Jej wiasciwosci
medialne ujawnily sie podobno w okresie rewolucji 1905 roku. Uczestniczac w
manifestacji podczas szarzy Kozakéw na thum doznata szoku i w tym stanie zostata
aresztowana. W czasie przestuchania przez policj¢ nastapily zdumiewajace zjawiska:
przedmioty od niej odlegle nagle zaczely si¢ poruszad, rozlegly si¢ zewszad jakies
stukania itp. niezwykle objawy, ktére w koiicu spowodowaly jej szybkie uwolnienie.
Poczatkowo zajeli sie nia spirytysci, az wreszcie trafita do Ochorowicza, ktéry za-
angazowal ja wylacznie dla whasnych eksperymentéw. Doswiadczenia robil teraz
bez rozglosu, bez swiadkéw nawet, kameralnie i w odosobnieniu. Zrezygnowat z
oglaszania wynikéw swych badan w prasie krajowej, natomiast opisywat je bardzo
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szczegotowo, ilustrujac licznymi fotografiami, w kolejnych numerach paryskich
»Annales des Science Psychiques” w latach 1909-1914.

Po wielomiesi¢cznych Zzmudnych prébach doszedt do wniosku, ze udato mu sie
odkry¢ nowy rodzaj promieniowania organicznego, zdolnego do wywolania mecha-
nicznych skutkéw poza ustrojem wytwarzajacego je medium. Nazwat je ,promie-
niami sztywnymi” i ,,promieniami X*”. To swoje ,,odkrycie” usilowal przedstawié
w paZdzierniku 1909 r. na I ZjeZzdzie Neurologéw, Psychiatrow i Psychologéw Pol-
skich w Warszawie. Ale ta proba zawiodla; zrozumienia nie znalazl, jego wystapie-
nie wywotlalo ostre protesty, polaczone z opuszczeniem sali obrad przez cz¢sé ucze-
stnikéw (z inspiracji profesorow Wiadystawa Heinricha z Krakowa i Kazimierza
Twardowskiego ze Lwowa). W polskich srodowiskach naukowych nie aprobowano
takiej tematyki. A tymczasem paryskie ,,Annales” w dalszym ciagu oglaszaly jego
rewelacje mediumiczne, a nawet w roku 1910 francuski ,,Komitet Fotografii Trans-
cendentalnej” przyznal mu nagrode w wysokosci 1000 frankéw za eksperymenty
psychiczne i ich fotografic.

Wiosna 1909 r. odbyl Ochorowicz wraz ze swym medium podréz do Paryza i
Genewy, by tam zademonstrowa¢ nowe objawy mediumiczne; nie wszystkie do-
Swiadczenia byty udane, Tomczykéwna pomagala sobie sztuczkami. Ale pod koniec
roku przeprowadzil takie same cksperymenty w Warszawie, w Muzeum Przemystu
i Rolnictwa, pod scista kontrola kilku oséb i tym razem z pelnym sukcesem. W
1911 r. postanowil dokonac¢ jeszcze jednej proby przelamania oporéw krajowego
srodowiska naukowego: na XI ZjeZdzie Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich w Kra-
kowie wystapil z referatem O nowym rodzaju promieni elektrochemicznych pocho-
dzenia organicznego; rownolegle na innej sekcji przedstawit drugi: Ukfad genetyczny
pierwiastkow, w ktorym uzasadnial hipotez¢ powstawania i przemiany pierwiastkow
chemicznych w drodze ewolucji. Protestow tym razem nie bylo, ale obydwa referaty
przyjete zostaty gluchym milczeniem; nic wywolaly zadnej dyskusji. Ochorowicz
potraktowat to jako porazke.

Poczut si¢ osamotniony w swych dociekaniach. Pobyt w Wisle, z dala od centréw
zycia umystowego, stawal si¢ tez uciazliwy. Przy tym jego medium zaczeto nagle
traci¢ swoje wlasciwosci. Postanowil wigc jeszcze raz zmieni¢ warunki bytowania
i przenies¢ sie¢ do Warszawy. Domiki letniskowe stanowiace jego wlasnosc spienigzyt
(odkupit je Fr. Rawita-Gawronski, zi¢¢ T.T. Jeza), zatrzymat sobie tylko wille stale
uzytkowana, gdzie mial pracownig i bibliotcke (dzisiejsza ,,Ochorowiczéwka™). Na-
tomiast pod Warszawa w Zeraniu nabyl w 1912 r. niewielka posiadlos¢ i tam wy-
budowat kilkupokojowy, parterowy dom, przeznaczony w zasadzie na pracownig,
ktéra zamierzal przekaza¢ w darze przysziemu Instytutowi Psychologicznemu w
Warszawie. Tymczasem ulokowal tam Stasi¢ Tomczykowne i kontynuowal swoje
doswiadczenia mediumiczne, opisujac je szczegslowo dla ,,Annales”.

Nie trwato do dlugo, wkrdtce utracil swoje medium i moznos¢ prowadzenia
dalszych eksperymentéw. W roku 1913 zjawil si¢ w Warszawie stynny w Europe
badacz zjawisk metapsychicznych dr Albert von Schrenck-Notzing, przeprowadzit
z Tomczykowna szereg doswiadczen, a nastepnie ,,wypozyczyi” ja od Ochorowicza
w celu kontynuowania badaii we wilasnej pracowni w Monachium. Tam poznata
Tomczykéwna innego specjalist¢ z tej dziedziny, dra Everarda Feildinga i w po-
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czatkach roku 1914 wyjechata z nim do Anglii, poczym wyszla za niego za maz.
Do kraju juz nigdy nie wrdcita.

Dla Ochorowicza byt to cios. Utrata wyszkolonego medium pozbawita go mo-
zliwosci kontynuowania badai, po ktérych wiele sobie jeszcze obiecywat. W roku
1914 opuscit Zerai (wille wydzierzawit) i zamieszkal w Warszawie. I tak zamyka
si¢ 20-letni okres Zycia Ochorowicza, poswigcony w przewazajacej swej czesci zja-
wiskom parapsychologii. Oddawat si¢ tym badaniom z nieslychana Zzarliwoscia i
uporem, wbrew opinii polskich srodowisk naukowych, stawiajac na karte majatek,
karier¢ naukowa i swoje dobre imi¢, naraZajac si¢ na szykany i lekcewazenie. Wie-
rzyt niezlomnie, ze jego badania oceni dopiero przysztosé, ze wybiegnie w nich
poza swdj czas i Ze jego koncepcje w konicu zwycieza. Podsumowaniem tych jego
badaii i nadziei, jakie z nimi wiazat jest publikacja Zjawiska mediumiczne™.

OSTATNIE LATA

W roku 1914 Ochorowicz znow znalazt si¢ w Warszawie i zamieszkat poczat-
kowo przy ul. Krakwskie Przedmiescie 16/18, w domu ,,Pod Messalka”, vis a vis
Kosciola Sw. Krzyza. Tam tez przyjmowat swoich pacjentow. Poza udzielaniem porad
psychoterapeutycznych utrzymywat si¢ z pracy nauczycielskiej w sredniej szkole hand-
lowej Edwarda Rontalera, gdzie wykladat psychologi¢. Szkola miata opinie jednej z
najlepszych w Warszawie i zatrudniala wybitnych nauczycieli. Wykladali tam m.in. A.
A. Kryiiski, I. Chrzanowski, K. Sporzyiiski, J. Kucharzewski, A. Suligowski.

Wsréd pacjentéw Ochorowicza znalazta si¢ w pewnym momencie mioda osoba, o
wybitnych, jak si¢ okazato zdolnosciach mediumicznych. Byla to Jadwiga Domaiiska.
Czy to spotkanie skusito Ochorowicza do podjecia na nowo badaii juz porzuconych?
Nie wiadomo. W jego pismach nie ma na ten temat zadnych wzmianek. Podobno jednak
eksperymenty si¢ odbywaty, chociaz w najwickszej tajemnicy i bez publikowania wy-
nikéw. Faktem jest, ze Ochorowicz w roku 1915 odnajat od swej pacjentki czesé jej
kilkupokojowego lokalu przy ul. Kruczej 44 i tam zamieszkal. Domaiiska natomiast
zostala jego sekretarka i pomagala mu w pracach wydawniczych.

Dziatat w tym czasie Ochorowicz réwniez na terenie polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, w latach 1915-16 pelnit w nim funkcj¢ wiceprezesa, ale w koricu
sam si¢ z zarzadu usunat po niewiclkiej scysji z kolegami. Byl bardzo ambitny i
drazliwy. Jednakze na posiedzeniach Towarzystwa wyglaszal referaty, brat udziat
w odczytach publicznych, w koncu roku 1913 np. wyglosit cykl prelekcji na temat
Psychologia dawna, dzisiejsza i jutrzejsza; przed tym jeszcze mial odczyt O meta-
psychice. Drukowat recenzje w ,,Przegladzie Filozoficznym”, m.in. wystapit tam z
surowy (nazbyt) krytyka 2-tomowej publikacji zbiorowej Prace z psychologii do-
sSwiadczalnej, pod. red. Edwarda Abramowskiego, co wywotato polemike z autorami.
Sam oglosit w trzecim tomie tej publikacji rozprawe o reakcjach psychogalwano-
metrycznych, jako replik¢ w dyskusji.

Tymczasem stan jego zdrowia stale si¢ pogarszat. Angina pectoris dawata znac
o sobie coraz czesciej, mimo opieki dra Paderewskiego, ktory nad nim czuwat. Te
niepokojace sygnaly sklonity go wreszcie do podjecia zadania, ktére mialo okazac
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si¢ juz ostatnim w jego zyciu. Postanowil mianowicie zebra¢ wszystkie swoje dru-
kowane prace, rozproszone po czasopismach, zgrupowa¢ je w cykle tematyczne,
zaopatrzy¢ w odpowiednie komentarze i przygotowac do druku. Miato by¢é razem
12 toméw tych prac zebranych. Pragnat ponadto wykonczy¢ obszerny akademicki
podrecznik psychologii, ktérego pierwsza czg¢sé pt. Psychologia uczué¢ mial juz go-
towa. Nastapit teraz okres pospiesznej, goraczkowej pracy, w ktérej pomagata mu
Jadwiga Domariska. W ciagu kilku miesi¢cy 1915 roku przygotowat prace popularna
Pierwsze zasady psychologii’’, w marcu 1916 roku ukonczyl I tom pism zebranych
do serii Psychologia i medycyna (500 stron), a w listopadzie tegoz roku tom II (400
stron); w marcu 1917 roku odat do druku tom Psychologia — Pedagogika — Etyka.
zobaczyl, chociaz jej druk trwat tylko 3 miesiace. Dnia 1 maja 1917 roku o godzinie
1,30 po potudniu zmart nagle w ataku dusznicy bolesnej, w wieku lat 67. Pochowany
zostal na cmentarzu Powazkowskim w Warszawie, w kwaterze 66-3-7%.

Przygotowane do druku materialy do dalszych toméw prac zebranych rozpro-
szyly sie i zaginely. Ocalala natomiast obfita jego korespondencja oraz pokaZna
ilos¢ rekopisow, a w tym takze Dziennik, systematycznie prowadzony przez
Ochorowicza od roku 1865 przez lat z géra 50. Znajduje si¢ obecnie w zbiorach
Biblioteki Ossolineum we Wroctawiu. Rekopis Psychologii uczué posiada Bib-
lioteka Uniwersytecka w Warszawie. Najpelniejszy spis publikacji Ochorowicza
zawieraja: Bibliografia filozofii polskiej 1865-1895 pod red. Alicji Kadler, War-
szawa 1971 PWN, IFiS PAN oraz Bibliografia literatury polskiej ,, Nowy Korbut”
t. 15 M-S: Literatura Pozytywizmu i Mlodej Polski. Warszawa 1977 (druk 1978)
PIW, IBL PAN.

Poglady Ochorowicza na zjawiska parapsychiczne i teorie, jakie snul dla
ich wyjasnienia, znalazly w spoleczenstwie odzew daleki od intencji i stano*
wiska autora. Kiedy w roku 1918 nadeszta fala ponownych zainteresowaii
spirytyzmem, a mania seansow spirytystycznych opanowata réwniez pewne
kota inteligencji warszawskiej, na patrona tych zebran powolywano z reguty
wlasnie jego osob¢. Byl to paradoks. Ochorowicz przeciez nieustannie pod-
kreslal, ze jest przeciwnikiem spirytyzmu, wyraZnie przeciwstawial si¢ tej in-
terpretacji zjawisk paranormalnych i nie uznawat dyletanckich zabaw w , wy-
wolywanie duchow”. Tymczasem w rok po jego smierci ukazala si¢ publikacja
pt. Z tajemnych dziedzin ducha*', w ktérej autor, znany lekarz warszawski,
Franciszek Ksawery Watraszewski, ukryty pod psecudonimem ,Dr Fr. Hab-
dank”, ogtaszal wypowiedzi ,,ducha” Ochorowicza, uzyskane na seansach za
posrednictwem medium Jadwigi Domaiiskiej. Ksiazka rozeszta si¢ btyskawi-
cznie, a w slad za nia ukazaty si¢ nast¢pne o podobnej tematyce. Autor ogla-
szal dyktowane mu przez Domarnska, lub jej reka pisane ,w transie” wypo-
wiedzi rzekomego ,ducha” Ochorowicza, na tematy z dziedziny filozofii,
psychologii, moralnosci, polityki. W prasie ukazal si¢ nawet list podpisany
nazwiskiem Ochorowicza, polemizujacy z przeciwnikami rewelacji spirytysty-
cznych. To wszystko byto grubym naduzyciem. Publikacje tego rodzaju mogty
wprowadzic i na pewno wprowadzaly w blad wiclu czytelnikéw, kompromito-
waty dzialalnos¢ Ochorowicza i przyczyniaty sie do zdeprecjonowania jego
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nazwiska. Na pewno zreszta wbrew intencjom autoréw, bo Watraszewski byl wie-
loletnim przyjacielem Ochorowicza, a i Domariska byla mu bardzo oddana*

Jedna z tych ksiazek Dra Fr. Habdanka recenzowal w roku 1921 znakomity
psycholog, profesor Uniwersytetu Warszawskiego, Wiadystaw Witwicki. Potrakto-
watl ja po prostu jako ,zart beletrystyczny”, ostrzegajac przed nadawaniem jej ja-
kiegokolwiek znaczenia naukowego. Wskazywal na znane w psychologii zjawisko
automatyzmu pisarskiego, ale podawanie tresci w ten sposob uzyskanych jako au-
tentycznych wypowiedzi Ochorowicza, uwazat za czynnosé niegodna pamigci tego
cztowieka. Witwicki pisal: ,,On nigdy by tych rzeczy nie podpisat i nie znidstby ich
u kogo innego za zycia [...] To byl przeciez powazny badacz wielkiej miary. Przy-
rodnik i psycholog, a przede wszystkim jasna glowa™.

Autor sktada gorace podzieckowania pani dr Krystynie Tokarz za inspiracjg, uwa-
gi doskonalace i wiele cennych informacji dotyczacych okresu pozytywizmu war-
szawskiego.

Przypisy

! Lata szkolne opisat Ochorowicz w artykule Przed trzydziestu laty w ,Kurierze Codziennym™
1897 nr 1.
e Opublikowang pt. Jak nalezy badaé dusz¢? czyli o metodzie badan psychologicznych.
Warfmwa 1869 ss. 95.
” Warszawa 1870 ss. 160.
* Warszawa 1871 ss. 140.
* Ljubow, priestuplenie i nrawstwennost’. Soczinienie Juliana Ochorowicza. Pjerewel s pol-
" skago Aleksanr Elskij. Minisk 1876 ss. 170.
6 Pozytywizm warszawski i jego glowni przedstawiciele. Warszawa 1885 s. 49.
Plerwszy numer ukazal si¢ z data 1.1.1872.
Nadbltka Warszawa 1872 ss. 111.
% Warszawa 1872 ss. 94.
0 ,»Opiekun Domowy™ 1873 nr 6.
. Wspomnienia, Wroclaw 1966 s. 71.
12 Warszawa 1873 ss. 322.
* W swym zyciorysie dolaczonym do dysertacji doktorskiej podaje Ochorowicz bigdnie
rok 1871 jako dat¢ ukoriczenia studiow w Warszawie.
Lexpzng 1874 ss. 118.
51874 1.5 5. 30, 78, 125, 149, 269.
16 Stara i mloda prasa. Przyczynek do historii literatury ojczystej (1866—1872). Kartki
ze w.g])ommen eksdziennikarza. Petersburg 1897 (druk: Krakow) s. 54.
Warszawa 1876 ss. 244.
Przy opracowaniu niniejszego szkicu korzystalem z inspiracji, uwag, wskazowek i
Wle]l.!’ informacji pochodzacych od p. dr Krystyny Tokarz.
Paris 1909 t. 8, G-H s. 709-778.
20 Warszawa 1882 1. 1 2; 1885, t. 3; 1890 t. IV.
A Wydany pdzniej drukiem wraz z innym o tej samej tematyce w Petersburgu w 1890 r.
oraz w thumaczeniu na jezyk niemiecki: Magnetismum und Hypnotismus. Leipzig 1897 ss. 138.
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22 1888 nr 32.

> 1888 nr 10.

24 1888 nr 23.

25 Warszawa 1888,

26 ,,Gazeta Lekarska™ 1888 nr 26.

% 2" Dzienniki. Warszawa t. 5, 1970.

; Sta jako ruch, ,Ateneum™ 1879 oraz Pogadanki Przyrodnicze. Warszawa 1884.
;0 Psychologia i medycyna. Warszawa 1916 Seria I s. 479.

Warszawa 1899.

. Materiaty dotyczace sporu J. Ochorowicza z lekarzami zawiera w znacznej czgsci jego
publikacja Psychologia i medycyna seria 1'1I, Warszawa 1916 i 1917.
Przebieg sporu z odmiennego punktu widzenia opisal Marcin Lyskanowski w
ksn;zce Medycyna i lekarze dawnej Warszawy Warszawa 1976, s. 191-207.
Juhan Ochorowicz: Zjawiska medyumiczne. Cz. 3 Warszawa [1913] s. 409-410.
% Warszawa 1897.
4 Warszawa 1898 s. 146.
35 Lwéw 1910 i kilka nastepnych wydan.
¢ Warszawa-Lwow 1913,

Wiele informacji dotyczacych pobytu Ochorowicza w Wisle uzyskalem od p. mgr
Jana Kropa, dyrektora Muzeum Beskidzkiego w Wisle, za co skladam Mu serdeczne po-
dzigkowania. :

2Warszawa t. 1-5 1913-1914.

Warszawa 1916 ss. 338.

Na nagrobku wyryto bl¢dng date urodzenia Ochorowicza.

! Warszawa 1918.

Jadwnga Domaiiska wystgpowala w okresie miedzywojennym jako wrdzka przepowia-
dajaca przyszlos¢ i jako ,jasnowidzaca™ odkrywajaca nieznane fakty. W czasie wojny i okupacji
niemieckiej przebywala w Warszawie; podobno wiele 0séb zawdzigezato jej uratowanie Zycia
dzigki ostrzezeniom, jakie przekazywala Sciganym przez Gestapo..Po Powstaniu Warszawskim
przebywata krétko w Krakowie, poczym wrécita do Warszawy i tu zmarla w roku 1967.

Dr Franciszek Ksawery Watraszewski zmart w roku 1929.

* Ruch Filozoficzny™ 1921 nr 1-2 s. 11-15.

Publikacje uzupetniajqce tekst opracowania:

Tokarzdwna Krystyna, Fita Stanistaw: Boleslaw Prus 1847-1912. Kalendarz zycia
I twdrczosci. Warszawa 1969 PIW;

Wajdowicz Roman: Julian Ochorowicz jako prekursor telewizji i wynalazca w dzie-
dzinie telefonii, Wroctaw 1964 Ossolineum-PAN;

Bobrowska-Nowak Wanda: Julian Ochorowicz na drogach i bezdrozach psycho-
logii. ,Kwartalnik Historii Nauki i Techniki”, Warszawa, R. 16: 1971 nr 1 s. 67-85 oraz
Poczqtki polskiej psychologii, Wroctaw 1973, Ossolineum-PAN;

Krajewski Janusz: Julian Ochorowicz jako autor filozoficznego programu pozytywi-
zimu warszawskiego W: Charisteria. Rozprawy filozoficzne |...| w darze W. Tatarkiewiczowi,
Warszawa 1960 PWN s. 143-158 oraz: Ochorowicz Julian Leopold. W: Polski Slownik
Biograficzny T. 23/3 z. 98, Wroctaw 1978 (druk 1979), Ossolineum-PAN;

Fita Stanislaw: Pokolenie Szkoly Gléwnej, Warszawa 1980 PIW.






