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WSPOMNIENIE O PROF. BOLESELAWIE SKARZYNSKIM

BOLESEAW SKARZYNSKI
(1901—1963)

W dniu 17 marca br. zmart prof. dr Bolestaw Skarzyniski, jeden z czo-
towych biochemikéw polskich, organizator i kierownik nowoczesnego
Zaktadu Chemii Fizjologicznej Akademii Medycznej w Krakowie, zami-
towany historyk nauki i $wietny popularyzator wiedzy przyrodniczej.

Bolestaw Skarzynski urodzit sie 31 marca 1901 r. w Warszawie jako
syn Karola Skarzynskiego i Bronistawy z Bieganskich. W Krakowie,
gdzie ojciec jego byt nauczycielem konserwatorium muzycznego, Bo-
lestaw Skarzynski konczy szkotg $rednig, a nastepnie studiuje na Wy-
dziale Lekarskim UJ i tu w pazdzierniku 1927 r. uzyskuje stopieA dok-
tora medycyny. Jednocze$nie od 1923 r. pracuje w Zaktadzie Fizjologii
UJ jako miodszy asystent. Bezposrednio po dyplomie przenosi sie do Za-
ktadu Chemii Lekarskiej UJ, kierowanego przez znakomitego biochemika
Leona Marchlewskiego, rozpoczynajgc w tym samym czasie studia na
Wydziale Filozoficznym UJ, na ktéorym w 1931 r. uzyskuje absolutorium
w zakresie chemii.

W roku 1938 Skarzynski habilituje sie na Wydziale Lekarskim UJ,
a w nastepnym roku otrzymuje stypendium fundacji im. J. Potockiego
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i wyjezdza do Szwecji, gdzie w Uniwersytecie Sztokholmskim przyjety
zostaje do stawnej w owych czasach pracowni Instytutu Biochemii, pozo-
stajgcej pod kierunkiem laureata nagrody Nobla, H. Eulera. W roku 1942
uzyskuje tytut docenta tego uniwersytetu. W zimie roku 1945 wyjezdza
do Edynburga i tam obejmuje wyktady chemii fizjologicznej na Pol-
skim Wydziale Lekarskim. W sierpniu roku 1946 powraca do kraju,
gdzie mianowany zostaje docentem etatowym UJ z obowigzkiem urucho-
mienia wyktadow i zaje¢ praktycznych z chemii fizjologicznej dla stu-
dentow Wydziatu Lekarskiego. W roku 1948 zostaje profesorem nad-
zwyczajnym, a w roku 1954 profesorem zwyczajnym chemii fizjolo-
gicznej. W roku 1952 powotany zostaje na cztonka korespondenta Pol-
skiej Akademii Nauk, a w roku 1959 nadany mu zostaje tytut czionka
rzeczywistego PAN.

Bolestaw Skarzynski rozpoczat kariere naukowag w zaktadzie, ktory
miat juz wyrobiong pozycje w kraju i za granicg. W szczeg6lnosci, prace
L. Marchlewskiego i jego wspotpracownikéw nad budowg chemiczna
chlorofilu stanowity jeden z gtéwnych dowodéw powinowactwa struktu-
ralnego miedzy barwnikiem zieleni ro$lin a zwierzecym barwnikiem
krwi — hemem.

Pierwsze badania Skarzynskiego, prowadzone pod bezposrednim Kkie-
runkiem Marchlewskiego, dotyczyly gtéwnie wiasnosci widmowych wi-
taminéw i hormonow. Wkrotce jednak miody uczony podjat samodzielne
badania w zakresie hormonoéw sterydowych, uzyskujagc w wyniku wy-
dzielenie krystalicznej folikuliny z materiatu roslinnego. W ten sposéb
w pracowni krakowskiej znaleziona zostata — obok uktadu porfiryno-
wego — nowa struktura chemiczna wspdlna dla Swiata roslinnego i zwie-
rzecego. W tym okresie'pracuje Skarzynski réwniez nad wyjasnieniem
przebiegajgcego w tkance watrobowej mechanizmu zamiany karotenu
w witamin A oraz bada widma absorpcyjne witaminu C i pochodnych
uktadu flawonu. Badania spektrograficzne nad barwnikami flawono-
wymi stanowig temat jego rozprawy habilitacyjnej, ktéra opublikowa-
na zostaje w ,,Biochemische Zeitschrift* w 1939 r.

W czasie 5-letniego pobytu w Szwecji Skarzyniski przerzuca sie na
inng, niezwykle aktualng problematyke — biochemie nowotworéw
ztodliwych. Prace w tej dziedzinie rozpoczyna samodzielnymi, nadzwy-
czaj interesujacymi badaniami zmian metabolicznych zachodzacych
w tkankach nowotworu Jensena. Badania te doprowadzajg do wykrycia
zaré6wno w tkankach nowotworowych, jak i w surowicy chorych, pepty-
daz rozktadajacych swoiscie peptydy zawierajagce aminokwasy o konfigu-
racji D. Nastepnie, wraz z Eulerem, Adlerem i Ahlstromem ogtasza kil-
kanascie innych publikacji z zakresu metabolizmu tkanki nowotworowej,
a uwienczeniem pracy w tej dziedzinie jest wydanie wraz z Eulerem
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w 1944 roku obszernej monografii Biochemia nowotworow, ktdra w krot-
kim czasie przettumaczona zostaje z niemieckiego roéwniez na jezyk
wioski. Réwnolegle do tego gtéwnego kierunku badan powraca Skar-
zynski w tym okresie do biochemii witaminéw i wraz z Eulerem i Adle-
rem bada wplyw analogonéw strukturalnych witaminéw na procesy
oksydacyjno-redukcyjne. Na tle uzyskanych wynikéw powstaje wdwczas
pojecie ,antywitaminow*, ktére do dzisiaj obowigzuje w nomenklaturze
biochemicznej.

W czasie krotkiego pobytu w Edynburgu Skarzynski, mimo licznych
obowigzkéw zwigzanych z prowadzeniem wyktadow, nie zaniedbuje pracy
naukowej i wraz z Czekatowskim podejmuje badania nad metabolizmem
bakterii fenolowych.

Po powrocie do kraju napotyka poczatkowo Skarzyrnski wielkie trud-
nosci w kontynuowaniu pracy naukowej. Sytuacja lokalowa, w jakiej
znajdowat sie wowczas prowadzony przez niego zakiad, uniemozliwia
podjecie powazniejszej tematyki i dlatego pierwsze prace Skarzynskiego
i jego wspoétpracownikéw ograniczajg sie do badan nad poziomem wita-
minéw C i D we krwi ludzkiej oraz stanem odzywiania studentéw kra-
kowskich. W krdtkim jednak czasie wytyczone zostaja przez prof. Skar-
zynskiego powazne badania dotyczace gtownie biochemii witaminu Biz,
metabolizmu siarki w organizmach autotroficznych i zwierzecych oraz
zagadnien zwiagzanych z wystepowaniem zwigzkéw azotowych w pily-
nach ustrojowych. Z tej dziedziny publikuje Skarzynski wraz z wspoét-
pracownikami ok. 30 prac dos$wiadczalnych oraz wysuwa dalsze pro-
blemy opracowywane obecnie w Zaktadzie Chemii Fizjologicznej.

Od chwili objecia kierownictwa zaktadu prof. Skarzyniski calg energie
i serce wktada w organizacje powierzonej mu placéwki. Dazy do tego,
aby zakiad nie tylko w nalezyty sposb mogt zaspokajaé potrzeby dy-
daktyczne, ale aby byt réwniez oSrodkiem naukowym, ksztatcgcym mio-
de kadry. Podkresli¢ nalezy, ze poczatkowo caty trud organizacyjny spo-
czywat wylacznie na barkach profesora. Rozpoczat on bowiem organi-
zacje nowego wiasciwie zaktadu, nie majac ani jednego rutynowanego
pracownika naukowego, a jedynie zesp6t mtodych ludzi nie posiadajacych
nawet nizszych stopni naukowych. Skarzynski z podziwu godng cierpli-
woscig i prawdziwym talentem organizacyjnym zabiegat o zaopatrzenie
zakladu w nowoczesng aparature i o stworzenie "“arunkéw pracy dla
wspoétpracownikéw. W ostatnich latach przeprowadza w zakladzie 2 ha-
bilitacje oraz promuje 13 doktoré6w medycyny, nauk przyrodniczych, far-
macji i biologii.

Nie tylko jednak dbat prof. Skarzynski o odpowiedni poziom nauko-
wy zakbadu, byt réwniez szczerze oddany sprawie nauczania miodziezy,
do ktérej odnosit sie zawsze przyjaZznie i serdecznie. Obdarzony wprost
nieprzecietnymi umiejetnoSciami przemawiania przyciaggat stuchaczy
atrakcyjnymi i barwnymi wyktadami, w ktérych najbardziej zawite
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problemy potrafit poda¢ w sposéb przystepny i zrozumiaty dla miodych
umystow.

Wielkg zastuga Skarzynskiego byto doprowadzenie do realizacji pla-
néw rozbudowy zaktadu, o ktérg bezskutecznie walczyt prawie przez
20 lat w okresie miedzywojennym jego znakomity poprzednik. W jesieni
roku 1958 oddana zostata do uzytku nowa cze$¢ budynku, w ktérej zna-
lazta pomieszczenie obszerna i nowoczesna sala wyktadowa oraz labora-
toria przeznaczone do zaje¢ praktycznych ze studentami.

Mozna wiec $Smiato stwierdzi¢, ze Skarzynski byt twércg nowoczesnego
zaktadu naukowego mogacego konkurowac¢ z wieloma osrodkami tego
typu w innych krajach.

Godny podkre$lenia jest fakt, ze Skarzynski dbat nie tylko o rozwoj
naukowy swego zaktadu. Zabiegat réwniez o podniesienie ogdlnego w kra-
ju poziomu badan w dziedzinie nauk biologicznych i medycznych, czego
dowodem moga by¢é m.in. starania o rozpowszechnienie techniki izoto-
powej w tych naukach. Dzieki jego inicjatywie w roku 1954 minister
zdrowia powotuje Komisje lzotopowg odpowiedzialng za organizacje ba-
dan izotopowych w Polsce. W roku 1958 Skarzyrnski powotany zostaje
na przewodniczagcego Komisji Zastosowan lzotopow w Biologii i Me-
dycynie PaiAstwowej Rady do Spraw Pokojowego Wykorzystania Energii
Jadrowej oraz na cztonka prezydium Rady. Jest takze gtéwnym inspira-
torem utworzenia Polskiego Towarzystwa Biochemicznego i przez okres
trzech lat piastuje godnos$¢ pierwszego prezesa Towarzystwa.

Nie spos6b jest na tym miejscu wymieni¢ wszystkie godnosci i sta-
nowiska, jakie zajmowat Skarzynski dzieki niespozytej energii i talen-
towi organizacyjnemu. W roku 1952 zostaje cztonkiem Komitetu Bio-
chemicznego PAN, a w roku 1960 przewodniczagcym tego Komitetu.
W tymze roku zostaje cztonkiem prezydium PAN oraz cztonkiem Se-
kretariatu Naukowego Wydziatu VI PAN. Prof. Skarzynski byt tez
cztonkiem Biochemical Society w Londynie i Biokemiska Saelskapet
w Sztokholmie, cztonkiem Komitetu Wykonawczego Miedzynarodowego
Towarzystwa Historii Medycyny, cztonkiem Société Francaise d’Histoire
de Médecine w Paryzu, a takze cztonkiem honorowym Polskiego To-
warzystwa Lekarskiego. ,

Na specjalng uwage zastuguja zainteresowania prof. Skarzynskiego
historig nauki, zwigzana z tym praca organizacyjna w ramach Komi-
tetu Historii Nauki i Zaktadu Historii Nauki i Techniki PAN oraz jego
dziatalno$¢ publicystyczna z zakresu historii nauk przyrodniczych.

Od chwili powstania w roku 1952 Komitetu Historii Nauki PAN
Skarzynski zostaje cztonkiem prezydium tego komitetu, a w roku 1955 —
przewodniczagcym jego Sekcji Historii Nauk Biologicznych i Medycz-
nych. Po powstaniu w roku 1958 Zaktadu Historii Nauki i Techniki PAN
Skarzynski jako pracownik etatowy zostaje cztonkiem jego kierownictwa
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i kierownikiem Dziatu Il — Historii Nauk Biologicznych i Medycznych.
W dziale tym prof. Skarzynski uruchomit 4 zespoty: historii zoologii,
historii medycyny, historii nauk rolniczych i historii biologii. Tym ostat-
nim zespotem, liczagcym 5 pracownikéw naukowych, kierowal osobiscie.

W roku 1960 prof. Skarzynski zostaje kierownikiem $wiezo wowczas
uruchomionej Pracowni Zaktadu Historii Nauki i Techniki w Krakowie.
W krétkim czasie zdobywa dla tej pracowni pomieszczenie i umeblowa-
nie, bogato zaopatruje biblioteka i jest gtdéwnym motorem jej dziatal-
-nosci.

Mimo licznych zajagé zwigzanych z kierownictwem Zakiadu Chemii
Fizjologicznej prof. Skarzynhski zajmowat sig bardzo czynnie prowadze-
niem Dziatu Historii Nauk Biologicznych i Medycznych, co nie byto
tatwe, wobec rozproszenia nalezacych do niego zespotdéw. Prof. Skarzyn-
ski umiat jednak skupi¢ wokét siebie grono interesujgcych sie zagadnie-
niami historii nauki uczonych, zainteresowa¢ tym zagadnieniem ludzi
z réznych dziedzin nauk przyrodniczych oraz w umiejatny sposéb in-
spirowac tematyke prac. Wynikiem jest opublikowanie 28 prac z zakresu
historii medycyny, 21 — z historii nauk rolniczych, 2 — z historii bota-
niki, 5 — z historii biologii ogdlnej oraz 14 — z historii zoologii. Organi-
zowane przez Skarzynskiego zebrania naukowe cechowaty sie zawsze bo-
gatym programem, a on sam, obdarzony wspaniatg erudycja i posiada-
jac szerokg wiedze humanistyczng, brat zawsze zywy udziat w dy-
skusjach.

Prof. Skarzynski byt tez cztonkiem komitetéw redakcyjnych wydaw-
nictw Zakladu oraz redaktorem Kkilku zeszytéw ,Studiow i Materiatow
z Dziejow Nauki Polskiej“. Najwiecej jednak czasu posSwiecat ostatnio
na gromadzenie, korygowanie i redagowanie materiatéw do przygotowy-
wanej przez Zaktad Historii Nauki i Techniki zbiorowej monografii dzie-
jow nauki w Polsce.

Prof. Skarzynski reprezentowat nauke polskg na VIII i IX Miedzy-
narodowych Kongresach Historii Nauki we Florencji i Barcelonie. Na
VIl Kongresie w 1956 r. wygtosit komunikat Pierwszeristwo uczonych
polskich w zakresie badar nad hormonem rdzenia nadnercza — adrenaling
oraz przygotowat publikacje L’histoire de la médecine en Pologne, przy-
jeta z uznaniem przez uczestnikow Kongresu.

Na IX Kongresie w roku 1959 wygtosit komunikat Polska filozofia
medycyny na przetomie wiekdw XIX i XX- Przygotowywal sie rdwniez
do wziecia udziatu w X Kongresie Historii Nauki w roku 1962, ale cho-
roba uniemozliwita mu realizacje tych zamierzen.

Prof. Skarzynski ogtosit od 1938 roku 54 publikacje naukowe i po-
pularnonaukowe z zakresu historii nauk przyrodniczychl Tematyka
ich obrazuje szeroki wachlarz zainteresowan autora — cztowieka o roz-

1 Por. nizej zestawienie tych prac.
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legtej wiedzy biologicznej i szerokim umys$le humanisty. Przede wszyst-
kim pisze on krotkie, ale bardzo interesujace biografie wielu przyrod-
nikéw. Nie sg one suchym zestawieniem faktow, ale przedstawiajg syl-
wetki uczonych na tle otaczajgcego ich $rodowiska, jako ludzi o rézno-
rodnych zainteresowaniach i dgzeniach. Wielokrotnie pisze Skarzyn-
ski o Leonie Marchlewskim i Jedrzeju Sniadeckim, opisuje zycie i dzia-
talno$¢ naukowag Mikotaja Kopernika, Kazimierza Funka, Napoleona
Cybulskiego, Karola Linneusza, Awicenny, Svante Arrheniusa, Witady-
stawa Bieganskiego i innych. W wielu publikacjach podkresla wkiad
uczonych polskich do ogélnoswiatowego dorobku w dziedzinie nauk przy-
rodniczych. Skarzynski pisat rowniez recenzje ksigzek z zakresu historii
nauki i prowadzit zywe polemiki na tamach ,,Kwartalnika Historii Na-
uki i Techniki“. Zamiarem prof. Skarzynskiego byto opracowanie mono-
grafii Historia biochemii w Polsce, ale niestety nie byt juz w stanie zrea-
lizowac¢ tych planow.

Obdarzony prawdziwym talentem pisarskim oraz zdolnoscig jasnego
i prostego przedstawiania faktow prof. Skarzynski daje sie tez poznaé
jako wspaniaty popularyzator wiedzy biologicznej i historii nauk,
W uznaniu czego w 1962 r. uzyskuje nagrode ,,Probleméw* 2

Petnym wyrazu wydaje sie by¢ fakt, ze prof. Skarzyrnski w trakcie
choroby, gdy nie mogt juz opuszcza¢ mieszkania, pracowat nad ostateczna
redakcjg wydawnictw jubileuszowych Akademii Medycznej w Krako-
wie, zwigzanych z 600-leciem Uniwersytetu Jagiellonskiego. Ostatnie
chwile zycia poswiecit historii nauki — a wiec tej dziedzinie, ktéra od
wczesnych lat zycia stanowita specjalne pole jego zainteresowan, be-
dac jednoczes$nie przyjemnoscig i urozmaiceniem w pracy naukowo-
badawczej 3.

Maria Sarnecka-Keller
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