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Tworczosé, ktdrg mozna rozwijac

W psychologii twérczo$¢ rozpatruje si¢ w dwoch kontekstach: eli-
tarnym — jako proces, cechy osobowosci oraz warunki zewnetrzne towa-
rzyszace jednostkom wybitnym oraz w ujeciu egalitarnym — rozumia-
nym jako kreatywno$¢, np. twdrcze uzywanie jezyka przez dzieci. Edward
Necka zwraca uwage na trzy elementy tworczego talentu: zdolnosci po-
znawcze, motywacj¢ oraz konkretne umiejetnosci. Proponuje on ujecie
tworczosci z podzialem na cztery poziomy analogiczne do opisu inteli-
gencji: tworczos¢ plynna, tworczos$é skrystalizowana, tworczo$é dojrzala
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oraz wybitnal. Dwa pierwsze rodzaje moga pojawié si¢ w okresie dzie-
cifistwa, natomiast tworczo$¢ dojrzala, wymagajaca juz wiedzy eksperc-
kiej, dopiero od 10 roku zycia. Twérczos$¢ ptynna wigze si¢ z ciekawoscig
poznawczg, gigtkoscia i oryginalnoscia w wytwarzaniu pomystow. Réw-
nocze$nie wskazuje si¢ na okre§lony sposéb przetwarzania informacji,
oslabienie hamowania poznawczego, co pozwala generowal nowe po-
mysly. Tworczo$¢ ptynna jest uznawana za zjawisko powszechne. Z ko-
lei tworczos¢ skrystalizowana opiera si¢ juz na poznawczych reprezenta-
cjach problemu, wigze si¢ z motywacjg zadaniows. Znaczenia nabiera
w przypadku dziatan twérczych niezalezno$é, wolnos¢ od stereotypowego
mySlenia. Réwniez tworczos¢ skrystalizowana pojawia si¢ do$¢ czgsto. Spo-
$§rod cech osobowosci tworczej istotne jest ksztaltowanie wewnetrznego
poczucia kontroli w kontakcie z otoczeniem spolecznym. Ten wymiar oso-
bowosci pozytywnie koreluje z niezaleznoscig sadéw 1 potrzeba osiggnigé
oraz niezaleznos$cig od pola percepcyjnego, a wigc mniejszg zaleznoscig
spoleczng 1 podatnoscia na naciski z tej strony’. Poniewaz ksztaltowanie
si¢ poczucia kontroli rozpoczyna si¢ we wezesnym dziecifistwie, istotne
jest wspomnienie o roli stymulujgcej Srodowiska wychowawczego.

Jako polskich autoréw pierwszych koncepcji dotyczacych postawy
tworczej mozna wymienié Kazimierza Kornitowicza (1892-1939) oraz
Helene¢ Radlifiska (1879-1954)°. K. Kornilowicz uwaza, ze to proces to-
warzyszacy tworczosci, a prowadzacy do rozwoju dziatajgcej jednostki
jest najwazniejszy. Natomiast jego produkt finalny nie musi posiadaé
obicktywnej wartosci. Wzbogacona w ten sposéb osobowos¢ moze mieé
pozytywny wplyw na kultur¢. Umozliwienie cztowiekowi podnoszenia
swoich zdolno$ci w dziedzinie kreatywnoS$ci moze przyczynié si¢ do roz-
woju spoleczefistwa. Autor podkre§la znaczenie tak zwanej dynamicznej
kierunkowo$ci wewnetrznej, ktéra wplywa na procesy poznawcze oraz
emocjonalne, prowadzac do twoérczej aktywnosci. H. Radlifiska podob-
nie jak przywolany weze$niej E. Necka wyréznia dwa rodzaje tworczo-
Sci. Pierwszy z nich to powszechne dziatania jednostek, ktore realizuja
tworcze wyzwania, a powstale wytwory nie musza posiadac obiektywnej
warto$ci. Drugi rozumiany jest jako tworczo$¢ charakterystyczna dla jed-
nostek wybitnych oraz przynoszaca dziela o waznym znaczeniu spolecz-
nym. Wspomniana autorka méwi réwniez o wplywie wychowania na

! E. Necka, Wymiary twdrczosci, [w:] Nowe teorie twdrczosci, red. Szmidt K., Piotrowski K., Krakdw
2002; oraz E. Necka, Twdrczos¢, [w:] Psychologia, red. Strelau J., Gdansk 2004, Tom 3, s. 783-807.

2 R.t. Drwal, Poczucie kontroli jako wymiar osobowosci — podstawy teoretyczne, techniki badaw-
cze i wyniki badari, [w:] Materiaty do nauczania psychologii, red. L. Wotoszynowa, Warszawa 1978,
t. Ill, s. 307-24 oraz B. Szmigielska, Spofeczno-uczeniowa teoria osobowosci Juliana B. Rottera,
[w:] Wspdtczesne koncepcje osobowosdi, red. A. Gatdowa, Krakéw 1995.

3K. Szmidt, K. Piotrowski (red.), Nowve teorie twdrczosci. Nowe metody pomocy w tworzeniu, Krakéw 2002.
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rozwdj tworczosci, rozrézniajac je od manipulowania zachowaniem czlo-
wieka wskazuje, ze: ,,w pojeciu wychowania miesci si¢ pielegnowanie za-
datkéw uzdolnief, skierowanie pedu twérczego, wdrazanie do samodziel-
nosci, dopomaganie rozwojowi sprawno$ci”. Zatem najwazniejszym
zadaniem, ktore stoi przed wychowawcag, jest rozbudzanie sit tworczych
u podopiecznych. Przytoczone koncepcje zgodne sg z dzisiejszymi po-
gladami psychologéw na temat twdrczosci’.

Za Stanistawem Popkiem postawa tworcza to aktywny stosunek do
$wiata 1 zycia, wyrazajacy sie potrzebg poznania i $wiadomego przetwa-
rzania zaistnialej rzeczywistosSci, a takze wlasnego ,ja”. Na postawe
tworczg skladajg si¢, wedtug niego, dwa obszary: intelektualny (funkcjo-
nowanie poznawcze) oraz charakterologiczny (motywacyjno-emocjonalny
aspekt osobowosci). Funkcjonowanie poznawcze wynika z dyspozycji
intelektualnych i uklada si¢ na skali od zachowan algorytmicznych do
heurystycznych, a sfera emocjonalno-motywacyjna odczytywana jest jako
ciggtos¢ cech od konformizmu do nonkonformizmu. W skiad postawy od-
tworczej zalicza si¢ konformizm oraz zachowania algorytmiczne, a posta-
wa tworcza charakteryzuje si¢ duzym nasyceniem nonkonformizmu oraz
zachowan heurystycznych®.

Mimo iz okres dziecifistwa w sposob naturalny wigze si¢ z przeja-
wami twérczosci, istniejg rowniez okre§lone uwarunkowania Srodowi-
skowe sprzyjajace przejsciu zdolnosci potencjalnych w realizacyjne. Ilos¢
przestrzeni pozostawionej dziecku na zabawe dowolna, ktéra pozwala
na samorealizacj¢ w swobodnej ekspresji, jest réwniez czynnikiem wy-
zwalajacym tworcze dzialania dziecka’. Na rozwdj kreatywnosci w tym
wieku ma ponadto wplyw wychowanie pozwalajace na uksztaltowanie
sig, istotnego dla osobowosci tworczej, wewnetrznego poczucia kontroli.

Mtodzi ludzie podejmuja r6znego typu dzialania o charakterze twor-
czym, a ich celem najczgsciej jest: nieskrepowana ekspresja siebie, ktora
pozwala na odreagowanie sytuacji z zycia codziennego, bunt oraz pro-
wokacja, rozwoj zainteresowan i zdolnosci oraz kreowanie wlasnego miej-
sca w Swiecie. Za najczestsze aktywnoSci w tym zakresie podaje si¢: pisa-
nie pamigtnikéw oraz blogow, przynalezno$é do subkultury, tworzenie
graffiti, fascynacja muzykg oraz happeningi.

4Tamze.

> Tamze.

5 W. Limont, Synektyka a zdolnosci twdrcze. Eksperymentalne badania stymulowania rozwoju
zdolnosci twdrczych z wykorzystaniem aktywnosci plastycznej, Toruh 1994 oraz S. Popek, Kwe-
stionariusz Twdrczego Zachowania KAHN, Lublin 2004.

7 B. Surma, Teoretyczne zatozenia ksztaftowania postawy twdrczej dzieci w wieku przedszkolnym,
,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce”, 26(2012)4, s. 13-28.
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Stymulowanie rozwoju tworczosci w metodzie Montessori

Maria Montessori stworzyta metod¢ wychowywania oraz nauczania
dzieci, ktéra wpisuje si¢ w nurt pedagogiki alternatywnej, a takze peda-
gogiki humanistycznej, gdzie dziecko traktowane jest jako podmiot two-
rzacy swoja wlasna, niepowtarzalng osobowo$¢®. Waznymi pojeciami
w montessoriafiskim wychowaniu jest przygotowane otocznie, ktore za
Malgorzata Mikszg scharakteryzowaé mozna w trzech aspektach: mate-
rialnym, strukturalno-dynamicznym oraz osobowym?.

W sensie materialnym istotne sa specjalnie przygotowane pomoce dy-
daktyczne, dzigki ktérym dziecko moze rozwijal swoje zdolnosci w sze-
Sciu zakresach tematycznych: éwiczenia zycia praktycznego, doskonale-
nie zmystow, edukacji matematycznej, edukacii jezykowej, wychowania
kosmicznego oraz wychowania religijnego.

W aspekeie strukturalno-dynamicznym najwazniejsza jest wolno$é
podopiecznego, ktéra polega miedzy innymi na mozliwosci wyboru ma-
teriatu do pracy, ktérym dziecko jest zainteresowane.

Trzeci aspekt odnoszacy si¢ do nauczyciela uwzglednia tak jego przy-
gotowanie w zakresie wiedzy o dziecku, a takze o Swiecie, jak 1 rozwo;
cech osobowosci, ktdorymi wychowawca powinien si¢ odznaczaé.

Wszystkie wymienione aspekty przygotowanego otoczenia majg za
zadanie wspieranie samodzielnosci dziecka w dzialaniu, ksztaltujg jego
krytycyzm 1 niezalezno$¢ w mysleniu. Celem podejscia jest zachgcanie
dziecka do dochodzenia wiasna droga do rozwigzan, wyszukiwania ar-
gumentow, gromadzenia 1 przedstawiania dowodow swoich sadéw. Pe-
dagogika Montessori pomaga w rozwijaniu indywidualnych cech osobo-
wosci, zdobywaniu wiedzy oraz uwrazliwia na Swiat zewnetrzny, co ma
znaczgcy wplyw na rozwdj tworczej postawy dziecka wobec otoczenia.
Waznym zadaniem montessorianskiej placowki jest przygotowanie dziec-
ka do p6zZniejszego zycia w spoleczenistwie. Cel ten realizowany jest po-
przez pomoc dziecku w rozwijaniu samodzielnosci 1 wiary we wlasne
sily, wypracowaniu szacunku do porzadku i pracy. Wazne jest uzyskanie
postawy dyscypliny wewngtrznej opartej na samokontroli, a nie na ze-
wnetrznym przymusie, uniezaleznionej od nagrody. Istotna jest takze
nauka wzajemnej pomocy i wspoldzialania w grupie.

Rozbudzanie twérczosci w montessoriafiskich placowkach uzyskuje
si¢ dzicki danej dzieciom swobodzie. Wzbudzanie entuzjazmu 1 zapaltu
do poznawania §wiata to zadanie nauczyciela. Bardzo wazny jest tutaj

8H. Helming, Montessori-Paedagogik. Muenchen, Wien 1994 oraz B. Sliwerski, Edukadja alterna-
tywna w Polsce na przykladzie recepcji pedagogiki montessoriariskiej, ,Wszystko dla Szkoty”,
(2000)2, s. 2-4.

9 Metoda Montessori z perspektywy koncepdji,, przygotowanego otoczenia”. Opracowanie. Biblio-
teczka PSM. Strona internetowa www.montessori-centrum.pl (dostep: 20.05.2012).
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osobisty przyklad dorostego, interesujacego si¢ zdobywaniem wiedzy.
Ciekawos¢ $wiata, fascynacje 1 hobby wychowawcy dzialaja wzmacniaja-
co na ksztaltowanie si¢ potrzeb poznawczych dziecka, w réwnej mierze,
jak atrakcyjne materialy i pomoce do pracy, pokazy czy eksperymenty.
Kreatywno$¢ nauczyciela w pokazywaniu dziecku §wiata drogg fascynu-
jacych pokazoéw przeklada si¢ na samodzielne préby poznawania przed-
miotdéw 1 zjawisk poprzez eksperymentowanie i doSwiadczanie. Wpaja-
nie dziecku od najwczesniejszych lat przekonania, ze $wiatjest interesujacy
1 wart poznania, owocuje w pozniejszym wieku aktywnoscig i samodziel-
noscia w zdobywaniu wiedzy oraz akceptacjg edukacji szkolnej'. Szkota
nie jest wowczas spostrzegana jako nudna, sztywna instytucja, ale miej-
sce, gdzie mozna przezy¢ fascynujaca przygode!!. Dziecko bawi si¢ chet-
nie z wlasnej inicjatywy, za$§ zadaniem doroslego jest takie przygotowa-
nie otoczenia dziecka i zaproponowanie mu takich form zabawy, aby
stuzylo to jak najlepiej harmonijnemu rozwojowi wszystkich obszaréw.
Wyobraznia i fantazja dzieci rozwija si¢ szczegdlnie w czasie zajeé wy-
chowania religijnego czy kosmicznego (obejmujacego elementy biologii,
geografil, fizyki i chemii), w ekspresji plastycznej, muzycznej czy teatral-
nej. Dzigki polgczeniu przekazywanych w opowiadaniach tresci z kon-
kretnymi przedstawieniami bohateréw historyjek (figurki, scenografia
wydarzef) mozliwe jest odwolywanie si¢ do wielu zmyslow dziecka
1 dostarczanie bogatej pozywki dla jego wyobrazni'.

Badania wtasne

Cel badania

Przeprowadzone w ramach pracy magisterskiej badania miaty na celu
poznanie absolwentéw przedszkola dzialajacego metoda Montessori
w zakresie ich potencjatu twérczego. Biorgc pod uwage znaczenie, ktére
podejscie montessorianskie przywiazuje do rozwijania indywidualnego
potencjalu dziecka w atmosferze wolnosci i przyzwolenia, zakladano efek-
ty w postaci uksztaltowania si¢ cech niezaleznosci, odwagi, wewnetrzne-
go poczucia kontroli oraz my$lenia heurystycznego u absolwentow. Przy-
jeto, ze osoby badane powinny spelniaé dwa kryteria:
® minimum trzyletni pobyt w przedszkolu (okres, dajacy mozliwos¢
uzyskania wplywu badanej zmiennej niezaleznej, ktérg byl kontakt z pe-
dagogika alternatywng, na funkcjonowanie dziecka);

10 M. Montessori, Erziehung zum Menschen, Frankfurt 1994.

""H. Helming, Montessori- Paedagogik, dz. cyt.

12 B. Surma, Pedagogika Montessori — podstawy teoretyczne i twdrcze inspiracje w praktyce, tédz
2008; I. Sikorska, Rozwdj dziecka w przedszkolu. Stymulujgce wartosci wybranych systemdw edu-
kacyjnych, Krakéw 2010.
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® ukoficzenie szkoly podstawowej (doswiadczenie co najmniej dwoch
momentow przejScia na drodze edukacji: z przedszkola do szkoly pod-
stawowej oraz z szkoly podstawowej do gimnazjum oraz by poziom re-
fleksyjnosci jaki posiadajg, pozwolil na ocene wplywu faktu uczeszcza-
nia do montessoriafiskiej placowki na ich dalsze zycie).

Charakterystyka badanej grupy

Badana grupa sktadala si¢ z 10 0séb, 4 dziewczat oraz 6 chfopcow w wie-
ku 13;6 do 17;3 lat. Wszyscy rodzice badanych os6b mieli wyksztalcenie
wyzsze w momencie, gdy zapisywali swoje dzieci do przedszkola, za wyjat-
kiem jednej dziewczynki, ktérej ojciec mial wyksztalcenie Srednie, a stu-
dia wyzsze ukonczyl p6zniej. Szes¢ osdb po przedszkolu rozpoczelo na-
uke w prywatnej lub spolecznej szkole, a cztery w publicznej, przy czym
jedna osoba zostala przeniesiona przez rodzicéw po trzeciej klasie ze szko-
ty publicznej. Do publicznego gimnazjum uczeszczaly dwie osoby. Dzie-
wigciu z przebadanych adolescentéw rozpoczelo nauke w liceum lub pod-
jelo decyzjeg, w jakiej szkole Sredniej rozpocznie dalszg edukacje. Dwie
osoby uczgszczal beda do liceum prywatnego, a siedem oséb wybralo
liceum publiczne. Zestawienie dokonanych wyboréw edukacyjnych ob-
razuje tabela 1.

Tabela 1. Wybory edukacyjne absolwentow

Ilos¢ wyborow

Ilo§¢ wyboréw

Typ szkoly wirod dziewezgt | wsrdd chlopeow
Podstawowa publiczna 1 2 + 1 osoba w klasach 1-3
Podstawowa spoleczna/prywatna | 3 3 + 1 osoba w klasach 4-6
Gimnazjum publiczne 1 1

Gimnazjum spoleczne/prywatne | 3 5

Liceum publiczne 4 3

Liceum spoleczne/prywatne 0 2

.
Zrédlo: opracowanie wlasne — wywiad autorski
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Plan badawczy i narz¢dzia

Projekt badawczy" zrealizowany zostal w paradygmacie jakoscio-
wym, za pomocg wielokrotnego studium przypadku (multiple case stu-
dy)". Podstawowym narze¢dziem byly: ustrukturowany wywiad autorski,
Kwestionariusz Tworczego Zachowania KAHN" oraz Kwestionariusz
Poczucia Kontroli PK-4 F.B. Bryanta'®.

Pierwsza zastosowang metoda byt autorski wywiad cz¢Sciowo ustrukturo-
wany, na ke6ry sktadata si¢ metryczka oraz dwadzieScia pytan otwartych. Dzieki
tej metodzie uzyskano podstawowe — formalne dane o osobach badanych, takie
jak ple¢, wiek, informacje o statusie materialnym rodziny w czasie, gdy osoba
badana uczgszczala do przedszkola oraz to, wjakiej szkole aktualnie si¢ znajdu-
je. Pytania otwarte dotyczyly takich kategorii, jak: wspomnienia z przedszkola
Montessori, opisu adaptacji do szkoly podstawowej, oceny réznic pomigdzy
przedszkolakami montessorianskimi a innymi, oceny wplywu doswiadczen
z przedszkola na dalszg edukacja , samodzielno$¢ oraz stosunek do ludzi i zycia.

Metodg, dzigki ktorej zostata zbadana kreatywno$¢ adolescentéw byt
Kwestionariusz Twoérczego Zachowania KAHN Stanistawa Popka. Za-
wiera on cztery czynniki:
konformizm (K),
zachowania algorytmiczne (A),
zachowania heurystyczne (H)

nonokonformizm (N).

Autor uwaza, ze na zachowania twércze wplyw ma funkcjonowanie
poznawcze oraz motywacja do wykonania danego zadania.
Funkcjonowanie poznawcze zwane inaczej sferg intelektualng okre-

§li¢ mozna na kontinuum zachowan od algorytmicznych (A) do heury-
stycznych (H). Zwigzane jest ono z mozliwoSciami instrumentalnymi
umystu, ktdre wyrazaja si¢ zdolnoscig do spostrzegania, zapamigtywania
a przede wszystkim przetwarzania i wytwarzania informacji.

Zachowanie algorytmiczne rozumiane jest jako nastawienie kopiu-
jace 1 reprodukeyjne. Wyznaczaja je cechy, takie jak wyobraznia odtwor-
cza, biernos§¢ poznawcza, sztywno$c intelektualna, niska refleksyjnosc oraz
brak pomystowosci techniczne;.

Zachowanie heurystyczne przejawia si¢ migdzy innymi w twérczo-
Sci werbalnej, aktywnosci poznawczej, elastycznosci intelektualnej, samo-
dzielnosci obserwacji i wysokiej refleksyjnosci.

'3 Badanie byto czescig wiekszego projektu, w ktérym zastosowano szesc innych narzedzi psy-
chologicznych pozwalajgcych na blizsze poznanie sylwetki badanych adolescentéw.

4 M.B. Miles, A.K. Huberman, Analiza danych jakosciowych, Biatystok 2000.

'>S. Popek Kwestionariusz Twdrczego Zachowania KAHN, Lublin 2004.

' F.B. Bryant, A Four-Factor Model of Perceived Control: Avoiding, Coping, Obtaining, and Savo-
ring. Journal of Personality, V. 57 1989 (4), s. 773-797.
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Motywacja do wykonania danego zachowania to sfera charakterolo-
giczna 1 odczytywana jest jako cechy od konformizmu (K) do nonkonfor-
mizmu (N).

Konformizm rozumiany jest jako: sztywno$¢ adaptacyjna, nietole-
rancja, zahamowanie, podporzadkowanie oraz zaleznos¢.

Nonkonformizm odczytaé mozna na podstawie cech przeciwstaw-
nych do konformizmu. S3 to mi¢dzy innymi: oryginalno$é, otwarto$¢,
samokrytycyzm, samoorganizacja oraz niezaleznosc.

Dla kazdego z czterech czynnikéw po uzyskaniu wyniku surowego
odczytaé mozemy wynik stenowy z tabeli norm. Sg one interpretowane
nastgpujgco: sten 1-4 wynik niski, sten 5-6 wyniki przecietny, sten 7-10
wynik wysoki.

Uzyskane wyniki stuzg réwniez do stworzenia profilu osoby bada-
nej, ktéry wskazuje na wystgpowanie u niej postawy tworczej lub od-
tworczej. W tym celu oblicza si¢ wynik surowy dla postawy odtwérczej
(suma wynikow surowych w skali konformizm i zachowania algoryt-
miczne) oraz dla postawy twdrczej (suma wynikéw surowych dla non-
konformizmu i zachowan heurystycznych). Autor kwestionariusza pod-
kresla, iz uzyskanie wynikdéw w konkretnej skali nie powinno wigzaé
si¢ z nadawaniem negatywnej etykiety, poniewaz kazda z wymienio-
nych wezesniej postaw potrzebna jest, by wykonad zadania innego typu!”.
Kwestionariusz Tworczego Zachowania KAHN moze byé stosowany
zardbwno do badan duzych populacji w celu poré6wnan mi¢dzygrupo-
wych, jak 1 do diagnozowania potencjatéw indywidualnych. Z uwagi
na niewielka liczebno$¢ grupy uczestniczgcej w projekcie badawezym
narzedzie zostalo uzyte dla okreslenia poziomu kreatywnosci indywi-
dualnej bez dokonywania odniesiefi i poréwnaf.

Kolejnym narzedziem byt Kwestionariusz badajacy poczucie kon-
troli PK-4 F.B. Bryanta. Poniewaz badania nad twoérczoscig wykazaly
wsrod cech osobowych twércéw wysoki poziom kontroli wewngtrznej,
rowniez narzedzie badajace ten obszar wlaczono do projektu. Skiada si¢
ono z 15 stwierdzen. Osoba badana okre$la w jakim stopniu dane stwier-
dzenie odnosi si¢ do niej. Pierwsza cz¢§¢ (6 stwierdzen) dotyczy zdarzen
negatywnych, a druga (9 pytan) zdarzen pozytywnych. Wysoki wynik
Swiadczy o wysokiej spostrzeganej kontroli, a wige poczucie posiadania
wplywu na wlasne zycie, Swiadomosci mozliwych wyborow oraz zwia-
zanej z nimi odpowiedzialno$ci. Fred Bryant wyréznil 4 czynniki, ktore
majg wplyw na poczucie kontroli, ktére zwigzane jest bardziej z subiek-
tywnym poczuciem kontroli niz rzeczywista zdolnoscig do kontroli wy-

7 Tamze.
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darzefi pozytywnych i negatywnych. Na poczucie kontroli, ktéra dzieli
si¢ na pierwotna 1 wtérna, wplyw ma:

® Unikanie (avoiding) — negatywnych wydarzen;

® Radzenie sobie (coping) — postrzegane umiejetnosci radzenia sobie
z negatywnymi wydarzeniami sytuacje;

® Uzyskiwanie (obtaining) — dazenie do pozytywnych, przychylnych
wydarzef;

® Doznawanie (savoring) — zwigkszanie umiej¢tnosci doznawania
pozytywnych wydarzef.

Na potrzeby analizy wynikéw obliczany jest wspéiczynnik dla kaz-
dej z podskal oraz wynik ogélny. W celu tym nalezy zsumowadé ilo$¢ punk-
téw dla danego czynnika oraz calosci testu i kazdy z nich podzielic¢ przez
maksymalng mozliwg do uzyskania ilo$¢ punktéw. W ten sposéb otrzy-
mujemy ulamek z zakresu od 0 do 1. Im jest on blizszy jedynce tym wy-
zszym poziomem danego czynnika charakteryzuje si¢ osoba badana.

Procedura badan

Badania odbywaly si¢ w lipcu oraz sierpniu 2012 roku w Krakowie,
prowadzone byly w formie indywidualnych spotkan z osobami badanymi.
7 kazdg osobg weze$niej zostal nawiazany kontake telefoniczny, podczas kté-
rego wyjasniono cel oraz charakterystyke badaf, informowano réowniez, iz
badania sg dobrowolne oraz anonimowe. Proszono, by adolescenci przypo-
mnieli sobie przedszkolne czasy, by zwickszy¢ ich dostepno$é poznawcza
tego okresu w ich zyciu. Czas badania r6znil sie w zaleznosci od ilosci wspo-
mnief, posiadanego wgladu oraz informacji, jakie podawata osoba badana.
Kazdy przeprowadzony wywiad zostal nagrany na dyktafon za wezesniejsza
zgoda adolescentéw. Po przeprowadzonym wywiadzie osobom badanym
prezentowane byly kolejne kwestionariusze z prosba o ich wypelnienie.

Wyniki projektu badawczego
Efekty badan zostang przedstawione dwutorowo: aby zobrazowac
specytike metodologiczng zostanie przedstawione pojedyncze studium przy-
padku, natomiast w celu opisu badanej grupy — calo$ciowe podsumowanie
wynikow uzyskanych przez wszystkich uczestnikoéw projektu badawczego.

Indywidualne studium przypadku

Za przyklad twérczego nastolatka, absolwenta przedszkola Montes-
sori postuzy¢ moze przypadek 16-letniej dziewczyny sygnujgcej si¢ pseu-
donimem AL. Ponizej zostana przedstawione dane otrzymane dzigki
zastosowaniu wywiadu, wyniki kwestionariusza tworczego zachowania
oraz kwestionariusza poczucia kontroli.
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1. Kategorie analizy wywiadu:

Edukacja
Po trzyletnim pobycie w Integracyjnym Przedszkolu Montessori w Kra-

kowie, nauke szkolng dziewczynka rozpoczeta w spolecznej szkole podsta-
wowej, a nastepnie kontynuowala jg w spolecznym gimnazjum. Aktualnie
uczeszeza do publicznego liceum ogolnoksztalcacego, do klasy o profilu
matematyczno-geograficznym.

Wspomnienia z przedszkola

Pobyt w montessoriafiskim przedszkolu AL. wspomina dobrze, a naj-
bardziej pamigta indywidualne podejscie do kazdego dziecka, bliski i czg-
sty kontakt z nauczycielem,

To, co najbardziej zapamigtatam to, ze kagde dziecko tam bylo trakto-
wane indywidualnie. Mozna bylo cos robic w grupie, ale mogna tez bylo
samemu. Tam nauczyciel przychodzit osobno do kazdego dziecka. Fajne bylo
to, ge si¢ uczytam, np. wychodzgc z przedszkola uczylam si¢ na zestawie ta-
bliczki mnozenia, takie rzeczy robitam pogniej w trzeciej klaste.

Pamigtam, ze te panie nigdy nie krzyczaty. I to nie chodzi tyko o takie
wrzeszcgenie, ale one nigdy nie podnosity glosu.

Przejscie do szkoty

Pierwszy prog szkolny AL. pokonala bez przeszkéd.

Tak jak wspomnialam na poczatku nie mialam problemu z nauka.
Pamigtam, ze po przedszkolu sztam do szkoly = duzym entuzjazmem i by-
tam ciekawa tego, co moge si¢ tam nauczyc. Przez pierwsze trzy lata to bylo
Jfajne, ze wiedziatam wigcej niz inne dziect, ale byly tez takie momenty, ze
zaczynato mnie to nudzic. Myslg, ze przedszkole pomoglo mi zwalczyc trud-
n0s¢ w nawigzywaniu nowych kontaktow oraz dzigki zdobytej wiedzy mia-
tam latwiej w pierwszych latach szkoty.

Spostrzeganie rdznic
Jako dziecko AL. nie zdawala sobie sprawy, ze jej przedszkole jest
inne od typowego. Dopiero konfrontacja z doswiadczeniami kolegéw ze

szkoly podstawowej uzmystowila jej pewne réznice.

Mam takie wrazenie, ze w takim zwyktym przedszkolu dzieci robig to,
co mogtyby robic w domu. Fajnie, ze Montessori jest takim przedszkolem,
ktore zaciekawia dzieci do nauki.

Potem, jak posztam do szkoty, to rozmawiatam ze znajomymi i weedy
dziwitam sig, ze oni mieli lezakowanie 1 wlasciwie tylko si¢ bawili. A ja
Jednak juz w przedszkolu si¢ uczytam i poiniej bytam przyzwyczajona do
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tej nauki. Nie wiem czy to wptyw przedszkola, ale ja bardzo lubitam, kiedy
rodzice juz pogniej zostawiali mnie samg w domu. Zawsze umiatam zna-
lec sobie jakies zajecte.

Ocena wplywu okresu przedszkolnego na dalszy rozwdi

Mozliwos¢ zadawanie wielu najdziwniejszych pytan nauczycielowi,
ktory si¢ im nie dziwil tylko zawsze odpowiadal, mogla mieé, wedlug
AL., zdecydowany wplyw na utrzymywanie i rozwijanie pedu poznaw-
czego, podtrzymywanie ciekawosci Swiata.

Mydle, ze przedszkole dato mi to, zeby pomagac innym dla wlasnes
satysfakcyi, zeby nie czerpac z tego innych korzysci, tylko zebym byta zado-
wolona z siebie

Poza szkolg chodzitam jeszcze na wolontariat. To byt projekt, ktory
polegat na tym, ze chodzisz do takich ubogich dzieci i celem byla nauka
preez praktyke. Uwazam, ze przedszkole moglo miec na to wplyw, ze teraz
uwagam, e pomaganie jest bardzo wazne. Przedszkole Montessori wyzwala
potrzebe pomocy innych. Ja do tef pory udzielam sig charytatywnie.

Obecne osiagniecia i zainteresowania

AL. jest bardzo dobrg uczennicg oraz odznacza si¢ szeroka gama
zainteresowan, a jej gléwna pasja jest taniec. Przez wiele lat byla czton-
kiem koétka teatralnego,.

Opinia o sobie

Dziewczyna uwaza siebie za osobe aktywng oraz ciekawg Swiata,
uwaza, ze jest samodzielna, woli wigkszos§¢ czynnosci wykonywaé samo-
dzielnie oraz mimo miodego wicku ma ustabilizowany §wiatopoglad oraz
plany zwiazane z wieloma dziedzinami dotyczgcymi jej zycia.

Ja uwazam siebie za bardzo pouktadang osobe i1 uwazam, ze przed-
szkole mogto miec na to wplyw. Staram si¢ caly czas cos robic. Lubig wy-
chodzic z domu. Jestem osobg aktywng tez w domu. Duzgo pomagam swo-
im rodzicom.

2. Sylwetka psychologiczna

Na podstawie wynikéw Testu Twérczosci KAHN mozna stwier-
dzi¢, ze AL odznacza si¢ bardzo wysokim poziomem nonkonformizmu,
co oznacza, ze jest ona niezalezna, odwazna, aktywna oraz posiada ela-
styczne zdolnosci adaptacyjne. Cechuje ja rowniez wysoki poziom za-
chowan heurystycznych. Poltgczenie tak wysokich wynikéw w sferach:
charakterologicznej oraz intelektualnej pozwala stwierdzi¢, ze dominuje
u niej postawa tworcza oraz, ze jest ona na wysokim poziomie. Wynik 30
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punktéw na 60 w postawie odtwoérczej moze SwiadczyC o tym, ze w wy-

magajacych tego zadaniach AL potrafi dostosowac si¢ do sytuacji i nasla-

dowa¢ pomysly innych.

Tabela 2. Zestawienie wynikow AL. w zakresie postaw tworczych (wynik surowy/sten
w przypadku czynnikéw lub wynik surowy/maksymalna ilo$¢ punktdéw — w przypadku

postawy)

konformizm | zachowania | nonkonformizm| zachowania | postawa postawa

(K) algorytmiczne| (N) heurystyczne | odtwoércza | tworcza
(A) (H) (K+A) (N+H)

Wynik Wynik Wynik Wynik 30/60 49/60

surowy 12- surowy 18- surowy 28 surowy 21

6 sten, 8 sten, 10 sten, 7 sten,

wynik przecigtny| wynik wysoki | wynik wysoki | wynik wysoki

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Wyniki kwestionariusza PK-4 wykazaly, ze AL ma przecigtny po-

ziom poczucia kontroli, ktéry uzyskuje za pomoca doznawania pozytyw-

nych zdarzen. Oznacza to iz przychylne wydarzenie dlugo oddziatuje,

podnoszac jej samopoczucie. Dziewczyna docenia sytuacje tego typu oraz

uwaza, ze przytrafiaja sic jej takie zdarzenia czgsciej niz innym ludziom.

Tabela 3. Zestawienie wynikéw w zakresie poczucie kontroli dla AL

Wynik/maks. punktéw | Wspélezynnik
Wynik ogélny 51/81 0,63
Unikanic 7/16 0,48
Radzenie sobie 7/17 0,41
Uzyskiwanie 15/23 0,65
Doznawanie 22/25 0,8

Zrodlo: opracowanie wlasne
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Podsumowujgc wyniki otrzymane z badania AL., mozna zauwazy¢
u niej swiadomo$¢ wlasnego rozwoju, dobre korzystanie z pamigci auto-
biograficznej, dobry rozwdj poznawczy i spoteczny. AL. podchodzi
z dystansem do oceny wplywu edukacji montessorianskiej na wlasny roz-
woj, potrafi jednak zauwazyé wiele mozliwych oddziatywan. Deklaro-
wana plastyczno§é zachowan (mozliwos¢ stosowania tak heurystyk jak
1 algorytméw) obrazuje adekwatno$é¢ i dojrzalos¢ spoteczna (wszak nie
zawsze trzeba by¢ koniecznie nonkonformista!). Poczucie kontroli w okre-
sie adolescencji nie jest jeszcze catkowicie uksztaltowanym konstruktem
osobowym, dlatego tez poziom przecigtny jest zwykle oczekiwanym
w tym okresie u miodego czlowieka (nie ma przesadnego przekonania
o wlasnej mocy, ani tez przejawdw bezradnosci). Sylwetka psychologicz-
na dziewczynki obrazuje wiele cech pozytywnie korelujacych z osobo-
woscia tworcza.

Podsumowanie wynikéw uzyskanych przez grupe

1. Analiza wynikéw kwestionariusza KAHN dla calej grupy wska-
zala, ze dziewigé na dziesi¢é os6b badanych wykazuje przewage postawy
tworczej nad postawg odtwoérezg. Jedynie w przypadku jednej osoby nie
mozna bylo méwi¢ o dominowaniu ktérej$ z postaw, poniewaz wyniki
w obu podskalach byly zblizone. Wskazuje to na takie cechy w ich zacho-
waniu, jak: elastycznos§¢ adaptacyjna, konsekwencja, odpowiedzialnosé,
samodzielno$¢ obserwacji, pami¢¢ logiczna oraz samodzielne uczenie sie.
Osoby badane charakteryzujg si¢ przewaga zachowan heurystycznych oraz
nonkonformistycznych, co wskazuje, ze s raczej niezalezne, aktywne,
otwarte, odporne i wytrwale. Podczas nauki wykazuja si¢ samodzielno-
Scia, mySleniem przez zrozumienie oraz wysokg refleksyjnoscig. Rzadko
wystepuja u nich zachowania algorytmiczne.

2. Analiza wynikéow kwestionariusza PK-4 dla calej grupy pozwala
stwierdzi¢ , ze poziom poczucia kontroli znajduje si¢ na granicy wynikow
Srednich 1 wysokich. Osoby badane utrzymuja poczucie kontroli gléwnie za
pomocg pozyskiwania i doznawania przyjemnych sytuacji (a wige zapew-
niania sobie sympatycznych 1 milych doznan). Oznacza to, ze przekonanie
o mozliwosci wplywu na wlasne zycie, samodzielnym podejmowaniu decy-
zji oraz Swiadomosci konsekwengji 1 odpowiedzialno$ci zwigzanych z tymi
decyzjami znajduje si¢ na pograniczu poziomu Sredniego 1 wysokiego.

Dyskusja wynikow

Wyniki §wiadczgce o dominacji postawy tworczej u osob badanych,
zgodne s3 z charakterystycznymi cechami wieku rozwojowego. Wiek
dorastania jest momentem, kiedy mlodzi ludzie wykazuja wiele zacho-
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wah tworczych. Sg one sposobem na to, aby poszukiwac siebie, ekspery-
mentowac z wlasnym zachowaniem oraz by wyrazi¢ bunt. Jednak oprécz
zmiennej zwigzanej z wiekiem rozwojowym istotne jest postawienie py-
tania o mozliwy wplyw oddzialywan pedagogiki Montessori w okresie
przedszkolnym.

Proponujac dziecku zabawe, kt6ra rozwija zachowania tworcze, umoz-
liwiamy mu osiggni¢cie dojrzalej, pelnej osobowosci w przyszlosci. Dzigki
¢wiczeniu zachowan heurystycznych, na ktére skladajg sie zapamictywa-
nie, wytwarzanie i przetwarzanie informacji, wyobraznia, intuicja oraz
myslenie dywergencyjne ucze moze osiggna¢ dobre wyniki w zakresie
osiggnie szkolnych. Wysoki poziom nonkonformizmu pozwala na zacho-
wanie asertywnoSci oraz dzialanie zgodnie z wlasnymi pogladami. Dzigki
niemu mozliwe jest osiggniecie postanowionych wezesniej celéw, pomimo
pojawiajacych si¢ trudnosci. Nonkonformizm okreslany jest przez cechy,
takie jak aktywnos¢, niezaleznos¢, oryginalno$é, samodzielnosé, sponta-
niczno$é, odpowiedzialnosé, wytrwalos¢ i wysoka samoocena. Odpowied-
nio rozwijane myslenie tworcze, niezalezno$¢ 1 krytycyzm poznawczy
moga przynie$¢ zadowolenie z siebie, sukces zawodowy, a takze stwo-
rzy( satysfakcjonujace zwigzki interpersonalne!®. W podejsciu montesso-
riafiskim swoboda wyboru, praca i zabawa w indywidualnym tempie po-
zwalaja na rozwdj samo§wiadomosci odnosnie celéw: czego chcee dziecko,
co wybiera i kiedy podejmuje decyzje. Rozwdj niezalezno$ci w mysleniu
1 dzialaniu to rozwéj czgsci skladowej kreatywnosci.

Do istotnych cech osobowosci twérczej nalezy wewnetrzne poczucie
kontroli wigzace si¢ z poczuciem autonomii jednostki w otoczeniu spo-
lecznym oraz niezaleznoscia od pola percepcyjnego”. Przyzwalajacy spo-
sob wychowania, akceptacja, chwalenie 1 ochranianie, elastyczne postawy
i zachowania rodzicow oraz wychowawcoéw wplywaja na ksztaltowanie
si¢ wezesnej niezaleznosci dziecka. Istotna jest rtéwniez spéjno$é doswiad-
czen dziecka — rodzicielskich i szkolnych wymagan oraz dyscypliny. Do-
puszczanie samodzielno$ci w dziataniach dzieci, udzielanie wskazowek
1 nagradzanie wplywa na mozliwo$¢ pojawienia si¢ poczucia, 1z efekty
ich aktywnosci moga zaleze¢ od nich samych.

Motywem wiodgcym metody Montessori jest fraza ,pom6z mi zro-
bi¢ to samodzielnie”. Tak wi¢c droga do osiggania autonomii, poczucia
sprawstwa, wlasnej skutecznosci oraz przekonania o posiadaniu wplywu
na wlasne zycie jest integralng czeScig tej pedagogiki.

8E. Necka, Tworczosc, dz. cyt., s. 783-807; S. Popek, Kwestionariusz Twdrczego Zachowania KAHN,
dz. cyt.

' R.t. Drwal, Poczucie kontroli jako wymiar osobowosci — podstawy teoretyczne, techniki badawcze
i wyniki badari, dz. cyt., s. 307-24; S. Popek, Czlowiek jako jednostka twdrcza, dz. cyt.; B. Szmigiel-
ska, Spofeczno-uczeniowa teoria osobowosci Juliana B. Rottera, dz. cyt..
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Otrzymane w projekcie wyniki nalezy poddaé pewnej refleksji:

1. Wiele cech korelujacych z postawa tworcza szczegdlnie wyraznie
manifestuje si¢ w okresie dorastania u wigkszosci osob w populacji.

2. Dzieci, ktérych rodzice wybrali dla nich przedszkole zwiazane z pe-
dagogika Montessori czg¢sto sami sg osobami tworczymi i zachgcaja dziecko
do innowacji lub tez widzieli juz wczeSniej jej przejawy u potomka.

3. Oprocz srodowiska przedszkolnego, stanowigcego sekundarny
kontekst rozwojowy, nie nalezy zapominal o wplywie blizszej i dalszej
rodziny, innych grup spolecznych (kélka zainteresowan, kluby) oraz
mediéw na ksztaltowanie si¢ postaw u dzieci i mlodziezy.

4. Zasi¢g generalizacyjny otrzymanych wynikéw jest ograniczony
z uwagi na niewielkg liczebno$é proby, specyfike kontekstu: jedno mia-
sto, jedno przedszkole. W przypadku opierania si¢ na badawczym para-
dygmacie interpretatywnym przyjmuje si¢, ze otrzymane wyniki dotyczg
badanej rzeczywistosci, zjawiska czy grupy, ukazujac jej swoisto§é. Dla
potwierdzenia efektow badan wskazane jest podjecie eksploracji proble-
mu z uwzglednieniem wigkszej iloSci uczestnikéw, zastosowanie innych
metod badania twdrczosci (np. w zakresie werbalnym czy graficznym)
oraz by¢ moze wlaczenie badan longitudinalnych.

5. Jaka kariera czeka montessorianskiego ucznia?

Na zakonczenie warto przytoczy¢ znane juz na Swiecie fakty zwig-
zane z przyktadami mozliwego rozwoju absolwentéw szkot Montessori.
Ponizszy cytat z popularnego artykulu prasowego niech bedzie tego do-
wodem?.

W 1998r. dwich studentow = Uniwersytetu Stanforda zatozylo star-
tup. Sergey Brin i Larry Page spotkali si¢ na uniwersytecie, ale wczesniej
obaj chodzili do szkot Montessori. Jak pisze Steven Levy w ksigzce , In the
Plex”, nauczylo ich to, by do opinii dochodzic samodzielnie. Pewnego dnia
zaproszeni na kolacje do ksigcia Filipa w St. James's Palace Brin i Page
wypili sos do sufletu, zamiast go nim polac. Ksigze patrzyl & niedowierza-
niem. Tlumaczono im potem, ze popetnili gafe.

— Bo? — zapytali krotko.

Firma, ktorg zatozyli, nazywa si¢ Google.
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Streszczenie

Pedagogika Montessori, wpisuje si¢ w nurt alternatywnych metod
wychowania, a jej popularno$é w Polsce wzrasta nieprzerwanie od lat 90.
ubiegtego wieku. Coraz wigksza ilo$¢ rodzicéw, stawiajac sobie pytanie
o wybér rodzaju przedszkola dla swojego dziecka rozwaza réwniez moz-
liwo$¢ inna niz przedszkole samorzgdowe.

Prezentowany artykut stara si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, czy mon-
tessoriafskie przedszkole moze mie¢ wplyw na rozwéj postawy tworczej
u jego absolwentéw. Projekt badawczy realizowano w oparciu o podej-
Scie jakosciowe, metodologia opierala si¢ na wielokrotnym studium przy-
padku. Badania odbywaly si¢ w lipcu oraz sierpniu 2012 roku w Krako-
wie. Grupe badang stanowili nastolatkowie z co najmniej trzyletnim
kontaktem z przedszkolna placéwka montessoriafiskg. Drogg spotkan
indywidualnych przebadano dziesigcioro absolwentéow krakowskiego
przedszkola Montessori. Jako narz¢dzia badawcze wykorzystano wywiad
ustrukturowany, Kwestionariusz Poczucia Kontroli PK-4 F.B. Bryanta
oraz Kwestionariusz Tworczego Zachowania KAHN Stanistawa Po-
pka. Wyniki badan byly analizowane w zakresie czterech czynnikéw, ta-
kich jak: konformizm, zachowania algorytmiczne, zachowania heury-
styczne, nonokonformizm. Uzyskane wyniki postuzyly do interpretacji
stylu funkcjonowania poznawczego 1 motywacji os6b badanych.

Whioski z badan pozwalaja na stwierdzenie, ze osoby badane sg nie-
zalezne, aktywne, otwarte, odporne 1 wytrwale. Podczas nauki wykazuja
si¢ samodzielno$cig, mySleniem przez zrozumienie oraz wysokg reflek-
syjnoscig. Rzadko wystepuja u nich zachowania algorytmiczne. Z prze-
prowadzonych badan wynika, ze montessorianski przedszkolak ma duze
szanse, by stac si¢ w przyszto$ci tworczym nastolatkiem.

Stowa kluczowe: pedagogika Montessori, adolescencja, kreatywnos¢.
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Do Montessori i preschooler become

a creative teenager?

Middle childhood experience and creativity
in adolescence

Summary

Montessori pedagogy belongs to the alternative approaches in edu-
cation and its popularity increases in Poland continuously from 90s. last
age. More and more parents putting the question connected with a kin-
dergarten for their child consider not only public kindergarten but also
the alternative one.

The paper aims to answer the question whether Montessori pre-
school education can influence creativity development in the kindergar-
ten graduates. Research project based on quality approach and used mul-
tiple case study as a methodology. Research was conducted in July and
August 2012 in Krakéw. Participants were teenagers with minimum 3 years
Montessori preschool experience. In the individual sessions there were
interviewed ten graduates from Krakow Montessori kindergarten. As
measurement tools there were used: a structured interview, Locus of Con-
trol Questionnaire PK-4 by Bryant and The Creative Behaviour Question-
naire by Stanislaw Popek. The research results were analyzed in such ca-
tegories as: conformism, algorithmic behavior, the behavior of heuristics
, nonconformity. Results were interpreted in the term of cognitive func-
tioning style and motivation in research participants.

Research conclusions allow the assumption that participants were
independent, active, open-minded, resilient and persistent. They learned
independently, and presented understanding and reflexivity in thinking.
Algorithmic behavior encountered very rarely. Research results show that
Montessori preschool child has got a great chance to be a creative teenager
in the future.

Keywords: Montessori pedagogy, adolescence, creativity.
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