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zainteresowann zaréwno pedagogdw, jak 1 psychologéw. Poszukiwanie jej

kryteriéw ma bardzo diuga historie. Opracowano szereg testow, ktére stuza do
badania dojrzatosci szkolnej. Prowadzono liczne badania, jednak wiele probleméw
pozostaje wciaz niewyjasnionych.

Z agadnienie dojrzatosci szkolnej (gotowosci szkolnej) stanowi od dawna przedmiot

W 2004 roku Ministerstwo Edukacji i Nauki oglosito konkurs na wybér projektu do
realizacji pt. ,Badanie stopnia przygotowania szesciolatkéw do nauki szkolnej”,
wspolfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Sektorowego
Programu Operacyjnego Rozwoju Zasobéw Ludzkich 2004-2006. Z pigciu zlozonych
projektéw akceptacje i dofinansowanie uzyskal projekt Akademii Swietokrzyskiej
pt. ,,Dziecko szescioletnie u progu nauki szkolnej”. Urzad Komitetu Integracji
Europejskiej przeznaczyl na ten cel 8,5 mln ztotych.

Patronat nad realizacja projektu objal Rektor Akademii Swigtokrzyskiej im. J. Kocha-
nowskiego w Kielcach — prof. zw. dr hab. Regina Renz.

Patronat honorowy przyjeli na siebie: Wicepremier, Minister Edukacji Narodowej
— Roman Giertych, Przewodniczacy Komitetu Stalego Rady Ministréw w Kancelarii
Prezesa Rady Ministréw — Przemyslaw Gosiewski, Wojewoda Swictokrzyski — Grzegorz
Banas$, Marszalek Wojewédztwa Swietokrzyskiego — Adam Jarubus, Prezydent Miasta
Kielce — Wojciech Lubawski.

Patronat medialny objely: Radio Kielce, TVP Kielce oraz wydawnictwa: ,,Wychowanie
w Przedszkolu”, ,,Zycie Szkoly”, ,Blizej Przedszkola”.

W zwigzku z realizacja projektu podjete zostaly réowniez réznorodne dziatania
upowszechniajace. Jednym z nos$nikéw informacji byla prasa ogdlnokrajowa — gltownie
,»Gazeta Wyborcza”.

Celem projektu byto zorganizowanie 1 przeprowadzenie kompleksowych badan w szkotach
podstawowych i przedszkolach, zaréwno dziewczat, jak 1 chlopcéw, podczas zajeé na probie
badawczej 70 tysiecy dzieci sze$cioletnich, 70 tysiecy rodzicéw oraz 6 tysigcy nauczycieli
wychowania przedszkolnego 1 ksztalcenia zintegrowanego. Zakladana procedura miala
charakter badai powtarzalnych, panelowych (z uzyciem tych samych narzedzi badan). Badania
prowadzone byly w dwoch etapach 1 stanowily wzgledem siebie material empityczny,
weryfikujacy pozyskane dane. W I etapie, realizowanym za pomoca wyodrebnionego operatu
losowania, pobrana zostala proba liczaca okolo 35 tysiecy szedciolatkéw. Zbadane zostaly
wszystkie aspekty przygotowania dziecka do rozpoczecia nauki szkolnej, okreslone dla badan
konceptualizacji dojrzatosci (gotowosci) szkolnej. Etap Il stanowil powtérzenie badania
wedlug tego samego operatu, jaki zastosowany byl w etapie 1.
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Badania prowadzone byly przez Lédzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztat-
cenia Praktycznego oraz Wojewddzkie Osrodki Doskonalenia Nauczycieli w calym kraju.
Realizacj¢ badaf w terenie zapewniaty zespoly badawcze, sktadajace si¢ z odpowiednio
przygotowanych do badan pedagogéw, psychologdw, nauczycieli wychowania fizycznego
i pielegniarek, pracujacych pod kierunkiem koordynatoréw. Kazdy 11-osobowy zespdl
przebadat od 500 do 600 dzieci szescioletnich. (Byly to badania indywidualne, a wigc czaso-
chlonne — 5 specjalistow badalo jedno dziecko pod katem réznorodnych sfer rozwoju.)
Gléwnym celem badan byla: ,,diagnoza przygotowania dzieci szescioletnich do podjecia
edukacji szkolnej. Diagnoza objete zostaly podstawowe sfery rozwoju dziecka: rozwdj
fizyczny, motoryczny, umystowy, spoleczno-emocjonalny 1 zdrowie oraz warunki
srodowiskowe 1 wychowawcze, w ktorych przebiega jego rozwdj. Projekt zakladal tez
okreslenie réznic w poziomach rozwoju danych sfer i przygotowania do nauki w zaleznosci od
plci, sSrodowiska zamieszkania oraz rodzaju placéwki wychowania przedszkolnego™!.
Realizacja projektu badawczego przebiegata w pigciu etapach.
I ETAP — PRZYGOTOWANIE DO BADAN
e X — XI — XII 2005 r. — organizacja Biura Projektu, podpisanie uméw, komple-
towanie personelu, nawiazanie kontaktéw z kuratorami we wszystkich woje-
wodztwach w celu wytypowania managerow wojewodzkich, koordynatoréw badan
oraz 0séb do prowadzenia badafd i utworzenie zespoléw badawczych wedlug
ztozonej 1 przedstawionej w projekcie struktury. Tworzenie procedur zwiazanych
z funkcjonowaniem Biura Projektu oraz procedur dotyczacych realizacji badan.

II ETAP — SZKOLENIA

e 20006 r. — przygotowanie narzedzi badawczych, przygotowania do szkolen, druk
narzedzi.

e II — IIT 2006 r. — przeprowadzenie kompleksowych szkolen wszystkich zespotdéw
badawczych, przekazanie materialéw i narzedzi badawczych; promocja projektu
w mediach i na stronie internetowe;.

T ETAP — REALIZACJA PIERWSZE] SEKWENC]T BADAN
e IV — V 2006 r. — realizacja badan oraz kompletowanie materiatéw badawczych
przez koordynatoréw zespotéw. Spotkania, konsultacje i kontrole prawidtowosci
przeprowadzanych badan.
e VI — VII — VIII — 2006 t. transport badan do Biura Projektu, spotkanie podsumo-
wujace 1 sekwencje badan, sprawdzenie kompletnosci badad, wprowadzanie
i scalanie danych, opis badan.

IV ETAP — REALIZACJA DRUGIE] SEKWENCJI BADAN

e IX — X 20006 r. — realizacja badafi oraz kompletowanie badan przez koordynatoréw
zespoloéw. Transport badan do Biura Projektu. Spotkania, konsultacje i kontrole
prawidlowosci przeprowadzanych badan.

e XI — XII 2006 r. — wprowadzenie danych do systemu komputerowego.

V ETAP — PRZYGOTOWANIE PUBLIKACJI ORAZ KONFERENC]I
e 12007 r. — scalanie danych, opis badan.

U A. Kopik, Cele i koncepga badart, [w:] Szesciolatki w Polsce. Raport 2006. Diagnoza badanych sfer rozwoju, pod red. A.Kopik,
Kielce 2007, s. 12.
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e II — IV 2007 r. — przygotowanie programu konferencji oraz wystapiei, przygoto-
wanie i druk raportéw ministerialnych i wojewddzkich.

e V2007 r. — Ogodlnopolska Konferencja Naukowa, rozliczenie i zakonczenie projektu?.

W dniach 14-15 maja br. w Kielcach odbyla si¢ Ogélnopolska Konferencja Naukowa
podsumowujaca projekt badawczy: Dziecko szescioletnie n progn nauki szkolne, prowadzona
przez dr Aldone Kopik z Akademii Swietokrzyskiej (Zarzadzajaca Projektem).

W programie przewidziano wystapienia (wyklady) zaproszonych gosci, m.in. prof. dr.
hab. Mirostawa Szymanskiego nt. Wyréwnywanie szans edukacyjnych jako problem
polityki o§wiatowej, dr hab. Bozeny Suchackiej nt. Edukacji dzieci w wieku przedszkolnym
— teoria i praktyka, prof. dra hab. Edwarda Mleczki nt. Rozwoj dzieci miejskich i wiejskich
— mit czy rzeczywisto$¢, dr. n. medycznych Joanny Mazur nt. Zdrowie psychospoleczne
dzieci w wicku wezesnoszkolnym oraz dr. n. medycznych Zdzistawa Domagaly nt. Ocena
rozwoju dziecka w praktyce pediatrycznej.

Prezentacja wynikéw dotyczyla ogdlnej charakterystyki placéwek, w ktérych prowa-
dzono badania. W badanych placéwkach, w liczbie 1316 w prébach losowych oraz
48 w probach celowych?, zlokalizowanych w calym kraju, w réznych $rodowiskach
(w miastach i na wsiach), przeprowadzono badania metryczkowe placéwek. Informacii
udzielali dyrektorzy, wypelniajac kwestionariusz uwzgledniajacy wybrane elementy ,,zycia”
placéwek, takie jak: stotéwka, sala gimnastyczna, $wietlica, biblioteka, sprzet RTV /video,
boisko itp*.

Projekt badan, wedlug zalozenl jego autoréw, obejmowal trzy wzajemnie od siebie
zalezne moduly badawcze: Rodzic — Dziecko — Nauczyciel.

Modul — Rodzic stanowil badania pod katem statusu spoteczno-ckonomicznego,
a mianowicie: wyksztalcenia rodzicow (badania wskazuja, iz matki sa nieco lepiej
wyksztatcone od ojcéw), sytuacji zawodowej (co druga matka pracuje w pelnym wymiarze
godzin, co trzeci ojciec), aspiracji edukacyjnych rodzicéw wobec dzieci (rodzice pragna
lepszej pozycji spotecznej dla swoich dzieci okreslonej wyksztalceniem, niz maja sami,
preferujac wyksztalcenie zawodowe czg¢éciej dla chlopcow).

Modul — Rodzic mial charakter uzupelniajacy do podstawowego zamierzenia
badawczego, jakim bylo Dziecko.

Modut — Dziecko obejmowal prezentacje¢ podstawowych wynikéw przeprowadzonych
badan pod katem:

e oceny zdrowia dziecka — zdrowia fizycznego, psychicznego i spolecznego, opieki
medycznej i psychopedagogiczne;.
Whioski z badan:
,»Z uwagl na fakt wystepowania réznych wad wrodzonych 1 rozwojowych (ponad 9%),
choréb przewleklych (ok. 30%), urazéw i zatrué¢ (ponad 3%) oraz probleméw
zdrowotnych, np.: ze stuchem (3%), wzrokiem (7%), moéwieniem (8%) czy
poruszaniem si¢ (1%), ktére moga mie¢ wplyw na funkcjonowanie i przystosowanie
dziecka do nauczania instytucjonalnego, nalezy obja¢ dzieci z niepelna gotowoscia

2 http://www.6latki.pl 11.05.2007.
3 B. Walasek, Ogdlna charakterystyka placowek, [w:) Szesciolatek w Polsce, op. cit., s. 37.
4 Tamze, s. 37.

EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE 2/2007 95



@ NOWOS { RECEN2IE WYDAWNIC2E

zdrowotnga pomocs medyczna, psychologiczng 1 pedagogiczng w celu wyrdéwnania ich

szans edukacyjnych a w przyszlosci zyciowych.

Wskazana bylaby:

— climinacja czynnikéw usposabiajacych i przyczynowych, majacych wplyw na
powstawanie wad rozwojowych, choréb przewlektych i niepelnosprawnosci, w tym
czynnikéw srodowiskowych 1 wynikajacych z roli dziecka jako konsumenta,

— pelna realizacja powszechnych badan profilaktycznych w placéwkach podstawowej
opieki zdrowotnej i w placéwkach os$wiatowo-wychowawczych z kluczowsa rola
pediatrow,

— rozwoj wczesnej diagnostyki m.in. wad rozwojowych, choréb uwarunkowanych
genetycznie, choréb metabolicznych, alergicznych, neurologicznych™s.

e rozwoju fizycznego i aktywnos$ci ruchowej — wskaznikéw rozwoju fizycznego,
otluszczenia, aktywnosci ruchowej.

Whioski z badan:

— Rozwéj fizyczny okazal si¢ istotnym czynnikiem réznicujacym badanych
szesciolatkow. Wyzsze parametry rozwojowe zgodnie z oczekiwaniem osiagnely
dzieci w pierwszej sekwencji badaf. Zestawiajac wyniki chlopcdéw i dziewczat
stwierdzono wyzsze wartosci we wszystkich parametrach u chltopcéw. Analizujac
zréznicowanie ze wzgledu na $rodowisko zamieszkania, stwierdzono wyzsze
wartosci cech u dzieci z miasta.

— Zaobserwowane u dzieci réznice w otluszczeniu byly wyrazne w obu sekwencjach
badant. Wicksza gruboscia faldéw skérno-ttuszczowych charakteryzowaly sig
dziewczeta. Zaobserwowano tez wyrazna tendencje do osiagania wyzszych
wskaznikéw otluszezenia u dzieci miejskich.

— W opinii rodzicéw, ok. 60% dzieci bylo aktywnych fizycznie na poziomie $rednim.
Réznice w aktywnosci miedzy chlopcami i dziewczgtami, zwlaszcza w grupie
najwickszej czestosci zaje¢ ruchowych (aktywnos¢ duza), na korzys¢ chlopcow,
potwierdzajg znany z literatury nizszy jej poziom u dziewczat juz w tym wicku.
W poréwnaniu do dzieci wiejskich korzystniej wypadta aktywnos$é ruchowa
badanych pochodzacych z miasta™.

e sprawnosci fizycznej — sprawnosci motorycznej, umiejetnosci ruchowych,
lateralizacji.
Whnioski:
»Oprawno$¢ motoryczna w  istotny sposéb  réznicuje  badane  szesciolatki.
Zaobserwowano wyrazne roznice dymorficzne w wigkszosci badanych zdolnosci
motorycznych. Potwierdza to dotychczasowe badania nad zréznicowaniem
migdzyplciowym dzieci w wieku przedszkolnym, z ktérych wynika sprawnos$ciowa
przewaga chltopcow nad dziewczetami pod wzgledem mocy, silty i szybkosci.
Zaobserwowano wyzszy poziom wickszosci badanych zdolnos$ci motorycznych u dzie-
ci zamieszkujacych $rodowisko miejskie. Zjawisko to jest szczegélnie wyrazne u chlop-
coéw (w obu etapach) 1 u dziewczat (II etap badan). Dzieci wiejskie charakteryzujq si¢
lepszym poziomem poczucia rtéwnowagi (u obu plci) i sily ramion (u dziewczat)™™”.

5 E. Szumilas, Szesciolatki w Polsce — wybrane aspekty drowia, Rapott z badan, Kielce 20006, s. 54.
6 M. Markowska, Szesciolatki w Polsce — rozwdj fizyezny i aktywnosé ruchowa, Raport z badad, Kielce 2006, s. 84.
7 E. CieSla, Szesciolatki w Polsce — sprawnosé figyezna, Raport z badan, Kielce 20006, s. 102.

96 EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE 2/2007



NOWOS | RECEN2JE WYDAWNIC2E @

e rozwoju umysfowego — oceny psychometrycznej, dojrzalosci szkolnej, wybranych
umiejetnosci szkolnych.
Whnioski z badan:
,Ogolny poziom dojrzatosci szkolnej badanych dzieci oceniono jako dobry. Analizy
potwierdzily zakladany, wyzszy poziom dojrzalosci u dzieci konczacych edukacje
przedszkolna, niz u dzieci rozpoczynajacych roczne przygotowanie. (...) Nie
stwierdzono réznic w poziomie dojrzalosci szkolnej dzieci miejskich i wiejskich
koficzacych edukacje przedszkolna, natomiast wyrazne réznice na korzys$¢ dzieci
miejskich wystepuja u dzieci rozpoczynajacych roczne przygotowanie. (...) Poziom
rozwoju umystowego badanych dzieci oszacowany na podstawie indywidualnych
wynikéw mozna oceni¢ jako dobry. Zaréwno w 1, jak 1 w II sekwencji badan wyniki
przecigtne stanowily ponad 50%. Wyzsze wyniki uzyskaly dzieci badane w I sekwencji
niz w II (zmiana wicku metrykalnego o pét roku zmienia wyniki). Im dziecko jest
starsze, tym wyzsze wyniki uzyskuje w tescie. (...) Bardzo wyrazne rdznice
zaobserwowano w poziomie rozwoju umyslowego dzieci miejskich i wiejskich w obu
sekwencjach na korzy$¢ dzieci z miasta.
W kazdej sekwencji najwyzsze wyniki uzyskaty badane dzieci w zakresie gotowosci do
czytania 1 do liczenia, a najwyzsze w zakresie rozumowania. (...) W badaniach
I sekwencji nie zaobserwowano istotnych réznic pomiedzy chlopcami i dziewczetami,
dzie¢mi wiejskimi i miejskimi, ani miedzy dzie¢mi uczeszczajacymi do szkét 1 przed-
szkoli. Analiza poréwnawcza wynikow chlopcow i dziewczat pokazala, ze wyzsze
wyniki w gotowosci do czytania, pisania, liczenia oraz w zakresie rozumowania
uzyskaly dziewczeta. Zdecydowanie wyzszy poziom we wszystkich ocenianych aspek-
tach gotowosci prezentowaly dzieci miejskie i dzieci uczeszczajace do przedszkoli”s.

¢ rozwoju spofeczno-emocjonalnego — poczucia kontroli, rozwoju spolecznego i sfery
emocjonalnej w opiniach nauczycieli (samodzielno$é, kontakty kolezeniskie, przestrze-
ganie norm i regul wspolzycia w grupie, wspoétdziatanie, stosunek do zadaf, zdolno$é
kontroli emociji, sposéb reagowania na niepowodzenia).
Whioski z badan:
,»INie wszystkie dzieci szescioletnie osiagaja pelna dojrzatosé spoteczno-emocjonalng
do podijecia roli ucznia. Srednio 80%—90% dzieci uzyskato wyniki wysokie w ocenie
poszczegdlnych zachowad spolecznych i przejawédw reakcji emocjonalnych. Liczba
dzieci niedojrzatych spolecznie i emocjonalnie waha si¢ od 2% do 16%. Gléwnie ple¢
determinuje poziom dojrzatosci spoleczno-emocjonalnej. Dziewczeta w poréwnaniu
z chlopcami osiagaja wyzszy poziom dojrzatosci spoleczno-emocjonalnej. Zwiazek
pomiedzy poziomem dojrzatosci spoteczno-emocjonalnej a oddzialywaniem réznych
form wychowania przedszkolnego nie zostal jednoznacznie potwierdzony. Dzieci
uczeszezajace do przedszkoli zostaly ocenione wyzej w kategoriach: samodzielnosé,
stosunek do zadan, kontakty kolezeniskie™.

Celem modutu — Nauczyciel byl pomiar warunkéw rozwoju dziecka w $rodowiskach
placéwek wychowania przedszkolnego.

Ponadto badania dotyczyly statusu spoteczno-ekonomicznego nauczycieli, w tym:

8 A. Kopik, Szesciolatki w Polsce — rozwdj nmystowy, Raport z badan, Kielce 2006, s. 135.
9 J. Klimaszewska, Szesciolatki w Polsce — rozdj spoteczno-emocionalny, Raport z badan, Kielce 2000, s. 135.
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— dochodow nauczycieli (nauczyciele zarabiaja mniej niz rodzice dzieci, ktére ucza,
niezaleznie od §rodowiska, ponizej przeci¢tnej w kraju);

— wyksztalcenia nauczycieli (znaczna czeg$¢ nauczycieli posiada wyzsze wyksztalcenie
oraz dodatkowo ukoniczone od 2 do 3 réznych form doskonalenia na studiach
podyplomowych 1 kursach specjalistycznych);

— sytuacji zawodowej (wigkszo$¢ zatrudniona jest w pelnym wymiarze czasu pracy)!”.

We wnioskach 1 rekomendacjach raportu czytamy:

»Kazda diagnoza jest przedsiewzigciem spolecznym, otwartym. Przedstawione wyniki
badani dotycza wielu sfer rozwoju dzieci 6-letnich. Rozwijanie zamystu badawczego mozna
przewidywaé w wielu kierunkach. W swietle przedstawionych wynikéw badaii dotyczyloby to:

1. objecia badaniami szerszej zbiorowosci 6-latkéw, tez z placéwek niepublicznych,
specjalnych,

2. rozwijania  charakterystyk bazy osobowo-materialowej placéwek, w jakich
przygotowaniem przedszkolnym objete sq dzieci szescioletnie,

3. komunikowania poszerzonych informacji o §rodowiskach rozwoju dzieci 6-letnich
(rodzinnych i szkolnych),

4. objecia badaniami innych sfer rozwoju (mowy, sluchu, wzroku, postawy ciata,
somatotypu, problemu niepelnosprawnosci),

5. aktualizacji badan i ich weryfikacji w zakresie zdiagnozowanych i przedstawionych
w raporcie sfer rozwoju dzieci 6-letnich”".

Raport kierowany jest do zainteresowanych $rodowisk o$wiatowych, naukowych,
badawczych, ale moze stanowi¢ cenne zrédlo wiedzy i informacji dla nauczycieli
wychowania przedszkolnego i klas poczatkowych. Autorzy zapraszaja do dyskusji
— www.6latki.pl.

* W roku szkolmym 2007/2008 pracownik nankowo-dydaktyczny dr Aleksandra Skowroiska 3 Instytutu Edukagi
Predszolne i S3kolng Akadenii im. |. Diugosza w Cxestochowie prowadzic bedzie badania (na terenie Czestochowy i okolic)
dzieci s3escioletnich oceniajace ich dojrzatosé emogjonalng orag adaptage w szkole.

Aleksandra Skowronska
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