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Podstawg cywilizacji klasycznej resp. taciniskiej jest tzw. teoria
aspektu (Arystoteles); wyrdznia ona trzy kluczowe aktywnos$ci po-
znawcze cztowieka: theoria, praxis oraz pojesis, z ktéorych wyrastaja
cztery dziaty ludzkiej kultury, a mianowicie, nauka, religia, moral-
nos$¢ i sztuka. Przedstawiciel tej cywilizacji jest obarczony obowigz-
kiem ciagglego, miedzypokoleniowego 1 wewnatrzpokoleniowego
namystu nad aspektami poznania i dzialami kultury, ale takze nad
zalezno$ciami jakie miedzy nimi zachodza. Namystem tym kieruja
nie tylko wzgledy czysto poznawcze, lecz rowniez swiadomos¢ ko-
niecznosci samokontroli wlasnych poczynan kulturowych w zmie-
niajacych si¢ uwarunkowaniach zycia. Pozwala on rozumie¢ wlasng
cywilizacje - metod¢ zycia spotecznego oraz rodzimag kulturg, a
przede wszystkim chroni przed btedami poznawczymi i naiwnym na-
sladowaniem obcych wzoréw cywilizacyjnych, chroni on dorobek
wlasnej tradycji, a tym samym zabezpiecza cigglo$¢ zycia spolecz-
nego. Wedtug tradycji tacinskiej refleksja nad soba samym, jako
podmiotem zycia spotecznego, oraz nad samym zyciem spotecznym,
jako siecig relacji migdzyludzkich, jest czym$ naturalnym dla czto-
wieka, jest on bowiem bytem jednym i niepodzielnym, jest jednosciag
psychofizyczng dziatajaca w sposob $§wiadomy i zintegrowany, czyli
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celowy. Tworzona przez nas kultura jest uprawg $wiata, a przede
wszystkim cztowieka, jest racjonalizacja (intelektualizacjg) wtasnych
dziatan stosownie do poznanej i zaakceptowanej metody zycia spo-
tecznego, czyli cywilizacji™.

Wyjasnienie faktu sportu, a doktadniej mowiac, faktu kultury
fizycznej™ nalezy do theoria, czyli do poznania naukowego, a po-
niewaz jest to fakt wielorodny, czyli bogaty w rozliczne formy (dys-
cypliny) oraz wiclokontekstowy, a wigc przenikajacy cale zycie
ludzkie, jego stron¢ materialno-ciclesng, psychiczng i duchowo-
intelektualng, wlasciwie kazda nauka znajdzie w nim swéj aspekt po-
znawczy 1 odpowiadajacy mu przedmiot wilasciwy (formalny). Doty-
czy to zarowno nauk formalnych (dyscyplinujacych myslenie i dzia-
lanie), jak 1 szczegotowych: przyrodniczych, spotecznych i humani-
stycznych oraz filozofii i teologii. Mozna sadzi¢, ze przedmiot filo-
zofii sportu oraz granice jej kompetencji poznawczych sg wyznaczo-
ne przez nastgpujace pytania: co to jest kultura fizyczna? Jakie sg
ostateczne racje (przyczyny) jej obecnos$ci w zyciu czlowieka? Jaki
jest jej zwiazek z poszczegolnymi dziedzinami kultury - moralno-
$cig, sztuka i religia? Zatrzymajmy si¢ przy tych kwestiach.

Wyrazenie "kultura fizyczna" sktada si¢ z dwoch stow:
"kultura" - od tac. colo, colere - uprawiam, i "fizyczna" - od gr.
physis - zasada powstawania i zmiany, co jest oddane przez tac. sto-
wo natura (od nascio - rodzg) - to, co rodzi samo z siebie (w odrdz-
nieniu od przypadku i sztuki). Etymologicznie rzecz biorac "kultura
fizyczna" oznaczataby uprawg cielesnej strony bytu ludzkiego. Co
jest przyczyna tej uprawy i jak si¢ ona dokonuje? Jej racjajest - za-
stany przez nas i poznany - fakt niedoskonatosci cztowieka, a do-
ktadniej mowiac, istnienie réznego rodzaju defektow, brakow ciele-
snych, ktore niewlasciwie wplywaja na nasze zycie, zycie widziane
jako strukturalna i funkcjonalna, harmonijna catos¢, ktéra zmierza do
okre$lonego celu. Ta powszechna i1 przez to oczywista intuicja po-
znawcza wymaga waznego dopowiedzenia, ktore wigze si¢ z pyta-
niem o zrodto wiedzy pozwalajacej pokierowaé kulturg fizyczng w

Zob. F. Koneczny, O lad w historii, Warszawa 1991.
*** Pojecie sportu jest pojeciem zakresowo szerszym od pojegcia kultury fizycznej,
poniewaz podpadajg pod nie gry nie wymagajace wysitku fizycznego, np. brydz czy
szachy.
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sposéb wlasciwy. Otoz braki bytowe zastajemy, rozpoznajemy je, ale
to rozpoznanie dokonuje si¢ na tle czy tez w kontek$cie znajomosci
natury cztowieka, a wigc tego, co w nim konieczne. Starozytni Grecy
widzieli w cztowieku dzoon logikon - "zwierz¢ rozumne", a wigc je-
go natur¢ ujeli jako jedno$¢ zycia cielesnego 1 rozumnego. Ciato
podlega prawom przyrody, wzrasta i rozwija si¢, ale réznorakie uwa-
runkowania nie zawsze pozwalajg osiggnagé¢ mu zawarte w naturze
ludzkiej optimum doskonato$ci, dlatego powinno si¢ je poddacé
uprawie. Tg uprawa kiemje rozum udoskonalony poznawczo, a wigc
taki rozum, ktory posiada prawdziwa wiedz¢ o naturze ludzkiej. Re-
asumujac, sportjest rozumng uprawa cielesnej strony bytu ludzkiego;
ostateczng racjg jego istnienia (resp. obecno$ci w zyciu ludzkim) jest
fakt wystgpowania brakoéw, niedoskonatos$ci cielesnych. Wynika z
tego, ze sport przynalezy do sztuki: recta ratio factibilium - rozum-
nego wytwarzania doskonato$ci, czyli pickna cielesnego. Mozna po-
wiedzieé¢, ze celem kultury fizycznej jest doskonate ciato, ale w
zwigzku z tym nalezy spytaé, czy doskonate ciato jest wylacznym
(jedynym) celem sportu? Celem kazdej sztuki jest dobro dzieta - bo-
num operis, ale w przypadku sportu owo bonum operis to ciato ludz-
kie, cialo konkretnego cztowieka, a wigc dobro dziatajacego - bonum
operands] Doskonate ciato jako wytwor-dzieto sztuki sportu jest toz-
same z dobrem tego, kto uprawia kulture fizyczng. Dzielo nie jest
czym$ zewnetrznym, nie jest przed-miotem, lecz aspektem pod-
miotu, zatem wchodzi ono w zakres dobra czlowieka. Dziala prze-
ciez caly cztowieka, a nie osobno rozum i osobno ciato.

Sport jest zatem sztukg uprawy cial, ale ciato nie jest rodza-
jem pozapsychicznej materii, nie egzystuje ono istnieniem tej materii
-jak np. Wenus z Milo, ktora istnieje istnieniem marmuru, z ktorego
posag ten jest wykonany - jest to bowiem ciato ludzkie, a to racj¢
swego istnienia ma w duszy ludzkiej: istocie (formie) i akcie bym
ludzkiego™.

O zwigzku sportu ze sztukg §wiadczy nie tylko jego cel, kto-
rym jest doskonalenie (resp. usuwanie brakow) ludzkiego ciala, ale
rowniez obecno$¢ w nim rdéznorakich zasad i regut. Tworza one
okres$long dyscypling sportows, gataz umiejetnosci sportowej, a jed-
nocze$nie stanowig zespot przepisow, w ramach ktérych nalezy osig-

Zob. M. A. Krapiec, Ja-cztowiek. Zarys antropologiifilozoficznej, Lublin 1974.
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gnac jej cel (disciplina praeceptorum). Te reguly nie sa dowolne, ale
sa umowne: wyznaczaja one konwencjonalnie (intencjonalnie) sfere
dziatania kulturowego nazywanego gra”*’. Czym jest gra? Gra jest
forma kultury fizycznej, a doktadniej mowiac, jej przyczyn¢ wzorcza
(jej "jak?") oraz celowa (jej "po co?"). I ten aspekt sportu wskazuje
na jego powinowactwo ze sztukg. Jak moéwiliSmy, racjg istnienia
sztuki jest usuwanie brakow (ars supplet defectum naturae), teraz
dodajmy, ze sposobem w jaki sztuka doskonali zastany §wiat jest na-
sladowanie natury (ars imitatur naturam). Co to znaczy "nasladowacd
natur¢"? Najprosciej mowiac, natur¢ nasladujemy juz w poznaniu,
kiedy tworzymy pojecia ogolne, a wigc kiedy jednostkowe rzeczy
dzielimy na rodzaje i gatunki: kiedy mowimy "kon", "czlowiek",
"drzewo" uchwytujemy w pojeciach ogdélnych to, co konieczne w in-
dywidualnych rzeczach, a wigc kiedy ujmujac ich istote odczytujemy
zawarta w nich celowos$¢ (racjonalnos¢). Wynika z tego, ze pozna-
wana rzeczywisto$¢ jest celowa i ze wszelka celowo$¢ w naszym
dziataniu to nic innego jak nasladowanie celowosci natury. Nie tylko
wigc sama sztuka, ale i cata kultura jest nasladowaniem celowos$ci
natury; dokonuje si¢ to dwojako: na drodze wspotpracy cztowieka z
naturg oraz dzigki tworczemu przeniesieniu jej celowosci na zycie
ludzkie™.

Gra sportowa, brana in abstracto, jest niejako czysta celowo-
Scig, ale jej mimetyczne pochodzenie suponuje, iz jest ona zarazem -
jakby powiedziat Arystoteles - realizacja tego, co mozliwe, ale jako
konieczne dla cztowieka. Inaczej mowiac, osiggni¢cie wewnetrznego
celu gry rowna si¢ realnemu udoskonaleniu cztowieka. Jesli celem
gry jest nieodwotalnie cztowiek, to z tego wynika, Ze sport nie jest
autonomiczng sferg kultury i Ze ewentualne bagatelizowanie sportu
lub narzucanie mu innego celu jest powaznym btedem. W tradycji
lacinskiej zyciem spotecznym zawiaduje polityka. Polityka jest sztu-
ka roztropnej realizacji dobra wspélnego (bonum communae), a nie-
zbywalng czgscia tego dobra jest zdrowie obywatela i dlatego wia-
$nie sport jest w naszej tradycji cywilizacyjnej nieomalze synoni-
mem zdrowia. Juz sama obecno$¢ sportu w zyciu spotecznym jest

W sprawie intencjonalnego charakteru kultury zob. M. A. Krapiec, Realizm ludz-
kiego poznania, Poznan 1959.
**" Por. H. Kieres, Sztuka wobec natury, Warszawa 1997.
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znakiem jego zgodnosci z naturg ludzka, a niewatpliwym tego zycia
idealem jest roznorodnos¢ dyscyplin sportowych, odzwierciedlajaca
roznorodnos$¢ uzdolnien i sit cztowieka.

StwierdziliSmy, ze cialo jest integralnym elementem bym
ludzkiego, czg¢s$cig jego dobra i ze w konsekwencji celem sportu,
czylijego dobrem jest cztowiek. Postawmy w zwigzku z tym wazne
pytanie: jakim dobrem jest cztowiek resp. jakie miejsce zajmuje on
w hierarchii dobr?

Tak jak z theoria wiaze si¢ prawda, a ze sztuka - pigkno, do-
bro wskazuje na moralno$é - praxis. Sport ma wigc swoj wymiar
moralny, ajest to wymiar tak doniosty kulturowo, ze wielu teorety-
kow bez wahania przyporzadkowuje sport do sfery moralno$ci.
Zwolennicy tego pogladu nie przecza, ze jest on powigzany ze sztu-
ka, jest to zwigzek oczywisty, ale dotyczy on jedynie, by tak rzec,
technicznej strony sportu, natomiast jego powigzanie z moralno$cig
dotyczy aktualizacji kardynalnych cnét-dzielno$ci: umiarkowania,
roztropnosci, sprawiedliwo$ci i megstwa, a wigc cnot, ktore sa zy-
wiotem zycia ludzkiego branego en bloc. Sztuka dotyczy formalno-
technicznej, niejako zewnetrznej strony sportu, a moralnos¢ jego
aspektu treSciowego. Ponadto, sport moze speini¢ swe funkcje wy-
lacznie wtedy, kiedy bedzie poddany moralnosci; to ona wskazuje
mu cele 1 poddaje go ocenie™. Bez watpienia zwigzek sportu z mo-
ralnosciajest silny, dostrzegli to starozytni Grecy i dlatego wtaczyli
kulture fizyczng w ramy pedagogii spotecznej - paideja. Grecy od-
kryli, ze sprawno$¢ cielesna wamnkuje zmaganie si¢ czlowieka z
materialno-biologicznymi trudno$ciami jego zycia i ze kiedy jest ona
przedmiotem spotecznej troski, nie tylko czyni te zmagania ekono-
micznymi, ale takze humanizuje ich podmiot, odstania wertykalny
wymiar jego zycia, czyli transcendencj¢ cztowieka nad zastanym
Swiatem. Istote sportu wyraza teza: "Przeszkoda to moja stabosc¢", a
wtasnie pokonywanie stabos$ci to nic innego jak aktualizowanie cnot
moralnych, ktore jest owocne jedynie wtedy, kiedy cztowiek prze-
strzega powinnosci bezwzglednego respektowania regut - kanonow
danej dyscypliny. A zreszta nie tylko sztuka i moralno$¢ wspottwo-
rza sport, bo przeciez starozytni wigzali go rowniez z religia. Synteza
wyroznionych watkéw kulturo-tworczych byta grecka gymnasiar-

Zob. Wiara a sport, (red.) Z. Dziubinski, Warszawa 1999.
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chia (od gr. gymnasion - boisko, stadion), bedaca forma liturgii, kto-
ra polegata na przygotowaniu oraz utrzymaniu w gotowos$ci uczest-
nikow igrzysk-¢7go«es\ Chociaz wyksztatcity si¢ rézne ich odmiany -
greckie i rzymskie - zasadniczo taczyly rywalizacje, czyli sport w
dzisiejszym rozumieniu, oraz obrzedy religijne i sztuke: muzyke, ta-
niec, tragedi¢ i komedi¢. Byly zatem spoteczna synteza tego, co naj-
wazniejsze w zyciu czltowieka. Genius loci igrzysk zawieral si¢ w
znanym zawotaniu: kalos k'agathos, zawierajacym ideat cztowieka:
ariston - szlachetny, zaprzeczenie czlowieka nieokrzesanego, barba-
rzyncy. Kalokagathia oznaczata wigc jakos¢ bytu ludzkiego, dziel-
nosc¢-arete stanowigca zwiazek pigkna - kalos i dobra - agathos” .
Greckie igrzyska byty roztropnie wkalkulowane w realizacj¢ idealu
cztowieka; trdjjedyna choreja zmagan sportowych, sztuki i religii
przywracata cztowiekowi jedno$¢ i harmonig¢, niosta z sobg oczysz-
czenie-katharsis 1 dlatego shlusznie moéwi si¢, ze najpickniejszym
dzietem sztuki, jakie zbudowat Grek, byt cztowiek™.

Jednym z oryginalnych znamion cywilizacji tacinskiej jest
integralna teoria cztowieka, teoria obejmujaca naukowym wyjasdnie-
niem zycie ludzkie od momentu pocze¢cia az do naturalnej $§mierci w
perspektywie celu ostatecznego - zbawienia. O ile kultura grecka
przezwyci¢zyla mitologiczne wizje cztowieka i rozpoznata w nim
dzoon logikon - zwierz¢ rozumne, o tyle nowa cywilizacja, wchta-
niajac intelektualny dorobek kultury greckiej, poddata analizie sama
rozumnos$¢ cztowieka, a calego czlowieka - wraz z jego ciatem -
ujeta pod katem ostatecznego celu jego zycia. Na ten cel wskazalo
chrzeécijanstwo. 1 tak, wbrew tradycji myslowej platonskiej, w na-
wigzaniu do realistycznej fdozofii Arystotelesa, metafizyczna analiza
bytu ludzkiego pokazuje, ze ciato jest jego koniecznym sktadnikiem,
a nie czyms przypadkowym i wrogim. Materia jest dyspozycja do-
bra, a ciato ludzkie - materia uksztattowana do bycia ludzkim cia-
tem! - zyje i istnieje dzigki duszy. Dusza jest zatem forma zycia i
aktem istnienia bytu ludzkiego, a byt ten jest bytem dynamicznym,
aktualno-potencjalnym: istniejagc i bedac ksztaltowanym przez dusze,
akt i forme, jest - za sprawa ciala-materii - w moznosci do dosko-

P. Jaroszynski, Kalokagathia, w: Liberalizm a Polis: przesztos¢ i przysztosé,
(red.) J. Debowskiiin., Lublin 1993, ss. 217-225.
*7" W. Jaeger, Paideja, 1.1 Warszawa 1962; t. 11 Warszawa 1964.
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nalenia si¢. Doskonalenie si¢, czyli aktualizowanie bytowych poten-
cjalnosci jest czyms zdanym czlowiekowi; odczytanie tego zadania,
uswiadomienie sobie, ze jest ono zakotwiczone w strukturze ontycz-
nej czlowieka, réwna si¢ odkryciu powinnos$ci pracy nad soba, nad
soba jako jedno$cig psychofizyczng. Odstonigcie dynamicznej
struktury bytowej cztowieka, jednos$ci materii-ciata i rozumnej duszy
(aktu i1 formy ciata), wyraza si¢ w przytoczonej juz definicji czlowie-
ka: zwierze rozumne; do istoty bytu ludzkiego przynalezy zwierzg-
co$¢ 1 rozumno$¢. Analiza rozumno$ci cztowieka, manifestujacej sig
w polu jego dziatania, pozwala wyrdznic jej nastepujace aspekty: po-
znanie, mito$¢, wolnos$é, podmiotowosé prawa, suwerennosé (odrgb-
no$¢) oraz godnos$¢ religijng. Wyrdznienie tych aspektdw rowna si¢
odkryciu zycia osobowego cztowieka, wspdlnej perspektywy dla ro-
dzaju ludzkiego. Ot6z osobajest kazdy cztowiek, niezaleznie od ra-
sy, ptci, wieku, sprawnos$ci cielesnych i uzdolnien duchowych czy
pozycji spotecznej lub posiadanego bogactwa. A wigc cho¢ jesteSmy
rozni "z natury", dzielimy wspodlnote zycia osobowego, chociaz ak-
tualizacja potencjalnos$ci osobowych bedzie rdézna, osobowy wymiar
naszego zycia stanowi punkt odniesienia dla zycia spotecznego! Ina-
czej mowigc, dobrem-celem zycia cywilizacyjno-kulturowego i zara-
zem kryterium jego oceny jest czlowiek-osoba. Nasze zycie osobowe
jestdobrem wspolnym (bonum communae) zyciaspotecznego, czyli
zycia politycznego™.

Rozumnos$¢ cztowieka, a wigc jego zycie osobowe przejawia
si¢ w dzialaniu; dziatanie jest materializacjg poznania teoretycznego,
praktycznego (moralnosciowego) oraz poj etycznego (wytworczego) i
konkretyzuje si¢ w nauce, religii, moralnosci i sztuce. Koniecznym
elementem dziatania jest ciato ludzkie: jest ono przedtuzeniem, na-
rzedziem mysli, ale jest rowniez jej wamnkiem: stmkturalnym i
funkcjonalnym! Tomasz z Akwinu wielokrotnie ktadzie nacisk na
niezbgedno$¢ rozumnej pracy dla ciata i nad ciatem; praca taka jest
droga do nadrobienia r6znorodnych brakéw ciata; dostarcza domu,
pozywienia i przyodziewku, ale takze ¢wiczy cialo i dostarcza mu
wytchnienia (zabawa, kapiel, sen). Cwiczenia cielesne doskonala
ciato i1 czynig z niego sprawne narzedzie dziatania cnot: intelektual-
nych, moralnych, religijnych i artystycznych. Sg one trwalymi dys-

' Zob. M. A. Krapiec, O ludzkq politvkq, Warszawa 1994.
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pozycjami (dzielno$ciami) do realizacji dobra i sa ze soba $cisle po-
wiazane! (STh I-II 56, 4 ad 2; 168, 1 ad 2). Ciato warunkuje funk-
cjonowanie poznania przyrodzonego, dostarcza bowiem wyobrazen
niezbednych do utworzenia poj¢é, oraz nadprzyrodzonego, gdyz to,
co niematerialne jest przez nas poznawane na sposOb rzeczy zmy-
stowych (STh I 84, 7 ad 3). Zabawa i ¢wiczenia cielesne sa skutecz-
nym S$rodkiem wychowania uczué¢, ktore - jako pomszenia zmystowe
- zalezg od zmysléw i wyobrazen i moga dezintegrowac dziatanie
mysli (STh I 84, 7 c; I-1I 38, 5; 32, 1 ad 3). Doskonato$¢ ciata jest
niezbg¢dna, nie moze ono przeszkadza¢ "we wzniesieniu si¢ myS$li"
(STh I-1I1 4, 6 ad 2). Zawinione przez nas braki i niedomagania na-
szego ciala, a takze zawiniona przez nas jego brzydota - sa godne
nagany (SThIII 12,514).

Rozumna praca nad ciatem, czyli kultura fizyczna wymaga
znajomosci wtasnego celu-dobra oraz znajomos$ci sztuki. Dobro
sportu nie moze si¢ rozmija¢ z dobrem cztowieka, musi stuzy¢ jego
zyciu osobowemu. T¢ intuicj¢ wyraza grecka kalokagathia: igrzyska-
agones to miejsce spotkania si¢ pigkna i dobra cztowieka, dobro jest
tak petne, ze staje si¢ przedmiotem podziwu-kontemplacji i zrodtem
oczyszczenia-faj/Aarj/s. Z kolei sztuka wymaga, aby gry i éwiczenia
poddane byty regule stosownosci - rectitude - co ma miejsce wtedy,
kiedy dziatanie cztowieka jest proporcjonalne do jego sit i sprawno-
$ci. Jak zauwaza Tomasz, zachwianie tej proporcji owocuje rozmi-
ni¢ciem si¢ uprawy ciala z jej celem wlasciwym, staje sigucigzliwe i
przykre (SThI-1132, 1 ad3).

Podsumowujac, w tradycji lacinskiej sport jest integralnag
cz¢$cia kultury - racjonalizacji natury, sluzy on doskonaleniu czto-
wieka, jest narzedziem jego zycia osobowego. Namyst nad sportem
oraz troska o jego wlasciwe funkcjonowanie w zyciu spotecznym
winny stanowi¢ trwaty skladnik nauki oraz polityki. Je$li celem
sportu bedzie cztowiek jako dobro wtasciwe (bonum honestum) cy-
wilizacji i kultury, wowczas sport stanie si¢ dobrem przyjemnym i
pozytecznym (bonum delectabile et utile). Jednakze tak jak cata
kultura ludzka sport jest nie tylko wyrazem (ekspresja) naszej woli
doskonalenia samych siebie, lecz jest przede wszystkim obrazem na-
szej wiedzy o §wiecie, a - jak wiemy z do§wiadczenia - wiedza ta
moze by¢ prawdziwa, ale moze jej si¢ przytrafi¢ takze blad i falsz.
Rozminigcie si¢ z prawda o $wiecie prowadzi do zta w dziataniu.
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Ztem w sporcie bedzie wszystko, czego celem nie jest dobro czto-
wieka. Kiedy sport rozmija si¢ z wtasnym celem?

F. Bednarski wymienia cztery racje, dla ktérych czlowiek
uprawia sport: 1. Dla dochodéw; 2. Dla stawy; 3. Dla zdrowia i wy-
poczynku; 4. Dla tezyzny fizycznej i sprawnosci duchowej™. Upra-
wianie sportu jako rekreacji, a takze jako narzedzia cnot cielesnych i
duchowych jest ze swej istoty podporzadkowane greckiemu ideatowi
kalokagathii, natomiast - jak si¢ zdaje - jego oblicze zmienia sig,
kiedy jego celem stanie si¢ stawa lub pieniadze. Dodajmy, ze,
owszem, stawa jest wkalkulowana w sport tak samo, jak w kazda
dziedzing kultury - nalezy si¢ ona tym, ktorzy osiagneli ideat kalo-
kagathii i1 stali si¢ w ten sposob ucielesnieniem osobowego ideatlu
godnego nasladowania. Podobnie pienigdze, sg one niezbedne dla
zorganizowania sportu - jego infrastruktury, a takze sg konieczne ja-
ko tzw. diety dla zawodnikow, ktore stuza regeneracji sit oraz zre-
kompensowaniu poniesionych przez nich kosztéw treningu w danej
dyscyplinie, ale kiedy staja si¢ one wylacznym celem organizujacych
i uprawiajacych sport, wowczas ideal kalokagathii zostaje nadwyre-
zony, jesli nie wyeliminowany calkowicie. Mozna sadzi¢, ze jesli
celem sportu jest wyczyn oraz pienigdze, nastgpuje zmiana jego ob-
razu zarébwno w oczach zawodnika, jak i w recepcji spoteczne;j.
Zmiana celu sportu powoduje przesunigcie cztowieka do roli narze-
dzia tego celu! W dziejach sportu znajdziemy wiele wymownych ilu-
stracji tego, wydawatoby si¢, niewielkiego przesunigcia i jego dale-
kosigznych konsekwencji, az do degeneracji samego sportu. Juz sta-
rozytni wyroznili dwa rodzaje igrzysk, a mianowicie, arystokratycz-
ne - podporzadkowane prawom ducha, czyli ideatowi kalokagathii
oraz plebejskie - ktore doszty do glosu w czasach rzymskich! - sta-
wiajace akcent na wyzycie si¢, wyladowanie napig¢ spotecznych, a
wigc nie na katharsis duchowe, lecz medyczno-psychologiczne.
Igrzyska tego rodzaju byty organizowane przez wtadcéw Rzymu, a
byly one czym$ w rodzaju "wentyla bezpieczenstwa" spolecznego,
zapobiegaly buntom i rozmchom, o czym jednoznacznie §wiadczy
ich dewiza: Panem et circenses*. - "chleba i widowisk". Nie chodzito
w nich o szlachetna rywalizacj¢, lecz o dostarczenie silnych doznan

*7 Sport i wychowanie fizyczne w Swietle etyki sw. Tomasza z Akwinu, Londyn
1962, s. 18.
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widzom, dlatego zdecydowanie brat w nich gor¢ element widowi-
skowy. Sport stal si¢ w ten sposéb funkcja wladzy, jego celem stato
si¢ utrzymanie wiladzy i pokoju spolecznego. Ukoronowanie tej ma-
kiawelowskiej tendencji znajdziemy w zawotaniu z XVIII w.: Feste,
farina e forzal - "igrzyska, chleb i sita" sa Srodkami trzymajacymi
lud w karbach postuszenstwa. Ktora z tych tendencji bierze dzi$§ go-
re?

Jak wiadomo, odnowiciel idei igrzysk, Pierre de Coubertin
wigzat ze sportem ogromne nadzieje. Nowozytny olimpizm mial staé
si¢ spoiwem przywracajacym jedno$¢ Europie i $wiatu; spotkanie sig¢
zwasnionych narodow w neutralnym miejscu, jakim byl stadion
olimpijski, spotkanie poddane dewizie: Citius-Altius-Fortius oraz AU
games - All nations to nie tylko miejsce demonstrowania sity fizycz-
nej 1 wytrzymatosci, ale przede wszystkim "szkota etycznego ideatu i
czysto§ci moralnej", szkota honoru "dla podniesienia kultury i du-
cha" (Olympia 1927). W uroczystych az do przesady deklaracjach de
Coubertina brzmi wyraznie ideat greckiej kalokagathii, ideat ten zo-
stal bez watpienia urzeczywistniony nie tylko na arenach olimpiad,
stat si¢ on bowiem przyczyna wzorcza wszelkich zawodow sporto-
wych pozaolimpijskich. Jednakze na tym niewatpliwym sukcesie idei
olimpizmu ktadzie si¢ dtugim i mrocznym cieniem $§miecie, w kto-
rym ta idea jest realizowana, jest to bowiem $miecie ideologii, z na-
dajaca ton wszystkiemu ideologia spoleczna, a mianowicie, socjali-
zmem. Ta zréznicowana wewngtrznie ideologia spoteczna zawlasz-
cza sport, zwigzuje jego cel ze stawg i pieniedzmi, a kiedy nachalnie
szermuje hastem t¢zyzny fizycznej i harmonii cztowieka, to t¢zyzna
ta jest wizytowka jej wilasnej sily, a harmonia to zgodno$¢ zycia
ludzkiego z celem ideologii. Zatrzymajmy si¢ przy tej kwestii.

Tradycja tacinska tworzy cywilizacj¢ personalistyczna (od
lac. persona - osoba), w ktoérej celem zycia spolecznego jest czlo-
wiek: kazdy czlowiek i tylko cztowiek, w zwigzku z czym uniwer-
salnym oraz neutralnym sprawdzianem celowosci jej poczynan, czyli
kryterium samokontroli jest osobowe zycie obywatela, a takze ten
wymiar zycia ludzkiego, ktory wamnkuje optymalna aktualizacj¢ zy-
cia osobowego: zdrowie i dobrobyt. Natomiast z socjalizmem (od
tac. socius - spoleczny, panstwowy) wiaze si¢ zamyst zbudowania
supercywilizacji, a wigc takiej metody Zzycia spotecznego, ktora za-
chowa z istniejacych cywilizacji (z tacinskiej - zwanej europejska,
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turanskiej, zydowskiej, bizantyjskiej, braminskiej oraz arabskiej) to,
co uniwersalne, a wyeliminuje to, co lokalne i co prowadzi do kseno-
fobii 1 wojen. Ta wspodlna dla wszystkich odmian socjalizmu per-
spektywa resp. celem ostatecznym zycia ludzkiego jest konsumpcja.
Zdaniem jego teoretykow, nierdwny udzial w dobrach materialnych
jest przyczyna podziatdéw spolecznych i wyrostych na tym tle ideolo-
gii, ktore sa niczym innym, jak wylacznie proba usankcjonowania
koniecznosci tych podzialow, ich stusznos$ci, czyli stusznosci danej
ideologii. W zwiazku z ta teza socjalisci realizuja nastgpujacy pro-
gram: po zdemaskowaniu falszywych ideologii nalezy przebudowacé
zycie spoteczne w taki sposob, aby zaspokoi¢ materialne potrzeby
cztowieka, czego owocem bedzie jego moralna metanoja - gtgboka
egzystencjalna przemiana jego osobowosci. Jednym stowem, dobro-
byt materialny zneutralizuje r6znice pomigdzy cywilizacjami, spacy-
fikuje zycie spoleczne i urodzi cztowieka etycznego. Ten niezwykle
prosty projekt supercywilizacji, zaakceptowany przez wszystkie od-
miany socjalizmu, postawitjego zwolennikow przed waznym pyta-
niem dotyczacym sposobu jego realizacji: ewolucja czy rewolucja?
Odpowiedz zalezala od tego, jaki "teoretyczny" model cztowieka
powinien leze¢ u podstaw praxis spotecznej? Modeli tych jest wiele,
aich zrédtem nie jest theoria, lecz myslenie mitologiczne i utopijne.
Mit (od gr. mythos - opowie$¢) jest uzytecznym upodobnieniem fik-
cji do prawdy, a utopia jest mitologia spoteczng. Stowo "utopia"
sktada si¢ z gr. ou transliterowanego na tac. u - oznaczajacego nega-
cje oraz z gr. topos - miejsce, co w potaczeniu daje: utopia - miej-
sce, ktore nie istnieje. Stowo to spopularyzowal Tomasz Moms
(Thomas More), autor dzietka De Optimo Republicae Statu deque
Nova insula Utopia Libellus veré Aureus (Ksigzeczka zaiste zlota i
niemniej pozyteczna jak przyjemna o najlepszym ustroju panstwa i
nieznanej wyspie Utopii), w skrocie Utopia (Lovanium 1516). Roz-
waza w nim krytycznie mozliwo$¢ zbudowania Land-Without-Evil
(Panstwa-Bez-Zla), a wiec podejmuje probe pomyslenia - buduje mit
- idealnego panstwa. Proba ta jest niekorzystna dla Utopii: idealne
panstwo mozna pomysle¢, ale realnie jest ono niemozliwe! W swej
krytyce panstwa-maszyny Moms zawart paradoks utopii, a mianowi-
cie, nie wiadomo, co jest czego przyczyng: czy idealne panstwo two-
rzy idealnego cztowieka, czy tez cztowiek jest tak idealny, Zze moze
budowac idealne panstwo? Ponadto dzigki wtasnemu eksperymen-
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towi mys$lowemu Morus dostrzegl, ze personalizm od socjalizmu
dzieli przepas$¢: personalizm trafnie odczytuje czlowieka, ale jest
trudny w realizacji, natomiast socjalizm jest prosty w realizacji, ale
jak mitologiczny potwor Leviathan pozera whasne dzieci, czyli redu-
kuje cztowieka do roli surowca panstwa-maszyny’”.

Pomimo tego ostrzezenia myslenie utopijne staje si¢ narze-
dziem teorii spotecznej, mnozg si¢ modele idealnego panstwa, a u
podstaw kazdego z nich lezy idea cztowieka! Tworcy utopii nie py-
taja, kim cztowiek jest, lecz jaki powinien by¢, a wigc nie wyjasniaja
faktu ludzkiego, lecz 06w fakt, czyli cztowieka projektuja, a wigc two-
rzg jego aprioryczny model! Pojawiajg si¢ utopie arystokratyczne i
plebejskie (proletariackie); ateistyczne (antyteistyczne) i chrzescijan-
skie; totalitarne i liberalne (anarchistyczne); kolektywistyczne i in-
dywidualistyczne; oparte na wymianie (panstwowym rozdziale) dobr
albo na pienigdzu (kapitalistyczne); nacjonalistyczne i internacjonali-
styczne; statyczne (w rodzaju perpetuum mobile) i dynamiczne (we-
dlug zasady progres indéfini); moralnie ascetyczne i naturalistyczne
(relatywistyczne)... We wszystkich stan osiggnigcia absolutnego do-
statku materialnego, czyli stan eutopii resp. udepotii, rOwna si¢ wy-
pelnieniu historii ludzkiej, stanowi "poza czasem" - uchronii resp.
euchronii oraz zréwnania $wiadomosci indywidualnego cztowieka-
jednostki ze $wiadomos$cia spoleczng, a wigc eupsychii. Realizacja
takiej czy innej "eschatologii" roéwna si¢ samozbawieniu cztowieka.
Ideologia socjalizmu, czyli zamyst przebudowy Swiata 1 czltowieka
wedtug pilotujacej zyciu spotecznemu idei doskonatego panstwa
okrzept instytucjonalnie w XIX w., a w zmaganiach utopistow o
miano modelu "jedynie stusznego" zwyci¢zyly tendencje ewolucyjne
i liberalne. Uznano, ze optymalnym sposobem przebudowy cztowie-
ka be¢dzie stopniowa przemiana jego S$wiadomosci, co w zyciu spo-
lecznym ma by¢ realizowane za sprawg liberalizmu gospodarczego,
czyli kapitalizmu. Kapitalizm jawil si¢ jako najsprawniejsze narzg-
dzie gospodarki dobrobytu materialnego, a wigc gwarantowal on
stopniowg przemiang mentalnos$ci cztowieka. Spory w tonie tej ten-
dencji dotyczyly roli panstwa w zyciu gospodarczym oraz charaktem

Por. J. Servier, Histoire de l'utopie, Paris 1967; R. Mucchielli, Le Mythe de la
cite ideale, Paris 1960; S. Th. Molnar, Utopia, the Perrennial Heresy, New York
1967; Ch. Walsh, From Utopia to Night mare, New York 1962.
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moralnosci (i prawa), a doprowadzity one do wylonienia si¢ opcji

postepowej, liberalistycznej badz anarchistycznej gloszacych relaty-
wizm moralny oraz opcji konserwatywnej, ktora ktadzie nacisk na
rolg panstwa i tradycji moralno-prawnej (w praktyce: tradycji chrze-
$cijanskiej!)”™. Wiemy z historii, ze ta odmiana socjalizmu pogtebita
zlo spoteczne, wytworzyta klase bogatych i biednych, a wigc nie za-
pewnita wszystkim dostgpu do konsumpcji, a tym samym zamkne¢ta
przed nimi droge do "zbawienia". Ta sytuacja data asumpt do dziata-
nia zwolennikom utopii rewolucyjno-kolektywistycznej. Warstwa
spotecznie uposledzona - proletariat - dat im do regki moralng legi-
tymacje do wszczgcia krwawej rewolucji i wprowadzenia - w miej-
sce skompromitowanej metody: liberalizmu (indywidualizmu) - ko-
munizmu, czyli totalitaryzmu spotecznego oraz kolektywizmu go-
spodarczego. Socjalizm liberalny politycznie i gospodarczo zostaje
zastagpiony socjalizmem totalitarnym politycznie i gospodarczym
kolektywizmem! Z kolei w tonie tej odmiany socjalizmu spér wiazat
si¢ z pytaniem: internacjonalizm czy nacjonalizm?, a wigc o to, czy
kazdy nar6od ma wdrazaé komunizm na swoj sposéb, z uwzglednie-
niem lokalnych uwamnkowan (geograficznych, gospodarczych i
mentalnych), jako np. tzw. polska droge do socjalizmu, czy tez nale-
zy odrzuci¢ partykularyzmy (nacjonalizmy!!) i przyja¢ wspolna
strategi¢? Ta jawna lub ukryta debata w ramach socjalizmu komuni-
stycznego legta u podstaw trzeciej odmiany ideologii socjalizmu, a
mianowicie, socjalizmu narodowego. Jej zalazek pojawia si¢ juz w
tzw. faszyzmie (od wi. fascismo - zwiazek), ktory wykietkowal we
Wtoszech, a ktorego przywodca i teoretyk B. Mussolini byt poczat-
kowo marksistg. Faszyzm mial by¢ "droga srodka", a wigc mial uni-
ka¢ btedow i skrajnosci... komunizmu i liberalizmu! Akcentowano w
nim rol¢ panstwa i narodu - jako spadkobiercy uniwersalnej dla Eu-
ropejczyka tradycji rzymskiej, a w gospodarce postulowano rozwija-
nie wszelkich metod: panstwowej, spotecznej oraz indywidualne;j.

Modny dzi$ termin "opcja" wywodzi si¢ z filozofii pragmatyzmu (W. James), w

ktérej prawdziwe jest to, co jest uzyteczne. Opcja oznacza nieuzasadnialny, lecz
uzyteczny wybor.
*** Co owocuje zaréwno ideologizacja polityki, jak i religii chrze$cijanskiej! Religia
chrzescijanska nie wchodzi w struktur¢ cywilizacji tacinskiej, a wigec cywilizacja ta
nie jest cywilizacja fundamentalistyczna czy sakralna. Zob. F. Koneczny, Kosciof i
cywilizacje, Lublin 1996.



178 Henryk Kieres

Idee socjalizmu faszystowskiego zostaly urzeczywistnione w socjali-
zmie narodowym, czyli nazizmie A. Hitlera. Ideologia NSDAP - Na-
rodowosocjalistycznej Niemieckiej Partii Robotnikow - czerpata swa
silg z germanskiego mitu "rasy panow", ktora dzigki rewolucji $wia-
towej miata zdoby¢ i korzysta¢ nieograniczenie z Lebensraum 'u; re-
wolucja $wiatowa to skuteczna metoda oczyszczenia $wiata z
"podludzi" i narodow konkurujacych z "rasa panow" w zakresie idei
"narodu wybranego". Po upadku "jedynie stusznego" socjalizmu na-
rodowego (nazizmu czy socjal-faszyzmu), do czego przyczynita si¢
antyimperialistyczna koalicja socjalizmu liberalnego i socjalizmu
kolektywistycznego, oraz po upadku "jedynie stusznego" socjalizmu
komunistycznego (bo zawidédl niewydolny kolektywizm gospodar-
czy), na "arenie dziejow" pozostatl "jedynie stuszny" socjalizm libe-
ralny. Rzeczjasna, po doswiadczeniach z socjalizmem totalitarnym i
kolektywnym znajduje si¢ on w okresie swoistej kosmetyki, ale nie
rezygnuje z zasadniczych celow socjalizmu. I tak, chce planowo, na
drodze ewolucji zmienia¢ mentalno$¢ cztowicka, a ma to byé every-
man, konsument-turysta, kosmopolita, ale w deklaracjach (inaczej
jest w praktyce!) odcina si¢ od totalitaryzmu, a wig¢c - uwaga - od
nacjonalizmu, faszyzmu i rasizmu, a jesli jest liberalizmem postepo-
wym odcina si¢ od takich postaci totalitaryzmu, jak: konserwatyzm,
tradycjonalizm i patriotyzm. Zrywa takze z teza naiwnego, utopijne-
go socjalizmu, wedtug ktérej dobrobyt materialny doprowadzi do
powszechnej metamorfozy moralnej i1 dokonuje retuszu hasta
"Wolnosé-Roéwnosé-Braterstwo", ktoére od Rewolucji  Francuskiej
pilotuje socjalizmowi, na "Wolnos$¢-Pluralizm-Tolerancja": Czto-
wiek jest wolnoscia; Nie jesteSmy rowni, lecz r6zni; Winni$my sobie
wyrozumiato§é. W zyciu spolecznym promuje: w gospodarce - ka-
pitalizm, w polityce - demokracj¢ wickszosciowa (liczba glosow
rozstrzyga o prawdzie i dobru!) i system wielopartyjny, co w prakty-
ce prowadzi do redukcji tzw. sceny politycznej na tzw. lewice, czyli
ob6z postepowy i tzw. prawiceg, czyli oboz konserwatywny, a polity-
ke czyni polem walki dwoch réznych metod osiggania tego samego
celu: socjalizmu. Skupia swe wysitki na organizacji produkcji i kon-
sumpcji w oparciu o postep techniczny i technologi¢ gospodarowania
"zasobami ludzkimi" oraz dgzy usilnie do zbudowania struktury in-
ternacjonalistycznej: eurokomunizmu, a w perspektywie mundiali-
zmu. Jak kazdy socjalizm zazdro$nie strzeze swego depozytu ide-
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owego stosujac terror spoteczny (propagande¢) oraz cenzurujac dys-
kurs spoteczny. Komunizm stosowatl w tym celu kryterium klasowe,
nazizm - rasowe, a liberalizm korzysta z tzw. political corectness -
polityczna poprawnos$¢ (liczy si¢ tylko ten, kto akceptuje liberalizm).

Powyzsze (pobiezne) przedstawienie ideologii socjalizmu, w
aspekcie jego dziejow, zatozen ideowych oraz odmian, jest nie-
odzownym wamnkiem zrozumienia dzisiejszego sportu, a szczegol-
nie zrodet jego zagrozen™. Ich powodem nie jest tylko moralna sta-
bos¢ cztowieka-sportowca, trenera czy dziatacza. Je§li stabos$ci te
znajda podatny grunt, a nawet usprawiedliwienie w zyciu spotecz-
nym, a doktadnie mowiac, w jego metodzie, czyli typie cywilizacji,
stajg si¢ wtedy norma, miarg oceny sportu; cztowiek jest takze dzoon
politikon - zwierzgciem spotecznym, a wigc mierzy wlasne zycie
wedlug spotecznych kryteridow jego oceny. - W czym socjalizm za-
graza kulturze fizycznej?

Mity, utopie i ideologie sa strukturami poj¢ciowymi, ktore
zawieraja jaki$ obraz §wiata i czlowieka. Jest w nich obecny opis -
jaki $wiat i cztowiek jest, oraz przepis - co czlowiek powinien czy-
ni¢, aby osiggnaé cel swojego zycia, jednakze zasada opisu nie jest
theoria (poznanie naukowe), lecz techne-sztukal Wyrastaja one z
naturalnego do$wiadczenia cztowicka i sg - naiwng! - proba jego
uporzadkowania w $wietle okre$lonej idei wiodacej. Ta idea jest
zwornikiem mys$lenia, dominuje ona w mys$leniu i jest kryterium se-
lekcji oraz oceny catoksztattu do§wiadczenia, a to nieuchronnie pro-
wadzi do aprioryzmu oraz redukcjonizmu, czyli brania cz¢sci zycia
ludzkiego za jego cato$é! Ideologia socjalizmu w jego wersji totali-
tarno-kolektywistycznej zawlaszcza sport dla celow "politycznych",
natomiast socjalizm liberalny prowadzi do komercjalizacji sportu. W
pierwszym przypadku ma on by¢ wizytowka ideologii, jej stusznosci
i atrakcyjnosci, natomiast w dmgim staje si¢ on towarem rynkowym,
a wigc jest podporzadkowany pienigdzowi. W mys$leniu utopijnym i
ideologicznym brak teorii aspektu: cato$¢ zycia czlowicka jest inte-
growana w §wietle idei pilotujgcej, jest podporzadkowana wizji cato-
$ci. Wspomniana idea peini role przyczyny celowej - celu dazenia
kultury oraz przyczyny wzorczej - zycie jest mozliwie wiernym jej
nasladowaniem, z czego wynika - powtorzmy - ze ideologie nie li-

W sprawie ideologizacji kultury zob. H. Kiere$, Stuzy¢ kulturze, Lublin 1998.
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czgsie z realnym §wiatem, ze czlowiek jest ich tworzywem. Jakie sa
skutki ideologizacji sportu?

Po pierwsze, w zideologizowanym zyciu spolecznym brak
rzetelnej, naukowej refleksji nad sportem, a jego migjsce zajmuja
oceny uzyskiwanych wynikéw w sporcie dokonywane z punktu wi-
dzenia ideologii. Po drugie, naukowe poznanie sportu jest podpo-
rzadkowane "podniesieniu wydajnos$ci" cztowieka, nie jest kontro-
lowane moralnie i prawnie, a wigc dopuszcza wszelkiego rodzaju
"eksperymenty" medyczne i psychologiczne, a takze stosowanie
srodkow doraznie zwigkszajacych wydolno$¢ organizmu ludzkiego.
Takie postepowanie prowadzi do skutecznej realizacji zasady Citius-
Altius-Fortius, przynosi stawe ideologii, a cztowiekowi - chorobg i
$mieré. Miarg sukcesu w sporcie staje si¢ ilo$¢ medali, nagréd i pie-
ni¢dzy. Na pierwszy plan wysuwa si¢ wyczyn, a w zwigzku z tym
nastepuje autonomizacja gry: wazny jest jej cel, a nie ogdlny cel
sportu. Sportowcy stajg si¢ cyrkowcami ("gladiatorami"), a wigc
sport staje si¢ zawodem, co radykalnie zmienia jego pozycj¢ kultu-
rowg! Ma miejsce poganizacja sportu i nadanie mu charakteru ple-
bejskiego, dominuje w nim widowisko i rozrywka...

Na zakonczenie powtérzmy, ze w tradycji tacinskiej celem
kultury, takze kultury fizycznej, jest czlowiek. Zmiana celu sportu
redukuje cztowieka do roli narzedzia tego celu. Taka zmiang niesie z
sobg cywilizacja socjalizmu: realny cztowiek jest dla niej jedynie
"nawozem" realizowanej Idei Cztowieka.



