Igor Borkowski

Dzisiaj oswoimy $mierc :
tanatopedagogiczna literatura
adresowana do dzieci na
wspoiczesnym polskim rynku ksigzki

Bibliotheca Nostra : slaski kwartalnik naukowy nr 1, 10-25

2016

Muzeum Historii Polski

bazhum.muzhp.pl

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

MUZEUM HISTORII POLSKI




BiBLIOTHECA NOSTRA.
Sr.Ask1 KwarTALNIK NAUKOWY
NR 1 (43) 2016, s. 10-25

Icor BORKOWSKI'

DzisiAJ oswOoIMY SMIERC.
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NA WSPOLCZESNYM POLSKIM RYNKU KSIAZKI

Problematyka relacji poznawczej, emocjonalnej i doswiadczeniowej
dziecka do zjawiska, faktu i procesu umierania oraz Smierci z wielu wzgle-
dow pozostaje jednym z niesprecyzowanych i ostatecznie nierozstrzygnietych
dylematéw komunikacyjnych, pedagogicznych, kulturowych i wychowaw-
czych. Izolujaca sie jako osobny etap rozwoju dzieciecos¢ pojawia sie prze-
ciez jako kategoria kulturowa relatywnie pézno (Flandrin, 1998). Niedawno
tez pojawila sie tendencja do przypisywania dziecku odmiennych kompe-
tencji komunikacyjnych, rél spotecznych, emocji i sposobéw doswiadczania
Swiata. To raptem stu- moze nieco wiecej niz stuletnie doswiadczenie dzie-
cinstwa, ktére w coraz wiekszym stopniu nie jest postrzegane w kategoriach
matej dorostosci, staje sie problemem, ktéry naklada sie na narastajacy takze
W tym samym czasie proces dziczenia $mierci jako faktu zaréwno fizycznego,
jak i kulturowego (Ariés, 1992, s. 549-590).

Procesy prywatyzacji Smierci, narastajacego leku przed Smiercia, kté-
rym przepelniona jest kultura cywilizacji Zachodu (w znaczeniu narastania
problemu komunikowania o $mierci, towarzyszenia umierajacym, kultu-
rowej Swiadomosci umierania i zgonu, nastepnie procesé6w medykalizacji
Smierci i jej pornografizacji) co najmniej od pierwszej potowy dwudziestego
wieku (Ariés, 1992, s. 600-603; Vovelle, 2004, s. 649-669). W konserwa-
tywnej pod tym wzgledem kulturze polskiej procesy te zachodzity duzo wol-
niej. W kulturze miejskiej postepowaly w drugiej polowie XX w., w kultu-
rze wsi polskiej utrzymywaly sie niemal do naszych czaséw, podobnie jak
status dziecka — uczestnika i $wiadka umierania, $mierci, rytuatéow poze-
gnalnych, optakiwania i pogrzebu, catego cyklu zaloby po $mierci cztonka
rodziny (Kolbuszewski, 1997, s. 7-16). Stad tez wyraznie uwidocznia sie na
naszym rynku tresci kulturowych raczej proces przyswajania i transmisji

! Uniwersytet Wroctawski, Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej.
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wypracowanych gdzie indziej wzorcow (w tym artefaktéw kulturowych) niz
ich autorskie opracowywanie — wida¢ to w lekturze koncowych fragmentéw
pomnikowej pracy Michela Vovelle’a (Vovelle, 2004, s. 700-722). Rzeczy-
wistos¢ kulturowa w Polsce relatywnie pézno separuje dziecko jako pod-
miot bioracy udziat w rytuatach zwigzanych z umieraniem i $miercia na
odmiennych prawach. Brak danych pozwalajacych stwierdzi¢, czy pozycja
Swiadka lub nieswiadomego (biernego) uczestnika budzita watpliwosci co
do poziomu emocjonalnego i poznawczego uczestnictwa dziecka w rytuale
i fakcie umierania oraz zgonu (cho¢ dzieci pojawiaja sie licznie np. jako
zaciekawieni uczestnicy modelowanych zdje¢ pogrzebowych i §miertelnych
monidel, szczegblnie popularnych w kulturze wsi polskiej, o czym nizej).

Nowoczesna refleksja na temat umierania i $mierci zaczyna sie w kul-
turze Zachodu po traumie uswiadomienia sobie zapasci komunikacyjne;j
w zakresie rozumienia faktu i zlozonosci zjawiska $mierci na wszystkich
jego poziomach: medycznym, emocjonalnym, wieziotworczym, takze ekono-
micznym i spotecznym (Vovelle, 2004, s. 700-722).

Pozycja, rola i istotno§¢ moribunda zostaje niejako wyciagnieta z nie-
bytu. Dzieje sie to po zakwestionowaniu dawnych modeli odchodzenia, po
utracie przez cywilizacje zachodnia ztudzen co do mozliwosci pozytywnego
wykorzystywania dawnych modeli odchodzenia: §wiadomego pozycjono-
wania w rytualach Smierci fenomenu umierajacego ,ja”, takze kategorii
Smierci kogo$ innego, czy wywodzacych sie z kultury dziewietnastowiecz-
nego mieszczanstwa rytualéw inscenizowanych wielkich $mierci (Aries,
1992, s. 401-464). Wszystkie te obrzedy dotyczyly oczywiscie gltéwnie
dorostych, ale zauwazmy: teksty literackie, artefakty sztuk wizualnych czy
rudymentow fotografii — wszystkie one, zatrzymujac w strofach poetyckich,
na kartach prozy, obrazach czy w obiektywie wizerunki rytualéw umiera-
nia i §mierci, uwieczniaja poczesne miejsca, jakie zajmowaty w nich dzieci,
matloletni swiadkowie umierania, patrzacy z zaciekawieniem na obrzedy
towarzyszenia moribundowi w czynnosciach rozliczania sie z tym Swiatem
(Courtois, 2002, s. 117), regulowania zobowigzan, naprawiania krzywd,
odbudowywania wiezi komunikacyjnych, ubezpieczania na droge ku wiecz-
nosci (Aries, 1993, s. 227-244). W innych miejscach ciekawie zagladaja-
cych do trumny lub przygladajacych sie zwlokom na katafalku, bez leku,
bez strachu, z rozumnym spojrzeniem, ktére wyraza akceptacje ciaglosci
zycia w umieraniu (Sztandara, 2002, s. 481-490). To byly wciaz te obrazy,
te emocje, dla ktérych klasyczny kulturowo motyw kotyski posadowione;j
na grobie jako nie tylko syntezy, ale tez gleboko zakodowanej idei koto-
wego nastepstwa zdarzen: rodzenia sie i umierania nie stanowit pretekstu
do rozwazan nad turpistycznym gustem czy niesmacznym zestawianiem
motywow (Guiomar, 2002, s. 77-94).

W omawianym tutaj obszarze proces infantylizacji kultury popular-
nej (czy — realizujacy sie poprzez kulture popularna) objat dzieci niejako
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podwdjnie: raz jako z natury reprezentujacych grupe enfants, po drugie
jako te, ktore zostaja z mocy dziecinniejacej kultury popularnej szczegélnie
w jej wydaniu zaposredniczonym przez media elektroniczne pozbawione
jakichkolwiek przymiotéw i wladz sadzenia, powagi, postrzegania i racjo-
nalnego wartoSciowania obiektéw kulturowych.

Wspélczesna kultura zadaje pytania o status dziecka jako uczest-
nika rytualéw umierania i Smierci (Young, Papadatou, 2001, s. 273-284).
Pyta o to, co dziecko rozumie z umierania, czy i w jakim stopniu odczuwa
autentyczna, fizyczna nieobecnosé¢ zmartych, czy moze, i w jakim stopniu,
zrozumiec¢ i dekodowaé abstrakcyjne pojecia takie jak dusza, duch, zycie
wieczne, zycie po Smierci, zaswiaty (Goldman, 2012, s. 23-30; Leist, 2009,
s. 204-208). Ponawia pytania o status dziecka jako wspotuczestnika rytu-
aléw umierania i §mierci: towarzysza umierajacych, uczestnika obrzedow
pozegnania ciala zmarltego, uroczystosci pochéwku i nastepujacych poz-
niej rytualow, a takze viatora — odwiedzajacego miejsce spoczynku ciata na
cmentarzu (Goldman, 2012, s. 99-108).

W niniejszym tekscie centralnym obiektem zainteresowania sa poja-
wiajace sie na polskim rynku ksiegarskim publikacje adresowane prymar-
nie do najmlodszego grona odbiorcéw - dzieci o podstawowych kompe-
tencjach lekturowych, oraz tych ktérym lekture musi zapewnic¢ opiekun
dorosly. Mam w pamieci (cho¢ o nich dalej nie wspominam) fundamentalne
dla tej tematyki ksiazki Astrid Lindgren: Bracia Lwie Serce oraz Mio, mdj
Mio. Szwedzka pisarka ukazuje historie chlopcow, ktorzy w poszukiwaniu
Swiata pozbawionego zla (a wiec poza Smiercia) decyduja sie na skok z Nan-
gijali do Nangilimy. Fascynujace sa tez opowiesci Mirjam Pressler? (Pres-
sler, 2012) i Katherine Paterson?® (Paterson, 2011), w ktérych autorki poka-
zujg Smier¢ jako wydarzenie progowe, zmieniajace jako§¢ zycia bohatera,
dramatycznie przestawiajace wektory emocji i uczuc.

Chcialbym najpierw nieco miejsca i uwagi poswieci¢ ptynacemu obok
oferty wydawniczej literatury pieknej nurtowi publikacji poradniczych
(popularnonaukowych), ktére koncentruja sie na problemie komunikacji
zwigzanej z umieraniem i $miercig w relacjach z dzieé¢mi. Znaczenie tego
nurtu upatrywalbym w tym, ze wlasnie tego typu publikacje przygotowuja
grunt pod zainteresowanie tematem — kolejnym krokiem bywa sieganie po
pozycje adresowane do najmlodszych. Dzieki pracy, ktéra w przekonanie
rodzicow i opiekunéw o doniostosci i koniecznosci wyjasniania dzieciom
zagadnien tanatycznych wkladaja autorzy tych publikacji, mozliwe jest
funkcjonowanie oferty wydawniczej skierowanej do dzieci i torowanie przez

2 M. Pressler w Jesiennych astrach pokazuje relacje miedzy starszym a mlodszym pokole-
niem i wydarzeniem samobdjstwa, ktéore kladzie kres relacji emocjonalnej rodzenstwa.

3 Most do Terabithii K. Paterson ukazuje niejednoznaczne relacje emocjonalne wiazace je-
denastoletniego bohatera ze zmarla przyjaciodtka, za ktora, po jej Smierci, musi zy¢ niejako
w dwdjnasob.
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nia drogi do czytelnikéw. Jak trafnie zauwaza Hanna Diduszko: ,Autorzy
ksiazek dla mtodych i najmlodszych czytelnikéow zaakceptowali fakt, ze
wiele dzieci stawia pytania dotyczace $mierci [...]. Literatura winna sly-
szec¢ te pytania i podejmowacé probe stworzenia plaszczyzny, umozliwiajacej
dzieciom mierzenie sie z tymi kwestiami. Argumenty pedagogéw, by chro-
ni¢ delikatna psychike dziecka maja, oczywiscie, znaczenie, ale podobnie
jak to jest z ksiazkami dla dorostych, nie istnieje jedna dobra recepta na
ksiazke odpowiednia dla kazdego dziecka” (Diduszko, 2007, s. 2).

Zainteresowanie komunikowaniem tresci zwiazanych z tematyka tana-
tyczna wobec najmlodszych odbiorcow (méwimy tu o komunikacji trescio-
wej niemetaforyzowanej, ktéry to obszar z powodzeniem zagospodarowuje
literatura piekna, wykorzystujac do tego celu np. basnie) moze dotyczy¢
juz pierwszych lat dzieciectwa. Gdyby odnies¢ sie tu do ustalen psychologii
rozwojowej, nalezaloby lokowaé¢ owo zainteresowanie w pierwszym z dwoéch
etapoéw rozwoju przedoperacyjnego, czyli miedzy drugim a siédmym rokiem
zycia oraz w kolejnym, preadolescencyjnym (miedzy siodmym a jedena-
stym rokiem zycia). W pierwszym z nich mamy do czynienia z pojmowa-
niem S$mierci w kategoriach stanu odwracalnego, snu, wyjazdu, z ktérego
w kazdej chwili mozna wréci¢; w nastepnym pojawi sie juz postrzeganie
i rozumienie faktu $mierci jako nieodwracalnego. Badacze zwracaja takze
uwage na ksztaltowanie sie w tym czasie umiejetnosci pojmowania stanu
chorobowego jako faktu doniostej wagi (ale tez czestego taczenia stanu cho-
roby i/lub Smierci z przypisywaniem sobie winy za zaistniaty dyskomfort)
(Piaget, 1996; Kielar-Turska, 1992). Eksponowanie wartosci kary, ktora
przypisuje sie faktowi $mierci, bylo niezwykle mocno wykorzystywane
w literaturze, co skrupulatnie i ciekawie zanalizowala Magdalena Jonca
(Jonca, 2002, s. 333-339).

Marielene Leist pisze, ze ,male dziecko jest pozornie nastawione na
zycie wieczne. W wieku, gdy uczy sie méwienia »ja«, a wiec pomiedzy dru-
gim a trzecim rokiem zycia, uswiadamia sobie wlasna odrebnosé, podaza
za fantazjami o wszechpotedze. Pragnienia te wspiera poglad o zyciu bez
konica” (Leist, 2009, s. 13). Tu najczesciej wskazuje sie na postawe ocze-
kiwania powrotu zmarlego, dostrzega proces zaprzeczania czy ujawnianie
sie pierwszych postaw agresywnych (Kergorlay-Soubrier, 2011, s. 58-59).
Czes¢ badaczy wskazuje na wiek od pieciu do o$miu lat jako czas naby-
wania kompetencji w ocenianiu $mierci jako faktu nieodwracalnego z jed-
noczesnym odwzorowywaniem postaw dorostych: racjonalizacji, ukrywania
emocji, blokowania reakcji (pozorna obojetnoscé); nastepnie, do dwunastego
roku zycia, pojawia sie postawa unikania podejrzen o infantylnosé rozu-
miana jako hamowanie uczué¢ i emocji. Po dwunastym roku zycia wraz
z pojawieniem sie mys$lenia operacyjnego umyst zaczyna operowac poje-
ciami abstrakcyjnymi, a wiec pole postrzegania, rozumienia i operacjona-
lizowania faktu $mierci znacznie si¢ poszerza i modyfikuje. Postrzeganie
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Smierci przez dzieci jest odrebne od skorelowanych z kliszami kulturo-
wymi wyobrazen dorostych: dzieci czeSciej boja sie §mierci niz umierania,
wprost wyrazaja pragnienie cudzej Smierci (Zycza innym $mierci), perspek-
tywa spelnienia grozby umierania i §mierci nie budzi w nich spotegowa-
nych negatywnych uczué, dostrzegaja nie tylko wady Smierci bliskiego
(smutek, tesknota), ale i zalety (dziedziczenie rzeczy, powiekszenie wlasnej
przestrzeni zyciowej). Badacze zwracaja uwage na specyfike kulturowego
dyskursu dotyczacego Smierci w tekstach adresowanych do najmlodszych
(literatura i sztuki audiowizualne), gdzie Smier¢ jest zwykle przedstawiana
jako stan pozorny (bliski snu), przejsciowy, odwracalny lub pojawia sie
jako figura, z ktéra toczy sie (zwykle zwycieska) walke, oraz jako element
gier aksjologicznych (grozby, kary, konsekwencje wyboréw postepowania)
(Kergorlay-Soubrier, 2011, s. 23-24). Sprowadzaja si¢ te uwagi do pod-
sumowujacego spostrzezenia, ze Smier¢ nie jest w wyobrazeniu dziecka
faktem naturalnym, a takze czesto, ze jest zarazliwa, wystepuje seryjnie,
moze zagraza¢ jako konsekwencja czynéw i wyboréw kolejnym osobom
w otoczeniu (Kergorlay-Soubrier, 2011, s. 53). Z drugiej strony, jak pod-
kresla Elisabeth Kuebler-Ross: ,dzieci maja wewnetrzna wiedze o Smierci”
(Kuebler-Ross, 2007, s. 144). Dla tej autorki i 6wczesnych czytelnikéw byta
to przed kilkudziesiecioma laty konstatacja niezwykla, ktora chetnie dzie-
lita sie w licznych publikacjach, wskazujac nie tylko na obrazowos¢ jezyka
dzieci i ich opanowanie w obliczu nadchodzacej wlasnej §mierci, ale tez na
te dojrzalosé, ktéra uzyskuja w godzinie zgonu niczym Oskar w relacjach
z Ro6za — nadswiadomy tego, co sie dzieje. Szczegolowe zestawienie prze-
mian postaw i postrzegania Smierci w odniesieniu do poszczegélnych eta-
pow rozwoju prezentuje m.in. Jézef Binnebesel (Binnebesel, 2013).

Status dziecka doswiadczajacego umierania i Smierci kogo$ z najbliz-
szego otoczenia wydaje sie nader specyficzny. Zyje ono bowiem w §wiecie
pelnym zwodniczych komunikatéw, deprywacji kontaktu z procesem umie-
rania. Wspoélczesnie uwaza sie, ze dzieci pierwsze kontakty i nabywanie
kompetencji zwiazanych z reagowaniem na fakt Smierci realizuja w odnie-
sieniu do zwierzat i ich $mierci, wyjatkowo tylko towarzyszac umieraniu
oso6b bliskich, doswiadczajac straty rodzicow lub rodzenstwa. Leist, powo-
lujac sie na radiowy wywiad z Kuebler-Ross, wspomina, ze w ocenie tej
wielkiej badaczki tematyki tanatologicznej oraz promotorki ruchu hospicyj-
nego grupa najbardziej zaniedbana i opuszczona nie sa umierajacy dorosli,
umierajace dzieci czy rodzice towarzyszacy Smierci potomstwa, ale wtasnie
rodzenstwo umierajacych dzieci (Leist, 2009, s. 49). Mozna by doda¢, ze
w ogoble umieranie jako fakt, ktérego Swiadkiem sa dzieci, kazdorazowo
pozostawia je w najtrudniejszej sytuacji, nie tylko jako te, ktére nie rozu-
miejac zdarzen, sa ich uczestnikami lub obserwatorami, ale takze dlatego,
ze zwykle zostaja pozostawione same sobie, pozbawione wsparcia i opieki
ze strony doroslych. Mocno ten fakt bywa eksponowany, gdy rozpatruje sie
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kwestie zgonu dziadkow i relacji emocjonalnych wnukéw wobec tego faktu
(zwykle sa one ignorowane, dorosli zajeci sa organizacja pogrzebu oraz
przezywaniem wilasnych emocji po stracie swoich rodzicéow, zakladaja, ze
mate dzieci nie przezywaja Smierci dziadka czy babci w sposéb dojmujacy;
zwykle jednak wlasnie dla wnukéw jest to strata emocjonalnie najwiek-
sza). Wspominana juz wyzej kulturowa infantylizacja dziecka prowadzi do
tego, ze bardzo czesto traktuje sie je jako istote pozbawiona jakichkolwiek
wyobrazen dotyczacych Smierci, izoluje od procesu zaloby czy uswiadomio-
nego udziatu w rytuatach przejscia (przepracowania zaloby), co ostatecznie
zawsze staje sie zaczynem negatywnych proceséw psychofizycznych (Ker-
gorlay-Soubrier, 2011, s. 51). Wspolczesni badacze, a takze popularyza-
torzy rynku ksiegarskiego na istotne pytanie: czy rozmawiac¢ z dzieckiem
o Smierci, odpowiadaja zwykle przewrotnie: wazne (i niesprecyzowane, nie-
jednoznaczne, trudne do ostatecznego zdefiniowana) jest to, jak rozmawiac,
ale fakt, ze taka powinnos¢ zachodzi, nie moze budzi¢ zadnych watpliwosci
(Mazur, 2011).

Czes¢ badaczy zajmujacych sie tematyka tanatologiczna w odniesie-
niu do doswiadczen dziecka, podkresla istnienie niebezpiecznej tenden-
cji do traktowania dziecka w zalobie (dotknietego strata najblizszego) jako
pacjenta, osoby chorej, ktérej nalezy terapeutycznie pomoéc, by wyzdrowiala,
pozbyla sie negatywnych emocji, wrécita do zdrowia, do stanu sprzed straty.
Jak zauwaza Manu Keirse: ,dziecko nie powinno zdrowie¢, my musimy stwo-
rzy¢ warunki, by moglo ono przezy¢ zatobe. Dzielo to bardziej przypomina
sztuke niz nauke, wymaga wiecej serca niz glowy. Dziecko w zatobie nie jest
pacjentem, lecz wspoétuczestnikiem zaloby” (Keirse, 2005, s. 14).

Literatura na polskim rynku ksiegarskim adresowana do najmtod-
szych odbiorcéw, a intencjonalnie poswiecona tematyce tanatycznej ma
swoja ugruntowana juz, ale jednak ograniczona pozycje i funkcjonalnos¢.

Zajmuje ona zapewne znaczace miejsce w tworczosci i doborze lite-
ratury prymarnie réznorodnej, ale przypisywanej réznorakiej metodyce
biblioterapeutycznej. Odnajdywanie w niej takich tresci czy scen, ktére
pozwalatyby podejmowaé dzialania wspierajace procedury terapeutyczne,
cho¢ istotne, nie nalezy wprost do idei tego tekstu. Pojawiaja sie serie
wydawnicze, dzialaja na rynku wyspecjalizowane wydawnictwa, ktére ofe-
ruja lektury opracowywane i przygotowywane w konsultacji i przy udziale
pedagogéw, psychologow, lekarzy czy duchownych, poswiecone tematyce
umierania i $mierci, zaloby, przezywania cierpienia i choroby terminal-
nej, ktora dotyka bliskiego czlonka rodziny*. W pracy biblioterapeutycz-
nej wykorzystywane sa zaréwno pozycje beletrystyczne, jak i teksty bliskie
realizmowi dziennikarskiemu, o czym szeroko pisze Przemystaw Grzybow-

* Na przyktad: Elf-Help Books for Kids, Elf-Help Books for Adults; Abbey Press trade Books,
St. Meinard.
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ski (Grzybowski, 2009, s. 7-19). W edukacji wczesnoszkolnej (nauczanie
zintegrowane) wykorzystuje sie zbiory bajek (Molicka, 2004; Brett, 1998a;
Brett, 1998b; Brett, 2002; Fuhrmann-Wonkhaus, 2004; Nitsch, 2001; Stal-
felt, 2008) i literature piekng w ogole’. Liczne przyklady dotyczace tekstow
(prozatorskich i poetyckich, fragmentéw dzietl literackich oraz samodziel-
nych artefaktow odnoszacych sie do tematyki $mierci) wykorzystywanych
w dydaktyce elementarnej wskazuje Anna Landau-Czajka (Landau-Czajka,
2002, s. 154; 162-163).

Wydaje sie, ze orientacja biblioterapeutyczna jest najczestsza w pro-
ponowaniu lektury czy postugiwaniu sie nia w odniesieniu do zastanej juz
sytuacji zwigzanej ze Smiercia osoby bliskiej dziecku. Wskazane powyzej
przyklady najczeSciej wiaza sie z takimi okoliczno$ciami i uzytecznoscia
albo poprzez proponowanie samodzielnej lektury dziecku, ktére juz posiada
kompetencje lekturowe, albo lektury wspélnej czy ogladania ksiazki ilu-
strowanej oraz lektury dokonywanej przez dorostego.

Adresowane do najmlodszych ksiazki odnoszace sie do tematyki Smierci
najczesciej majg charakter elementu cyklu o prymarnych funkcjach obja-
$niania réznych zagadnien i istoty §wiata. Dobrym tego przykltadem jest kon-
trowersyjna w warstwie ikonograficznej i taczenia poziomoéw realizmu biolo-
gicznego i kultury popularnej Mata ksiazka o $mierci Pernilli Stalfelt (Stalfelt,
2014), ktora wpisuje sie w serie publikacji tej autorki (pozostate odnosza
sie do ,zycia”, ,przemocy”, a nawet ,wloséw”). Czasem za$ stanowig jeden
z tematow skladowych wiekszej calosci (Wojciechowska, 2008, s. 126-131)°.
Ten typ publikacji bywa kwalifikowany jako przyktady literatury popularno-
naukowej (i dos¢ jednoznacznie krytykowany za dosadnos$¢, mieszanie pojec
i dyskwalifikowanie ich hierarchii) (Gwadera, 2009, s. 268-270).

Literatura adresowana do najmlodszych poruszajaca sprawy osta-
teczne wydaje sie interesujaca z kilku powodow: pojawiajacej sie w niej
metaforyki, ktora staje sie kluczem do przekazania trudnych prawd zwia-
zanych z przemijaniem istoty ludzkiego zycia; warstwy ilustracyjnej, szaty
graficznej i komunikacji estetycznej, ktéra ma nie tylko dostarczaé¢ bodzcow
estetycznych, ale tez wspomagac proces lektury i rozumienia bardzo skom-
plikowanej i abstrakcyjnej problematyki $§mierci; procesu lektury, zwykle
zapewne dwuetapowego: najpierw samodzielnego zapoznania sie z trescia
i ocena ze strony rodzicéw, nastepnie proby wspoélnej lektury z dzieckiem
lub przekazu lekturowego dla najmtodszych odbiorcow.

Dobra ilustracja ztozonej problematyki wykorzystania ksiazki dla dzieci
jako swoistego narzedzia tanatopedagogicznego moze by¢ adresowana do
odbiorcow od piatego roku zycia Jesieni lisScia Jasia piéra Leo Buscaglii

5 Czesciowo jako odniesienia do poezji, np. tez F.H. Burnett, Tajemniczy ogréd, Warszawa
2002 (jako lektura calosci oraz podstawa pracy na lekcji w klasie VI szkoly podstawowej).

6 W czesci poswieconej pytaniom (i odpowiedziom), ktére zadaja dzieci dziewiecioletnie, po-
jawia sie seria problemoéw i watpliwosci zwigzanych ze Smiercia i umieraniem.
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(Buscaglia, 2006). Wielopoziomowe kodowanie tej opowiesci w warstwie
dostownej odnosi sie do przemian pér roku i na tym tle rozgrywajacych
sie przygdd tytulowego liscia oraz jego przyjaciél. W warstwie graficznej
realizuje sie tu najprostsze i najczytelniejsze odniesienie do jesiennych, zto-
cistoczerwonych w kolorze lisci klonu, ktére staja sie bohaterami opowie-
Sci. Zauwazmy: intensyfikacja sygnaléw odnoszacych sie do przemijania
jest tu w zasadzie jednoznaczna na wszystkich poziomach - doslownym:
obumierania liSci na jesien, odnoszenia tego faktu do przemian pér roku,
ich cyklicznosci, przemiennos$ci zycia i Smierci; w kontekscie kulturowym
oczywiscie takze do zwiazkéw jesieni z budowaniem naturalnego tlta dla
wspomnien zmartych, ozywiania ich kultu, wizyt na cmentarzach czy czest-
szego wracania myslami do przemijania. Tekst bywa tu jednak takze trans-
miterem odniesien werbalizowanych wprost: ,Jesien to czas, kiedy liscie
przeprowadzaja sie do innego domu. Niektorzy nazywaja to umieraniem”
(Buscaglia, 2006, s. 28). Pewnym fenomenem, ktéry ujawnia sie na mar-
ginesie samej ksiazki i jej ksiegarskiego funkcjonowania, jest pierwotna
lektura oraz recepcja recenzyjna ze strony uzytkownikoéw: rodzicéow korzy-
stajacych z lektury adresowanej do dzieci. Deklaruja oni na forach inter-
netowych wstepna lekture (kontrolna), majaca poprzedzi¢ decyzje o pre-
zentacji tresci ksiazki dzieciom, a takze np. wczesniejsze weryfikowanie
opinii dotyczacych wyrazu ideowego tresci opowiesci. Istotne wydaje sie dla
nich to, czy jest to opowies¢ osadzona w kontekstach religijnych czy tez ich
pozbawiona, laicka — inaczej méwigc: uniwersalna, dostowna czy metafo-
ryzowana. Sa to kwestie istotne, staja sie bowiem przedmiotem not autor-
skich i wydawniczych, w ktérych np. wyraznie sygnalizuje sie, ze ksiazka
jest adresowana do ,wierzacych i ateistow” (D’Hennezel, 2007).

Co ciekawe, oferta poruszajacych tematyke Smierci ksiazek dla dzieci,
jest frekwencyjnie ograniczona (na polskim wspélczesnym rynku ksiegar-
skim co najwyzej kilkanascie powtarzajacych sie i powracajacych tytulow).
Ma ona takze status jak juz wyzej wspomnialem nastepczy: poleca sie jej
wykorzystanie, pojawiaja sie takie wskazania i w notach wydawniczych,
i w tekstach marketingowych ze wskazaniem zastosowania — jako ksigzki
do wykorzystania w sytuacjach biblioterapeutycznych, gdy pojawi sie pro-
blem naglej choroby w bliskiej rodzinie, gdy kto§ z emocjonalnie waznych
dla dziecka os6b umrze, gdy osoba zwiazana z dzieckiem, bliska, znajduje
sie w stanie terminalnym. Jest to ksiazka na szczeg6lne okazje — w szeregu
proponowanych do lektury tekstéow traci zwykty, nieodSwietny czy nieoka-
zjonalny charakter. Zapewne tez taki jej status wiaze sie z wyjatkowa, jak
mozna zakladac¢, racjonalizacja ze strony rodzicéw czy opiekunéw, ktorzy
chcac zawczasu przygotowaé maloletniego na zetkniecie sie z procesem
umierania i $mierci proponuja indywidualna czy wspoélna lekture ksiazek
o tej tematyce traktujacych. Publikacje sa wiec opatrywane wskazaniami
okolicznosci ewentualnej lektury (w moim mniemaniu blokujacych ich
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szersze funkcjonalizowanie)” lub sugestig uzycia jako biblioterapetycznej
pomocy w stanach nagtych (Jalonen, 2008).

Z badan poréwnawczych wynika, ze polscy rodzice bardzo rzadko kieruja
sie w doborze propozycji czytelniczych dla najmlodszych edukacyjnymi i spo-
lecznymi walorami lektury, mogacej poszerza¢ horyzonty myslowe, uzupel-
niaé i rozwija¢ kompetencje spoteczne, komunikacyjne czy uczy¢ najmtod-
szych mierzenia sie z trudnymi i tabuizowanymi tematami (Tabu, 2012).

Anna Perlinska-Supel zestawia (na okolicznos$é uroczystosci Wszyst-
kich Swietych, ktéra tez zwykle przynosi na rynku wydawniczym niejaka,
cho¢ w roku 2015 prawie niezauwazalng zwyzke nowych tytuléw omawia-
nej tutaj tematyki w ofercie ksiegarskiej) liste ksiazek adresowanych do
najmtodszych odbiorcéw, ktére, jak pisze, przydadza sie do podjecia ,roz-
mowy o $mierci. Rozmowy trudnej, ale bardzo waznej dla dziecka” (Perlin-
ska-Supel, 2012). Autorka analizuje 16 dostepnych na rynku ksiegarskim
publikacji, adresowanych do dzieci w wieku od czterech do czternastu lat,
ktore w sposéb bezposredni odnosza sie do tematyki umierania i §mierci
lub nawiazuja do niej posrednio, wlacza w swoje rozwazania takze tema-
tyke szeroko pojetej utraty i straty jako doznan psychologicznych (np. zwia-
zanych z rozpadem malzenstwa biologicznych rodzicéw dziecka; tematyka
ta bywa czesto laczona z tematyka tanatyczna) (O’Neal, 2000)).

Taka modelowa niejako lekcje czytania w potrzebach dziecka, stanowi
opowies¢ Halo, pan Bég? Tu Anna... (Fynn, 2000). Spelnia ona podstawowe
zalozenia technik (przede wszystkim z punktu widzenia teorii poznawczo-
-behawioralnej) ksztaltowania narzedzi pracy nad doswiadczeniem stanu
stresu pourazowego, w ktorej takze w odniesieniu do najmtodszych kladzie
sie ogromny nacisk na wypracowanie umiejetnosci regulacji emocji i budo-
wania poczucia bezpieczenistwa (Cohen, Mannarino, Deblinger, 2012).

Najliczniejsza grupe ksiazek, ktére mozna byloby zalicza¢ do grupy
wprost poruszajacych tematyke umierania i $mierci i — co wazne — reali-
zujacych przede wszystkim centralne zadanie tu omawianej kwestii: obja-
$niania i oswajania tej tematyki wobec najmtodszych, podporzadkowujac
przebieg akcji fabularnej, charakterystyke postaci, warstwe ilustracyjna
wartosciom tanatologicznym, stanowia wydane w ostatnich latach tytuty
dla odbiorcéw kilkuletnich. Obficie reprezentowany jest w tej grupie nurt
opowiesci, ktore w mojej ocenie pozwalaja dziecku zrozumie¢ proces umie-
rania i $mierci w jego wielowymiarowosci naturalnej (biologicznej) i emo-
cjonalnej (kulturowej oraz symbolicznej): degradacji fizycznej ciata ludz-
kiego (lub metaforycznie ciata zwierzecia, bohatera opowiesci) w czasie

7 Instruktywny bedzie ksiazeczki Do zobaczenia w niebie (Andrzejczuk, 2010),w podtytu-
le precyzujacej adresata i okolicznosci lektury: ,Dla dziecka, ktére przezywa $mierc¢ bliskiej
osoby”, a konsekwentnie — w nocie wydawniczej czytamy: ,To ogromna pomoc dla rodzicow,
ktoérzy staja przed koniecznoscia wytlumaczenia swoim dzieciom kwestii zwigzanych ze Smier-
cig i umieraniem?”.
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choroby terminalnej (Cukierek dla dziadka Tadka Ivony Brezinovej (Bre-
zinova, 2008), Zegnaj, panie Muffinie! Ulfa Nilssona (Nilsson, 2008), ktorej
bohaterem jest swinka morska, czy Dokad odchodzisz? (Rattan, 2009) lub
Opowies$é o Blekitnym Psie, czyli o rzeczach trudnych dla dzieci (Majchrzak,
(2013)). Tematyka bywa w tych ksiazkach komunikowana nie wprost, ale
jednoznacznie jest czytelna (Dabrowska, 2011)%. Metaforyzowana fabuta
o przemijaniu i znikomosci ludzkiego zycia przybiera maski bardzo wyszu-
kane, jak w opowiesci Przemyslawa Wechterowicza, w ktorej krotkie ziem-
skie bytowanie upostaciowione zostaje w losie jetki (Wechterowicz, 2008).
Czasem bohater (zwykle jest nim dziecko w wieku czytelnika) obserwuje
zmiany fizykalne na osobie, z ktéra wczesniej nawigzuje emocjonalna wiez
(Mikolajewski, 2011) czy tez w zwiazku ze spelnianiem marzenia zwiaza-
nego z ciekawoscia dotyczaca relacji z osoba starsza (nieobecnym w zyciu
dziecka dziadkiem; z udanym rozwinieciem watku oswajania dziecka ze
staroscia oséb bliskich i biograficznie odlegltych, z ktérymi dziecko styka sie
w jesieni ich zycia) (Stark, 2008).

Kolejnym wazkim problemem, z ktérym mierza sie autorzy ksiazek
dla dzieci, jest préba objasnienia bardzo trudnej emocjonalnie konfigura-
cji (i procesu rekonfigurowania) emocji w rodzinie, w ktérej umiera jedno
z rodzenstwa (widzianej z perspektywy zdrowego dziecka) (Babis, 2015).

Niezwykle rzadko zdarza sie, co wydawac sie moze zastrzezeniem wobec
oferty omawianej tu literatury negatywnym, by w tresci fabularnej ksigzki
Smier¢ jako zdarzenie biograficzne pojawila sie w spos6b nagly i nieprze-
widziany. W taki wlasnie sposéb, na atak serca na ulicy, umiera bohater
Esbena i ducha dziadka piéra Kim Aekeson (Aekeson, 2006). Gwaltownos¢é
Smierci jest dzisiaj tym, z czym dziecko ma relatywnie czesto do czynienia
w wyniku wypadkéw komunikacyjnych, gwattownie konczacych sie choréb
cywilizacyjnych — zawaléw serca czy udaréw mozgu. Natomiast literatura
czeSciej prezentuje proces umierania postrzegany w kategoriach procesu
rozpietego na dos¢ dlugiej linii czasu. Rzadko zdarza sie, jak w Ogrodzie.
Dobrej opowiesci na wielki smutek (Maag, 2008), by autor usitowatl sie mie-
rzy¢ z tematem, snujac opowie$¢ o bohaterce, ktorej ojciec pewnego dnia
nie wraca do domu, co wyzwala w dziecku wybuch rozpaczy i tesknoty
podbudowanej niezrozumieniem i checia poznania okolicznosci nagltego
znikniecia doroslego. Autorzy staraja sie nie tylko tlumaczy¢é sama istote
umierania i $mierci oséb bliskich dziecku, ale tez przygotowac je na naste-
pujace po stracie stany psychiczne, pozytywne i negatywne kierunki prze-
pracowania traumy utraty (Maag, 2008; Jeffers, 2010).

Jednym z najczestszych motywow, ktérym poshuguja sie autorzy oma-
wianych tu fabul, jest budowanie relacji miedzy cierpiacym po stracie

8 Ksiazka przybliza oraz objasnia obyczaje i zachowania kotéw, autorka stara sie je inter-
pretowac takze w odniesieniu do przemijania i kategorii reinkarnacji duchowe;j.
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dzieckiem — bohaterem opowiesci a swiatem przyrody naturalnej (Kosmow-
ska, 2015). Estetyzacja ksiazki o §mierci moze takze zaposredniczac srodki
wyrazu w komiksie; konwencja ta pozwala laczy¢ bunt dziecka — emocjo-
nalnie nieradzacego sobie ze stratg najblizszych z pozytywna lekcja rozu-
mienia fenomenu $mierci, jak to ma miejsce w Dzikusie ilustrowanym przez
Dave’a McKena (Almond, 2013) czy w Chuscie babci, w ktorej dzieci szukaja
spokojnego miejsca, by przemysle¢ umieranie babci, ktére emocjonuje oto-
czenie (Lind, 2013). Z podobna strategia spotkamy sie w ksiazeczce wyja-
$niajacej przede wszystkim stany emocjonalne towarzyszace przezywaniu
i przepracowywaniu zatoby (Mundy, 2003).

Istotne nurty probleméw, ktore pojawiaja sie w adresowanych do naj-
mtlodszych ksiazkach o $mierci, to ciekawo$¢ zwiazana z wygladem ludz-
kiego ciata po Smierci i loséw fizycznych nieboszczyka oraz jego aspektu
duchowego — duszy po zgonie. Sama Smier¢ jednoznacznie antropomorfizo-
wana, jak zwykle w sytuacjach komunikacyjnie skomplikowanych, w kt6-
rych chce sie ja pokaza¢ w ujeciu wartosci dydaktycznie pozytywnych.
Pojawia sie niejako wzorcowo na kartach Gesi, $mierci i tulipana (Erlbruch,
2008), w ktérej uwage zwraca przede wszystkim poetyckosé przedstawienia
historii i walory estetyczne edycji.

Kolejnym watkiem tresciowym omawianej tu oferty ksiegarskiej dla
najmltodszych jest stawianie wazkich pytan, ktére maja przyniesé¢ wyja-
$nienie watpliwosci powstajacych w umysle dziecka w wyniku obserwa-
cji zachowan doroslych w obliczu $mierci najblizszych. Bardzo czytelnie
odnosza sie one do wskazanych wczesniej etapow rozwojowych dziecka
i zmiennoS§ci postrzegania abstrakcyjnej kategorii obrazu Smierci. Stad
poszukiwanie odpowiedzi na pytanie o stan emocjonalny samego siebie
i proces przezywania zaloby (jako specyficznego rytualu przejscia) w Niebie
za domem (Heivoll, 2009) lub dorostego po stracie najblizszych (Komme-
dal, 2009; Strekowska-Zareba, 2011), leku przed przemijaniem i $miercia,
ktoéry pojawia sie w momencie przekraczania granicy postrzegania ,ja” jako
nieSmiertelnego w Lecie Garmanna (Hole, 2009), wykorzystania figury mto-
dego bohatera, ktéry znajduje sie¢ w stanie terminalnym, czego ma $wiado-
mos$¢ (Nicholls, 2008), przemian ciala po zgonie (Stalfelt, 2014).

Autorzy, bywa i tak, stawiaja czytelnikéw w sytuacjach bardzo trudnych
emocjonalnie i symbolicznie, np. w okolicznos$ciach pogrzebu jako uroczysto-
Sci funeralnej, w ktorej bierze udziat bohaterka Czarnego zycia (jednej z serii
ksiazek) konfrontowana miedzy innymi ze Smiercia krewnego i konieczno-
Scig udzialu w jego pogrzebie (Eriksson, 2012). Narrator Nieba natomiast
wprowadza czytelnikéw w przestrzen zaswiatow, w prosty sposéb pokazujac
i opisujac, jak jest po drugiej stronie linii zycia (Gilbert, 2011). Podobnie —
w kategoriach bliskich odbiorcom kultury popularnej, w ktérej motyw anio-
l6w-opiekunéw z zaswiatow jest nader czesty i intensywnie eksploatowany
— historie zycia po zyciu eksploruje Jacqueline Wilson (Wilson, 2006).
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Wiekszo§¢ wspomnianej tu literatury ma intencjonalnie pelni¢ dwo-
jaka funkcje: jest prymarnie adresowana do dzieci, ale ma tez przydana
role sekundarng — dziatania dydaktycznego zorientowanego na dorostych
(rodzicow, opiekunow, pedagogéw), ktérym pomaga przetamywac lek przed
rozmowa na tabuizowane tematy z najmlodszymi, odkrywa przed nimi
oczekiwanie dziecka, by takie tematy podejmowac, wskazuje, ze teatraliza-
cja i fasadowos¢ emocjonalnej komunikacji odnoszacej sie do sceny umie-
rania i Smierci oraz samego moribunda jest falsyfikowana przez dziecko
(Widtak, 2012). Tu podobnie jak w Oskarze i pani Rézy (Schmitt, 2002)
mamy do czynienia z zawiazaniem relacji emocjonalnej miedzy madrym
doswiadczeniem i dorobkiem Zzycia doroslym a terminalnie chorym, nad
wiek rozwinietym dzieckiem. Trafnie w otwarciu ksiazki Najdalsza podréz
ujmuje ten problem Constanze Kopp: ,To nie jest temat dla mlodego, zdro-
wego czlowieka takiego jak ty!” (Kopp, 2010).

Adresowana do najmlodszych literatura pokazuje Smieré¢ w zréznico-
wanej 1 wielowymiarowej kategoryzacji wartosci emocjonalnych. Lagodzi jej
wizerunek, ale go nie falsyfikuje ani nie kwestionuje wszystkich przymiotéw
Smierci: negatywizmu emocjonalnego, nieodwracalnosci, nieprzewidywal-
nosci, pewnej jednak grozy persony $mierci (Cali, 2013)°. Metaforyzowanie
i kamuflowanie Smierci jako mocy sprawczej wydarzen to takze przypadek
Swiata wedtug dziadka (Stanecka, 2013) czy Wdziecznego kwiatu (Szu-
lyovszky, 2011)*°. Bardzo gltebokie kamuflowanie tematyki §mierci, dostrze-
gane w czeSci omawianej tu oferty ksiegarskiej (podobnie jak postugiwanie
sie kluczem interpretacyjnym — $§mier¢ to zasniecie, Smierc¢ to daleka podréz)
uwazane sa dzisiaj za blad w komunikowaniu o $mierci (Nowak, 2010).
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Igor Borkowski

Today we will domesticate death. Thanatopedagogical children’s literature
in the contemporary book market in Poland

Summary

Discussing the problem of the Polish book market’s offering of children’s literature (Polish
or foreign) devoted to the thanatological field is preceded with an introduction concerning its
perception and understanding, as well as changes that have occurred with regard to children
(2-14 years old). The author focuses on analyzing contemporary therapeutic fables available
on the Polish market, as well as other publications addressed at young readers whose aim
is to present the subject matter of dying and death, coping with emotions, accepting the
impermanence of human life and understanding the emotions of adults surrounding a child
at the face of loss. The paper also discusses communication, narration and persuasion
strategies present in this kind of literature. An additional thread of the article is a review of
problems discussed in guidance publications addressed at adults willing to use thanatological
literature aids in their work with children.

Keywords: thanatology, bibliotherapy, death, children’s literature, child and death.
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