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1. Current research in motor control from theory to clinical application. 

Pod. red. G. Jurasa. 
2. Przybyła E. Edukacja zdrowotna : (podręcznik dla studentów wycho-

wania fizycznego). 
3. Grządziel G., Szade D. Piłka siatkowa. Wyd. 2. 
4. Plewa M. Aktywność fizyczna w leczeniu otyłości. 
5. Osiadło G. Wybrane zagadnienia fizjoterapii układu oddechowego. 
6. Litkowycz R., Kubaszczyk A., Olex-Zarychta D. Uczymy grać w koszy-

kówkę : taktyka, technika, metodyka nauczania koszykówki. Cz 2, 
Obrona indywidualna i zespołowa. 

7. Karpiński R. Pływanie, sport, zdrowie, rekreacja. 
8. Walaszczyk A. i in. Lekkoatletyczne formy rekreacji ruchowej. 
9. Hadzik A. Turystyka uzdrowiskowa. 
10. Tomik R. Uczniowskie kluby sportowe a rozwój sportu szkolnego 

w Polsce. 
11. Gawlik K. Wpływ dysfunkcji wzroku na wybrane aspekty rozwoju 

dzieci i młodzieży. 
12. Zwierzchowska A. Wpływ dysfunkcji wzroku i słuchu na wybrane 

aspekty rozwoju dziecka w wieku szkolnym. 
13. Cholewa J. Sterowanie treningiem sportowym młodych pływaków. 
14. Pokora I. Ocena reakcji organizmu na wysiłki ekscentryczne i koncen-

tryczne. 
15. Żebrowska A. Insulinopodobny czynnik wzrostowy I(IGF-I). 
16. Gnat R. Stabilizacja kompleksu lędźwiowo-miedniczno-biodrowego 

w układzie spiralnym. 
17. Kuszewski M. Rola sztywności wybranych mięśni kompleksu biodro-

wo-miednicznego w procesach stabilizacji. 
18. Ślusarczyk J., Halemba P. Atrakcje i walory turystyczne polskich par-

ków narodowych. 
19. Ślusarczyk J., Halemba P. Wybór źródeł do dziejów poznania Żywiec-

czyzny i Beskidu Żywieckiego do 1918 r. 
20. Zając A. i in. Współczesne tendencje w kształtowaniu siły mięśniowej. 
21. Mazur S., Pieniek M. Bezpieczeństwo i obronność Rzeczypospolitej 

Polskiej. Wyd 2. 
22. Mazur S. i in. Metodyka sportów i specjalności obronnych. 
23. Współczesne sporty zimowe- stan i perspektywy badań naukowych. 

Pod red. G. Jurasa. 
24. Zeszyty Metodyczno-Naukowe nr 24, 25. Pod red. I. Reguły.  
25. Journal of Human Kinetics vol 19, 20. Pod red. A. Zająca. 
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1. Skalik K., Groffik D. Pedagogiczne i metodyczne podstawy pracy fizjo-

terapeuty z pacjentem. 
2. Szermierka współczesne problemy badawcze. Pod red. T. Sochy 
3. Maciąg J. Zarządzanie jakością w turystyce, sporcie i rekreacji. 
4. Król H. Doskonalenie techniki sportowej. 
5. Szopa J. Joga dla współczesnego człowieka. 
6. Tomik R., Mikrus G. Organizacyjne i prawne aspekty wychowania 

fizycznego i sportu szkolnego. 
7. Tomik R. Sport szkolny w wybranych krajach Europy. 
8. Ponczek M. Ksiądz Leopold Biłko 1892-1955. 
9. Mynarski W. Rekreacja ruchowa w teorii i praktyce. 
 
 


