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Wydawnictwa zwarte: 
1. Górna K., Garbaciak W. Wychowanie fizyczne w szkole : planowanie 

pracy nauczyciela. 
2. Zając A. i in. Żywienie i suplementacja w sporcie wyczynowym. 
3. Kulturowe uwarunkowania sprawności motorycznej dzieci i młodzieży 

z wybranych regionów świata. Pod red. J. Raczka 
4. Grządziel G. Piłka siatkowa dla studentów. 
5. Ryguła I. Metody badań w naukach o kulturze fizycznej 
6. Śniarowska M. Psychologia dla sportu. 
7. Czajkowski Z. Taktyka i psychologia w szermierce. 
8. Morys M. Szermierka : skrypt. 
9. Skalik K., Groffik D. Przezwyciężenie agresji wśród uczniów poprzez 

ukierunkowane wychowanie fizyczne. 
10. Skalik K., Groffik D. Pedagogiczne i metodyczne podstawy pracy 

z pacjentem. 
11. Powerska A., Groffik D., Skalik K. Technika, metodyka, choreografia 

fitness. 
12. Litkowycz R. Koszykówka w wychowaniu fizycznym dzieci i młodzieży. 
13. Tomik R. Działalność uczniowskich klubów sportowych : monografia. 
14. Majer A. Tańce śląskie w formie integracyjnej i zabawowej. 
15. Matyja M., Gogola A. Dysocjacja ruchów w prawidłowym i nieprawi-

dłowym rozwoju. 
16. Matyja M., Gogola A. Ekscentryczna i koncentryczna aktywność mię-

śni posturalnych. 
17. Rybok K., Matyja M. Choreoterapia: podstawy teoretyczne, diagno-

styczne i terapeutyczne. 
18. Mazur S. Metodyka sportów i specjalności obronnych. 
19. Edukacja dla bezpieczeństwa. Pod red. S. Mazura 
 
Wydawnictwa periodyczne: 
1. „Zeszyty Metodyczno-Naukowe” Nr 20 jubileuszowy. Pod red. J. Opary. 
2. „Zeszyty Metodyczno-Naukowe” Nr 21, 22. 
3. “Journal of Human Kinetics” Vol. 15, 16. 
4. “Rocznik Naukowy”. 
 

 
 


