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Wspotczesny wariant pytania o podstawowe zagadnienie filozofii

W historii filozofii réZzne zagadnienia bywaly uznawane za priorytetowe
w rdznych okresach jej rozwoju. Bywaly okresy, kiedy dominowaty zagad-
nienia dotyczace teorii bytu (w szczegdlnosci problemy genezy, struktury
i ewentualnie kierunku zmian tego, co istnieje w sposéb konieczny lub ak-
cydentalny) — bywaty jednak i okresy, kiedy zasadniczy ton nadawaty filo-
zofii pytania epistemologiczne, a opis procedur poznawania i form uwiary-
godniania naszej wiedzy o bycie mial w zamierzeniu korygowa¢ zbyt na-
iwny poglad o analogii obrazu rzeczywistosci z sama rzeczywistoscia przez
nas poznawana. Ten ostatni rodzaj pytan eksponowali przyktadowo filozo-
fowie O$wiecenia, a w najbardziej bodaj wyrazisty sposob zostaty one pod-

" Halina Promienska, prof. dr hab., kierownik Zaktadu Etyki w Instytucie Filozofii
Uniwersytetu Slaskiego, autorka ksiazek: Poznanie ludzkie a wartosci moralne (1981);
Zasada tolerancji w nauce i etyce (1987); Trwanie i zmiana wartosci moralnych (1991);
Etyka wobec problemow wspotczesnego swiata ([red.] 2003).
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jete przez Johna Locke’a w jego Rozwazaniach dotyczqcych rozumu ludz-
kiego (1690)..

Problem poznania sposobu funkcjonowania umystu ludzkiego 1 okres-
lenia granic jego mozliwosci poznawczych stal si¢ odtad jednym z kluczo-
wych pytan epistemologii i... etyki. Moze nawet szczegdlnie etyki. Bo cho-
ciaz pytania te intencjonalnie skierowane byty na cele stricte poznawcze,
a dopiero wtornie dostrzezono ich implikacje praktyczne (polityczne i etycz-
ne), to w konsekwencji coraz czeséciej stymulowane sa wilasnie (i gldwnie)
negatywnymi dos§wiadczeniami historycznymi 1 cywilizacyjnymi ludzko-
$ci, wybijajac wage zagadnienia samorealizacji cztowieka 1 rozwoju jego
potencjalnych mozliwosci w §wiecie zmieniajacych si¢ form mys$leniai dzia-
tania ludzkiego. I wladnie w tym kontekscie szczegdlnego znaczenia na-
biera pytanie o kryteria normalnoéci jako punktu odniesienia w rozpozna-
waniu inno$ci (zjawisk przyrodniczych, zachowan spotecznych 1 indywi-
dualnych, kultur itp.), wyjatkowosci lub ,,nienormalno$ci”, funkcjonujace
na ogdt jako warunek prawidlowej oceny pojedynczych zdarzen oraz wa-
runek poprawnosci metodologicznej samej procedury ich réoznicowania.

Upraszczajac, mozna by uznaé, ze problem normalnosci stanowit
1 wciaz stanowi podstawowe zagadnienie filozofii. W sensie szerokim sta-
nowi on nieprecyzyjny sposob podkreslania tego, iz odkrywane przez czto-
wieka prawidlowosci, zachodzace w obiektywnej sferze zjawisk przyrod-
niczych i spotecznych, wyznaczaja w miarg stabilny punkt orientacyjny,
umozliwiajacy rozpoznanie innos$ci jako wyjatkowosci lub jako nienormal-
nosci (przy czym, im mniejszy obszar wiedzy — tym szerszy obszar zdzi-
wienia, zaskoczenia 1 zaliczania zjawisk nietypowych do zakresu anoma-
lii). Wraz z rosnaca profesjonalizacja badan nad regularnoscia, prawami
przyrody czy zasadami funkcjonowania Zycia spotecznego, zagadnienia te
podjgte zostaly przez nauki szczegdtowe (fizyke, biologig, chemig, histo-

! Locke ujmowat obled jako blad poznania, tzn. niewlasciwego taczenie ze soba idei
znajdujacych sie w umysle, i wiazat te zaklocenia poznawcze z niewlasciwym wycho-
waniem i brakiem racjonalno$ci w procedurach kojarzenia i réznicowania idei. Implika-
cje praktyczne takiego ujgcia zagadnienia nasuwaly sig¢ w sposob dos¢ czytelny: reforma
wychowania i wypracowanie zasad racjonalnos$ci postrzegane byly jako wlasciwy kieru-
nek terapii indywidualnej i spolecznej. Warto zauwazy¢, ze niektore nurty psychiatrii
humanistycznej XX w., wychodzac z innych przestanek (krytyka racjonalizmu i ekspo-
nowanie wagi sfery uczuciowej cztowieka), doszly do podobnych wnioskow (por. m.in.
stanowisko V. Frankla, A. Maslowa, R. Lainga i in.).
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1ig, socjologig itp.), a filozofii pozostata tylko refleksja nad wynikami tych
badan i analiza samych metod tych badan. Jest to oczywiScie normalno$é
rozumiana bardzo szeroko, jako prawa natury (logos) czy prawa w sensie
politycznym lub kulturowym (nomos) bardziej, anizeli w sensie psychia-
trycznym czy tym bardziej filozoficznym.

Inaczej przedstawia si¢ problem, kiedy uwzglednimy wezsze znacze-
nie pojgcia normalnosé, odnoszone do sfery prawidtowosci rozwoju i sfery
zycia psychicznego cztowieka. Tu obecno$¢ filozofii 1 znaczenie adekwat-
nej wiedzy o mechanizmach funkcjonowania procesdéw poznawczych czto-
wieka nie tylko nie stracity nic na aktualno$ci, ale wrgcz przeciwnie, staty
si¢ niemal priorytetowe dla rozwiazywania szeregu kwestii z zakresu epi-
stemologii, antropologii filozoficznej i etyki. I wlasnie to wgzsze znacze-
nie pojgcia normalno$¢ zdominowalo znaczaco, jak si¢ wydaje, wszelkie
inne sensy tego pojgcia w XX w., wiazac je dos¢ wyraznie z wiedza o pra-
widlowo funkcjonujacej strukturze osobowosci cztowieka 1 stawiajac py-
tanie o norme czltowieczenstwa w rozumieniu idealnym, wzorcowym (pra-
wie nieosiagalnym) — zestawiana porOwnawczo z zachowaniami praktycz-
nie realizowanymi, sktadajacymi si¢ na tzw. normg statystyczna, powszech-
noscia pewnych zachowan sankcjonowana wprawdzie, ale symptomami
zaburzen w ,,byciu cztowiekiem” wywotujaca niepokoj filozoféow oraz
psychologdw 1 psychiatréw o orientacji humanistyczne;j.

W kazdym z tych przypadkoéw pojecie normalnoéci oznacza zgodno$é
znorma — 1 dopiero pytanie o normg sama, o ustalenia formutowane przez
filozofig cztowieka czy idealy wyznaczane przez etyke odsyta nas do nieta-
twego problemu podania cech konstytutywnych cztowieczenstwa czlowie-
ka. Problem rysuje si¢ jeszcze jako w miarg prosty do momentu, kiedy roz-
patrujemy go w kanonie uje¢ tradycyjnej mysli filozoficznej, gdzie zalez-
no$¢ miedzy sfera somatyczna a psychiczng zachowan i prawidtowosci
myS$lenia ludzkiego peti funkcjg¢ klucza interpretacyjnego. Komplikuje sig
jednak (i to do&¢ znacznie), kiedy pytanie o aksjonormatywnie rozumiane
czlowieczenstwo cztowieka odnosimy do oceny ideatdéw, akceptowanej
przez cztowieka hierarchii warto$ci czy umiejgtnosci wiasciwego (pod
wzglgdem moralnym) rozwiazywania konfliktow wartosci. A taki wtasnie
sposob rozumienia cech konstytutywnych istoty czlowieczenstwa propo-
nuje na ogot filozofia, 1 do takiego progu abstrakcyjnosci w definiowaniu
postulatywnie rozumianego cztowieczenstwa cztowieka staraja si¢ nawia-
zywacé te nurty psychologii 1 psychiatrii humanistycznej, ktére dostrzega-
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jac niebezpieczenstwo relatywizmu kulturowego, historycznego 1 socjolo-
gicznego w orzekaniu o normalnoéci czlowieka, szukaja w filozofii czto-
wieka mozliwo$ci ustalenia w miarg stalego punktu odniesienia kryterial-
nego.

Etyka jako podstawowa dyscyplina filozoficzna XXI wieku

Argumentdéw przemawiajacych za powyzsza teza jest wiele, ale moze
warto wskaza¢ przynajmniej na niektore sposrod nich.

Po pierwsze: kryzys cywilizacji europejskiej, czego widomym prze-
jawem byly dwie wojny §wiatowe oraz rozpgtane nimi zto moralne, ktdre-
go jedna z odmian stalo si¢ wspodtczesdnie nasilenie agresji zorganizowane;j,
jaka stanowi terroryzm $wiatowy. Wydarzenia te wstrzasnely fundamenta-
mi porzadku aksjologicznego kultury zachodniej, tym za$, co dodatkowo
skomplikowato sytuacje, stat sig ekspansywny rozwdj nauki i biotechnolo-
gii, ktérych wysoce nieraz watpliwe moralnie zastosowania w praktyce przy-
czynily si¢ wydatnie do zniszczenia srodowiska naturalnego 1 postgpujacej
dehumanizacji w medycynie, 1 nie tylko w niej. O potrzebie 1 wadze gigb-
szej refleksji etycznej nad tymi wymykajacymi sig czgsto spod kontroli czto-
wieka procesami nie trzeba nikogo przekonywaé. Swiadcza o tym zreszta
propozycje zglaszane przez filozofow 1 etykdw, ktorzy ten aspekt proble-
mu odpowiedzialno$ci cztowieka za przyszlo$¢ $wiata czynia przedmio-
tem swoich analiz teoretycznych i postulatow praktycznych. (Czynia tak
m.in. Hans Jonas, Hans Kiing, Jirgen Habermas 1 wielu, wielu innych).

Po drugie: nie spenily si¢ nadzieje wiazane z metaetykq 1 bioetvkq
jako tymi propozycjami zbliZzenia etyki do statusu wiedzy prawomocnej
naukowo (metaetyka) i zdolnej do sprawowania skutecznej kontroli nad
praktycznymi zastosowaniami wiedzy naukowej i technicznej (bioetyka),
ktoére w zamierzeniu mialty wyeliminowa¢ arbitralno$¢ sadéw moralnych
1 oprze¢ je na mocnych fundamentach poprawno$ci epistemologicznej oraz
zasadzie rbwnego poszanowania zZycia wszystkich mieszkancdéw Ziemi. Ale
mimo dysproporcji nadziei 1 rezultatow, zardwno metaetyka (ktoérej pocza-
tek dat G. Moore w 2003 r.), jak 1 bioetyka (od lat 70. XX w.) wptynely
znaczaco na uksztattowanie sig atmosfery konstruktywnych poszukiwan
drég wyjscia z impasu teoretycznego, ktory stal sig¢ udziatem wspolczesne-
go pojmowania etyki jako filozofii praktyczne;j.
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Po trzecie wreszcie: zwiazki filozofii z psychologia 1 psychiatria
o orientacji dynamicznej i egzystencjalnej, ktdre staty sig bardzo intensyw-
ne szczegodlnie od potowy XX w., pozwolity glebiej dostrzec relacje, jaka
zachodzi miedzy zdrowiem psychicznym cztowieka a jego sposobem my-
$lenia 1 rodzajem warto$ci przezen akceptowanych, stanowiacych warunek
uksztattowania si¢ autonomii moralnej i odpowiedzialnie pojgtej wolnosci.
W tym sensie dostrzeganie roli Swiata wartosci 1 umiejgtnosci ich wlasci-
wego hierarchizowania przez cztowieka w sytuacjach konfliktowych za-
czyna coraz czg$ciej by¢ traktowane jako miara normalno$ci w orzekaniu
o cztowieczenstwa czlowieka. Wiaze sig to z odchodzeniem przez niektore
nurty psychiatrii od koncepcji neutralno$ci aksjologicznej w definiowaniu
zdrowia psychicznego i programowym szukaniu pomocy w filozofii, szcze-
gblnie za$ w tych koncepcjach filozoficznych, ktoére problem dojrzatosci
struktur warto§ciowania moralnego, podobnie jak struktur myslenia racjo-
nalnego, postrzegaja poprzez pryzmat autonomii my$lowej i moralnej czto-
wieka, tzn. jego zdolnoéci my$lenia w kategoriach uniwersalnych i bez-
interesownych (Kant), czy w kategoriach esencjalno$ci pozbawionej do-
mieszek przypadkowosci 1 empiryzmu (fenomenologia Husserla). Stad po-
szerzenie ram $wiadomosci 1 poglebienie wewngtrznej instancji sumienia
oraz autonomia moralna cztowieka staja si¢ w coraz wigkszym stopniu po-
mostem taczacym psychiatrig i etyke, chociaz kazda z tych dyscyplin czyni
to z innych racji 1 inaczej uzasadnia swe wnioski.

Wyrazem tej ,,nowej”? orientacji w psychiatrii przetomu lat 50. XX w.,
czesto okredlanej poprzez wskazanie tych obszardw zakldcen w ,byciu
cztowiekiem”, ktore wiaza si¢ z nieobecnoscia prawidlowo uksztalttowane;j
sfery warto$ci czy nietolerancja psychologiczna pluralizmu wartoS$ci, staje
si¢ pytanie o zakres 1 glgbig wolnosci wewngtrznej czlowieka. Dlatego nie
jest rzecza przypadku, Ze juz sama terminologia przyjmowana dla okre$le-
nia w nowy sposob wyodrgbnianych jednostek chorobowych stanowi dosé
znamienne wskazanie na mariaz psychiatrii 1 filozofii, jak przyktadowo

2 Tak naprawde niezupelnie nowej, poniewaz pewna prefiguracja bardzo silnego po-
wiazania psychologii z etyka i filozofia na tym etapie jej rozwoju, kiedy psychologia
jeszcze nie byla odrebna dyscypling badawcza, a trafne czestokro¢ obserwacje psycho-
logiczne podejmowane byly przez filozofig i etyke, przydajac im ceche programu psy-
choterapeutycznego — byly koncepcje formutowane przez starozytna mys$l grecka w filo-
zofii.
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w wyrazeniach: psychiatria egzystencjalna (neuroza egzystencjalna w ter-
minologii V. Frankla, rozumiana jako zaburzenie w funkcjonowaniu naj-
wyzszej sfery czlowieczenstwa, sfery pytan o sens egzystencji), metapato-
logia (A. Maslowa koncepcja nieklinicznej postaci zaburzen sfery warto-
$ci u cztowieka, polegajacych na deprywacji Wartoéci Egzystencjalnych,
swoistych dla cztowieczenstwa czlowieka), czy jeszcze bardziej ogélnie:
choroba wolnosci, pojmowana jako rodzaj schorzenia moralnego, ktore
dotyka czlowieka bojacego si¢ prawdy, a stad i1 dopuszczajacego ,,paraliz
duszy”, stanowiacy rodzaj wycofania si¢ z zycia realizujacego autonomig
moralng 1 autentyzm egzystencji cztowieka jako cztowieka wlasnie.
Trudno nie zauwazy¢, ze jest to obszar zagadnien niezwykle kontro-
wersyjnych. Wiadomo przeciez, jak istotne trudno$ci wiaza si¢ z kazda proba
zdefiniowania pojgcia wolno$ci, nawet w znaczeniu negatywnym (brak
przeszkod w realizowaniu swoich podstawowych potrzeb?), nie mowiac juz
o wolnosci jako samorealizacji w zakresie swego czlowieczenstwa. Jesz-
cze wigksze problemy pojawiaja si¢ wowczas, kiedy wolnosé pozytywna,
rozumiana jako system warto$ci, ma stanowi¢ diagnostyczna podstawe do
orzekania o normie lub patologii w byciu czlowiekiem. Co prawda wer-
dykt jest tu ztagodzony przez przedrostek meta- w ztozeniu z patologiq —
ale brzmi to 1 tak wystarczajaco dyskryminacyjnie jak na to, aby nie poja-
wil sig zasadny niepokdj, ze aktywujemy w ten sposdb niechlubny proce-
der nietolerancji pewnych warto$ci, niektdérych stylow myslenia czy inicja-
tyw tworczych, kreujacych nowe obszary wrazliwos$ci ludzkiej 1 nowe klu-
cze interpretacyjne w opisie tej samej obiektywnej rzeczywisto$ci. A prze-
ciez, z drugiej strony, nie sposob nie zgodzi¢ si¢ z pogladem wyrazonym
swego czasu przez La Mettriego: ,,Podobnie jak ciato, umyst ma swoje
choroby epidemiczne i swdj szkorbut™. Czy parafrazujac to powiedzenie
nie mozna by stwierdzi¢, iz ,,$wiat wartosci okres$lajacych czlowieczen-
stwo czlowieka, podobnie jak umyst, ma swoje choroby epidemiczne i swdj
szkorbut”? Tyle tylko, ze trudno$ci zwiazane z ich rozpoznaniem i ewen-
tualnym leczeniem sa w tym przypadku nieporéwnywalnie wigksze. Jest to

% Na ogot wigkszos$¢ badaczy tego zagadnienia poprzestaje na akceptacji negatywne-
g0 rozumienia pojecia wolnosci, oponujac przeciwko nadawaniu mu pozytywnego ro-
zumienia, znacznie bardziej kontrowersyjnego w swoich konkretyzacjach (por. m.in.
stanowisko I. Berlina).

4 La Mettrie, Czlowiek maszyna, Warszawa 1953, s. 27.
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nietatwy dylemat, ale u§wiadamianie sobie jego obecnosci jest warunkiem
koniecznym niepopadania w rozwiazania skrajne, a wigc zafalszowywanie
istoty problemu.

Te sytuacje fundamentalnej roli warto§ci moralnych dla poznania
i dziatania ludzkiego niezwykle plastycznie wyrazil swego czasu Platon
w Panstwie, porownujac range 1 funkcjg idei Dobra do roli Stonica w Ukta-
dzie Stonecznym. Uzasadnieniem tak szczegdlnej pozycji idei Dobra jest,
zdaniem Platona, oswietlanie innych idei (dzigki czemu ich poznanie staje
si¢ w ogole mozliwe), a takze dostarczanie ciepta jako niezbgdnego wa-
runku zycia. Platon, uzywajac tej metafory, podkreslal gtéwnie znaczenie
epistemologiczne 1 ontologiczne warto$ci idei Dobra.

Wspdlczesnie, czgsto formutowana w filozofii koncepcja prymatu
dobra nad prawda 1 pigknem znacznie czg§ciej koncentruje sig¢ na podkres-
laniu funkcji pragmatycznych i obronnych takiego wtasnie usytuowania
kategorii dobra w hierarchii warto$ci. Podkre$§lane bywa znaczenie pryma-
tu dobra dla przetrwania ludzko$ci opgtanej amokiem wynalazczosci 1 eks-
perymentowania na czlowieku, spoteczenistwach i przyrodzie — oraz zna-
czenie klasycznej formuly tréjjedni wartosci (prawda, dobro, pickno, ze
wskazaniem jednak na szczeg6lna rolg dobra), jako trafnej antycypacji psy-
chologicznych warunkéw zgody czlowieka na pluralizm warto$ci 1 wielo-
warstwowo$¢ ich swoistej egzystencji. Charakterystycznym przykladem
eksponowania wlasnie ,,obronnej” funkcji etyki we wspotczesnym §wiecie
wydaje si¢ np. stanowisko wyrazane przez H. Kiinga, ktéry czgsto zamien-
nie uzywa wyrazen: etyka przetrwania lub strategia przetrwania, dopatru-
jac si¢ wlasnie w etyce szansy wyj$cia z impasu, w ktorym znalazta si¢ ludz-
kosés.

Punkty zwrotne w historii samowiedzy gatunkowej cztowieka

Pytanie o cztowieczenstwo cztowieka jest w zasadzie pytaniem bez
odpowiedzi. Albo inaczej: jest pytaniem o takim rozrzucie odpowiedzi nie-
spojnych, ze w konsekwencji kazda z tych odpowiedzi moze zostaC za-

* Por. m.in. H. Kiing, Projekt swiatowego etosu (1990), ktorego watki staty sig inspi-
racja w sformulowaniu Deklaracji Parlamentu Swiatowych Religii (Chicago 1993).
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kwestionowana. Probowano sobie z tym radzi¢, odwotujac si¢ do Arysto-
telesa teorii hierarchii substancjalnej bytow, ktéra wzglednie przekonujaco
wyjaéniata fakt przynaleznoéci cztowieka do §wiata ro§linnego (procesy
wegetatywne), animalnego (wzbogaconego o ruch 1 instynkty) oraz swo-
i§cie ludzkiego (dominacja rozumu nad sfera popgdowa 1 procesami biolo-
gicznymi), zwiazanego z uczestnictwem w strukturze relacji charaktery-
stycznych dla rodziny, pafistwa i tradycji kulturowej. Przez dlugi czas takie
ramy ujmowania czlowieka, z definicji okredlanego jako istota rozumna
(lub, czy zarazem, jako zwierzg polityczne, wedlug znanego okreslenia
Arystotelesa), okazywalo si¢ wystarczajace. Co najwyzej pytano o to, jak
funkcjonuje rozum, jakie procedury mys$lenia mozna i nalezy uzna¢ za po-
prawne logicznie, a jakie — i dlaczego — prowadza do iluzji 1 bledow po-
znawczych oraz zaburzen osobowosciowych badz zmian charakterologicz-
nych.

Réwniez 1 §redniowieczna tradycja typologicznego réznicowania
trzech szczebli hierarchicznej drabiny bytdw, za jakie uznawano schemat:
zwierze — czltowiek — Bog, wyznaczala w miarg czytelnie pozytywny i ne-
gatywny punkt odniesienia kryterialnego, dajac tym samym mozliwo$¢ orze-
kania o normie cztowieczenstwa i stopniu oraz kierunku odstgpstw od tak
pojmowanego miejsca cztowieka w strukturze bytu. Sytuacja ulegta jed-
nak dos¢ radykalnej zmianie w XX w., kiedy to dwa rodzaje pytan w szcze-
g6lny sposdb naruszyly tradycyjny kanon ujmowania miejsca cztowieka
w strukturze bytu. Jednym z nich stalo si¢ pytanie o prawa moralne §wiata
zwierzat 1 zakres postulowanych wigzi wspolnotowych czlowieka ze $wia-
tem animalnym 1 cata przyroda (A. Schweitzer 1 in.). Drugie pytanie doty-
czylo stopnia i1 zakresu autonomii moralnej cztowieka, znajdujac swoj epi-
log w pytaniach o etyke niezalezna od wiary religijnej. Zaczgto artykuto-
waé myS$l, iz tym elementem wspdlnym etyki i religii, ktéry ma istotne zna-
czenie dla prawidlowego funkcjonowania procesow psychicznych cztowie-
ka, jest system warto$ci 1 kreatywna moc rozumu ludzkiego. (Mozna by tu
dostrzec swoisty renesans waznosci dylematu Eutyfrona® z dialogu Plato-
na, z coraz mocniejszym podkre$laniem autonomii wartoéci dobra moral-
nego, ktore nie tylko nie jest wyprowadzane z wiary religijnej, ale przeciw-
nie: stanowi podstawowa przestanke oceny samej religii).

¢ Istota dylematu sprowadza sie do pytania: czy co$ jest dobre moralnie, poniewaz
jest nakazane przez Boga, czy jest nakazane przez Boga, poniewaz jest dobre moralnie?
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Taki wlaénie aksjologiczny charakter religii (w szczegdlnosci chrze-
$cijanskiej) maja na uwadze ci teologowie, ktorzy stosuja dos¢ hybrydowe
okreslenia dla zaakcentowania wspdlnie uznawanych wartosci w pozornie
wykluczajacych sig §wiatopogladowo opcjach, jak np.: ateistyczne chrze-
scijanstwo (T. Altizer), bezreligijne chrzescijanstwo ¢zy teologia $Smierci
Boga (np. D. von Bonhoeffer). W konsekwencji narastajacego procesu
mentalnego oswajania si¢ z koniunkcyjnym raczej (a nie dysjunkcyjnym
jak poprzednio) sposobem postrzegania jednosci bytow w ramach $wiata,
zwigkszyla si¢ (i to znacznie) pojemno$¢ zakresowa pojgcia cztowieczen-
stwa, rozpatrywanego od strony poczuwania si¢ do pokrewienstwa z inny-
mi bytami czujacymi ($§wiatem animalnym) oraz odnajdywania w sobie
boskich cech tworczego ksztattowania 1 poglebiania zasad moralnych, od-
noszonych do bytu jako cato$ci’. Tym samym pojecie normalnosci stato sie
nie tylko mniej ostre, ale zaczgto by¢ w ogdle kwestionowane, jako obcia-
zone zarzutem zbytniej arbitralnosci i nieswoistosci cech, majacych odroz-
nia¢ odstepstwa od normalnosci jako przejaw psychopatologii®.

By¢ moze z tym wiaénie zjawiskiem nalezatoby wigza¢ pojawienie
si¢ pewnej tendencji do zastgpowania zbyt upraszczajacych schematdéw opisu
istoty cztowieczenstwa poprzez réznicowanie ontyczne (substancjalne lub
esencjalne) miejsca czlowieka w relacji do granicznych dlan uktadow od-
niesien ocennych (Bog—zwierz¢) — niuansowaniem uwarstwien procesow
poznawczych i form zachowan czlowieka, przemieszczajacym operacje

7 Znane okreslenie M. Heideggera, iz ,,czlowiek jest pasterzem bycia”, czy A. Schweit-
zera propozycja uznania za kryterium rozwoju moralnego czlowieka zakresu bytow, za
ktore czlowiek poczuwa sig do odpowiedzialnosci (nie mowiac juz o zasadzie odpowie-
dzialnosci H. Jonasa) — stanowia wspolczesny wariant mysli stoickiej, podkreslajacej
Scisty zwiazek czlowieka z wszech§wiatem, i rozszerzajace si¢ wraz z rozwojem moral-
nym czlowieka poczucie bliskosci psychologicznej z coraz szerszymi zakresami bytow,
a w konsekwencji poczuwanie si¢ do odpowiedzialno§ci moralnej za ich los.

8 Charakterystycznym tego przykladem jest chociazby propozycja A. Maslowa zasta-
pienia klasyfikacji dwuczlonowej (zdrowi—horzy), gradualistycznym podej$ciem do
roéznicowania ekstremalnych wychylen olbrzymiej gamy réznorodnosci sposobéw my-
$lenia 1 zachowan ludzkich, jako pefnego czlowieczenstwa — 1 uszczuplonego cztowie-
czeristwa. W podobnym kierunku poszedl T. Szasz, opowiadajac si¢ za rezygnacja ze
stosowania nozologii psychiatrycznej w odniesieniu do sfery reakcji psychicznych czto-
wieka i zarzucajac jej nie tylko nieadekwatno$§¢ rozpoznawcza (diagnostyczna), ale for-
mowanie przyszlych zachowan pacjenta, poniewaz sam akt nazwania jest juz rodzajem
dzialania, i to o duzym potencjale autosugestii.



14 Halina Promienska

hierarchizowania ontycznego w obszar proceséw poznawczych i samopo-
znawczych cztowieka. Znalazto to swdj wyraz w dos¢ charakterystycznych
probach sygnowania momentdéw zwrotnych w dziejach ewolucji samowie-
dzy czlowieka o swojej prawdziwej naturze nazwiskami autoroéw idei czy
koncepcji, ktore, lamiac zastany kanon myslenia o cztowieku, odstaniaty
nowe rysy istoty jego egzystencji i w inny niejednokrotnie sposéb ujmowa-
ty rejestr cech konstytutywnych czlowieczenstwa cztowieka. Wystarczy,
tytutem przyktadu, przywota¢ kilka spoérod takich wtasnie form opisywa-
nia ewolucji poje¢ dotyczacych zderzenia tradycyjnych ram uznawanej
normalno$ci cztowieka z nowym sposobem jej rozpoznania i rytem nowo
utworzonych idei jej utrwalania 1 aktywowania.

Oto Jack Maritain w swojej znanej pracy Moral Philosophy dobitnie
podkresdla my$l, ze Darwin, Marks i1 Freud wyznaczaja znamienne cezury
stopni samowiedzy cztowieka o samym sobie. Kazda z tych koncepcji de-
maskuje kolejno iluzje cztowieka odnosnie do jego szczegdlnego miejsca
w porzadku przyrodniczym; odnosnie do genezy i charakteru moralnosci,
a takze — zhudzenia co do prawdziwej natury racjonalnego z pozoru mysle-
nia ludzkiego. Starajac si¢ odda¢ znaczenie tych idei dla samowiedzy czto-
wieka o swojej wiasnej kondycji, Maritain postuguje si¢ bardzo ekspresyj-
nym okre§leniem, jakim jest stowo szok. Ale te trzy wielkie intelektualne
szoki, ktore przetasowaly samowiedz¢ cztowieka o sobie, mialy, zdaniem
Maritaina, nie tylko negatywny, ale i zbawienny wptyw na filozofig moral-
na, poniewaz w ich wysitkach ujmowania rzeczy takimi, jakimi sa (obywa-
nia sie bez zludzen®), zamiast pograzaé cztowieka w rezygnacji i pokorze,
zaczely znowu dzwigaé go w gore, glebiej wnikajac w istotg zwiazku mig-
dzy warto$ciami, jakimi sa pokora i wielkoduszno$¢'°.

Podobnie czgsto bywaja przywolywane nazwiska Kopernika, Darwi-
na i Marksa czy — w innej trochg konfiguracji — Marksa, Nietzschego i Freu-
da. T¢ ostatnia sekwencjg idei, z ktorych kazda spetia funkcjg demaska-
torska w stosunku do zaklamania, jakim jest izolowanie kultury (a szcze-
go6lnie moralnosci) od mniej wzniostych tresci zwiazanych z funkcjonowa-

° Postulat obywania si¢ bez ztudzen ma dluga tradycje w dziejach filozofii. W XX w.
Berlin przykladowo uznal za swoje credo w poszukiwaniach definicji wolnosci stowa
J.J. Rousseau, iz ,,rozpoznanie wlasnych kajdan jest lepsze od oplatania ich girlandami
kwiatéw” (por. I. Berlin, Cztery eseje o wolnosci, Warszawa: Zysk 1 S-ka 2000, s. 35).

1% Por. J. Maritain, Moral Philosophy, London: G. Bles 1964, s. 449.
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niem ,,bazy” ekonomicznej, spolecznej i kulturowej przywotuje Jozef Ti-
schner w swojej pracy Myslenie wediug wartosci, przy okazji omawiania
gtownych nurtow wspotczesnej hermeneutyki. Wskazanie na znaczenie
trzech ,,mistrzow podejrzen” naszych czasdéw, tzn. Marksa, Nietzschego
i Freuda!!, pelni tu role swego rodzaju definicji ostensywnej w wyjaénianiu
kierunku i zakresu rozwoju samoswiadomos$ci gatunkowej cztowieka.
Roéwniez Hannah Arendt, zmieniajac nieco zestaw nazwisk autorow
idei, uznanych przez nia za reprezentatywne dla wyrazenia buntu przeciw-
ko autorytetowi tradycji 1 formujacych nowe ramy my$lenia bardziej au-
tentycznego, niestereotypowego, a jednak scalonego wewngtrznie, odwota
si¢ do podobnej metody, eksponujac szczegdlne znaczenie mysli filozo-
ficznej Kierkegaarda, Marksa i Nietzschego'?. Ostatnio, do takiego wla$-
nie ,,spersonifikowanego” ujecia koncepcji ewolucji idei czlowieczenstwa
odwotal si¢ Jiirgen Habermas, stwierdzajac: ,,Po ranach, jakie naszemu
narcyzmowi zadali Kopernik i Darwin, niszczac nasze geocentryczne i an-
tropocentryczne wyobrazenia o §wiecie, moze z wigkszym spokojem przyj-
miemy trzeci akt decentralizacji — poddanie ciata i Zycia biotechnologii”'.
Tym, co odrdznia jednak tak ujgta triade symbolicznie pojgtych wy-
roznikow kierunku ewolucji §wiadomoscei ludzkiej w perspektywie filozo-
ficznie ujmowanej, jest charakterystyczna zmiana rodzajowoSci trzeciego
ogniwa tej triady. Zamiast wskazania na autora koncepcji mamy tu do czy-
nienia ze wskazaniem na realne procesy spoleczne, pobudzane impetem
dziatan przystosowawczych do postgpu naukowo-technicznego, ale nie
kontrolowane (w kazdym razie nie kontrolowane w wystarczajacym stop-
niu) rozumnym my$leniem 1 odpowiedzialnym dziataniem w §wiecie nowo
odkrywanych mozliwosci ,,sterowania” ewolucja gatunku ludzkiego. Jest
to znamienny krok uczyniony na drodze od korekty 1i tylko samo$wiado-

1 Por. J. Tischner, Myslenie wedlug wartosci, Krakow 2000, s. 84. W podobny sposob
ymuje t¢ kwestie P. Ricoeur, przytaczajac opini¢ Freuda, ktory w artykule z 1917 r.
moéwi o ,,psychoanalizie jako swego rodzaju ranie zadanej narcyzmowi czlowieka ijego
ponizeniu, czym — jak powiada — byly na swoj sposob odkrycia Kopernika i Darwina
ukazujace Swiat i Zycie na przekor uroszezeniom $§wiadomoscei” (por. P. Ricouer, Egzy-
stencja i hermeneutyka. Rozprawy o metodzie, przel. K. Tarnowski, Warszawa: Pax 1975,
s. 185).

12 Por. H. Arendt, Myslenie, przet. H. Buczynska-Garewicz, Warszawa: Czytelnik 1991.

13 J. Habermas, Przysztos¢é natury ludzkiej. Czy zmierzamy do eugeniki liberalnej?,
przel. M. Lukasiewicz, Warszawa: Scholar 2003, s. 63.
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mosci gatunkowej cztowieka (idee) — do praktyki okre$lonych dziatan
i ewentualnych ingerencji w kod genetyczny cztowieka (biotechnologia).
Wylom, jakim jest przej$cie od idei filozoficznych do pragmatycznie zo-
rientowanej sfery dziatan ludzkich inspirowanych postgpem poznania na-
ukowego 1 mozliwo$ciami rozwiazan technicznych szeregu kwestii dotad
nalezacych do sfery fantazji ludzkich, ma réwniez i dlatego charakter tak
radykalny i precedensowy, ze samowiedza gatunkowa cztowieka zaczyna
ustgpowaé swego miejsca ,,wiedzy” instrumentalnej, w ktdrej praktyczne
zastosowania nowych mozliwo$ci wyprzedzaja teoretyczna analizg odleg-
tych skutkoéw tych dziatan. Sprawia to, ze samowiedza moze zbyt tatwo
zostaé zastapionasamozniszczeniem. A to z kolei prowokuje do pytan o nor-
malno$¢ juz nie jednostki w spoteczenstwie, ale spoleczenistwa (czy sze-
rzej: kultury, cywilizacji, czy ludzko$ci nawet), normalnoéci diagnozowa-
nej wedlug podpowiedzi filozofii 1 etyki, jednakze bez gwarancji trafno$ci
tych podpowiedzi.

Nawiazujac do tak wiasnie pojmowanego klucza interpretacyjnego
w odczytywaniu zakresu samowiedzy cztowieka o istocie czlowieczenstwa,
mozna by zaproponowac kolejna konfiguracje idei, zblizajaca by¢ moze do
peiejszego ujecia aksjonormatywnie rozumianej normalnosci, a przy tym
taczacej mocniejszym weztem wspodtzaleznosci filozofig 1 psychologig oraz
psychiatrig, a mianowicie: Kant, Freud i... psychiatria egzystencjalna.
Tu réwniez, podobnie jak to ma miejsce w przypadku Habermasa, trzecie
ogniwo jest niezwykle mocno zwiazane z realnymi problemami praktyki
zycia spotecznego 1 kryzysu cywilizacyjnego wspdtczesnego Swiata, i row-
nie mocno zahacza o pytania dotyczace normy i patologii, tyle ze postrze-
gane jest ono bardziej w plaszczyZnie uznawanych i realizowanych, badz
tlumionych czy w inny sposob unieobecnionych warto$ci, koniecznych dla
zdrowia psychicznego 1 moralnego cztowieka. Nie jest przypadkiem, Ze
dla scharakteryzowania istoty wydarzenia, jakim byta druga wojna $wiato-
wa, uzywa sig niejednokrotnie okreélen z dziedziny medyczne;j i filozoficz-
nej, takich jak zapasé aksjologiczna (V. Frankl). Co wigcej, symptomatolo-
gia normy 1 patologii coraz czgéciej bywa odnoszona do systemu warto$ci
realizowanych w zachowaniach zbiorowych (grupy polityczne, spoteczen-
stwa, panstwa, a nawet... ludzko$¢ w sensie gatunkowym). Prowadzi to do
pozornie paradoksalnego odwrdcenia sytuacji wyjsciowej historycznie:
o normalno$ci cztowieka §wiadczy nie tyle przystosowanie do wzorcow
zachowan przyjetych w jego §rodowisku czy kulturze, ile stawiana na cen-
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zurowanym kultura 1 jej system warto$ci musza zosta¢ ocenione z punktu
widzenia zgodno$ci z aksjonormatywnie rozumianym kryterium czlowie-
czenstwa cztowieka. (Oczywiscie przy uwzglednieniu dynamicznego cha-
rakteru samej idei czlowieczenstwa i zachowaniu postawy tolerancji dla
szerokiego spektrum réznorodno$ci wartosci, stylow myslenia i form dzia-
tania, ktére nie naruszalyby jednak elementarnych norm wspotzycia spo-
tecznego).

Dojrzatos¢ uczuciowa i otwartos¢ poznawcza
jako warunki postulatywnie rozumianej normalnosci cztowieka

Trudno zakwestionowa¢ znaczenie Kantowskiej krytyki rozumu teo-
retycznego 1 rozumu praktycznego dla wspdtczesnej epistemologii i wspot-
czesnej filozofii moralnej. Jest ono wreez fundamentalne. Czy jednak ta
postac krytycyzmu, ktora tak mocno wyeksponowat Kant, jest mozliwa do
obronienia?

Wydaje sig, ze nie jest bezzasadne stwierdzenie, iz mimo radykali-
zmu sformutowan (np. ,,przewrdt kopernikanski” w teorii poznania), mysl
Kanta okazata sig niewystarczajaco krytyczna w dwoch przynajmniej kwe-
stiach zwiazanych z etyka'*.

Po pierwsze: preferujac 1 absolutyzujac wagg sfery racjonalnosci i ro-
zumno$ci cztowieka, Kant nie docenit sfery emocjonalnosci i jej wptywu
na sposob funkcjonowania rozumu teoretycznego, a tym samym zbytnio

14 Pomijam tu jako ogdlnie znane te zarzuty, ktore pod adresem Kanta formutowat
Hegel, Scheler i wielu innych filozofow. Chodzi mi gléwnie o psychologiczne uwarun-
kowania nie do$¢ radykalnego krytycyzmu, bo nie poddajacego ocenie stanowione przez
siebie granice. Rygoryzm, absolutyzm i przekonanie o niedopuszczalnosci wyjatkow
stanowia bowiem bardziej problem psychologicznych barier w akceptacji niefinalnosci
poznania ludzkiego i sygnalizuja ludzka potrzebg zludzen pewnosci w tym zakresie,
anizeli przejaw glgbiej rozumianego krytycyzmu. Dlatego drazenie psychologicznych
mechanizméw obronnych, mechanizméw represji i thumienia, podjgte przez psychoana-
lizg w wersji freudowskiej 1 psychiatrig egzystencjalna, stalo sig¢ kolejnym krokiem na
drodze przesuwania granic pewnosci i obiektywnosci poznania ludzkiego, a tym samym
—uzupelnieniem i poglgbieniem krytycyzmu Kanta, ze wskazaniem jednak na psycholo-
gicznie sterowana nieobiektywno$¢ niektorych, proponowanych przez niego ujgé za-
gadnien poznawczych.
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zaufat autonomii rozumu, pozbawiajac go takiej instancji korekcyjnej (uczu-
cia, serce), ktora moglaby go chroni¢ przed ewentualna stronniczo$cia
1 skrajno$cia w wydawaniu osadu moralnego. Propozycja obrony obiek-
tywnosci werdyktow poznania etycznego poprzez zastosowanie procedury
ich hipotetycznej uniwersalizacji, a takze towarzyszacy temu wymog bez-
wyjatkowosci w przestrzeganiu zasad i norm moralnych akceptowanych
przez autonomicznie rozumiany rozum ludzki, zbyt wyraznie ujawniaja swoj
charakter my$lenia Zyczeniowego, nierozpoznanego dostatecznie glgboko
w swoim psychologicznym charakterze 1 psychologicznej funkcji petnio-
nej w procesach poznawczych, pozornie czysto rozumowych. Kant nie do-
strzegt tego, co niezwykle mocno wyeksponowat Freud, a mianowicie, Zze
rozum traktowany jako miara obiektywnos$ci naszego poznania jest kryte-
rium nie do konica wiarygodnym, gldéwnie z uwagi na rolg procesdéw pod-
$wiadomych 1 nie§wiadomych, ktore wplywaja na jego werdykty. Dlatego,
jak sig¢ wydaje, ten wariant psychologii glebi, ktéry tak mocno podkreslat
rol¢ pod$wiadomos$ci w mysleniu pozornie czysto racjonalnym (Freud,
Jung), stal si¢ jak gdyby uzupeieniem, ale i swoista korekta merytorycz-
na racjonalizmu Kanta, stawiajac kolejne pytania tam, gdzie Kant zdawat
sig juz zamyka¢ problem. Warto dodaé, Ze samo wybicie znaczenia racjo-
nalizacji jako pozornego li tylko racjonalizmu przez Freuda, kaze inaczej,
bardziej krytycznie, odnies¢ si¢ do prob traktowania racjonalizmu episte-
mologicznego 1 metodologicznego jako gwarancji obiektywno$ci pozna-
nia. Nie wspominajac juz o tym, Ze tak rygorystyczne traktowanie zasady
bezwyjatkowosci, jak to czyni Kant, prowadzi w gruncie rzeczy (1 wbrew
intencjom Kanta) bardziej do absolutyzowania wzglednego 1 fragmenta-
rycznego charakteru naszego poznania etycznego, anizeli do obrony stano-
wiska obiektywizmu poznawczego w etyce (na czym tak bardzo zalezato
Kantowi).

Po drugie: swoistym dopelieniem racjonalizmu Kanta — a zarazem
ztagodzeniem jego wymogow pewnosci 1 absolutnego charakteru wiedzy
etycznej 1 pozaetycznej modelowanej strukturami apriorycznymi rozumu
teoretycznego 1 rozumu praktycznego — stala si¢ psychologia wysokosci,
zaproponowana irozwijana przez V. Frankla w ramach psychiatrii egzy-
stencjalnej. Tym razem jednak korekta w sprawie uzurpacji rozumu podjg-
ta zostala z pozycji najwyzszych uwarstwien procesdéw psychicznych czto-
wieka, jaka stanowi sfera aksjogeniczna i fundamentalno$¢ pytania czto-
wieka o sens egzystencji. (Tu zreszta, mimo do$¢ zasadniczej réznicy po-
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dejscia deontologicznego 1 aksjologicznego do kwestii etyki w obu stanowi-
skach, stopien zbiezno$ci ujgé jest szczegdlnie symptomatyczny, a pytanie
o to, kim jest cztowiek 1 stoickie watki sytuowania mys$lowego cztowieka
w strukturze caloéci wszech§wiata bardziej lacza, niz dziela obie koncepcje).

Wydaje sig, ze mamy tu do czynienia z kolejnymi probami poszerza-
nia pola samo$wiadomosci gatunkowej cztowieka, pola jego wolnosci we-
wngtrznej, ktore z pewnos$cia nie koncza sporow o granice wolnosci 1 auto-
nomii moralnej cztowieka. Rozpoczynaja jednak, jak mozna sadzié, serig
pytan o to, czy filozofia rzeczywiscie jest krolowa nauk i swymi pytaniami
sytuuje czlowieka, ktory zyje tymi pytaniami, na szczycie drabiny wolno-
$ci wewnetrznej 1 spelnionego cztowieczenstwa, czy przeciwnie: stanowi
rodzaj ucieczki od Zycia (jak to suponowali starozytni filozofowie znanym
powiedzeniem, ze filozofowac, to znaczy uczy¢ sig umierac). Albo, co jawi
si¢ jako jeszcze bardziej niepokojace pytanie: czy pole wolnosci wewngtrz-
nej, ktore tak chgtnie utozsamiamy z autonomia moralna i dojrzatoscia
mys$lowa, nie stanowi czego$ w rodzaju infekowania ludzi zdrowych ide-
ami, ktore w konsekwencji prowadza do ,,schizofrenizacji” $wiata?. Czy
zatem rzecz nie wymaga jednak zamiany miejsc waznoS$ci filozofii 1 psy-
chiatrii w orzekaniu o normie cztowieczenstwa cztowicka?'¢, Czy sama fi-
lozofia, a w szczegdlnoS$ci niektdre jej idee 1 koncepcje nie powinny stanaé
przed trybunalem wiedzy o normie 1 patologii z uwagi na prezentowany
w nich stopiefi oderwania si¢ od rzeczywisto$ci 1 tworzenia mentalnego
$wiata idei nieweryfikowalnych?

15 Wyrazicielem takiego stanowiska byl przykladowo M. Bornsztajn (1874-1952),
psychiatra polski, ktory sformulowal tezg o narastajacej schizofrenizacji Swiata. Polega
ona na narzucaniu spoleczenstwu dereistycznego widzenia rzeczywisto$ci poprzez filo-
zofig egzystencjalistyczna i poprzez sztuke, w ktorej dominujacym bohaterem jest schi-
zofrenik. Podobna ideg wezeséniej sformutowat m.in. T. Ribot, zwracajac uwage na natu-
ralno$¢ procesu slabnigcia natezenia uczu¢ w miare rozwoju ontogenetycznego jednost-
ki i filogenetycznego gatunku ludzkiego. Podobnie M. Scheler uyjmowat ten problem,
wskazujac na odwrotna proporcjonalno$¢ mocy i wysokosci wartosci.

16 Charakterystycznym przyktadem odmiennych pogladéw na obecno$é zainteresowan
filozoficznych jest odmienno$¢ teoretycznych zatozen dotyczacych natury ludzkiej.
W sposob lapidarny wyraza to V. Frankl, poréwnujac swoje stanowisko ze stanowi-
skiem Freuda w tej kwestii. ,,Zainteresowania filozoficzne s sublimacja instynktu sek-
sualnego (id)” — powiada Freud. ,,Nie! To seks jest neurotyczng ucieczka od zasadni-
czych probleméw ludzkiej egzystencji” — ripostuje t¢ wypowiedz Frankl (por. V. Frankl,
The Will to Meaning, Pelikan Books 1970, s. 84).
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O tym, jak bardzo kruche i niestabilne sa narzedzia analiz odnoszone
do rdéznicowania normalnych i nienormalnych form przebiegu pewnych
podstawowo waznych aktéw poznawczych zachodzacych w polu swiado-
moSci 1 nie§wiadomosci cztowieka, $wiadezy dobitnie chociazby przyktad
roznicowania charakteru procesdOw stlumienia, przedstawiony przez Mak-
sa Schelera w jego rozprawie Cierpienie, Smier¢, dalsze Zycie. Sthumienie
idei $mierci, w sposob konieczny zwiazanej z natura ludzka, moze przeja-
wiaé sig w sposob normalny, stanowiac wyraz celowosci witalnej (ponie-
waz ciagle myslenie o $§mierci paralizowaloby wszelkie dziatania pozyteczne
dla cztowieka i dla zycia), badZz w sposob napigtnowany mianem iluzji aksjo-
logicznej. W tym drugim przypadku psychoanalitycznie rozumiane wypar-
cie idei niewygodnej dla $§wiadomosci cztowieka moze przybra¢ formg
skrzywien psychicznych, charakterystycznych — zdaniem Schelera — dla
obrazu ,,nowozytnego czlowieka zyjacego w Zachodniej Europie”, ktore-
go struktura przezyciowa modelowana jest przez dwie cechy: bezgranicz-
ny poped do pracy i rownie silny poped do nabywania dobr materialnych.
,,Nowy typ cztowieka nie obawia si¢ juz $§mierci, tak jak cztowiek antyczny
sig jej obawial; jego bezgraniczny poped do pracy i nabywania stawia go
poza wszelka kontemplacja [...], a takze w catkiem szczegdlny sposob nar-
kotyzuje go wzgledem my$li o $mierci”!”. Tak pojete rozwarstwianie zna-
czen ,normalnych” 1 ,,naturalnych” oraz ,,obronnych” 1 ,,iluzyjnych” (a wige
,nieprawdziwych”) form wypierania idei trudnych do zaakceptowania, cho-
ciaz glebiej siggajacych w sfere autentyzmu egzystencji ludzkiej czlowie-
ka jako czlowieka — zostato podjgte w latach 50. XX w. przez te nurty neo-
psychoanalizy 1 psychiatrii egzystencjalnej (E. Fromm, K. Horney, V. Frankl
iin.), ktore potrzebe sensu zaczely postrzegaé jako podstawowa potrzebg
cztowieka, a wszelkie hatadliwe proby zagluszania tej potrzeby uznaly za
rodzaj nieklinicznej formy psychopatologii czlowieka.

Zamiast wnioskéw

Zamiast —poniewaz refleksja filozoficzna nad norma i patologia czto-
wieczenstwa z natury rzeczy ma charakter rozstrzygnie¢ niefinalnych.

7 M. Scheler, Cierpienie, Smieré, dalsze zycie. Pisma wybrane, przel. A. Wegrzecki,
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN 1994, s. 95.
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Nie znaczy to jednak, Zze pewnych podpowiedzi nie mozemy od niej uzys-
kaé. Przede wszystkim takiej oto, iz do imponderabiliow w byciu cztowie-
kiem nalezy cecha wspdtobecnosci tych instancji jego zycia psychicznego,
ktore (rozum, uczucia, wola) dopiero tacznie okreslaja swoisto$¢ cztowie-
ka jako istoty konstruktywnie uwiktanej w konflikt wartoéci (prawda, do-
bro, pigkno, sprawiedliwo$¢), a zarazem zdolnej do §wiadomego rozpo-
znawania go 1 takiego rozwiazywania, ktére w miar¢ mozliwo$ci nie krzyw-
dzitoby innych. Dlatego mozna by uzna¢, Ze te nurty my$li filozoficznej,
ktore szczegdlnie dobitnie podkreslaly wage rozumu i uczué (Platon,
$w. Augustyn, Pascal, a sposrod blizszych nam czasowo D. Hildebrandt,
M. Scheler, czy z polskich filozofow m.in. T. Kotarbinski'®) — stanowity
swoista prefiguracj¢ wspotczesnych podejs¢ do problemu psychopatologii
(szczegblnie psychopatii) 1 ktore nieobecnos¢ wrazliwosci uczuciowej i zdol-
no$ci do empatii (wskutek jej atrofii, niedorozwoju czy sttumienia) — po-
strzegaja jako nieobecnos¢ lub psychopatologic sumienia, a w konsekwencji
jako swoisty rodzaj zaburzen w byciu cztowiekiem.

Po drugie: poza definicyjnie konstytutywna cecha cztowieczenstwa
czlowieka, jaka jest wspdtobecnos¢ rozumu i sumienia'® — wszystko inne
podlega wplywowi ewolucji $wiadomosci (samowiedzy gatunkowej czto-
wieka) 1 historii zmian cywilizacyjnych 1 kulturowych, przesuwajacych li-
ni¢ graniczna w roznicowaniu tego, co normalne, nienormalne lub patolo-
giczne. W nastgpstwie tego mamy do czynienia nie tylko ze znamiennym
rozszerzaniem zakresu zachowan, sposobow myslenia czy preferowanych
systemow warto$ci pozbawianych etykietki ,,nienormalno$ci” (innymi sto-
wy, wzrasta tolerancja dla ,,inno$ci” 1 gotowosci zaakceptowania opcji plu-
ralizmu aksjologicznego) — ale 1 jednoczeénie z zawgzaniem zakresu zja-
wisk, spetiajacych mocniej rozumiane warunki postulatywnie rozumianej
normalno$ci psychicznej 1 moralnej cztowieka. Charakterystyczne pod tym
wzgledem jest przyktadowo stanowisko A. Maslowa, ktdry za cechg doj-

18 Trudno nie zauwazy¢, jak bardzo pokrewne sobie sa stwierdzenia Pascala (,,serce
ma swoje racje, ktorych rozum nie zna”), M. Schelera ujecie fenomenu milosci jako
warunku adekwatnego rozpoznawania $§wiata warto$ci czy Kotarbinskiego ,,0czywisto$¢
serca”, stanowiaca istotng miare shusznos§ci wyboru moralnego.

19 Ktore sq stabilne jako strukturalne warunki adekwatno$ci poznania i shusznoéci dzia-
tania ludzkiego, ale ktore tez ulegaja znakom czasu co do swych rozpoznan treSciowych
izakresowych.
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rzatosci struktur mys$lenia ludzkiego uzna wyjscie poza zasade dychoto-
micznosci 1 kierowanie sig subtelniejszym narzgdziem rdéznicowan ocen-
nych — a szeroko$¢ pola tolerancji réznorodno$ci 1 odmiennosci warto$ci
1 styléw zycia uzalezni od glebszej samowiedzy czlowieka co do uznawa-
nych przez siebie wartosci 1 zachowania wiernosci wobec nich®®. Nie bez
Znaczenia przy tym pozostaje ewolucja samej refleksji etycznej nad pod-
stawowymi kategoriami moralnymi. (Obyczaj to jeszcze nie etyka; sumie-
nie to nie tylko 1 niekoniecznie przystosowanie si¢ do norm postgpowania
innych ludzi nalezacych do tego samego spoleczenstwa czy tej samej kul-
tury).

Po trzecie: wspodlczesne spotkanie filozofii i etyki z psychologia i psy-
chiatria humanistyczna stanowi swoisty renesans zwiazku, ktory w staro-
zytnej filozofii greckiej zostal zapoczatkowany jedno$cia celdw etyki
i psychoterapii (oraz socjoterapii w przypadku Platona), a spoiwem tego
zwiazku byly teorie warto$ci 1 sensu zycia, postrzegane jako remedium na
chaos rozpadajacego sig panstwa atenskiego. Skala zjawisk rozpadu wspol-
czesnych struktur politycznych §wiata i upadku obyczajow jest wprawdzie
niepordwnywalnie wigksza, ale problem jest w zasadzie ten sam 1 wyraza
go podobne pytanie: jak zy¢é w chaosie zmian (w tym zmian samych kryte-
ridw normalnos$ci), zachowujac przy tym zdolnos¢ do obiektywnej oceny
zjawisk 1ich osadu moralnego, uwzgledniajacego ewolucjg tychze kryte-
1idw — bez popadania w relatywizm czy nihilizm poznawczy i1 moralny?
Kierunek poszukiwania odpowiedzi jest w tym wypadku podobny jak
w §wiecie starozytnym: pogigbianie wewngtrznej instancji osadu moralne-
go, jakim jest sumienie, oraz tworzenie 1 umacnianie dobrych obyczajoéw
w relacjach z innymi ludZzmi, panstwami 1 §wiatem przyrody jako cato$cia.

20 Dajac wyraz przekonaniu, iz kazda epoka ma swoje neurozy, Maslow zauwaza:
,,Musimy nauczy¢ si¢ panowac nad naszymi impulsami. Dni, w ktérych Freud miat do
czynienia z ludzmi o zablokowanej sferze zycia impulsywnego, naleza do odleglej prze-
szloéci 1 dzisiaj spotykamy sig z odwrotnym problemem — niepohamowanego wyrazania
impulsow. Trzeba i mozna nauczy¢ ludzi, ze kontrola niekoniecznie musi by¢ represja”
(A. Maslow, The Farther Reaches of Human Nature, Pelikan Books 1973, s. 198).
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PHILOSOPHY AND ETHICS IN THE FACE OF QUESTIONS
ABOUT CRITERION OF NORMALCY

Summary

In the article defended is argument, that this area of philosophical reflection which
has the greatest meaning for the present days, is ethics. In ethics, instead, the most
essential problem is finishing up oneself a tool of theoretical bases of deciding
about proper and unsuitable rules of hierarchisation the values. In this context spe-
cial meanings gathers convergence of object of researches of philosophy and ethics
on the one hand, and the humanistic psychology and existential psychiatry on the
other side.



