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Anna Maria Kielak

Poznan

ELIZA ORZESZKOWA — ZNAWCZYNI SZTUKI ZIELARSKIEJ

Sztuka sporzadzania zielnikow znana byla od najdawniejszych czaséow. Roz-
powszechniona zostala we Wloszech okoto XVI w. przez Luca Ghiniego
(14907—1556) i jego uczniow. Zielniki oprawiano jako ksiggi i nazywano zimo-
wymi ogrodami (horti hiemales) lub ,hortus siccus” czy ,herbarium vivum”.
W XVII i XVIII w. zainteresowanie sporzadzaniem zielnikdw rozprzestrzenito
si¢ w calej Europie, cho¢ do naszych czaséw zachowaly si¢ niestety tylko nie-
liczne z nich, jak J. Bursera czy Karola Linneusza (w ilosci ok. 16 tys. okazéw)'.
Rozwijajaca si¢ w XVIII w. moda na tworzenie gabinetow przyrodniczych do-
tarfa rowniez do Polski. Jedna z najwigkszych kolekcji roslin stworzyta pod ko-
niec XVIII w. Anna z Sapiehow Jabltonowska. Jej zbiory zostaty sprzedane ca-
rowi Aleksandrowi I i wywiezione do Petersburga i Moskwy, gdzie splonely
w 1812 r. wraz z bogatym herbarium Krzysztofa Kluka. Izabela Czartoryska
rowniez posiadata niewielki zielnik, ktory przetrwat do naszych czasow w Mu-
zeum Czartoryskich w Krakowie. Do rozwoju sztuki zielarskiej przyczynito sig
powstanie pod koniec XVIII w. nowoczesnych katedr historii naturalnej w oS-
rodkach uniwersyteckich, jak na przyktad w Krélewskiej Szkole Lekarskiej
w Grodnie, a pézniej Szkole Glownej Wielkiego Ksigstwa Litewskiego. Tam
powstaly bogate zielniki J. E. Gilberta oraz Stanistawa B. Jundzitta przechowywa-
ne obecnie w Zielniku PAN w Krakowie?. Zielarskie zainteresowania w sposob
szczegdlny rozwinely si¢ w XIX wieku. Polacy bedac pod zaborami, tworzac
zielniki, zachowywali nazwy ludowe roslin, przyczyniajac si¢ w ten sposob do
ochrony przed zapomnieniem naszej narodowosci. Tworzyla albumy zasuszonych
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roslin takze Eliza Orzeszkowa, polska powiesciopisarka. Jej zycie bylo zwiaza-
ne z XIX wiecznym Grodnem i jego okolicami. Swoje letnie wakacje spedzata
w pobliskich wioskach: w latach 1878-1896 w Miniewiczach, Poniemuniu,
Kwasowce, Swistoczy; a w latach 1898—1902 w Biatowiezy, Putruszku, Lun-
nej’. Bedac tam prowadzita wielogodzinne rozmowy z mieszkancami, poznawa-
fa w ten sposdb ich zycie, klopoty i radosci. Jednym z powaznych probleméw
byt ograniczony dostgp do medycyny i lecznictwa uniwersyteckiego. Jednak lud
catkiem dobrze dawat sobie rade z problemami zdrowotnymi. Znajac otaczajacy
swiat roslin, potrafiono skutecznie pomoc w wigkszosci przypadkéw chorobo-
wych i nie tylko (takze milosnych), wymagajacych interwencji ziét. Eliza
Orzeszkowa zafascynowana ta wiedza, zaczela ja dokumentowac poprzez robie-
nie notatek i tworzenie zielnikow. Do pracy podeszta profesjonalnie, czerpata
wiedze¢ bezposrednio ze zrodta, docierajac do wiejskich lekarek: Luci ze wsi Hle-
dowicze, Hanulki Wysockiej ze wsi Ponizany, corki wiedzmy Marysi Karasio-
wej ze wsi Ponizany, jak i szlachcica Strzalkowskiego posiadajacego obszerng
wiedzg na temat nazw roslin, piesni i zagadek ludowych?.

Zebrane rosliny, sktadajace si¢ z kwiatow, fragmentow pedow, lisci wklejata
do zielnika i podpisywata otdwkiem nazwa facinska, polska i ludowa. Rosliny
zostaly zebrane w albumie oprawionym w sztywng oprawe, pokryta barwnym
plotnem; w przypadku zielnika przechowywanego w zbiorach specjalnych Poz-
nanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk — w granatowym. Albumy te byly
sporzadzane specjalnie na zaméwienie Elizy Orzeszkowej u Antoniego Kram-
kowskiego z Grodna, majacego pracowni¢ przy ul. Kupieckiej, w domu Kruspo-
dzina, o czym wspomina pisarka w liscie do Zofii Mokrzeckiej z 1890 r.> W ziel-
niku poznanskim, na stronie tytulowej autorka podaje skad pochodza zbiory, tj.
»Z pol, fak i lasow, nadniemenskich miejscowosci: Miniewicze, Ponizany, Hle-
dowicze, Poniemun, Horny, Kofpaki”.

O sposobie tworzenia zielnika mogta Orzeszkowa dowiedzie¢ si¢ na podsta-
wie dostgpnej w Grodnie literatury fachowej Stanistawa Jundzilta, Krzysztofa
Kluka. Wazna rolg¢ w popularyzowaniu tych zainteresowan odgrywata prasa pos-
wigcona tematyce ludoznawczej, etnograficznej, gdzie ukazywaly si¢ nie tylko
artykuly, lecz takze ankiety i kwestionariusze, zachgcajace do prowadzenia ba-
dan etnograficznych. Do takich pism nalezaly ,Wista” i ,,Lud”. Przykifadem
wspomnianych form popularyzacji badan etnograficznych moze by¢ ankieta
Bronistawa Grabowskiego opublikowana w 1889 roku w ,,Wisle” pod tytutem
Kwestionariusz dla zbierajqcych zwyczaje i pojecia prawne ludu po wsiach i mia-
steczkach, czy kwestionariusz z 1890 roku nadestany przez pismo ,,Zdrowie”,
nawotujacy do zbierania informacji o lecznictwie ludowym, cytuje:

.Udajg¢ si¢ do wszystkich. majacych mozliwos¢ zapoznania si¢ ze sposobami,
srodkami leczenia ludowego, aby raczyli taskawie zajac si¢ zbieraniem tych traw
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i ziol, ktoére uzywaja si¢ w miejscowej medycynie ludowej. Leczeniem trudnia si¢
owczarze, znachory, baby, a nawet panie, od nich tez nalezy dowiadywac sig, co
si¢ tyczy danej sprawy. Kazda roslink¢ przylepia¢ na ¢wiartce papieru, piszac u go-
ry nazwg ludowa rosliny. jesli takowa jest znana, a jesli nie, to okreslenie jej nau-
kowe zrobi specjalista. Obok napisa¢ chorobg, przeciw ktorej uzywa sig, dalej wy-
jasni¢, jak si¢ uzywa, jakie czg¢scei rosliny uzywaja si¢™™.

Sposréd innych artykutéw nalezy nadmieni¢ prace dra Jozefa Petczynskiego
pt. Kilka stow w kwestii lecznictwa ludowego w Polsce (,,Wista” t. 4, 1890) oraz
artykut Mariana Udzieli Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego. Przyczy-
nek do etnografii polskiej (zob. Zeszyt specjalny ,,Biblioteki Wisty”).

Przyktadem 6wczesnych form zdobywania wiedzy etnograficznej o kraju
moze by¢ odezwa profesora botaniki Uniwersytetu Krakowskiego Jozefa Rosta-
finskiego o pozyskiwaniu informacji na temat nazewnictwa roslinnego, jakim
postugiwata si¢ ludnos¢ zamieszkata w réoznych okolicach kraju. Jak wynika
z listu prof. Jerzego Aleksandrowicza do Orzeszkowej, na apel ten prawdopo-
dobnie odpowiedziata pisarka, co spotkato si¢ z nastgpujaco brzmiaca aprobata
nadawcy, cytuje:

»Watpi¢ jednak , czy duzo mu ich dotad dostarczono. Dobrze wigc czynisz Sza-
nowna Pani podejmujac t¢ pozyteczng pracg. Posluzy ona za przyktad dla innych™’.

Tenze sam profesor uczyt Elize Orzeszkowa sztuki zielarskiej podpowiadajac
w liscie, w jaki sposob umieszczaé i prezentowac rosliny w prawidtowo wyko-
nanym zielniku?.

Zebrane w poznanskim zielniku rosliny sa bardzo dobrze zachowane, mimo
uplywu przeszio 100 lat i niesprzyjajacych kolei losu, jak podréz z Grodna do
Poznania, losy Il Wojny Swiatowej, posiadaja rzeczywiste barwy.

Eliza Orzeszkowa byfa znawczynig preparowania zebranych roslin. W zalez-
nosci od ich cech, charakterystyki budowy w inny sposéb zasuszata poszczegol-
ne okazy, tak by zachowaly swa barwg. Klosy zb6z zbierata koniecznie pozot-
kfe. Ostrézki polne suszyta w miejscu przewiewnym, ocienionym i suchym
w ciagu o$miu, dziesigciu dni, po ktorych pigkng swa barwe i wypuktos¢ zacho-
wywaly. Kwiaty i liscie kaliny czerwonej suszyta w piasku, umieszczajac je w pu-
detkach drewnianych lub stojach szklanych i przez trabke papieru piaskiem osy-
pywata. Przy czym piasek ten wczesniej byt przez drobne sito przesiany, tak izby
nie zniszczyt delikatnych platkow kwiatéw. Tak przygotowana roslina po tygo-
dniu byla wysuszona, zachowujac delikatng biel kwiatow. Blawatki zalecata
Orzeszkowa prasowa¢ migdzy dwiema bibutami. Niesmiertelniki r6zowe najle-
piej, wedlug pisarki, zasuszaly si¢ migdzy dwiema deskami przycisnigtymi ja-
kim$ cigzarem, np. kamieniami. By zachowac pigkna czerwien szczawiu naleza-
fo go suszy¢ tak, jak ostrézki w powietrzu.
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Niebywalej wprawy w suszeniu i preparowaniu roslin trzeba bylo naby¢, by
moc z zasuszonych roslin tworzy¢ obrazy. A tq umiejetnos¢ w petni posiadia
i wykorzystywata Eliza Orzeszkowa. Tworzenie zielnikow przeobrazifo si¢ w two-
rzenie artystycznych kompozycji, obrazéw, w ktorych pisarka wykorzystywata
gamy koloréw zasuszonych roslin, réznorodnos¢ ksztaltéw, form, postaci. W tym
wzgledzie mozna powiedziec, iz byla niebywala znawczynia. Jak dowiadujemy
si¢ z listu do Zofii Mokrzeckiej, potrafita uzyska¢ wszelkie odcienie zielonosci
zasuszajac krwawniki, srebrniki, koniczyne, trybung lesna, liscie jaSminu, galezie
akacji biatej i zoltej, rosliny wijace sig i liscie zabkowane, strzgpiaste, lancetowa-
te. Zwracala uwage na fazg¢ rozwojowa zasuszanej rosliny, tak iz mtode pedy np.
paproci, poziomek przybieraly kolor atramentowo czarny, a akacji lub jasminu
barwy jasno zielong. By otrzymac¢ srebrzysta i blyszczaca powierzchnig¢ zasusza-
fa piotun i boze drzewko. Jesienne liscie akacji, jabtoni, mtodych klonéw, porze-
czek dawaly pigkne czerwone, zolte, brunatne, czarne kolory. By uzyskac¢ sliczng
rozowos¢ zasuszala liscie wigdnacej lebiody, a krwista czerwonos¢ liscie osiny.
Najlatwiej wg. pisarki bylo zasusza¢ kwiaty zotlte i fioletowe, natomiast bigkitne
i biale tracily swa barwe lub zotkly w trakcie suszenia, ale jak podaje Eliza
Orzeszkowa opanowata ona sztuke zasuszania bez straty barw?.

W jaki sposob zasuszata rosliny, by zachowaly swe walory? Posiadata kilka
ksiag z grubego, prawie tekturowego papieru i ktadta w nie rosliny, co kilka kart,
z rzadka na kazdej, po czym ksiazke¢ tak napelniona, przyciskala cigzarem,
jednostajnie ja cala obejmujacym. Przez pierwsze dwa—trzy dni przekladata ros-
liny coraz do innej, suchej ksiazki po dwa—trzy razy na dzien, uzyskujac w ten
sposob delikatne i zupelnie wyschte okazy. Dalej przechowywata je pomigdzy
kartami specjalnie dla tego celu sporzadzonej ksiazki, kazdy gatunek osobno,
najdelikatniejsze w bibulce angielskiej. Ksigzka zas ta byla ciagle mocno zwia-
zana, aby rosliny przesuwajac si¢ w niej nie gniotly si¢ i nie tracity ksztattu'”.

Niektore gatunki z bardzo cienkimi platkami, jak np. bratki ogrodowe, nie-
zapominajki itp., kladta do suszenia w bibuifce angielskiej, pofozonej migdzy
kartami ksigzki. Galazki gesto kwiatami obsypane, jak np. akacji bialej i cze-
remchy, cz¢sci kwiatkow pozbawiala, aby jak najmniej wzajemnie si¢ dotykaty;
réwniez ze stokrotek wyrywata nieco listkow; a z tulipanéw usuwata srodki
i tylko kilka lisci u todygi zostawiala, resztg zas lisci osobno suszylta. Przy kwia-
tach zostawiata jak najdluzsze todygi, dzigki ktorym mogta je pozniej uktadac
w kompozycji, ale jezeli fodygi byly grube, rozrzynata je, a przy wkladaniu do
ksiazki wyginala rozmaicie, bo, jak uwazatla: ,, proste i sztywne, zle nadaja si¢
do ukifadania”. Btawatki prasowata, gdyz inaczej sinialy, jak tez i liScie jesienne,
szczegblnie czerwone.

Rosliny przy zasuszaniu starannie na kartach rozkfadata, i odpowiednim cig-
zarem naciskala.
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[stotny tez byt sam proces klejenia roslin. Materiatem, ktory najczesciej sto-
sowala do wytwarzania albuméw, pudelek, teczek, tac, zaktadek do ksiazek byt
gruby karton, oklejony attasem. Do koloru atfasu dostosowywata naturalnie bar-
wy roslin, tworzac fantazyjne kompozycje. Najczesciej na czarnym i ciemnym
atlasie kladla rzeczy jaskrawe i grube, zas na bardzo jasnym bardzo delikatne,
na brazowym odcienie brunatne, na popielatym czarne i popielate, na ciemno
zielonym jasno zielone. Do mocowania roslin stosowata klej gotowany z pszen-
nej maki. Uwazala iz Gumma arabica, zelatyna itd. plamia i zle kleja. Jezeli na
fodyzce liscie lub kwiaty byty bardzo delikatne, najpierw przyklejata todyzke,
a potem cienkie ptatki czy listki szpilka podwdjng podnoszac spod spodu klejem
ostroznie smarowata''.

W ten sposob Eliza Orzeszkowa stworzyta kilka albumow. Jeden z nich
ofiarowata w 1889 roku swemu przyjacielowi Leopoldowi Meyetowi, ktory za-
prezentowal go podczas wystawy sztuk pigknych w Warszawie, gdzie album
Orzeszkowej zachwycit swym urokiem prof. Jerzego Aleksandrowicza'2. Inny
w 1890 r. otrzymal Mieczystaw Pawlikowski, redaktor czasopisma ,,Nowa Re-
forma”, z ktorym pisarka wspotpracowata'’.

Do naszych czasow zachowalo sig jeszcze kilka innych albumoéw E. Orzesz-
kowej. Jeden z nich znajduje si¢ obecnie pod Londynem, w muzeum, klasztoru
polskich zakonnikéw, ojcéw Marianéw'4.

Z listu inz. Henryka Lipienskiego (1997)'3, honorowego kustosza muzeum
ojcéw Mariandw w Oxon pod Londynem, skierowanego do Jana Majewskiego
wynika, iz:

.Zielnik jest kompletny (bez jakichkolwick brakow), oprawiony w zielone
sukno i zawiera 33 Karty z grubego kartonu. Tlo kazdej karty jest estetycznie do-
brane kolorem dla kazdego kwiatu, ziola czy liscia. Oprawa zielnika jest zupelnie
gladka i nie ma zadnego opisu. czy tytulu. Dedykacja na odwrocie okladki brzmi:
.Lucysi i Jozefowi Kotarbifiskim — Eliza Orzeszkowa.”'®

Zbior ten zawiera pigkne barwne kompozycje zielne, utworzone z zasuszo-
nych kwiatow, ziot, lisci'”.

Kolejny zielnik — album znajduje si¢ obecnie w zbiorach wroctawskiego Os-
solineum. Jak si¢ dowiadujemy zielnik ten w 1890 r. Eliza Orzeszkowa ofiaro-
wala komitetowi pomocy dla ofiar powodzi, dla glodujacych galicyjskich wlos-
cian. Na przeprowadzonej w celach charytatywnych aukcji, zostat zakupiony na
rzecz miasta Lwowa za sumg¢ 362 zt. Na albumie znajduje si¢ napis:

.Idzcie kochane nadniemenskie kwiatki. nad Peltwig i proscie tam ludzi moznych
o kawaleczek chleba dla biednych i glodnych.” 1890: Grodno. Eliza Orzeszkowa.
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Na pierwszej stronie albumu autorka napisata:
»Dla siebie to robilam: dzigkuj¢ tym, przez ktorych t¢ moja robotg poswigci¢
mog¢ moim cierpigcym rodakom™'8.

Podobne dwa tomy kompozycji zielnych Orzeszkowej, utozone artystycznie
w formie obrazow, znajduja si¢ w Muzeum Literatury im. A. Mickiewicza w War-
szawie. Tom | posiada dedykacje: ,,Stanistawowi Nahorskiemu — Eliza Orzesz-
kowa”, za$ tom II jest dedykowany: Pani Helenie Pawlikowskiej.

Tom I sktada si¢ z 36 kart ponumerowanych, a tom Il ma 40 kart nienume-
rowanych. Kazda karta ma podkfadke z materiatu czesto jedwabnego, réznoko-
lorowego: czerwonego, granatowego, fioletowego, zieleni w réznych odcieniach
itp. Na kartach, z duzym smakiem i poczuciem estetyki umieszczone sa zasuszo-
ne kompozycje kwiatowo-roslinne.

W Grodnie, w miescie Elizy Orzeszkowej, zachowato si¢ do naszych czaséw
kilka obrazéw — kompozycji florystycznych. Muzeum Historyczno-Archeolo-
giczne posiada album z roslinami wykonanymi przez pisark¢. Zbiér zawiera 25
kart cienkiej tektury obramowanych paskiem koloru zfotego. Na kazdej karcie
znajduje si¢ kompozycja roslinna. Ponadto Apteka-Muzeum w Grodnie w 1997 r.
otrzymala w darze osiem podobnych, luznych kart'®. Réwniez w Muzeum Elizy
Orzeszkowej w Grodnie, w domu pisarki, przechowywany jest ,,zielny” obraz,
ostatnio rozdzielony na trzy odrgbne kompozycje.

Jako znawczynig profesji zielarskiej, poproszono Eliz¢ Orzeszkowa o poda-
nie sposobu przygotowania roslin z ziemi litewskiej, ktore miaty zdobi¢ wieniec
pogrzebowy Adama Mickiewicza podczas uroczystego przewiezienie zwlok poe-
ty z cmentarza Montmorency pod Paryzem do Krakowa w dniu 4 VII 1890 r.

Swoimi zainteresowaniami zielarskimi pragnela pisarka zarazi¢ rowniez in-
ne osoby z jej sSrodowiska. Nosita si¢ nawet z projektem — jak zwierza si¢ pisar-
ka w liscie do Jana Karfowicza — napisania specjalnej odezwy, w ktérej chciata
zachgcic je do zbieractwa roslin majacych whasciwosci lecznicze:

.Mysle takze o napisaniu odezwy do pan wiejskich na Litwie, aby w réznych
stronach kraju zgromadzaly wiadomosci o botanice i medycynie ludowej i mnie

przesylaly je do odpowiedniego obrobienia...”°.

Wielki znawca dziatalnosci pisarki, Bolestaw Hryniewiecki, w swoim re¢ko-
pisie pt. ,,Przyroda w twodrczosci Elizy Orzeszkowe;j” tak pisze:
« .. Obok zaslug popularyzatorskich Orzeszkowa ma wobec botaniki zastugi
czysto naukowe. Nie zadowolila si¢ ona ogloszeniem swych cennych materiatow
w ,,Wisle”, lecz w dalszym ciagu zbierala zielniki, pragnac pozna¢ w pelni florg
nadniemeniska znanych jej okolic, i planujac wigksza pracg o zwiazku i zastosowa-
niu réznych roslin w zyciu miejscowej ludnosci...”?'.
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Ocena ta najlepiej swiadczy o tym, iz Eliza Orzeszkowa by}a uznang i sza-
nowang znawczynig sztuki zielarskie;j.
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: Ryc. 2, 3 i 4 Zdjecia wybranych kart poz-
Ryc. 1. Eliza Orzeszkowa nanskiego zielnika Elizy Orzeszkowej

Ryc. 3 Ryc. 4
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Ryc. 5. Dworek Elizy Orzeszkowej
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Eliza Orzeszkowa as a herbalist
SUMMARY

The aim of the paper is to present the interest in herbalism of the 19th-century Polish novelist Eliza
Orzeszkowa.

Herbaria compiled by Eliza Orzeszkowa have been analysed and compared with 19th-century
writings on herbalism.

Eliza Orzeszkowa collected information on herbalism in the Grodno region. The data she ob-
tained were published in the ethnographic journal ,,Wista“. In order to document the knowledge
she obtained, Orzeszkowa created herbal collections containing Latin,Polish and folk names of the
collected plants.Her interest in botany led her to develop an artistic streak, which manifested itself
in the form of beautiful botanical albums and pictures.

Through her interest in herbalism, Eliza Orzeszkowa contributed to the preservation of won-
derful folk names of herbs and enriched our stock of information on folk medicine in the 19th cen-
tury. Her plant pictures provide evidence that she was an expert in herbalism.



