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ETNOBOTANIKA W POLSCE — PRZESZLOSC I TERAZNIEJSZOSC

1. Wstep

Po raz pierwszy termin ,,etnobotanika” zastosowat w 1895 r. J. W. Harshberger
na okreslenie badan nad uzytkowaniem roslin przez spoleczenstwa pierwotne.
Kolejni autorzy wzbogacali definicj¢ etnobotaniki. W krag jej zainteresowan za-
czgto zalicza¢ ludowa wiedzg, praktyki religijne i magiczne z uzyciem roslin
i inne. W drugiej potowie XX w. ustalita si¢ definicja, w ktdrej przez etnobota-
nike rozumie sig interdyscyplinarng dziedzing wiedzy badajaca wszelkie relacje,
jakie zachodza miedzy cztowiekiem a $wiatem roslin'. Stownik etnologiczny
pod redakcja Zofii Staszczak podaje taka jej definicjg:
subdyscyplina etnologii, ktéra zajmuje si¢ badaniem wiedzy ludowej posz-
czegblnych spolecznosci o swiecie roslinnym oraz relacjami miedzy tym $wiatem
a czlowiekiem™?,

Interdyscyplinarny charakter etnobotaniki wynika wprost z przedmiotu ba-
dan i wymaga wspotpracy uczonych réznych dyscyplin, giéwnie botanikéw, et-
nologdw, jezykoznawcow, socjologéw i farmaceutéw. Juz ze wstepnych ustalen
wylania si¢ konkluzja dotyczaca etnobotaniki — jest ona synteza zdobyczy wie-
lu dziedzin zajmujacych si¢ cztowiekiem i jego srodowiskiem zycia, przyrodni-
czym i kulturowym.

Etnobotanika definiowana jako dziedzina wiedzy badajaca relacje migdzy
czfowiekiem i $wiatem roslin poczatkowo odnosita si¢ do kultur tradycyjnych,
lokalnych, nazywanych takze prymitywnymi czy pierwotnymi. Stopniowo jej
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zainteresowania przeniosty si¢ na kultury ludowe spoteczenstw cywilizowa-
nych, podobnie jak miato to miejsce w historii etnologii, a z czasem zaczgta do-
tyczy¢ rdwniez wykorzystania zasobow roslinnych przez dzisiejsza cywilizacje
Zachodu®. Wspoélczesna etnobotanika zawiera w sobie kilka dziedzin wiedzy:
archeobotanike¢ czyli paleoetnobotanike, botanik¢ ekonomiczna (,,economic bo-
tany”), wiedzg¢ ludowa (,,indigenous knowledge”) i etnofarmacj¢. Wszystkie one
stanowig obecnie samodzielne dziedziny badawcze, a jednoczesnie s3 wzajem-
nie powiazane i korzystaja z metod innych nauk, zaréwno przyrodniczych, jak
i humanistycznych.

W zwiazku z tym, w badaniach etnobotanicznych mozna wyr6zni¢ dwa
gidwne trendy. Nurt przyrodniczy, w ktorym giéwnym obiektem zainteresowan
jest roslina (zwlaszcza potencjalne mozliwosci wykorzystania zwiazkéw che-
micznych w niej zawartych) oraz nurt humanistyczny, ktadacy nacisk na zrozu-
mienie zwigzkow, jakie facza czlowieka i otaczajacg go przyrode. Badania o na-
stawieniu humanistycznym maja dostarczy¢ wiedzy, w jaki sposob cztowiek
wiacza rosliny w granice swojego $wiata, nadaje im znaczenie symboliczne?.

Zadaniem tego artykulu jest stworzenie wstgpnego zarysu problematyki etno-
botanicznej w Polsce oraz proba podsumowania dotychczasowych osiagnigc tej
dyscypliny. Etnobotanika na $wiecie nalezy do dynamicznie rozwijajacych sig¢
dziedzin. W Polsce ta dyscyplina wydaje si¢ zamiera¢. Wobec zainteresowania
regionalizmem w Europie, ochrong dziedzictwa kulturowego, ochrong krajobra-
zu, a takze zdrowym odzywianiem, powracaniem do lokalnych tradycji mozna
spodziewac sig, ze zagadnienia tego rodzaju beda cieszyly si¢ wigkszym zainte-
resowaniem. Sadzic tak pozwalaja na przykfad prace podejmowane przez Andrea
Pieroni nad uzytkowaniem roslin przez mniejszosci etniczne we Wioszech — An
Ethnopharmacy of the ethnic Albanians (Arbéreshé) of northern Basilicata, Ita-
b7 (i inne tego autora), czy Paolo Maria Guarrera: Traditional antihelmintic, an-
tiparasitic and repellent uses of plants in Central Italy (1999)°, praca zespotowa
Ethnobotanical knowledge of the Istro-Romanians of Zejane in Croatia (2003).

2. Zarys dziejow etnobotaniki

Historia etnobotaniki nie daje si¢ oddzieli¢ od poczatkéw zainteresowan obcy-
mi ludami, odlegtymi cywilizacjami, a zwlaszcza dziejow podboju i handlu. Od
czasow antycznych przejmowano z innych stref klimatycznych i fitogeograficz-
nych gatunki obce w celu ich uprawy. Juz wtedy opisywali je uczeni. Naj-
wigkszy wzrost liczby gatunkéw przyswojonych przez Europejczykéw przy-
szedl w epoce nowozytnej i wiazal si¢ z odkryciami geograficznymi. Adaptacja
nowych roslin na wlasne potrzeby zachodzita tacznie z przejmowaniem goto-
wych wzorcow ich wykorzystania od ludnosci tubylczej. Nowe, nieznane rosliny
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zapewnialy przybyszom mozliwos¢ przezycia w obcych, czesto trudnych wa-
runkach oraz dawaly szans¢ na sukces ekonomiczny w Europie. Przywozone
z dalekich wypraw rosliny cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem, nie tylko jako
ciekawostki zaspokajajace potrzebg poznania $wiata, ale przede wszystkim jako
rosliny uzytkowe. Wyprawy mialy przynosi¢ zysk wielowymiarowy, bo w kate-
goriach materialnych (ztoto, surowce, sita robocza) i propagandowych. W tym
celu tez dos¢ szybko do ekspedycji wiaczani byli ludzie wyksztatceni, ktérych
celem byto zbieranie ro$lin potencjalnie uzytecznych. Inna grupe stanowili ba-
dacze opisujacy przywiezione okazy i probujacy uprawiaé je w ogrodach bota-
nicznych. Okres od XVI do konca XIX w. byt czasem intensywnego, zwiazane-
go z kolonializmem, rozwoju botaniki, ktory przebiegal przy finansowym
wsparciu kolonialnych imperiow. Stopniowo organizowano zaplecze instytucjo-
nalne, ktérego najwigkszy rozwoj nastapit po drugiej wojnie swiatowe;.

Nie tracac z oczu pragmatycznego wymiaru odkrycia geograficznego, nale-
zy pamigtaé o wymiarze ogdlnym, ideowym. Nowy Swiat wplynat, co jest oczy-
wiste, na sposdb myslenia o Swiecie, w tym réwniez o cztowieku. Spotkania
z tubylcami prowokowaty do refleksji nad spoteczenstwami cywilizacyjnie roz-
winigtymi. Powstat mit ,,dobrego dzikiego”, nie zepsutego przez wynalazek cy-
wilizacji, szczgs$liwego w swojej prostocie i samowystarczalnosci oraz cztowie-
ka zamieszkujacego ,natur¢” — kolejny mit stworzony przez oswieconych
mieszkancow Europy. ,,Dziki” mial stanowi¢ obraz nas samych, ale czystych,
ocalonych przed zepsuciem, byt odbiciem — przeciwienstwem. Interesowano si¢
wigc sposobem zycia tubylcow, z przyczyn materialnych, o ktorych juz wspom-
nialem, oraz spotecznych.

Tym sposobem powrdécilismy do dwéch podejsé w etnobotanice. Jedno sta-
wia rosling w centrum zainteresowan z przyczyn materialnych (,,economic bo-
tany”), drugie — przyczyn spotecznych (,,ethnobotany”, ,.indigenous knowled-
ge”). Poznanie kultur lokalnych ma w pierwszym przypadku — stuzy¢ latwiej-
szemu znalezieniu roélin uzytkowych, poznaniu ich wiasciwosci. W drugim — to
roslina, jej rola w systemie wierzen, wiedzy o Swiecie, ma by¢ elementem skta-
dowym obrazu kultury.

Na fali refleksji nad moralnoscia czlowieka cywilizowanego, granicami kul-
tury i natury, zaczg¢to w Europie uprawia¢ intensywnie krytyke ustrojow spotecz-
nych. Latwo tez znaleziono wiasnego ,.dzikiego” (rzekomo szczgsliwego w pro-
stocie swego zycia) — chlopa. Ten zastgpnik egzotycznego dzikusa na gruncie
europejskim miat odznaczac si¢ podobnymi cechami. W utwierdzeniu tego prze-
$wiadczenia pomagata na pewno tradycja literacka, w ktorej od starozytnosci
znajdujemy opisy ,.sielskiego” zycia pasterzy i rolnikow. Warto o tym wspom-
nie¢, gdyz etnobotanika w Polsce ma nieco inng genezg jako dziedzina, niz w uje-
ciu globalnym. Nie z potrzeby szukania nowych gatunkow roslin, ale przede
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wszystkim z zainteresowan kulturg ludowa biora si¢ jej poczatki. Najpierw za-
istniata w $wiadomosci uczonych ch¢é badania kultury ludowej, a p6zniej do-
piero poszczeg6lnych jej elementow, w tym relacji, jakie taczyly uczestnikow tej
kultury ze $wiatem roslin. Fascynacje te podzielali réwniez artysci, zwlaszcza
romantycy, szukajacy inspiracji w tym, co ludowe, pierwotne, a wigc naturalne
(czyz nie brak i dzi$ takich poszukujacych?). Pomijajac bogate i zmienne losy
zainteresowan etnograficznych w Polsce® nalezy stwierdzié, ze polska mysl et-
nobotaniczna, wiasnie z krajowej etnografii wzigta swoj poczatek.

Wspolczesnie etnobotanika jest dziedzing wykladana w osrodkach akade-
mickich, i niezaleznych instytutach naukowych. Najlepiej rozwinigta jest w Sta-
nach Zjednoczonych, w Europie gidéwnym osrodkiem wydaje si¢ Royal Botanic
Gardens w Kew w Wielkiej Brytanii (we wspotpracy z University of Kent pro-
wadzi studia w tym zakresie), wazne osrodki znajduja si¢ takze w Holandii,
Hiszpanii, Francji, Woszech oraz w Indiach (w Lucknow powstato Society for
Economic Botany). Uczeni tej dyscypliny zrzeszeni sa m.in. w: Society for Eco-
nomic Botany, Society for Ethnobiology, International Society for Ethnophar-
macology. Organizacje te realizuja duze projekty, takie jak People and Plant Initia-
tive’, RUBIA'?, obejmujace swoim zasiggiem znaczne obszary, prowadzone
przez duze zespoly lub grupy interdyscyplinarnych zespotéw oraz mniejsze,
o zasiggu terytorialnym jednego lub kilku panstw'!. Na terenie Europy na uwage
zastuguja dwa projekty: Ethnomedica — Researching the Herbal Traditions of
Britain'? oraz projekt Flora Celtica'® majacy na celu badanie i promowanie tra-
dycyjnej wiedzy i zrownowazonego wykorzystania rodzimych, dziko rosnacych
roslin w regionach Europy pozostajacych pod wptywem kultury celtyckiej.

W 2001 roku w Centre for Economic Botany w Kew Gardens, jednym z naj-
wazniejszych na $wiecie osrodku etnobotanicznym podjgto badania nad komer-
cyjnym wykorzystaniem dziko rosnacych roslin Wielkiej Brytanii. Ich celem byto
stwierdzenie, ktére rosliny znajduja zastosowanie w szeroko pojetej dziatalnosci
komercyjnej, do jakich celow sa wykorzystywane, gdzie nast¢puje zbior, konser-
wacja, oraz ile osob jest w taka aktywno$é zaangazowanych'4. Projekt Ethnome-
dica, chociaz najblizszy polskiej tradycji badan etnobotanicznych, odbiega od nich
znacznie — nie posiada charakteru wylacznie ludoznawczego i znaczaco uwydat-
nia problematyke ekonomicznego znaczenia uzytkowanych roslin.

Do podstawowych podrgcznikéw etnobotanicznych nalezy zaliczy¢ C.M.
Cotton Ethnobotany. Principles and Applications (1996)'3, G. J. Martin Ethno-
botany. A Methods Manual (2004)'6. Czasopisma publikujace prace glownie et-
nobotaniczne to ,,Economic Botany” wydawane przez Society for Economic Bo-
tany, ,,Journal of Ethnobiology” oraz etnofarmaceutyczne: ,,Ethnomedica”, ,,Fito-
terapia” i inne.
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3. Etnobotanika w Polsce

Niniejszy artykut traktuje o pracach, ktére podejmuja tematyke zastosowania
roslin oraz wiedzy i wierzen na ich temat w polskiej kulturze ludowej i wspot-
czesnych spotecznosciach wiejskich oraz w badaniach nad jezykiem i kultura.
Podstawowym kryterium doboru publikacji byta zawartos¢ informacji dotycz-
acych wymienionych zagadnien, przy czym nie zawsze informacje te byly
glownym przedmiotem zainteresowania autoréw. Ponadto, z uwagi na bogactwo
literatury pominigto prace dotyczace zielarstwa (w znaczeniu naukowego za-
jmowania si¢ wlasciwosciami zidt), farmakognozji, rolnictwa, ogrodnictwa, rze-
miosta ludowego oraz wigksza czgs$¢ prac popularnonaukowych. Wszystkie one
mieszcza si¢ w zakre§lonym wyzej pojeciu etnobotaniki, stanowia wazne i bo-
gate zrodto do badan nad wiedza i wykorzystaniem roslin przez , kultury nie-eli-
tarne”, jednak wzigcie ich pod uwagg nie bylo mozliwe przy tak skromnej ob-
Jjetosci artykutu.

3. 1. Uzycie pojecia
Chociaz w polskiej literaturze naukowej prace etnobotaniczne pojawiaja si¢ co
jakis czas juz od XIX w., to sSwiadomos¢ przynaleznosci tych badan do szerszej
dziedziny, bujnie rozwijajacej si¢ w innych krajach byta sporadyczna. W 1964 r.
o etnobotanice pisala Anna Kowalska-Lewicka: U nas natomiast wcigz jeszcze
nie wywalczyla sobie prawa obywatelstwa. Dlatego tez wydaje si¢ celowe
oméwienie giownych zasad tego dziatu historii kultury materialnej,[...]”'7. Au-
torka referuje wigc gtéwne zatozenia etnobotaniki (pojmowanej przez nia jako
dziat historii kultury materialnej) na podstawie ksiazki A. Towle: ,,The Ethno-
botany of Pre-Columbian Peru” i pracy M. Henslowej'8. Biorac pod uwage tyl-
ko uzycie terminu ,,etnobotanika” (nie negujac intencji, wiedzy i $wiadomosci
autoréw, ktorzy tego terminu nie uzywali) nalezaloby stwierdzi¢, ze jest chyba
druga, za Marig Henslowa, ktéra uzyla tego pojecia. Trzecim autorem, ktory
postuzyt si¢ tym terminem byt Adam Paluch tytutujac nim materialy z pierwsze-
go (i jedynego niestety) seminarium etnobotanicznego'®. Materialy te sa zapi-
sem pracy grupy badaczy, ktérych mozna zaklasyfikowaé jako ,,0rodek wroc-
fawski” (skupionych wokdét Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej
Uniwersytetu Wroctawskiego). Skupiat badaczy z réznych dziedzin, jednak jego
trzon stanowili etnolodzy, z inicjatywy ktorych w latach 70. i 80. XX w. prowa-
dzono badania nad wspéltczesnym ziotolecznictwem wiejskim. Bogata wiedza na
temat swiatowej etnobotaniki wykazata si¢ I. Kabat, autorka hasta ,,Etnobotani-
ka” w Stowniku Etnologicznym?’. Jest to, jak dotad, jedyny znany autorowi tego
artykutu polski stownik, ktory uwzglednia ten termin. O etnobotanice, a takze o et-
nofarmacji, etnofarmakognoz;ji, etnomedycynie, czytelnik moze przeczyta¢ w pra-
cach drugiego osrodka — warszawskiego (Zaktad Historii Farmacji Instytutu
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Historii Nauki i Techniki PAN), pracujacego od lat 80. XX w. pod kierowni-
ctwem Barbary Kuznickiej?'. Wydawane tam publikacje rowniez ciaza ku zioto-
lecznictwu, etnofarmacji oraz wykorzystaniu roslin halucynogennych.

Hasto ,,etnobotanika” pojawia si¢ rowniez w niewielkiej pracy Marty Brzus-
kowskiej Swiat roslin w kulturze wsi dorzecza Gornego Wieprza, bedacej bardzo
interesujaca zapowiedzia wigkszej publikacji, ktéra dotad si¢ nie ukazata®?.

Nalezy zaznaczy¢, ze najwigksza wage posiadaja prace wykonywane zgod-
nie ze wspoiczesng metodyka nauk humanistycznych i przyrodniczych. Istotne
jest zbieranie informacji w terenie razem z dobrze oznaczonym materiatem ziel-
nikowym, stad prowadzenie badan etnobotanicznych wymaga interdyscyplinar-
nych zespotow. Nie bez wptywu na wyniki pozostaje tez sposob zbierania infor-
macji od osob uzytkujacych rosliny.

4. Gléwne etapy rozwoju etnobotaniki w Polsce

Etnobotanika jest w Polsce wciaz dziedzing mato znang i stabo rozwinigta. Do-
czekata si¢ jedynie kilkunastu prac syntetycznych oraz stosunkowo niewielu,
ktorych autorzy realizowaliby jej zalozenia w petni $wiadomie?3. Nie znaczy to
jednak, ze informacji o uzytkowaniu roslin albo ich roli w obrzedowosci w kul-
turach lokalnych nie ma wcale, lub Ze jest ich bardzo niewiele. Ot6z znajduja si¢
one w rozproszonych opracowaniach, wiele z nich ma charakter przyczynkarski,
materialowy, jedynie czgs$¢ podejmuje refleksje nad zgromadzonymi faktami.
Charakteryzuje je roznorodnos¢ problematyki oraz zatozen metodologicznych.
Mimo to mozna zaliczy¢ je do zbioru opracowan etnobotanicznych na podsta-
wie sformutowanego juz kryterium — zawieraja informacje o relacjach migdzy
czlowiekiem i $wiatem roslin.

4. 1. Poczatki zainteresowan uzytkowaniem roslin — do potowy XIX w.
Historia etnobotaniki w sposob oczywisty wiaze si¢ z historia tych dziedzin,
w ramach ktérych prowadzono badania. Zacza¢ nalezy od historii tej, ktora ode-
grala najwigksza rolg¢ — etnografii. Jej poczatki w Polsce nalezy sytuowa¢ w kon-
cu XVIII w. i poczatkach XIX w., gdy podjeto wysitki w kierunku ujgcia w ra-
my naukowe materialéw ludoznawczych, przede wszystkim folklorystycznych,
zbieranych przez coraz liczniejszych kolekcjoneréw i entuzjastow. Postawg
zbieracza informacji o ,,ludzie” determinowatly rézne ideologie, w zaleznosci od
okresu i aktualnie panujacych trendow. Zainteresowanie chlopami wzigto pocz-
atek w o$wieceniowej literaturze podrozniczej, chlop polski byt swojskim ,,do-
brym dzikusem”, nieodlegta egzotyka, ktora zaczgto odkrywac. Inng przyczyng
bylo zainteresowanie samg tworczoscia ludowa, folklorem i zapotrzebowanie na
taka tworczo$¢ w kregach szlacheckich juz od XVII w. Ponadto, w XVIII w.
i pozniej, panowalo przeswiadczenie o mozliwosci zrekonstruowania stowianskiej
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kultury przedchrzescijanskiej z jej reliktow, jakie rzekomo przetrwaly w kultu-
rze ludowej. W okresie rozbiordw natomiast wazne stato si¢ podtrzymywanie
»ducha narodowego”, ktoérego zgodnie z tradycja romantyczna poszukiwano
w masach chlopskich.

4. 2. Okres wzmozonych badain — od potowy XIX w. do I wojny swiatowe;j
Etnografia przechodzifa etapy zblizenia z archeologia, historia i literatura, (okres
romantyzmu) ale takze z geografig. U schytku Oswiecenia ,,[...] widoczna byta
na poczatku XIX w. che¢ uczynienia z ludoznawstwa dziatalnosci przydatnej dla
rozwoju nauk $cistych i przyrodniczych — botaniki, zoologii i archeologii’?*.
Wedtug Wincentego Pola etnografia miata by¢ synteza nauk humanistycznych
i przyrodniczych. W potowie XIX w. skrytykowano dotychczasowe tezy o prasto-
wianskim charakterze kultury ludowej, powoli rodzit si¢ nurt teoretyczny, $ledz-
acy drogi elementéw kultury zawartych w ludowej wizji swiata. Dzigki posze-
rzeniu zakresu badan terenowych, ujmowaniu w badaniach takze dziatalnosci
gospodarczej, zycia spotecznego, opis folklorystyczny przeradzat si¢ w etnogra-
ficzny. Szly za tym: profesjonalizacja dziatan badawczych, wzrost zainteresowa-
nia metodologia, wzrastanie liczby prac monograficznych i wreszcie tworzenie
nowych instytucji naukowych. Mimo to: ,[...] nadal nie cieszyta si¢ wigkszym
powodzeniem problematyka z zakresu kultury materialnej.”?, a wzrost zainte-
resowania tematyka etnobotaniczng mozna obserwowac dopiero w XX wieku.
Ogotem czas przetomu wiekoéw okazat si¢ przychylnym dla nowej dziedziny na-
uki, jaka byta etnografia, a Swiadczy¢ maja o tym ,,[...] indywidualne i zespoto-
we inicjatywy zbierackie, opracowanie pierwszych programéw przysztych, sze-
roko zakrojonych badan, formowanie si¢ krggu oséb o wspolnych zaintereso-
waniach ,ludoznawczych”, wreszcie — instytucjonalne dopetnienie tej dziatal-
nosci.”?®. Na omawiany okres przypada poczatek dzialalnoéci prekursora pol-
skiej etnobotaniki — Jozefa Rostafinskiego. W 1883 r. ukazata si¢ odezwa jego
autorstwa o zbieranie nazw i sposobéw uzytkowania roslin w Polsce?’, ktorej
wyniki wykorzystat tylko czgsciowo w swoich publikacjach. Wstepnie opraco-
wany materiat?® czeka na gruntowna analize. Krakowski botanik skupit uwage
na problemie ,,nieracjonalnej” wiedzy z zakresu fitoterapii wydajac efekty swo-
jej pracy pod tytutem: Zielnik czarodziejski to jest zbior przesqdow o roslinach
(1895)*°. W latach 1888 i 1891 swoje bogate obserwacje na temat uzytkowania
roslin i wiedzy ludowej wydata E. Orzeszkowa pod tytutem Ludzie i kwiaty nad
Niemnem®. Znana gtéwnie jako pisarka przejawiata duze zainteresowanie tema-
tyka, ktora dzi$ okreslilibysmy jako etnobotaniczna?'. Wyjawszy wymienione
prace i kilka innych, przewazajaca czes¢ artykuldow wydawanych éwczesnie ma
charakter wybitnie materialowy i, co jest charakterystyczne, opiera si¢ prawie
wyfacznie na odnotowywaniu faktow. Przykladem takich doniesien mogg by¢
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serie artykulow ukazujacych si¢ w dziale ,,Poszukiwania” czasopisma ,,Wista”.
Seria ,,Lecznictwo ludowe”, gdzie publikowal Wiadystaw Siarkowski —1891,
1892, 1892; R. Oczykowski — 1893, 1895, 1896, 1904, 1905, Z. A. Kowerska
— 1894, 1895, 1904; Zygmunt Mitkowski — 1896, 1897, 1898. Inna serig znacz-
nie mniej bogata byt dzial: ,Mak” — doniesienia o uzytkowaniu maku: G. J. Zie-
linskiego, 1898; Ignacji Piatkowskiej, 1900; Wiadystawa Siarkowskiego, 1891;
Mieczystawa Dwojny-Sylwestrowicza, 1891. O maku ciekawy artykut zawie-
rajacy dane historyczne, lingwistyczne i botaniczne napisat Erazm Majewski
— Pochodzenie maku (Papaver somniferum L.) i jego nazwisk 190332,

4. 3. Okres migdzywojenny — od 1918 do 1939
Dwudziestolecie migdzywojenne przyniosto seri¢ znaczacych syntez etnolo-
gicznych, kontynuowanych po Il wojnie swiatowej (Kazimierz Moszynski: Kul-
tura ludowa Stowian®®) pos$wiecajacych sporo miejsca kulturze materialnej.
Wielka zaleta tych pomnikowych dziet byfa systematyzacja dotychczasowego
dorobku, opracowanie systemow podziatu kultury ludowej, bardziej klarowne
spojrzenie na potrzeby i perspektywy badawcze. W latach trzydziestych zaini-
cjowano wydawanie atlasu polskiej kultury ludowej, w ktérym starano si¢ ujmo-
wac rozne jej aspekty. Byt to wazny krok, kontynuowany z powodzeniem po
IT wojnie swiatowej. Nastapit wzrost liczby ,,kompletnych” prac z zakresu uzyt-
kowania roslin badz wiedzy ludowej. W dwudziestoleciu migdzywojennym
swoje najwazniejsze prace publikowal etnograf, Seweryn Udziela, m.in.: Rosli-
ny w wierzeniach ludu krakowskiego (1931)*. Znaczacym dzietem w dziedzinie
fitoterapii jest Lecznictwo ludu polskiego (1929), Henryka Biegeleisena®,
w dziedzinie pozywienia — praca Adama Chetnika Pozywienie Kurpiow. Jadlo
i napoje zwykle, obrzedowe i glodowe (1936)*¢. Wazne prace o wiedzy ludowej,
jedne z pierwszych tego rodzaju monografii, to takze autorstwa Adama Chetni-
ka: Jalowiec w zyciu, obrzedach i wierzeniach ludu polskiego (1928)7, Sary Be-
netowej Konopie w wierzeniach i zwyczajach ludowych (1936)%%, Adama
Fischera Drzewa w wierzeniach i obrzedach ludu polskiego (1937)%°. W tym
okresie ukazaly si¢ tez etnobotaniczne prace Wiadystawa Szafera: Kilka uwag
o tzw. mannie (1925)* oraz Polichromia roslinna oltarza Wita Stwosza (1932)*'.
Najwigkszym osiagnieciem okresu migdzywojennego w etnobotanice jest napi-
sane z wielkg wnikliwoscia studium Adama Maurizio Pozywienie roslinne i rol-
nictwo w rozwoju dziejowym (1926)*2.

4. 4. Okres powojenny od 1945 do 2005
W okresie powojennym nastapit wzrost liczby prac syntetycznych i monogra-
ficznych, przy spadku liczby prac materialowych. Opublikowane w tym czasie
teksty czesto pisane byly na podstawie wiasnych badan terenowych, i rownie
czgsto dotyczyly przemian w kulturze wsi. Nie brakowato réwniez monografii



Etnobotanika w Polsce — przesztos¢ i terazniejszos¢ 199

i przyczynkow, zamieszczanych jednak na marginesie prac o innej tematyce®’.
Lata pigédziesiate przyniosty m.in. prace W. Jostowej o pozywieniu**, M. Got-
kiewicza o ludowym lecznictwie*’ oraz opracowanie Z. Bialego o ludowej wie-
dzy na temat drzew i drewna®®. Lata sze$¢dziesiate otwieraja prace monograficz-
ne o pozywieniu*’ i lecznictwie*® oraz artykul Marii Henslowej*’, ktérego
wspanialg kontynuacja byty prace tej autorki z lat siedemdziesiatych: Wiedza lu-
dowa o bozym drzewku, bylicy i piolunie (1972)°°, Z badan nad wiedzq ludowq
o roslinach. 1. Hypericum perforatum L. — Dziurawiec zwyczajny (1976)°', Z ba-
dan nad wiedzq ludowq o roslinach, 11. Thymus serpyllum L. — Macierzanka
piaskowa, 111. Ruta graveolens L. — Ruta zwyczajna (1977)°%. Juz w 1964 r. na
etnobotanike¢ jako dyscypling naukowa zwrécita uwage Anna Kowalska-
Lewicka3, a mimo to dopiero w 1985 r. A. Paluch pisat o pierwszych krokach et-
nobotaniki w srodowisku uniwersyteckim>*. W latach sze$édziesiatych ukazywa-
ly si¢ prace o pozywieniu i zbieractwie J. P. Dekowskiego®> oraz Zofii
Szromby*. W nastepnej dekadzie pod redakcja Anny Kowalskiej-Lewickiej
ukazala si¢ wazna zbiorowa praca Pozywienie ludnosci wiejskiej (1973)%7, sta-
nowiaca syntez¢ dotychczasowego dorobku w tej dziedzinie. Lata siedemdzie-
sigte to obok aktywnosci Marii Henslowej poczatek dziatania osrodka wroctaw-
skiego pod kierunkiem Adama Palucha. Najwazniejsze opracowania powstajace
pod jego redakcja ukazaly si¢ w latach osiemdziesiatych®® i sa doskonatym przy-
kfadem catosciowego ujecia relacji migdzy cztowiekiem i rosling. Réwniez od lat
osiem- dziesiatych ukazuje si¢ seria ,,Historia lekow naturalnych”, w edycji ze-
spotu Barbary Kuznickiej. Kazdy tom to interdyscyplinarne studium wybranego
tematu pisany przez specjalistow réznych dziedzin’.

Okres powojenny to rowniez czas wydawania dziesigciu zeszytow
,»Polskiego Atlasu Kultury Ludowej”® i siedmiu toméw komentarzy. Przedo-
statni tom ukazat si¢ w 2002 r., dotyczy wiedzy ludowej, wiele miejsca poswig-
cono w nim roslinom. ,,Komentarze do Polskiego Atlasu Etnograficznego” za-
wieraja odniesienia nie tylko do zeszytow atlasu, ale takze wynikow badan
prowadzonych wspolczesnie przez zespot redakcyjny. Ostatni tom, autorstwa
Agnieszki Lebedy Wiedza i wierzenia ludowe ukazat si¢ w 2002 roku i obfituje
w informacje o uzytkowaniu ro$lin i zwigzanych z nimi wierzeniami®'.

Wspotczesnie badania nad problematyka etnobotaniczng sa rozproszone
w réznych instytucjach®?, jednakze stracity wiele z dawnej dynamiki. Osrodek
wroctawski prowadzi badania w bardzo ograniczonym zakresie, jezeli chodzi
o etnobotanike®, a zaplecze instytucjonalne o$rodka warszawskiego zostato znacz-
nie okrojone.
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5. Charakterystyka polskich prac etnobotanicznych

5. 1. Fitoterapia ludowa

Ludowa fitoterapia wchodzi w zakres medycyny ludowej, nalezy jednak zazna-
czy¢, ze obejmuje takze te metody, ktére nie pokrywaja si¢ z metodami medy-
cyny konwencjonalnej, a w ktorych intencjonalnie wykorzystano rosling w celu
niesienia pomocy choremu®. Do zakresu ziololecznictwa zaliczy¢ tez trzeba
cala wiedzg, jaka na temat roslin leczniczych, ich dziatania, sposobu pozyski-
wania® i zastosowan, posiadali uczestnicy kultury ludowej®. Trzeba tez oddzie-
li¢ badania nad ludowa terapia ziotlowa od badan nad lekami naturalnymi. Tymi
ostatnimi w niniejszej pracy nie zajmuj¢ si¢, z uwagi na odmienny charakter
tych badan, tzn. zwiazany z oficjalng medycyna konwencjonalna. Reasumujac,
ziotolecznictwo ludowe — to szeroko pojeta ludowa wiedza i praktyka zwiazana
z leczeniem przy uzyciu roslin, ich czgsci lub uzyskanych z nich produktow.

Pierwsze naukowe zainteresowania fitoterapia ludowa w Polsce przypadaja
na drugg potoweg XIX w. Najwczesniejsze doniesienia na ten temat maja charak-
ter przyczynkarski i byly publikowane w czasopismach etnograficznych®’ oraz
czasopismach krajoznawczych, regionalnych, botanicznych i popularnych. Maja
forme krotkich notatek, a na potrzeby takich krotkich, czasem nawet kilkuzda-
niowych doniesien stworzono w ,,Wisle”, piSmie etnograficznym oddzielne
dzialy: ,,Poszukiwania”, w ktérym bylo miejsce m.in. na medycyn¢ ludowa,
»Poglady ludu o przyrodzie”, a czasem pojawialy si¢ mniej state rubryki dotycz-
ace jakiego$ zagadnienia, np. ,,Mak”%. Zdarzaly si¢ takze wypisy z ksigzek, cza-
sopism, czasem odnalezionych w domowych archiwach rgkopiséw, dotyczace
poszczegblInych zagadnien, np. przyczynek do lecznictwa ludowego Zygmunta
Mitkowskiego z 1896 r., gdzie autor przytacza wypisy z zeszytu pisanego przez
gospodynie szlachcianke z okolic Krzemienca na Wolyniu®? lub Marcelego Ciska
Z Augustowskiego (1894) — wypisy ze sztambucha pisanego przez cala rodzing od
1813 r.7° Autorami tych notatek byli zaréwno etnografowie, historycy, lekarze,
przyrodnicy, jak i amatorzy, nauczyciele, ksi¢za. Niekiedy przyczynki stanowily
zbior wiadomosci catkiem pokazny i dobrze udokumentowany (np. przyczynki
Jézefa Pelczynskiego publikowane w trzech czgsciach dotyczace lecznictwa
w okolicach Tykocina’'), ale czgsto byly to materialy zebrane przygodnie i z roz-
nych stron Polski. Stan taki trwat zasadniczo do I wojny $wiatowe;j’>.

Okres migdzywojenny przynidst nowe perspektywy rozwoju badan nad zio-
folecznictwem. Kontynuowano dotychczasowe doniesienia, ziotolecznictwo
uwzgledniano we fragmentach monografii, ale zaczely ukazywaé si¢ prace,
ktorych gtownym tematem bylo lecznictwo ludowe, (tu nalezy przytoczy¢ prace
Henryka Biegeleisena Lecznictwo ludu polskiego (1929)73, podstawowa prace
z tego okresu), lub wylacznie fitoterapia (np. J. Muszynskiego Ludowe ziola
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lecznicze na Slasku Cieszynskim, 19377, w ktorych autor zawark informacje
uzyskane od znachorki sprzedajacej ziota). Pojawialy si¢ takze prace uczniow
(zwlaszcza w ,,Orlim Locie”, jak np. W. Biatka Ziota lecznicze, 19307) co mo-
ze swiadczy¢ o sukcesie upowszechniania tych zagadnien.

Nalezy zaznaczy¢, ze przewazajaca liczba publikacji traktujacych o prze-
sadach lub wierzeniach, omawianych ponizej, miesci w sobie informacje od-
noszace si¢ do lecznictwa. Niekiedy s3 one gléwnym przedmiotem zaintereso-
wania, podobnie jak w pracy zastuzonego etnografa Franciszka Gawetka
Przesqdy, zabobony, srodki lecznicze i wiara ludu w Radlowie w powiecie brzes-
kim (1910)7. Wynika to po czgsci z przekonania, ze ziololecznictwo ludowe na-
lezy do sfery przesadow i niewiele ma wspolnego z medycyna. Motywacja do
badania tych zagadnienn mogta by¢ che¢ uprzytomnienia szerszemu gronu, jak
bardzo styl myslenia ludu wiejskiego odbiega od ,,normalnego”, co wpisywato
si¢ w obraz egzotycznej kultury (wiejskie metody leczenia niekiedy rzeczywis-
cie szokuja). Inni autorzy, im bardziej nam wspotczesni, tym czesciej dostrzega-
li w arsenale ludowych $rodkow leczniczych podpowiedz dla medycyny oficjal-
nej, zrodto wiedzy empirycznej sprawdzonej przez pokolenia. Przyswiecata im
idea zachowania dziedzictwa wiedzy medycznej oraz mozliwosci wprowadzenia
niektorych jej ,,osiagniec” do medycyny oficjalnej. Migedzy przerysowanymi, ce-
lowo spolaryzowanymi przez autora postawami odnalez¢ mozna posrednie, zdy-
stansowane wobec nieracjonalnych metod leczenia, i zainteresowanych tymi,
ktére wydaja si¢ nosi¢ znamiona skutecznosci.

Zupelnie inna perspektywe prezentuja wspotczesni etnolodzy, zajmujacy sie
tym tematem. Abstrahujac od problematyki skutecznosci i racjonalnosci, pod-
chodza do ludowej fitoterapii jako do zjawiska kulturowego, ktdre nalezy rozpa-
trywa¢ w kontekscie innych elementdw kultury i rozumie¢ ja w kulturowych ka-
tegoriach. Jest to proba realizacji podejscia nieuprzedzonego, pozbawionego
wstepnych zatozen wartosciujacych. ,,Mitologia ,,przekracza” realne wiasciwos-
ci roslin, czasem je ignoruje, a czasem wykorzystuje, budujac na nich swe ,,ide-
ologiczne pigtra”. Lecz Sciste wykreslenie granic migdzy tym, co praktyczne,
a tym, co mitologiczne, przekracza kompetencje etnologa. Wydaje sie, ze ocena
zaleznosci migdzy tymi sferami pozostaje takze poza mozliwosciami przedsta-
wicieli nauk przyrodniczych””’, pisat Z. Libera. Odni6st si¢ w ten sposéb do
problemu kwalifikowania ziololecznictwa jako czystego wytworu kultury du-
chowej’®, lub wiedzy ludowej, gromadzonej przez pokolenia w drodze doswiad-
czen empirycznych i prezentujacej gotowe leki roslinne. Ten ostatni poglad wy-
daje si¢ przewaza¢ w popularnym postrzeganiu ludowej fitoterapii.

Wracajac do historii badan nad ziotolecznictwem, podobnie jak w innych
dziedzinach okres migdzywojenny przynidst stopniowe poglebianie tematyki,
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zaczely ukazywac si¢ monografie, z ktorych na najwigksza uwage zastuguje pra-
ca Seweryna Udzieli, Rosliny w wierzeniach ludu krakowskiego (1931)"° do-
tyczaca roznych aspektow uzytkowania roslin, w tym ziotolecznictwa.

Znaczace zmiany przyniost okres powojenny, zaczgto publikowac prace syn-
tetyczne o lecznictwie ludowym, przy czym nie wszystkie doktadnie traktowaty
problem ziololecznictwa, jak np. praca Jozefa Burszty Lecznictwo ludowe
(1967)%. Autorzy skupiali si¢ gléwnie na zagadnieniach ogélnych korzystajac
z materialdw juz zgromadzonych lub z wiasnych badan terenowych. Sposréd
stosunkowo licznych opracowan monograficznych nalezy wyrézni¢ prace B. Ol-
szowy i D. Tylkowej Z zagadnien medycyny ludowej w Karpatach (1968)%', oraz
bogata w bibliografi¢ prace S. Szychowskiej—Boebel Lecznictwo ludowe na Ku-
jawach (1972)%2. Lata osiemdziesiate przyniosty najwazniejsza publikacje
w dziedzinie fitoterapii — prace doktorska Adama Palucha Swiat roslin w prak-
tykach leczniczych wsi polskiej (1984)%3. Autor analizuje dokladnie i wszech-
stronnie bardzo bogaty material, zebrany z literatury oraz badan terenowych.
Praca uwzglednia opisy stosowania poszczegolnych gatunkow roslin, ich pozys-
kiwanie, przygotowania leku oraz zagadnienia ogdélne zwiazane ze stosowaniem
lekéw roslinnych. W podobnym duchu napisane sa ksiazki wspotpracujacego
z osrodkiem wroctawskim krakowskiego etnologa Zbigniewa Libery: Lasowiac-
ki zielnik (1993)% (wspdlnie z Adamem Paluchem) oraz Medycyna ludowa:
chlopski rozsqdek czy gminna fantazja? (1995)%. Opracowanie Danuty Tylko-
wej Medycyna ludowa w kulturze wsi Karpat polskich (1989)%, chociaz ogdlne,
zawiera sporo informacji o ro$linach i ich leczniczym uzyciu. Bardzo intere-
sujace opracowania zawiera interdyscyplinarna seria ,Historia lekéw natural-
nych”, pod redakcja Barbary Kuznickiej. Dotychczas ukazato si¢ pig¢ tomow:
1. Zrédla do dziejow emofarmacii polskiej (1986), 2. Natura i kultura — wspol-
zaleznosci w dziejach lekoznawstwa (1989), 3. Zioloznawstwo w dawnej i wspol-
czesnej kulturze Rzeszowszczyzny (1993), 4. Z historii i etymologii polskich nazw
roslin leczniczych (1993), 5. Materia pharmaceutica (1999). Publikowali w nich
niemal wszyscy zajmujacy si¢ wspoltczesnie etnobotanika.

Warto na koniec wymieni¢ pracg o lecznictwie ludowym na KielecczyZnie
Elzbiety Szot-Radziszewskiej, w ktorej autorka korzysta z materialéw publiko-
wanych od XIX w. oraz wiasnych badan terenowych®’.

5. 2. Pozywienie i zbieractwo
Pozywienie stanowi interesujacy obiekt badan etnograficznych. Z punktu widze-
nia etnobotaniki pozywienie zastuguje na uwage, ze wzgledu na udziat w nim
roslin. Zwlaszcza w kulturze ludowej, przy sporych niedostatkach ekonomicz-
nych pozywienie pochodzenia roslinnego odgrywalo wazna rolg. Nie tylko
zreszta rosliny uprawne, ale takze dziko rosnace byly podstawa pozywienia. Te
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ostatnie sg szczegoélnie interesujace z dwoch powoddw. Po pierwsze z reguly nie
zajmuja sie nimi autorzy piszacy o rolnictwie i roslinach uprawnych, dane etno-
graficzne z badan nad pozywieniem stanowia czesto jedyne zrodto wiedzy o ich
pozyskiwaniu. Po drugie, s3 waznym elementem poznania dawnego pozywie-
nia, spozycie roslin dziko rosnacych rosto zawsze w okresach klgsk i nieuro-
dzajow, obejmujac nieraz gatunki, ktére normalnie nie sa konsumowane. Wie-
dza o mozliwosci ich spozywania stanowi¢ moze relikt dawnej praktyki
regularnego zbioru, badz nawet uprawy. Interesujacy w tym zakresie jest takze
wachlarz sposobow konserwacji i obrobki zywnosci, poprzez analize porow-
nawcza mozliwe jest odtworzenie ich ewolucji, stwierdzenie, ktére metody by-
ty archaiczne, ktore pojawity si¢ pdzniej. Czesé z nich, w swiadomosci spotecz-
nej pojmowana jako dawna, w rzeczywistosci odnosi si¢ do potowy XX w.

Pozywienie od poczatku bylo obiektem zainteresowania badaczy réznych
dyscyplin®. Lekarze, ekonomisci i spotecznicy, od potowy XIX w. zgodnie
z pozytywistyczng tendencja usifowali zbadac¢ i wptynaé na sposdb zywienia si¢
chtopow®?. Réwnolegltym torem prowadzono badania etnograficzne, ktére po-
czatkowo dotyczyly gldwnie pieczywa (zwlaszcza obrzgdowego), pisanek (o ile
mozna je w petni zaliczy¢ do problematyki pozywienia) oraz potraw zwigzanych
ze $wigtami. Zwracano tez uwage np. na serki owcze, a raczej na ich formy,
w ramach studiéw nad zdobnictwem. Pojawialy si¢ prace zwigzane z lokalnym
przemystem, takim jak olejarstwo, czy miynarstwo. To pierwsze zastuguje na
uwagg dzisiaj migdzy innymi dlatego, ze zdarza si¢ jeszcze odnajdywac jego re-
likty. Notowano jadlospisy, ale przede wszystkim interesowano si¢ pozywieniem
w aspekcie kulturowym. Nic wigc dziwnego, ze najchetniej zajmowano si¢ pozy-
wieniem obrzedowym, Swiatecznym. Zreszta u poczatkéw etnografii w centrum
zainteresowania stat folklor, kultura materialna zaczgta by¢ doceniana pozniej,
a i to w pewnych tylko aspektach, np. dla zwolennikow ewolucjonizmu kulturo-
wego, a nalezat do nich Kazimierz Moszynski, wazne byly narzgdzia pracy i in-
ne trwate wytwory. Przewazaly prace przyczynkarskie oraz rozdzialy monogra-
fii, np. Wiadystawa Sarny Pozywienie i napoje, (1898)*°. Rzadziej skupiano sie
na samych pokarmach, jak w pracy J. Motyki Manna (1928)°' (wyjatkiem byt
chleb, ktory czgsto traktowany byt osobno). Najczesciej stanowily one czgsé opi-
sywanego obrzedu, jego kontekst i srodek wyrazu, podkreslano znaczenie sym-
boliczne poszczegdlnych potraw oraz samej czynnosci spozywania.

Intensywny rozwdj rowniez na tym polu przypada na okres migdzywojenny.
Kazimierz Moszynski w Kulturze ludowej Stowian®* zaproponowat podziat za-
gadnien dotyczacych ludowego pozywienia przejety pozniej przez innych au-
torow. Ukazala si¢ pierwsza tego rodzaju monografia, traktujaca w catosci o po-
zywieniu — Pozywienie Kurpiow. Jadlo i napoje zwykle, obrzedowe i glodowe
(1936)”* Adama Chetnika, oraz niestychanie wazne dzielo, ktére do dzi$ nie znalazto
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godnej kontynuacji w polskim pismiennictwie — Pozywienie roslinne i rolnictwo
w rozwoju dziejowym (1926)** Adama Maurizia. Jest to praca na wskros etnobo-
taniczna i moze by¢ stawiana na rowni z pracami Rostafinskiego, jako wspot-
tworzaca poczatki etnobotaniki w Polsce.

Po Il wojnie $wiatowej zasadniczo kontynuowano dotychczasowe tematy,
przy czym autorzy prac obejmujacych swoim zakresem pozywienie skupiali si¢
na procesach przemian, jakie dokonywaly si¢ na wsi. Do waznych przed-
siewzigé okresu powojennego nalezy zaliczy¢é m.in. monografie W. Jostowej®,
J. P. Dekowskiego®, K. Marczakowej®’, B. Michalakéwny®® i in., zbiér prac pod
redakcja Anny Kowalskiej-Lewickiej*® oraz trzeci tom ,,Komentarzy do Pol-
skiego Atlasu Etnograficznego” — Pozywienie i sprzety z nim zwiqzane
(1996)', pod redakcja Janusza Bohdanowicza. Polski atlas etnograficzny zostal
sporzadzony na bazie materialéw pochodzacych z monografii regiondw i grup,
a takze badan terenowych przeprowadzonych na szeroka skalg w latach
1964—-1969 (pdzniej, przy wydawaniu komentarzy prowadzono badania tereno-
we, nie wydawano jednak map). Interesujacy jest zwlaszcza artykut Pozywie-
nie'"' zawierajacy miedzy innymi informacje o uzytkowaniu roélin dziko
rosnacych, w ktorym autor omawia podstawowe zagadnienia dotyczace pozy-
wienia wiejskiego nawiazujac do map atlasu etnograficznego.

Jak wspomniano wyzej, oprocz lekarzy i etnograféw, o pozywieniu pisali
ekonomisci, historycy, socjologowie, jednak w ich podejsciu mato jest miejsca
na doktadne informacje o roslinie, sposobie jej pozyskiwania. Akcent w tych
pracach potozony jest na kalorycznos¢ pokarméw i jego whasnosci odzywcze,
dane statystyczne i ekonomiczne. Literatura etnograficzna ma pod tym wzgle-
dem przewagg, ze prezentuje calosciowy sposob ujecia problematyki odzywia-
nia, ukazuje ja w szerokim kontekscie, dzigki czemu znajduja si¢ tam réwniez
informacje o gatunkach i odmianach botanicznych. Scistos¢ informacji jest
zrdznicowana, autorzy publikacji XIX-wiecznych czgsto operuja nazwami, kto-
re byly zrozumiale i jednoznaczne wowczas, a nieraz nawet tylko w danym re-
gionie. Dzis, kiedy brak w pracy nazw facinskich roslin, lub nawet polskich, bar-
dzo trudno jest okresli¢, o jaka rosling chodzi. Najwigksze trudnosci sprawiaja
prace, w ktérych uzyte sa tylko nazwy miejscowe, poniewaz nawet jesli spoty-
kane sa wspolczesnie, moga odnosi¢ si¢ do zupetnie innych gatunkoéw.

Podsumowujac, mozna skonstatowac, ze literatura (gfownie etnograficzna)
traktujagca o pozywieniu w kulturze wsi, stanowi material wyjsciowy do badan
etnobotanicznych. Dane interesujace etnobotanika, zawarte w niniejszych publi-
kacjach, chociaz czesto niezbyt Sciste, umieszczone sa w bogatym kontekscie.
Pozwala to realizowaé¢ podstawowe zalozenie etnobotaniki — poznanie relacji
miedzy cztowiekiem (specjalnie uczestnikiem lokalnej kultury), a otaczajacym
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go Swiatem ros$lin w jednym z wazniejszych aspektow. Ponadto nie brak w op-
racowaniach etnograficznych nawiazan do innych postaci tych zwiazkéw — miej-
sca roslin w positkach obrzedowych, czy rytualnych.

Zbieractwo roslin faczy si¢ nierozerwalnie z pozywieniem, ale wykracza da-
lej, dotyczy tez innych obszaréw gospodarki domowej, chociaz naturalnie koja-
rzy si¢ przede wszystkim ze zbiorem jagdd oraz zidt. Ale nalezy bra¢ pod uwage
zbior surowcow do zastosowan budowlanych oraz pomocniczych przy prowa-
dzeniu gospodarstwa (podsciotka dla zwierzat, wyscietanie izb w domu, rosliny
aromatyczne stosowane do walki ze szkodnikami w domu i w uprawach i in.).
Prawie zupelnie brak, zwlaszcza wspotczesnych, opracowan dotyczacych roli
w budzecie domowym plodow lesnych lub zi6t zbieranych na sprzedaz. By¢ mo-
ze temat ten byt podejmowany przez ekonomistéw lub socjologdéw wsi, ale nie
skupit uwagi etnograféw, -a tym bardziej botanikéw. Jezeli wigc mozna mowic
w Polsce o botanice ekonomicznej, to tylko w odniesieniu do rolnictwa i opta-
calnosci poszczegodlnych upraw w poszczegolnych uktadach koniunkturalnych.
Brak zupetnie zaréwno szczegoétowych analiz ekonomicznego znaczenia roslin
dziko rosnacych, jak rowniez ogdlnego, syntetycznego omdowienia tego zagad-
nienia, w centrum ktorego staloby zainteresowanie rola roslin dziko rosnacych
w gospodarce.

Etnograféw bardziej interesowaly narzedzia stuzace do pozyskiwania su-
rowcow roslinnych niz same rosliny'%? i pod tym wzgledem zachodzi podobieri-
stwo z problematyka pozywienia. Najczesciej zreszta umieszczano zbieractwo
w opracowaniach dotyczacych pozywienia wlasnie, jak w cytowanej pracy Ada-
ma Chetnika Pozywienie Kurpiow. Jadlo i napoje zwykle, obrzedowe i glodowe
(1936)'%%, Anny Kowalskiej-Lewickiej Pozywienie ludnosci wiejskiej (1973)'%,
Niemniej istnieja prace poswigcone wylacznie zbieractwu: Zofia Szromba-Ry-
sowa Zbieranie i uzytkowanie plodow naturalnych (1966)'%°, Wiadystaw Szafer
Kilka uwag o tzw. mannie (1925)'%, L. Malicki Zbieractwo roslin i produktow
dzikich na Pomorzu (1971)'%7. Stosunkowo najmniej jest w literaturze infor-
macji o zbieractwie roslin na potrzeby gospodarcze, inne niz lecznictwo, pozy-
wienie czy zastosowania obrzedowe.

5. 3. Obrzedowos¢, wierzenia i wiedza ludowa
Rosliny pelnia wazna rolg¢ w obrzedowosci ludowej — by¢ moze decyduje o tym
rolniczy charakter polskiej wsi. Silna zalezno$¢ od cyklu wegetacyjnego, lecze-
nie oparte na ziotach wymuszato bliskie zwiazki i proby ,,oswojenia”, uczynie-
nia roslin postusznymi. Stad liczne zabiegi — od swigcenia po formuly magicz-
ne. Kultura ludowa obfitowata w przekonania, ze pewne czynnosci sa w stanie
zapewni¢ urodzaj lub uwolni¢ od klesk zywiotowych. Do dzi$§ mozna obserwowaé
wtykanie palm wielkanocnych na polach lub wieszanie swigconych wiankow
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przed wejsciem. Bogata obrzgdowos¢ w tym aspekcie od dawna przykuwata
uwage badaczy, cho¢ przebieg rozwoju zainteresowan nie odbiega od schematu
juz opisanego. Od zagadnien zwiazanych z obrzgdowoscia (rodzinna, doroczna,
koscielng) bardzo blisko do problematyki wierzen ludowych i wiedzy ludowe;.
Pierwsi etnografowie, jak juz powiedziano, dopatrywali si¢ w legendach i pies-
niach $ladéw poganskich obrzedéw'%®. Niektére wierzenia dotyczace wihasci-
wosci i mocy przedmiotéw $wigconych niewiele maja wspdlnego z nauczaniem
Kosciota, sg spontanicznym dorobkiem charakteryzujacym ludowos¢. Tego ro-
dzaju twoérczosé przejawia sig¢ takze w innych sferach zycia najczesciej w posta-
ci podan, legend, opowiesci, przystow, zagadek i dowcipow. Stad liczne prace
folklorystyczne, zwlaszcza pod koniec XIX w.'%° Innym ciekawym przejawem
wierzen sa nazwy roslin, ktérych etymologia zdradza zwiazane z nimi przeko-
nania. Pojawily si¢ we wspomnianej juz pracy Erazma Majewskiego o maku'!?,
a byly obiektem duzego zainteresowania Jozefa Rostafinskiego o czym swiad-
czq prace: Stownik polskich imion rodzajow oraz wyzszych skupien roslinnych
poprzedzony historyczna rozprawq o #rédlach (1900)'"', W sprawie odezwy
o zbieranie materialow do historyi hodowli i uzytkéw roslin w Polsce (1883)''2.
Pragnat on positkujac si¢ danymi historycznymi, wspotczesnymi mu informa-
cjami etnograficznymi oraz nazwami roslin i potraw z nich przyrzadzanych od-
tworzy¢ historig¢ roslin uzytkowych. Doskonalym swiadectwem erudycji tego
autora jest praca O nazwach oraz uzytkach éwikly, burakow oraz barszczu
(1916)''3. Podejmuje w niej problem wspolzaleznosci nazw roslin i potraw.
Operujac bogatym materialem poréwnawczym probuje odtworzy¢ zarazem
ewolucje nazw roslin i potraw, podazajac jednoczesnie za gtéwnym celem — re-
konstrukcja historii uzytkowania roslin. Bardzo ciekawe opracowanie, ktérego
przedmiotem jest mandragora wyszlo spod piora B. Gustawicza O korzeniach
czarodziejskich w lecznictwie ludowem u nas a indziej (1904)''%. Opisuje on hi-
stori¢ uzytkowania tej rosliny w Europie, traktuje o problemie przeniesienia pol-
skiej nazwy z ,.korzenia meskiego” mandragory na Atropa belladonna, a zen-
skiego na Bryonia alba''>.

Sposréd prac poswigconych roslinom w obrzedowosci wyrédznia si¢ artykut
»Rosliny w wierzeniach ludu krakowskiego”, ktorej autor, S. Udziela, skomple-
towat zielnik stanowiacy materiat dokumentacyjny do pracy''®, oraz podobny
artykut z Wielkopolski J. Szulczewskiego Rosliny w mianownictwie, przesqdach
i lecznictwie ludu polskiego (1932)'"". Ponadto warto wspomnie¢ o takich auto-
rach jak: W. Siarkowski''®, A. Fischer''’, Sara Benetowa (autorka ciekawej
monografii Konopie w wierzeniach i zwyczajach ludowych 1936)'%°, a po woj-
nie Maria Henslowa'?', Danuta Tylkowa'?2, Teresa Karwicka'?3, Piotr Kohler'2*
oraz wspomniane prace Adama Palucha i Zbigniewa Libery.
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Zagadnienia wiedzy ludowej lacza si¢ bardzo z wierzeniami, na dobra
sprawg trudno przeprowadzi¢ wyrazna miedzy nimi granicg. Niejednokrotnie te-
matyka ta byta faczona przez badajacych takze z kwestiami zwiazanymi z zioto-
lecznictwem. W prosty sposob bierze si¢ to stad, ze kultury typu ludowego maja
charakter synkretyczny.

5. 4. Roslina a jezyk

Poczatki zainteresowan etnograficznych dotyczyly folkloru stownego. Zbiera-
cze tacy, jak O. Kolberg, spisywali w terenie przede wszystkim piesni i legendy,
pozostate zjawiska kultury ludowej byly nieraz marginalizowane. Zgromadzony
w ten sposob ogromny materiat analizowany byt pozniej pod katem zawartych
w nim tresci, watkow, konstrukcji utworéw itp. Rozwdj jezykoznawstwa w XX
w. przyniost refleksj¢ nad jezykiem jako elementem konstytuujacym sposob
myslenia, jezykiem jako matrycy myslenia, postrzegania rzeczywistosci. W pol-
skiej literaturze jezykoznawczej, ale tez i literaturoznawczej zaczely sie ukazy-
waé publikacje traktujace o roslinie badz w literaturze, badz w stowie
moéwionym'?S, Szczegdlnie interesujace sa pod tym wzgledem prace zbiorowe
wydane w ostatnich latach: pod red. A. Martuszewskiej Literacka symbolika roslin
(1997)'26, oraz tom wydany w ramach serii ,,Jezyk a kultura” pod red. A. Dab-
rowskiej Swiat roslin w kulturze i jezyku (2001)'?7. Prace jezykoznawcze i lite-
raturoznawcze wnosza charakterystyczny, gdzie indziej niespotykany sposob
postrzegania i rozumienia zjawisk, dopetniajac w ten sposob ogdlny obraz rela-
cji miedzy cztowiekiem a roslina.
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mosci do Antropologii Krajowej” 1895, t. 18, s. 1-191.

R. Oczykowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista 1895, t. 9, s. 591.

B. Peltyn, O pozywieniu polskiej ludnosci wloscianskiej (Warszawskie i Kaliskie),
,Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” 1895, t. 91 (1), s. 97-127;
(2), s. 346-366.

Z. Staniszewska, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1895, t. 9, s. 122—126.
J. S. Ziemba, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1895, t. 9, s. 590-591.

1896
J. Bogdanowiczéwna, Kilka notatek z medycyny ludowej ze wsi Narybie w pow.
chetmskim, ,,Wista” 1896, t. 10, s. 45-348.
H. Chamska, Leki dla ludzi i zwierzqt, ,Wista” 1896, t. 10, s. 126-129.
A. Grabowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1896, t. 10, s. 129-130.
L. Hempel, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1896, t. 10, s. 124—126.
E. Kolbuszowski, Grzyby w wierzeniach ludu, ,,Lud” 1896, t. 2, 1896, s. 18-22.

E. Kolbuszowski, Materialy do medycyny i wierzen ludowych. Wg opowiadan Demka
Zemaly w pow. rawskim, ,,Lud” 1896, t. 2(2), s. 157-160.

P. M., Mak, ,,Wista” 1896, t. 10, s. 363.

L. Magierowski, Leki uzywane przez lud polski we wsi Wesolej w pow. Brzozowskim,
»Lud” 1896, t. 2(2), s. 155-166.

Z. Mitkowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1896, t.10, s. 121-123.
R. Oczykowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1896, t. 10, s. 123—124.

M. Parczewska, Srodki lecznicze uzywane u ludu w okolicach Kalisza, ,,Wista” 1896,
t. 10, s. 342-345. .

F. Werenko, Przyczynek do lecznictwa ludowego, [w:] Odbitka z: ,,Materiaty Antropolo-

giczno-Archeologiczne i Etnograficzne” 1896, t. 1, Komisja Antropologiczna
AU, s. 99-228.
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M. Wysotuchowa, Przyczynki do opisow wsi Wisty w Cieszynskiem, ,,Lud” 1896, t. 2(2),
s. 126-141.
J.S. Zigba, Poglqdy ludu na przyrode, ”Wista” 1896, t. 10, s. 136-137.

1897
Z. Mitkowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1897, t. 11, s. 529-536.

A. Osipowicz, Nazwy ludowe niektorych chorob z wymienieniem srodkow uzywanych po wsi-
ach na ich leczenie w dawnem Augustowskiem, ,,Wista” 1897, t. 11,s. 771-783.

1898
Z. Mitkowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1898, t. 12, s. 293-303.

W. Sarna, Pozywienie i napoje, [w:] W. Sarna, Opis powiatu krosnienskiego pod wzgle-
dem geograficzno-historycznym, Przemysl| 1898, s. 72—-80.

G. J. Zielinski, Mak, ”Wista” 1898, t. 12, s. 772.

1899

W. Badura, Z botaniki ludowej, ,,Wedrowiec” 1899, t. 1, s. 456.
F. Kréek, Podobienstwo z dziedziny lecznictwa ludowego, ,,Lud” 1899, t. 5, s. 179.

J. Rostafinski, O maku (Papaver somniferum L.) i jego hodowli w Polsce, ,,Rozprawy Aka-
demii Umiejgtnosci, Wydzial Matematyczno-Przyrodniczy” 1899, ser. 2, t. 16
(og. zb. t. 36), s. 289-319; takze m.in.: ,, Wszechswiat” 1899, t. 18(8), s. 113—119.

1900

S. Bitner, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1900, t. 14, s. 770.

S. Bitner, Srodki przeciw suchotom. Poszukiwania, ,,Wista” 1900, t. 14, s. 651.

Z. A. Kowerska, Tabaka i tytun u ludu wiejskiego, ,,Wista” 1900, t. 14, s. 67—69.

E. Majewski, Bez i hebd. Ich folklor oraz historia nazwisk, ,,Wista” 1900, t. 14, s. 527-597.

J. Ochrymowicz, Pojecia ludowe o niektérych ziotach, ,,Wista” 1900, t. 14, s. 332-338.

I. Piatkowska, Mak, ,,Wista” 1900, t. 14, s. 810.

J. Rostafinski, Stownik polskich imion rodzajéw oraz wyzszych skupien roslinnych po-
przedzony historyczna rozprawq o Zrédiach, Krakéw 1900, Naktadem Akade-
mii Umiejetnosci, ss. 835.

J. Rostafinski, Sredniowieczna historya naturalna w Polsce, cz. 1, Krakow 1900, ss. 605.

J. Rostafinski, Sredniowieczna historya naturalnaw Polsce, cz. 2, Krakow 1900, ss. 352.
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1901
H. W., Jak si¢ nasz lud zywi, ,Wista” 1901, t. 15, s. 256-258.

1902

J. Rostafinski, O polskich ludowych nazwach roslin zebranych w XVII w. przez Helwin-
ga w prowincyach pruskich, ,,.Sprawozdania z Czynnosci i Posiedzen Akade-
mii Umiejetnosci w Krakowie” 1902, t. 7(10), s. 1-2.

1903

W. Badura, Blogostawienie owsa na Sw. Szczepana Meczennika, ,,Lud” 1903, s. 294.
W. Badura, Blogostawienie zidl, ,,Lud” 1903, t. 9, s. 295.
S. Bitner, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1903, t. 17, s. 89.

E. Majewski, Pochodzenie maku (Papaver somniferum L.) i jego nazwisk, ,,Wista” 1903,
t. 17(1), s. 41-70.

Stolyhwo, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1903, t. 17, s. 89-90.

W. Szukiewicz, Wierzenie i praktyki ludowe /zabobony, przesqdy, wrozby itd./ zebrane
w gubernji wilenskiej, ,,Wista” 1903, t. 17, s. 434-444.

M. R. Witanowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1903, t. 17, s. 88.

1904

P. Al., Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1904, t. 18, s. 356-357.

S. Cercha, Poglqdy ludu na przyrode. topuszna nad Dunajcem, ,,Wista” 1904, t. 18,
s. 811-812.

B. Gustawicz, O korzeniach czarodziejskich w lecznictwie ludowem u nas a indziej,
,Lud” 1904, t. 10, s. 259-279.

Sz. Jastrzgbowski, Poglqdy ludu na przyrode, ,,Wista” 1894, t. 8, s. 360.
E. Jelenska, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1904, t. 18, s. 583-584.

W. Kosinski, Materialy etnograficzne zebrane w roznych okolicach Galicyi zachodniej,
»Materialy Antropologiczno-Archeologiczne i Etnograficzne” 1904, t. 7, Ko-
misja Antropologiczna AU, s. 41-49.

Z. A. Kowerska, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1904, t. 18, s. 353-354.

Z. A. Kowerska, Poglqdy ludu na przyrode. Jozefow, powiat Lubelski, ,,Wista” 1904, t. 18,
s. 809-811.

R. Oczykowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1904, t. 18, s. 357.
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M. Semkowicz, Boze Narodzenie w Radlowie, powiat tarnowski, ,,Lud” 1904, t. 10,
s. 154-157.

C. St., Poglqdy ludu na przyrode. Lopuszna nad Dunajcem, ,,Wista” 1904, t. 18, s. 145.

1905
R. Lilientalowa, Wierzenia, przesqdy i praktyki ludu Zydowskiego, ,,Wista” 1905, t. 19,
s. 148-176.
J. Magiera, Lekarstwa doswiadczone, ,,Wista” 1905, t. 19, s. 463-467.

J. Rostafifiski, Prowincjonalne, polskie nazwy roslin XVIII w., z Prus Ksigzecych
glownie z rekopisu Andrzeja Helwinga, opracowane przez Jozefa Rostafin-
skiego, ,,Rozprawy Akademii Umieje¢tnosci, Wydziat Filologiczny” 1905,
t. 40, (ser. 2, t. 25), s. 209-238 (odbitka ukazata si¢ w 1904).

R. Oczykowski, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1905, t. 19, s. 457-4609.
M. Udziela, Przyczynki do medycyny ludowej, ,,Lud” 1905, t. 11, s. 394-401.

1907

J. Kantor, Czarny Dunajec. Monografia etnograficzna, ,Materialy Antropologiczno-
Archeologiczne i Etnograficzne” 1907, t. 9, Krakéw, Komisja Antropologicz-
na AU, s. 50-229.

S. Piotrowicz, Znachorka i wrozka Jewdokija Bojczuk. Materialy folklorystyczne ze wsi
Bortnik na Pokuciu, ,,Lud” 1907, t. 13, s. 118-129.
1908

A. Saloni, Lud Rzeszowski. Materialy etnograficzne, ,Materialy Antropologiczno-
Archeologiczne i Etnograficzne” 1908, t. 10, s. 50-344.

W. Szukiewicz, Huculskie lecznictwo, ,,Huculszczyzna” 1908, t. 4, s. 313-327.

1910

F. Gawelek, Przesqdy, zabobony, srodki lecznicze i wiara ludu w Radlowie w powiecie
brzeskim, ,Materialy Antropologiczno-Archeologiczne i Etnograficzne”
1910, t. 11, Komisja Antropologiczna AU, s. 47-106.

1911

F. Gawelek, Palma, jajko i Smigus w praktykach wielkanocnych ludu polskiego, ,,Lud”
1911, t. 17, s. 15-39.
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J. Rostafinski, Cwikla i buraki w Polsce, ,,Sprawozdania z Czynnosci i Posiedzen Aka-
demii Umiejetnosci w Krakowie” 1911, t. 16(8), s. 13.
1912
B. Janusz, Drzewa i rosliny ofiarami urokow, ,,Sylwan” 1912, s. 242-252, 285-291.

1913

(Gwizdz Gazda (Gwizdz F.), Jak odzywia sie nasza ludnosc (Podhale), ,,Gazeta Podha-
lanska” 1913, t. 1(27) s. 1-2, (29) s. 4-6.

1916

J. Rostafinski, O nazwach oraz uzytkach éwikly, burakow i barszczu, ,,Rozprawy Aka-
demii Umiejetnosci. Wydziat Filologiczny” 1916, t. 53 (ser. 3, 8), s. 261-304.

S. Sawicka, Z zabobonéw lecznictwa ludowego (gub. kielecka, wies Sqspow), ,,Wista”
1916, t. 20, s. 84-86.

M. Wawrzeniecki, Nieco o roslinach, = ktorych wite sq wiqzanki, swiecone na Boze Cia-
lo, ,,Wista” 1916, t. 20(1), s. 19-23.
1918
J. Rostafinski, Rosliny i zwierzeta w poezyi Mickiewicza, ,,Sprawozdania z Czynno$ci
i Posiedzen Akademii Umiejetnosci w Krakowie” 1918, t. 23(2), s. 2-3.
1920
J. N. Kozelek, Wierzba, ,,Glosy znad Odry” 1920, t. 3(4), s. 167-170.

1921
J. Rostafinski, Las, bor, puszcza, matecznik jako natura i basn w poezji Mickiewicza,
Krakow 1921, Nakiadem Akademii Umiejgtnosci, ss. 31.

J. Rostafinski, Wplyw przezyc¢ chlopiecych Mickiewicza na obrazy ostatnich dwu ksiqg
Pana Tadeusza oraz o swieceniu ziol na Matke Boskq Zielng, ,,Polska Akade-
mia Umiejetnosci. Rozprawy Wydziatlu Filologicznego™ 1921, t. 61, (ser. 3,
t. 16), s. 1-36.

1925
W. Szafer, Kilka uwag o tzw. mannie, ,,Orli Lot”, 1925, t. 6(2-3), s. 35-36.
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1926

A. Maurizio, Pozywienie roslinne i rolnictwo w rozwoju dziejowym, Warszawa 1926,
Kasa Mianowskiego, ss. 409.
1928

A. Chetnik, Jatowiec w zZyciu, obrzedach i wierzeniach ludu polskiego, ,,Ziemia” 1928,
t. 13(17), s. 269-274.

A. Kwiecinski, W. Nobis, S. Nowakowski, Medycyna ludowa, ,,Orli Lot” 1928, t. 9,
s. 195-196.

J. Motyka, Manna, ,Kurier Literacko Naukowy. Dodatek do Ilustrowanego Kuriera Co-
dziennego” 1928, t. 5(15), s. 6-7.

1929
H. Biegeleisen, Lecznictwo ludu polskiego, ,,Prace Komisji Etnograficznej PAU” 1929,
t. 12, ss. 406.

A. Fischer, Rosliny w wierzeniach i zwyczajach ludu polskiego, ,,Lud” 1929, t. 28,
s. 240-247.

S. Udziela, Zabawki z roslin, ,,Lud” 1929, t. 28, s. 58-70.

1930

W. Biatek, Ziola lecznicze, ,,Orli Lot” 1930, t. 9(10), s. 170-171.
H. Mach, Swiecenia ziela w Buczkowie, ,,Orli Lot” 1930, t. 11(10), s. 170.

1931
J. Obrebski, Indeks do ‘Lecznictwa ludu polskiego’ Henryka Biegeleisena, ,,Prace Ko-
misji Etnograficznej PAU” 1931, t. 13, s. 31.
S. Udziela, Rosliny w wierzeniach ludu krakowskiego, ,,Lud” 1931, t. 30, s. 36-75.

W. Zargba, Pozywienie ludu wiejskiego (Zarnowica pow. piotrkowski), ,,Orli Lot” 1931,
t. 5/6, s. 88-89.

1932

W. Szafer, Polichromia roslinna w oltarzu Wita Stwosza, ,,Acta Societatis Botanicorum
Poloniae 1932, t. 11, s. 33-43.

J. Szulczewski, Rosliny w mianownictwie, przesqdach i lecznictwie ludu wielkopolskie-
go, ,,Lud” 1932, t. 31, s. 93-100.
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1934
K. Moszynski, Atlas kultury ludowej, t. 1, Krakéw 1934, Polska Akademia Umiejetnos-
ci. Komisja Etnograficzna, 8 k. tabl., ss. 4.

K. Moszynski, Atlas kultury ludowej, t. 3, Krakéw 1934, Polska Akademia Umiejgtnos-
ci. Komisja Etnograficzna, 10 k. tabl., ss. 3.

1935
K. Moszynski, Atlas kultury ludowej, t. 2, Krakéw 1935, Polska Akademia Umiejetnos-
ci. Komisja Etnograficzna, 12 k. tabl.

S. Udziela, Legendy i opowiadania ludu polskiego o drzewach, kwiatach i ziotach,
Archiwum Muzeum Etnograficznego w Krakowie, rgkopis 1935.

1936

S. Benetowa, Konopie w wierzeniach i zwyczajach ludowych, Warszawa 1936, Towarzy-
stwo Naukowe Warszawskie, ss. 49.

A. Chetnik, Pozywienie Kurpiow. Jadlo i napoje zwykle, obrzedowe i glodowe, Krakéw
1936, PAU, ss. 134.

J. Muszynski, Ludowe kaszubskie nazwy roslin, ,,Acta Societatis Botanicorum Poloniae”
1936, t. 13(3), s. 161-169.
1937
A. Fischer, Drzewa w wierzeniach i obrzedach ludu polskiego, ,,Lud” 1937, t. 35, s. 60-76.

J. Kolodziejczyk, Roslina w medycynie pierwotnej i ludowej, ,, Archiwum Historii i Fi-
lozofii Medycyny” 1939-1947, t. 18 (1937-1947), s. 255-267.

J. Muszynski, Ludowe ziola lecznicze na Slqsku Cieszynskim, ,,Wiadomosci Zielarskie”
1937, t. 5(2), s. 40-46.

1938
J. Nowak, Z medycyny ludowej w Zywieckiem, ;,Gronie” 1938, t. 2, s. 67-78.

1939

W. Moraczewski, Sprawa odzywiania ludu w Polsce, ,,Wie$ i Panstwo” 1939, s. 321-328
(czgs$é 1), 408415 (czesc II).
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J. Nowicki, Gorlice i Biecz pod wzgledem sanitarnym w przeszlosci i lecznictwo ludowe
w tych okolicach, ,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny” 1939-1947,
t. 18, s. 216-254.
1949

M. Gotkiewicz, O dawnych olejkarzach z Karpat i Sudetow, ,,Przeglad Zielarski” 1949,
t. 5(6-7), s. 100-103.

F. Gwizdz, Zywa apteka na Podhalu, ,Przeglad Zielarski” 1949, t. 5(8-9), s. 119-120.

1953
W. Jostowa, Z zZycia goralskiej biedoty w XIX w., ,Wierchy” 1953, t. 20, s. 117-122.

1954

W. Jostowa, Pozywienie pasterzy, zbojnikow i mysliwych tatrzanskich, ,Wiedza i Zycie”
1954, t. 21(2), s. 96-98.

1954
W. Jostowa, Tradycyjne pozywienie ludnosci Podhala, ,,Lud” 1954, t 41, s. 701-722.

1955

K. Ostrowski, O czarach, znachorach i lecznictwie, wyd. 2, Warszawa 1955, Wyd.
,,Wiedza Powszechna”, ss. 187.

1956

S. Szpilczynski, Z dziejow przesqdu i zabobonu w lecznictwie, Warszawa 1956, Pan-
stwowy Zaktad wydawnictw Lekarskich, ss. 63.

1958
T. Karwicka, Rozgi weselne = Lubelszczyzny, ,,Polska Sztuka Ludowa” 1958, t. 3, s. 175-177.

1959

Z. Bialy, Ludowa wiedza o drzewach i drewnie w niektorych regionach Polski,
»Etnografia Polska” 1959, t. 2, s. 372—400.
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1960
E. Belcarzowa, Czarne jagody, borowki i ich synonimy, ,Jezyk Polski” 1960, t. 40,
s. 281-291.

J. P. Dekowski, Las w Zyciu Boruséw Sieradzkich, ,,Prace i Materialy Muzeum Archeolo-
gicznego i Etnograficznego w Lodzi, Seria Etnograficzna” 1960, t. 3, s. 139-174.

D. Mikofajczykowa, Pozywienie w Klonowej, ,,Prace i Materialy Muzeum Archeologicz-
nego i Etnograficznego w Lodzi”, Seria Etnograficzna 1960, t. 3, s. 175-182.

1961

J. Jarzebowski, Lecznictwo ludowe w Zaleczu Wielkim, ,,Prace i Mat. Muzeum Archeolo-
gicznego i Etnograficznego w Lodzi”, Seria Etnograficzna, 1961 t. 5, s. 135-164.

1962

M. Henslowa, Rosliny dziko rosnqce w kulturze ludu polskiego (Chaenopodium, Atriplex,
Urtica, Rumex, Sambucus), ,,Archiwum Etnograficzne” 1962, t. 25, Wroctaw,
Polskie Towarzystwo Ludoznawcze, ss. 90.

1963

J. P. Dekowski, Kaszarze stobieccy, brzezniccy i dziatoszynscy, ,,Prace i Materialty Mu-
zeum Etnograficznego w Lodzi”, Seria Etnograficzna 1963, t. 7, s. 129-148.

J. P. Dekowski, Pozywienie ludu radomszczanskiego, ,,Prace i Materiaty Muzeum Etno-
graficznego w Lodzi”, Seria etnograficzna 1963, t. 7, s. 103-127.

W. Ganszer, Przyczynki do ziololecznictwa ludowego, ,Zielarski Biuletyn Informacyj-
ny” 1963, t. 6, nr 11(6), s. 7-8.

M. Polakiewicz, Przygotowywanie i przechowywanie pokarmow w pow. Ztotow, [w:] Za-
rys stanu kultury ludowej ludnosci rdzennej srodkowo-wschodniej czesci powia-
tu ztotowskiego w wojewodztwie Koszalinskim, ,,Lud” 1963, t. 49, s. 382-386.

K. Skiodowska-Antoniewicz, Zbieractwo w powiecie ztoczowskim, [w:] praca zbiorowa,
Zarys stanu kultury ludowej ludnosci rdzennej srodkowo-wschodniej czesci po-
wiatu zlotowskiego w wojewodztwie koszalinskim, ,,Lud” 1963, t. 49, s. 368-369.

Z. Szromba, Konsumpcja spozywcza, [w:] M. Gladysz (red.), Stare i Nowe Siotkowice,
cz. 1, ,,Biblioteka Etnografii Polskiej” 1963, t. 8, s. 131-176.
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1964

J. P. Dekowski, Z badan nad pozywieniem ludu teczyckiego, ,,Prace i Materialy Muzeum
Archeologicznego i Etnograficznego w Lodzi”, Seria Etnograficzna 1964,
t. 8,s. 185-197.

J. Dydowiczowa, Zbieractwo, [w:] J. Burszta (red.), Kultura Ludowa Wielkopolski, t. 2,
Poznan 1964, Wyd. Poznanskie, s. 299-327.

A. Kowalska-Lewicka, Etnobotanika, ,,Etnografia Polska” 1964, t. 8, s. 207-214.

B. Michalakéwna, Pozywienie, [w:] J. Burszta (red.), Kultura ludowa Wielkopolski, t. 2,
Poznan 1964, Wyd. Poznanskie, s. 401-446.

J. Pawlowska, Pozywienie ludnosci dolnoslaskiej wsi Pracze w powiecie milickim w la-
tach 1945-1960, ,,Prace i Materialy Etnograficzne” 1964, t. 23, s. 337-377.

1965

M. Brylak, Zajecia pozarolnicze ludnosci temkowskiej, [w:] R. Reinfuss (red.) Nad rzekq
Ropq. Zarys kultury ludowej powiatu gorlickiego, Krakow 1965, Wyd. Lite-
rackie, s. 149-174.

A. Wactawski, Pozywienie ludowe, [w:] R. Reinfuss (red.), Nad rzekq Ropq. Zarys kul-
tury ludowej powiatu gorlickiego, Krakow 1965, s. 211-288.

1966
M. Hajoéwna, Lecznictwo ludowe w Tyncu, ,,Rocznik Muzeum Etnograficznego w Kra-
kowie” 1966, t. 1, s. 141-151.

H. Jakubowska, Dotychczasowe wyniki badan nad medycynq ludowq pow. oleskiego,
,»Opolski Rocznik Muzealny” 1966, t. 2, s. 223-266.

J. Jastrzgbski, Z badan nad ludowym lecznictwem zwierzqt w potnocno-wschodniej Pol-
sce w XIX i XX wieku, ,,Studia Lomzynskie” 1966, t. 6, s. 255-269.

E. Putynska, Lecznictwo ludowe w okolicznych wsiach Belchatowa, ,,1.6dzkie Studia Et-
nograficzne” 1966, t. 8, s. 97-114.

Z. Szromba-Rysowa, Zbieranie i uzytkowanie ptodow naturalnych, [w:] M. Gladysz, Stare
i Nowe Siotkowice, cz. 2, ,Biblioteka Etnografii Polskiej” 1966, t. 12, s. 147—-159.

1967

J. Burszta, Lecznictwo ludowe, [w:] J. Burszta (red.), Kultura ludowa Wielkopolski, t. 3,
Poznan 1967, Wyd. Poznanskie, s. 393-436.
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W. Jostowa, Pozywienie pasterzy, [w:] W. Antoniewicz (red.), Pasterstwo Tatr Polskich
i Podhala, t. 7, Zycie i folklor pasterzy, Wroctaw 1967, Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich, s. 19-44.

K. Moszynski, Kultura ludowa Slowian, t. 1, Kultura materialna, Warszawa 1967,
Ksiazka i Wiedza, wyd. 2, s. 745.

K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, t. 2, Kultura duchowa, wyd. 2, Warszawa 1967,
Ksiazka i Wiedza, (1) ss. 745, (2) ss. 1111.

B. Olszowy, O badaniach nad ziololecznictwem ludowym w Polsce na podstawie prac
i materiatow opublikowanych w latach 1945-1965, ,,Prace Etnograficzne”
1967, t. 3, s. 117-128.

Z. Szromba-Rysowa, Niektore aspekty badan nad pozywieniem ludnosci wiejskiej w Bes-
kidzie Slgskim, , Etnografia Polska” 1967, t. 11, s. 173—177.

Z. Szyfelbejn-Sokolewicz, Plon, obrzed widowisko. Proba etnologicznego ujecia obrzedow
i zwyczajow rolniczych, ,Biblioteka Etnografii Polskiej” 1967, t. 13, ss. 159.

T. Wréblewski, Pojecia o swiecie, [w:] J. Burszta (red.), Kultura ludowa Wielkopolski,
t. 3, Poznan 1967, Wyd. Poznanskie, s. 505-540.

1968

J. P. Dekowski, Z badan nad pozywieniem ludu towickiego (1880—1939), ,,Prace i Mate-
rialy Muzeum Archeologicznego i Etnograficznego w Lodzi, Seria Etnogra-
ficzna” 1968, t. 12, ss. 245.

B. Olszowy, D. Tylkowa, Z zagadniern medycyny ludowej w Karpatach, ,Rocznik Mu-
zeum Etnograficznego w Krakowie” 1968, t. 3, s. 181-186.

S. Rak, Nieco o magii w lecznictwie ludowym, ,,Prace i Materiaty z Badan Etnograficz-
nych Muzeum Okrggowego w Rzeszowie 1968, t. 2, s. 231-242.

A. Szyfer, Zwyczaje, obrzedy i wierzenia Mazurow i Warmiakéw, wyd. 1: ,Rozprawy
i Materialy Osrodka Badan Naukowych im. Wojciecha Ke¢trzynskiego w Ol-
sztynie” 1968, t. 22, Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne ,,Pojezierze”,
ss. 154; wyd. 2, ,,Rozprawy i Materiaty O$rodka Badan Naukowych im. Woj-
ciecha Ketrzynskiego w Olsztynie” 1975, t. 50, Wyd. Pojezierze, ss. 176.

1970

K. Marczakowa, Pozywienie, [w:] R. Reinfuss (red.), Monografia powiatu myslenickie-
go, t. 2, Kultura ludowa, Krakéw 1970, Wyd. Literackie, s. 213-232.
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1971
L. Malicki, Zbieractwo roslin i produktow dzikich na Pomorzu, ,Litery” 1971, t. 10(9),
s. 14-16.
1972

W. Budziszewska, Mit a nazwa rosliny, ,,Poradnik Jezykowy” 1972, t. 10, s. 573-576.

M. Henslowa, Wiedza ludowa o bozym drzewku, bylicy i piolunie, ,Slavia Antiqua”
1972,t. 19, s. 81-168.

J. Pawlowska, Relikty tradycyjnych form medycyny i weterynarii ludowej na Dolnym
Slasku w latach 1945-1964, ,Roczniki Etnografii Slaskiej” 1972, t. 4, s. 27-59.

S. Szychowska-Boebel, Lecznictwo ludowe na Kujawach, Torun 1972, Muzeum Etno-
graficzne w Toruniu, ss. 149.

1973

J. Bohdanowicz, Pozywienie w pracach Polskiego Atlasu Etnograficznego, [w:] A. Ko-
walska-Lewicka (red.), Pozywienie ludnosci wiejskiej, Krakow 1973, Mu-
zeum Etnograficzne w Krakowie, s. 53-62.

J. P. Dekowski, Rosliny dziko rosnqce w tradycyjnym pozywieniu chlopéw kozienieckich,
[w:] A. Kowalska-Lewicka (red.), Pozywienie ludnosci wiejskiej, Krakéw
1973, Muzeum Etnograficzne w Krakowie, s. 247-256.

M. Gotubkow, Tradycyjne i wspolczesne pozywienie mieszkancow dolnoslgskiej wsi
Wrzosy, [w:] A. Kowalska-Lewicka (red.), Pozywienie ludnosci wiejskiej,
Krakow 1973, Muzeum Etnograficzne w Krakowie, s. 147—154.

W. Jostowa, Pozywienie pasterzy na polskiej Orawie, [w:] A. Kowalska-Lewicka (red.),
Pozywienie ludnosci wiejskiej, Krakéw 1973, Muzeum Etnograficzne w Kra-
kowie, s. 117-126.

T. Karwicka, Zakazy zwiqzane z drzewami i motywujqce je wierzenia, ,,Etnografia Pol-
ska” 1973, t. 17(1), s. 131-140.

M. Kopacz, Pozywienie ludowe na polskim Spiszu w drugiej potowie XIX w. i XX w., [w:]
A. Kowalska-Lewicka (red.), Pozywienie ludnosci wiejskiej, Krakéw 1973,
Muzeum Etnograficzne w Krakowie, s. 127-145.

A. Kowalska-Lewicka (red.), Pozywienie ludnosci wiejskiej, Krakow 1973, Muzeum
Etnograficzne w Krakowie, ss. 320.

L. Narojek, Analiza zmian sposobu zywienia ludnosci w jednej ze wsi lubelskich w rejonie
stabo uprzemystowionym, [w:] A. Kowalska-Lewicka (red.), Pozywienie lud-
nosci wiejskiej, Krakéw 1973, Muzeum Etnograficzne w Krakowie, s. 155-167.
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Z. Szromba-Rysowa, Rozwdj etnograficznych zainteresowan pozywieniem ludnosci
wiejskiej w Polsce, [w:] A. Kowalska-Lewicka (red.), Pozywienie ludnosci
wiejskiej, Krakow 1973, Muzeum Etnograficzne w Krakowie, s. 47-52.

1974

K. Wolski, Tradycyjna uprawa winorosli w Afganistanie, ,,Etnografia Polska” 1974, t. 19(1),
s. 143-162.

1976

S. Dubisz, Nazwy roslin w gwarach ostrédzko-warminsko-mazurskich, ,,Studia Warmin-
sko-Mazurskie” 1977, t. 11, s. 157.

M. Henslowa, Z badarn nad wiedzq ludowq o roslinach. 1. Hypericum perforatum L.
— Dziurawiec zwyczajny, ,,Slavia Antiqua” 1976, t. 23, s. 229-251.

M. Henslowa, Z badarn nad wiedzq ludowa o roslinach, 11. Thymus serpyllum L. — Ma-
cierzanka piaskowa, 111. Ruta graveolens L. — Ruta zwyczajna, ,,Slavia Anti-
qua” 1977, t. 24, s. 163-212.

M. Kopacz, Prymitywne sposoby pozyskiwania zywnosci w Jurgowie na polskim Spiszu
pod koniec XIX i w XX wieku, ,Rocznik Muzeum Etnograficznego w Krako-
wie” 1976, t. 6, s. 197-212.

A. Kowalska-Lewicka, Z. Szromba-Rysowa, Pozywienie, [w:] M. Biernacka, B. Kop-
czynska-Jaworska, A. Kutrzeba-Pojnarowa, W. Paprocka (red.), Etnografia
Polski, Przemiany kultury ludowej, t. 1, ,Biblioteka Etnografii Polskiej” 1976,
t. 32, s. 353-379.

1978

M. Henslowa, Z badan nad wiedza ludowq o roslinach, IV. Sedum sp. — Rozchodniki,
»Slavia Antiqua” 1978, t. 25, s. 295-319.

1979

A. Paluch, Badania nad lecznictwem ludowym w Polsce i ich wspolczesne znaczenie,
[w:] Z. Jasiewicz (red.), Funkcje spoleczne etnologii, Poznan 1979, s. 85-92.

A. Paluch, z cyklu: Swiat roslin w polskim roku obrzedowym. Skarby w kolorze zieleni
(Wielkanoc, Zielone Swiqtki, Boze Cialo, Sobétka, Matka Boska Zielna), ,,Za
i przeciw” 1979, t. 16, s. 16—17; Zielone Swiqtki, t. 23 (s. 16, 23); Boze Cia-
fo, t. 24 (s. 19, 23); Matka Boska Zielna, t. 32 (s. 16).
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1980
J. Bystron, Wymuszanie urodzaju na drzewach owocowych, [w:] J. Bystron, Tematy,
ktore mi odradzano, Warszawa 1980, s. 175-198.

A. Paluch, Folk Phytoterapeutic Methods used in Poland for the Relief of Headaches,
»Curare® 1980, t. 3(4), s. 203-204.

M. Polakiewicz, Tradycyjne pozywienie ludowe w pdtnocnej Polsce, Torun 1980, Mu-
zeum Etnograficzne w Toruniu, s. 45.

1981
A. Paluch, The Place of Plants Blessed in Phytoterapeutic Practice in the Polish Coun-
tryside, ,,Curare” 1981, t. 4(2) 1981, s. .

D. Tylkowa, Wiedza ludowa, [w:] M. Biernacka, M. Frankowska, W. Paprocka (red.),
Etnografia Polski. Przemiany kultury ludowej, t. 2, ,Biblioteka Etnografii
Polskiej” 1981, t. 34, s. 71-88.

1982

I. Arabas (Muszynska-Arabas), Motywy farmaceutyczne w zbiorach malarskich Muzeum
Narodowego w Warszawie, ,,Farmacja Polska” 1982, t. 38(9), s. 394—400.

1983

. Sikora, Swiat roslinny w kulturze i folklorze literackim, ,Literatura ludowa” 1983, t. 2,
s. 35-48.

L. Wajda-Adamczykowa, Charakterystyka polskiego slownictwa botanicznego na przy-
ktadzie nazw drzew i krzewow, ,,Rocznik Naukowo-Dydaktyczny WSP w Kra-
kowie. Prace Jezykoznawcze” 1983, t. 4(80), s. 191-201.

1984

A. Paluch, Swiat roslin w tradycyjnych praktykach leczniczych wsi polskiej, ,,Acta Uni-
versitatis Wratislaviensis” 1984, t. 752, Wroctaw, Wyd. Uniwersytetu Wroc-
tawskiego, ss. 353.

J. Setkowicz, Zywica w lecznictwie pasterzy i gorali Beskidu Zachodniego, ,Karta Gro-
ni” 1984, t. 12, s. 83-86.
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1985

M. Henslowa, Realne podstawy wiedzy ludowej o roslinach w Polsce, [w:] A. Paluch
(red.), Etnobotanika. Materialy z 1 Ogélnopolskiego Seminarium Etnobota-
nicznego, Kolbuszowa, 19-20.07.1980, Kolbuszowa 1985, s. 25-42.

U. Lehr, Rosliny jako magiczne Srodki apotropeiczne w polskiej demonologii ludowej
i magii, [w:] A. Paluch (red.), Etnobotanika. Materialy z I Ogolnoplskiego Se-
minarium Etnobotanicznego, Kolbuszowa, 19-20.07.1980, Kolbuszowa
1985, s. 57-82.

A. Paluch, Etnobotanika. Materialy = I Ogolnopolskiego Seminarium Etnobotanicznego,
Kolbuszowa 19-20.071980, Kolbuszowa 1985, ss. 147.

A. Paluch, Miejsce roslin w praktykach i zwyczajach zwiqzanych ze smierciq czlowieka
na wsi polskiej, [w:] A. Paluch (red.), Etnobotanika. Materialy z [ Ogolnopol-

skiego Seminarium Etnobotanicznego, Kolbuszowa 19-20.07.1980, Kolbu-
szowa 1985, s. 43-55.

A. Paluch, Pierwsze kroki uniwersytéckiego srodowiska wroctawskiego w badaniach et-
nobotanicznych, , Etnografia Polska” 1985, t. 29, s. 119-124.

Z. Zegarski, Zrédta i ksztalt terapii roslinnej, [w:] A. Paluch (red.), Etnobotanika. Ma-
terialy z 1 Ogolnopolskiego Seminarium etnobotanicznego, Kolbuszowa,
19-20.07.1980, Kolbuszowa 1985, s. 9-24.

1986

1. Arabas, Leki roslinne w ,, Dzielach wszystkich* Oskara Kolberga, [w:] B. Kuznicka (red.),
Historia lekow naturalnych, t. 1, Zrédla do dziejow etnofarmacji polskiej, War-
szawa 1986, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, s. 91-161.

B. Kuznicka, Etnomedycyna i etnofarmacja — zarys problematyki badawczej, [w:] B.
Kuznicka (red.), Historia lekéw naturalnych, t. 1, Zrédla do dziejéw etnofar-
macji polskiej, Warszawa 1986, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki
PAN, s. 11-21(24).

B. Kuznicka (red.), Historia lekéw naturalnych, t. |, Zrédla do dziejow etnofarmacji pol-
skiej, Warszawa 1986, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, ss. 353.

U. Miernicka, Rosliny w lecznictwie i wierzeniach ludowych na podstawie czasopisma
, Lud* w latach 1895-1939, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekéw natural-
nych, t. 1, Zrédla do dziejéw etnofarmacji polskiej, Warszawa 1986, Instytut
Historii Nauki, Oswiaty i Techniki PAN, s. 162-283.

J. Pieczonka, Rosliny dziko rosnqce stosowane przez Lasowiakéw w leczeniu zwierzqt

domowych, ,,Materialy z Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku” 1986,
t. 29, s. 91-99.
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L. Wajda-Adamczykowa, Nazwa janowiec i jej synonimy, ,,Rocznik Naukowo-Dydak-
tyczny WSP w Krakowie, Prace Jezykoznawcze” 1986, t. 5(104), s. 93—109.

1987

I. Kabat, Etnobotanika, [w:] Z. Staszczak (red.), Stownik etnologiczny, Warszawa, Poz-
nan 1987, PWN, s. 84-86.

E. Kaminska, Zioloznawstwo i ziololecznictwo w publikacjach etnograficznych Elizy
Orzeszkowej, [w:] B. Kuznicka (red.) Historia lekéw naturalnych, t. 1, Zrédla
do dziejow etnofarmacji polskiej, Warszawa 1987, Instytut Historii Nauki,
Os$wiaty i Techniki PAN, s. 25-88.

J. Nowak, K. Nowak, Nazewnictwo ludowe niektérych roslin w Zywieckiem (wg zapisu
gwarowego z Grojca), ,,Karta Groni” 1985 (1987), t. 13, s. 145-155.

L. J. Pelka, Polska demonologia ludowa, Warszawa 1987, Iskry, ss. 236.

1988

J. Jastrzebski, Tradycje ludowego lecznictwa zwierzqt, ,,Wiadomosci Zielarskie” 1988,
t. 30(11), s. 19-20.

A. Paluch, Swiat roslin w tradycyjnych praktykach leczniczych wsi polskiej, wyd. 2, Wroc-
faw 1988, Wyd. Uniwersytetu Wroctawskiego ss. 263, wyd. 1: ,,Acta Universi-
tatis Wratislaviensis” 1984, t. 752, Wroctaw, Wyd. Uniwersytetu Wroctawskie-
g0, ss. 353.

1989

L. M. Czyz, Ziololecznictwo ludowe Lasowiakow, Rzeszowiakéw i Podgorzan — na pod-
stawie materiatow Muzeum Okregowego w Rzeszowie, [w:] B. Kuznicka
(red.), Historia lekow naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspotzaleznosci
w dziejach lekoznawstwa, Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswiaty
i Techniki PAN, s. 161-166.

L. M. Czyz, Ziololecznictwo ludowe Rzeszowszczyzny, ,,Wiadomosci Zielarskie” 1989,
t. 31(2), s. 14-15.

J. Jastrzgbski, Tradycje lecznictwa ludowego zwierzqt, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia
lekow naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspolzaleznosci w dziejach leko-
znawstwa, Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Techniki PAN,
s. 168-171.

H. Kapetus, Miejscé i rola roslin leczniczych w polskim folklorze, [w:] B. Kuznicka
(red.) Historia lekow naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspolzaleznosci
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w dziejach lekoznawstwa, Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, O$wiaty
i Techniki PAN, s. 53-54.

M. Kluk, Symbolika roslin leczniczych w malarstwie europejskim czaséw nowozytnych.
Na przyktadzie , Madonny Medici” Luca Signorellego, B. Kuznicka. (red.),
Historia lekow naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspotzaleznosci w dzie-
Jjach lekoznawstwa, Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Tech-
niki PAN, s. 84-87.

B. Kuznicka (red.), Historia lekow naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspotzaleznos-
ci w dziejach lekoznawstwa, Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswia-
ty i Techniki PAN, ss. 197.

B. Kuznicka, Znaczenie etnofarmacji i etnofarmakologii w swietle badan historycznych,
[w:] B. Kuznicka (red.) Historia lekéw naturalnych, t. 2, Natura i kultura
— wspolzaleznosci w dziejach lekoznawstwa, Warszawa 1989, Instytut Histo-
rii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, s. 5-16.

Z. Libera, Magiczne sposoby pozyskiwania roslin, [w:] B. Kuznicka, Historia lekow na-
turalnych, t. 2, Natura i kultura — wspotzaleznosci w dziejach lekoznawstwa,
Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Techniki PAN, s. 154—-159.

A. Paluch, Roslina w badaniach etnologicznych, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekow
naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspolzaleznosci w dziejach lekoznawstwa,
Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Techniki PAN, s. 143—152.

A. Paluch, Zerwij ziele z dziewieciu mied:... Ziotolecznictwo ludowe w Polsce w XIX
i na poczqthu XX wieku, Warszawa-Wroctaw 1989, Polskie Towarzystwo
Ludoznawcze, ss. 166.

Z. Pottorak, Lecznictwo ludowe rodzimej ludnosci Opolszczyzny, Opole 1989, ss. 151.

D. Tylkowa, Medycyna ludowa w kulturze wsi Karpat polskich: tradycja i wspolczes-
nosé¢, ,,Biblioteka Etnografii Polskiej” 1989, t. 42, ss. 130.

J. Tyszkiewicz, Ubdstwo lekow naturalnych stosowanych przez Tataréw Litewsko-pol-
skich i przyczyny tego zjawiska, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekéw natu-
ralnych, t. 2, Natura i kultura — wspéizaleznosci w dziejach lekoznawstwa,
Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, s. 173-176.

L. Wajda-Adamczykowa, Nazwy roslin leczniczych, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekow
naturalnych, t. 2, Natura i kultura — wspolzaleznosci w dziejach lekoznawstwa,
Warszawa 1989, Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Techniki PAN, s. 69-82.

1990

A. Spélnik, Nazwy polskich roslin do XVIII w., Wroctaw 1990, Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich, ss. 136.
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1992

1. Arabas, Z historii uzywania maku w Polsce, [w:] T. L. Chrusciel (red.), Raport o ma-
ku (Papaver ssomniferum L.), Warszawa 1992, Komisja Zapobiegania Narko-
manii. Zespot Ekspertyzy Makowej, s.102—106.

1. Sikora, Przyroda i wyobraznia: o symbolice roslinnej w poezji Mtodej Polski, Wroc-
faw 1992, Wyd. Uniwersytetu Wroctawskiego, ss. 181.

1993

E. Bokszan, T. Tereszczuk, Lekoznawstwo Hucutow, Lemkow i Bojkéw — mieszkancow
Ukrainskich Karpat, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekoéw naturalnych,
t. 3, Zioloznawstwo w dawnej i wspolczesnej kulturze Rzeszowszczyzny, War-
szawa 1993, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, s. 143—-149.

W. Budziszewska, Z goralskich nazw roslin (na tle porownawczym), [w:] B. Kuznicka
(red.) Historia lekow naturalnych, t. 4, Z historii i etymologii polskich nazw
roslin leczniczych, Warszawa 1993, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techni-
ki PAN, s. 87-97.

L. M. Czyz, Bukiety zielne, swigcone w dniu Matki Boskiej Zielnej, [w:] B. Kuznicka
(red.) Historia lekow naturalnych, t. 3, Zioloznawstwo w dawnej i wspolczes-
nej kulturze Rzeszowszczyzny, Warszawa 1993, Instytut Historii Nauki, O$-
wiaty i Techniki PAN, s. 137-140.

L. M. Czyz, B. Wysakowska, Ziololecznictwo regionu rzeszowskiego w badaniach
F. Kotuli, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekéw naturalnych, t. 3, Zioloz-
nawstwo w dawnej i wspolczesnej kulturze Rzeszowszczyzny, Warszawa 1993,
Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Techniki PAN, s. 83-117.

K. Handke, Polskie nazewnictwo botaniczne oczami jezykoznawcy, [w:] B. Kuznicka
(red.) Historia lekow naturalnych, t. 4, Z historii i etymologii polskich nazw
roslin leczniczych, Warszawa 1993, Instytut Historii Nauki, Oswiaty i Techni-
ki PAN, s. 11-23.

B. Kuznicka, Historia lekow naturalnych, t. 3, Zioloznawstwo w dawnej i wspolczesnej
kulturze Rzeszowszczyzny, Warszawa 1993, Instytut Historii Nauki, Oswiaty
i Techniki PAN, ss. 168.

B. Kuznicka, Historia lekow naturalnych, t. 4, Z historii i etymologii polskich nazw ros-
lin leczniczych, Warszawa 1993, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki
PAN, ss. 147.

P. Kohler, Ankieta Jozefa Rostafiniskiego z 1883 roku dotyczqca ludowego nazewnictwa
i uzytkowania roslin w Polsce, ,, Analecta” 1993, t. 2(2), s. 89-119.
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P. Kohler, Nazewnictwo i uzytkowanie roslin leczniczych na ziemiach polskich w XIX w. na
podstawie ankiety J. Rostafinskiego, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekow na-
turalnych, t. 4, Z historii i etymologii polskich nazw roslin leczniczych, Warsza-
wa 1993, Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, s. 61-85.

P. Kohler, Ziotolecznictwo na Rzeszowszczyznie w XIX w. w swietle ankiety J. Rostafin-
skiego, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekéw naturalnych, t. 3, Ziotoznaw-
stwo w dawnej i wspolczesnej kulturze Rzeszowszczyzny, Warszawa 1993, In-
stytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, s. 119-123.

Z. Libera, A. Paluch, Lasowiacki zielnik, Kolbuszowa 1993, Biblioteka Publiczna Mia-
sta i Gminy, ss. 152.

P. Michajlow, Ludowe nazwy roslin i ich lecznicze zastosowanie u Poleszukéow Zachod-
nich, [w:] B. Kuznicka (red.), Historia lekow naturalnych, t. 4, Z historii i ety-
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Ethnobotany in Poland — past and present
SUMMARY

The interdisciplinary character of ethnobothany derives from its subject-matter and requires the co-
operation of scholars from different academic disciplines, mainly botanists, ethnologists, linguists,
sociologists and pharmacists. The immediate conclusion is that ethnobothany is a synthesis of many
disciplines that deal with human beings and their environment - both natural and cultural.

The main goal of this article is to point out to the development of ethnobothany in Poland and
to sum up what has been achieved this discipline so far.

The present article describes different works which focus on the application of the plants, on
knowledge and beliefs concerning them, both in Polish folk culture and in contemporary rural
communities. The main criteria of selecting the works was the content of information conntected
with the topic but this information was not always the main interest of the authors. Besides, some
of the works were omitted because of the richness of literature; for example those concerning
herbalism (in the meaning of herbal medicine), pharmacognosy, agriculture, gardening, crafts-
manship and major part of popular scientific works.

It was the interest in culture that marks the beginning of ethnobothany in Poland, and not an in-
terest in usable plants. This is why the humanistic approach has been dominant in Poland up to the
present day, and among researches there are more ethnologists than botanists.

The history of ethnobothany in Poland can be divided into three periods:

1. the beginnings of interest in folk culture - until the half of 19th century; according to ro-
mantic ideology, it was believed that the relics of pre-Christian culture can be found in folk cul-
ture, which was a great stimulus for researchers;

2. the period of intensive research from the half of 19th century until the First Word War;
ethnography became a scientific discipline, there was a growing interest in material culture and in
usable plants

3. the period between 1918 and 1939, marked by the first attempt at synthesis of the work in
ethnobothany, and monographs about the usage of plants

4. post-war period, with a growing number of works, and mainly ethnographers dealing with
the ethnobothanical issues
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The article discusses the basic works and tendencies in the history of phytotherapy and plant
gathering, as well as rites and folk knowledge connected with plants and the presence of plants in
language (both in dialects and literature).



