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ST R E SZ C Z E N IE  -  W A ŻNE ĆW IC ZEN IE W  K SZ TA ŁTO W A N IU  
M Y ŚL EN IA  AN A LITY CZN EG O  W  PR O C E SIE  U C Z E N IA  SIĘ  

JĘZYK A PO LSK IEG O  JAK O  O BCEG O

N asze  najw ażn iejsze  p rocesy  m yślow e są  k ie row ane  n a  rozum ien ie  
św iata, z in te rp re to w an ie  i p rzekazan ie  o nim  in fo rm acji innym . Jeżeli 
chcem y być d ob rze  odb ieran i i budzić  jeszcze zain teresow anie  i sym patię, 
pow inniśm y kom un ikow ać  się sensow nie i k ró tk o . N ieum iejętność p o ro z u 
m iew ania się m oże w ynikać z fak tu , iż w  sem antyce p rzekazyw anych  treści 
poczynam y sobie dow olnie, nad in te rp re tow u jąc  fak ty , uczm y się w ięc m y, 
nauczyciele, w ypow iadać zrozum iale  i zwięźle i uczm y, ja k  m a ją  to  rob ić  
nasi studenci.

D o b ra , k ró tk a  w ypow iedź je s t odbiciem  naby te j k u ltu ry  językow ej, 
ogólnej w iedzy i u m otyw ow ana  pragnieniem  bycia d o b rze  rozum ianym . 
W  k ażdym  m iejscu  posługu jem y się k ró tk im i fo rm am i s treszczającym i 
p raw ie w szystko: film , książkę, w ydarzen ie  a  naw et fo rm y  p lastyczne  
i m uzyczne. S treszczając p rzetw arzam y treści au to rsk ie , czyli oryg inalne 
wypowiedzi analizu jem y i in te rp retu jem y1.

Streszczenie rozum iem y ja k o  czynność przekszta łcania  z  zachow aniem  
zasadniczej m yśli, p rzy  znacznym  zmniejszeniu objętości tekstu , ja k  i też 
rezultat tej czynności, czyli tekst będący e fektem  streszczenia tekstu  oryginal
nego2. P rze tw arzan ie  in fo rm acji, czyli p o d aw an ie  w  zwięzłej, sk ró to w ej 
formie czyichś m yśli je s t codzienną  czynnością  w to k u  uczenia  się w ogóle. 
Proces zaś nabyw an ia  spraw ności w  tw orzen iu  tak ich  kom unikacy jnych  
uzw ięźlonych fo rm  nigdy nie je st zakończony. N ie  ty lko  uczniow ie, uczą 
się sobie radz ić  z tak im  sform ułow aniem  w ypow iedzi, ale także  uczący 
języka obcego sta ją  p rzed  problem em  -  ja k  p rzekazać  k ró tk o  treści, by

1 Na temat rozumienia tekstu jako procesu dynamicznego i interpretacyjnego pisze 
P. R i c o e u r ,  Język, tekst i interpretacja, Warszawa 1989.

2 Słownik współczesnego język a  polskiego, red. Λ . Sikorska-Michalak, O. Wojniłko, 
Wydawnictwo Wilga, 1996, s. 104.
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byly p rzekonujące i zrozum iale. Jest to  sp raw ność nab y w an a  n a  różnych 
e tap ach  edukacji szkolnej. N iestety, ja k  w ynika z p rzeg lądu  p ro g ram u , 
pod ręczn ik ó w , zaleceń  m etodycznych , n ie pośw ięca się w iększej uw agi 
form ie streszczenia. O statn io  jednak  znalazł się jeden  głos polonisty  z p ropozy 
c ją  zasto sow an ia  tej form y w ypow iedzi ja k o  tem atu  m a tu ra ln eg o . R o b ią  to 
F ran cu z i od  la t uzasadn ia jąc , że streszczenie je st fundam enta lną  a zarazem  
użyteczną  w ypow iedzią człow ieka w spółczesnego, k tó ra  pozw ała  dostrzec  
i pow iązać m yśli w skróconej fo rm ie  i odtwarza sens te k stu 3.

P ro feso r T . K o ta rb iń sk i w swojej p rak tyce  nauczyciela akadem ickiego 
testow ał p op raw ność  operacji logicznych s tuden tów , żądając  od  n ich  spo 
rządzan ia  streszczenia czytanych w ykładów .

N a  średnim  poziom ie posiadanej wiedzy języka obcego, w tym  przy
p a d k u  jęz y k a  po lsk iego  ja k o  obcego , streszczenie  je s t s to so w an e  ja k o  
k o m u n ik a t u stny  i p raca  p isem na. S tudenci polon ijn i, ja k  w ykazuje d o 
świadczenie, m a ją  złe naw yki, n ie rozum ieją  form y streszczenia. W  I se
m estrze  studenci po lon ijn i (w g rupach  o różnym  p rofilu ) czy tają  i anali
zu ją  teksty  literackie  i teksty  z zakresu  w ybranego  p rzed m io tu  studiów . 
D o  s to sow an ia  ćwiczeń w  streszczaniu  je s t w  S tud ium  zestaw  tekstów  
literack ich  następu jących  au to rów : S. M ro żk a , M . Ż uław skiego, J . Sza
niaw skiego, S. D y g a ta , M . H łask i, L. K ołakow skiego  i au to ró w  obcych 
-  P . Süsk inda , E x u p ery ’ego, M iln e ’a. D ru g i zestaw  to  eseje nau k o w e  
(T ischner, W ojty ła , B rzozow ski) z zakresu  psychologii, filozofii, socjo lo 
gii4. Ze w zględu na  ich funkcję dydak tyczną  teksty  te  m uszą  spełniać 
k ilk a  is to tnych  w arunków : m ieć w yrazistą  i z rozum ia łą  treść, pobudzać  
d o  pozytyw nego m yślenia i śledzenia w ypow iedzi a u to ra , odw oływ ać się 
d o  em ocji m łodych  ludzi, ale bez m o ra lizow an ia  czy p ły tk iego  psycho- 
logizow ania. M ło d y  człowiek lubi być zaskakiw any i lubi w ykryw ać u k ry 
te  sensy utw orów .

Z redagow anie  streszczenia n a  zajęciach m oże zaw ierać tak ie  czynności:
-  czytanie  (ciche, głośne) i rozum ienie tekstu  oryginalnego,
-  realizow anie ćwiczeń zw iązanych z analizą  treściow ą i językow ą,
-  w spólne tw orzenie  tekstu  sk róconego  (1 lub 2 streszczenia),
-  ocena w ykonanego  zadan ia , określenie w artości zalet, błędów . P op raw a 

I wersji.
Is to tnym  więc działaniem  nauczyciela na  pierw szym  e tap ie  je s t czuwanie 

nad  praw idłow ością  w ykonyw ania  operacji logicznych w zakresie:
-  rozum ien ia  sensów  n a  poziom ie części, ja k  i całości,
-  w yróżnienie treści is to tnych  od m niej w ażnych,

3 L. N o e l ,  W.  M a l i n o w s k i ,  Poszerzyć ofertę tematów, „Polonistyka” 1997, 4.
4 Dwa zestawy tekstów i ćwiczeń są przygotowane przez autorkę artykułu i udostępnione 

jako materiały pomocnicze dla grup zaawansowanych językowo w SJPdC.
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-  rozpoznaw an ie  znaków  spójności (naw iązanie, zespolenie, przeciw 
staw ienie) i in fo rm acyjnych5.

A naliza ta  pow inna prow adzić do  w yodrębnienia i sform ułow ania istotnych 
sensów  ja k o  istniejącego system u praw , zasad , uznanych w artości. Istn ie jące 
różnice osobowościow e, odm ienne strategie logiczne naszych uczniów  w grupie 
skłaniają jednak  nauczyciela do  ustalenia jednolitego rozum ienia. T o  nauczyciel 
k onkre tyzu je  -  tzn. przy  w ystąpieniu  w ątpliw ości, n iezrozum ien ia  fak tó w  
-  w yjaśnia, d okonu je  analogii, egzem plifikuje. A naliza  treści w ym aga też 
h isto rycznego  u zasad n ien ia , w łaściw ie rozum ianego  czasu  i p rzestrzen i, 
postaci, czy np . ideologii6.

W  czasie analizow an ia  te k stu  zachodzą  w ielokierunkow e in te rakc je. O ne 
tw orzą tem po  zajęć, em ocjonalne zaangażow anie , ró żn e  sko jarzen ia , opinie, 
doprow adzające  do  sądów  zatw ierdzanych przez uczestn ików  tego p rocesu  
odczytyw ania  treści. Jest k o n ta k t s tu d en ta  (S) z tekstem  (T), nauczyciela 
z tekstem  (N -T ) i nauczyciela ze s tuden tem  (N -S ). N auczyciel s ta ra  się, by 
w tej analizie były stosow ane p rocedu ry  n aukow e (logiczne i językow e) 
i zosta ł zachow any obiektyw izm .

Ć w iczenia w  w yró żn ian iu  i ty tu ło w a n iu  ak ap itó w , p isan ie  p lan ó w , 
redagow anie p y tań  pozw ala ją  n a  stosow anie  tak ich  stra teg ii logicznych, ja k  
np. selekcja, redukcja, wybiórczość, w nioskowanie, syntetyzowanie, uogólnianie 
w ciągu p rzyczynow o-skutkow ym . P lan  i streszczenie w ym agają  n ie ty lko  
w ychwycenia najisto tn ie jszych fak tów , ale użycia fo rm  uzw ięźlających w  s to 
sunku do  o ryginału , tzn. z dań  p rostych , s tru k tu r  nom inalnych  i ró w n o w aż
ników  zd ań 7.

P lan  i p y tan ia  do  tekstu  w ym agają  zabiegu transfo rm acji, w zakresie 
leksyki, frazeologii, sk ładn i8. Ć w iczenia leksykalne i frazeologiczne d ob rze  
jest w ykorzystać  ja k o  ćw iczenia w yprzedzające czytanie i poznan ie  tekstu . 
Ćwiczenia transfo rm acy jne  m o g ą  zaw ierać:

-  w yrażan ie  sto sunków  czasow ych przy  użyciu konstrukc ji nom inalnych ,
-  s tosow anie  form  rzeczow nika ja k o  w ykonaw cy czynności,
-  użycie form  bezosobow ych zakończonych  na  -no, -to, p rzy m io tn ik a  

z fo rm an tem  -liny, -alny , -isty ,
-  zam ianą  m ow y niezależnej n a  zależną,
-  pa ra frazow an ie  w yrażeń,

i są w łaściw ie stosow ane na  różnych e tap ach  nauk i. W  czasie zaś realizacji 
streszczenia na  zajęciach są  przyw oływ ane wcześniej n ab y te  sp raw ności.

5 O pracy z tekstem szerzej w: A. O m u l e c k a ,  Funkcja tekstu na przedmiotach kierunkowych, 
,A cla  Universitatis Lodziensis” 1996, 7/8, s. 81-88.

0 U. E c o ,  Interpretacja І nadinterpretacja, Kraków 1996.
1 R. I n g a T d c n ,  Z teorii dzieła literackiego, [w:] Problemy teorii literatury, Warszawa 

1967, s. 45.
8 O rozumieniu znaczeń i rozwoju języka pisze: P. R i c o e u r ,  Egzystencja i hermeneutyka. 

Rozprawy o metodzie, Warszawa 1997.
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Przed p rzystąpieniem  d o  w spólnego tw orzen ia  s treszczenia kieru jem y 
uw agę s tu d en ta  n a  tak ie  jego cechy gatunkow e jak :

-  k ró tk ie  ujęcie treści,
-  in fo rm acyjny  charak ter,
-  s tosow anie  form y podaw czej -  opisu,
-  s tosow anie  oficjalnego języka, uproszczonego.
W  pracy  d y d ak ty k a  w ykorzystano  ćwiczenia z książek  k rakow skich

— P iszem y p o  po lsku , Ja k  to napisać  i najbardziej pom ocny  w  tym  zakresie 
pod ręczn ik : P iszę  więc je s tem  -  z d u ż ą  ilo śc ią  ćw iczeń analitycznych  
i syntetyzujących. Nauczyciel powinien sprawdzić p roponow any do  streszczenia 
te k st i sam em u nap isać  tak ie  robocze streszczenie. M oże  go  później odczytać 
n iekoniecznie ja k o  najlepszy w zór, ale ja k o  p rzyk ład  jednego  z m ożliw ych 
w arian tów .

I jeżeli zad a  sobie tru d  i sp róbu je  nap isać  następny  w arian t stresz
czen ia  tego sam ego tekstu , uzm ysłow i sobie, że p roces pow staw an ia  tak ie 
go tek stu  je s t silnie w aru n k o w an y  pew ną n iem ożnośc ią  zm iany  stylu, 
form y, a  je st nacechow any  s tereo typam i m yślenia, naw ykam i i u p o d o b a 
niam i.

W arto  też  s tuden tom  zap roponow ać d w u k ro tn e  nap isan ie  streszczenia 
w tedy, k iedy  p ierw sza w ersja  je s t zby t d ługa , n ie ja sn a  w kom pozycji, 
z błędam i. S tudenci p iszą  w tedy streszczenie streszczenia. T a k  też było 
z tekstem  m edycznym  popu la rn o n au k o w y m  E tos i ku ltura  p ielęgniarki. D o  
p racy  z tekstem  zosta ł przyjęty schem at kognityw ny: wyżej w ym ieniony 
tekst oryginalny , transpozycja  n a  streszczenie (w yróżnienie tem a tu  i rem atu
-  tzn. co? o czym?), rozum ienie treści i założenia a u to ra , m a te ria ł budow y 
tegoż, rozpoznan ie  intencji i zapis. P o  zapoznan iu  się z treścią tekstu , 
w yróżnieniu  akap itów , nastąp iło  pisanie p lan u  (indyw idualne a  w spólne 
ustalenie  popraw ności w zapisie). W  analizie sensów  n astąp iły  ustalenia:

-  tem a t tekstu  je s t u jaw niony  w tytule,
-  ad resa tem  są p racow nicy  służby zd row ia  w  szp italach ,
-  źród ło  w iedzy a u to ra  to  inform acje  naukow e z zakresu  psychologii, 

socjologii, opin ie au to ry te tó w  m ora lnych  i p aq en tó w ,
-  m e to d a  przyjęta przez au to ra  to  opis sytuacji w  szpitalach, odw oływ anie 

się d o  zd an ia  uczonych i przeżyć chorego,
-  in tenc ja  a u to ra  zaw iera się w idei, by środow isko  m edyczne zwróciło 

baczniejszą uw agę n a  kształcenie i d o b ó r pe rsonelu  średniego w  szpitalach,
-  g łów na idea  to  p rz ek o n an ie  a u to ra , iż p o s taw a  p ie lęgn iark i m a 

zasadniczy  wpływ  n a  p ow ró t do  zdrow ia pacjen tów  w  szpitalach.
W  zakresie form  kom pozycyjno-sty listycznych w yróżn iono  po trzebne  

określen ia  w  zakresie nazyw ania:
-  ak tów  poznaw czych w odniesieniu  do  czynności a u to ra , tak ic h  jak : 

analizuje, p rzep row adza  analizę, porów nuje , przedstaw ia,
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-  operacji logicznych: dow odzi, uzasadn ia , analizu je, w nioskuje, in te r
pretu je , zak łada , postu lu je , neguje,

-  ak tów  m ow y i k o m un ikow an ia  -  om aw ia, stw ierdza, głosi, donosi, 
k o m u n ik u je , po d k reś la , zauw aża; ja k  i bardzie j z łożonych  w ypow iedzi 
-  w ychodzi z założenia, że przyjm uje stanow isko , je st w  o p o zy q i d o ...,

-  operacji k om ponow an ia  wypowiedzi: cytuje, p rzy tacza  w ypow iedź, 
pow ołuje się na ...,

-  znom inalizowanych aktów  m ow y i myślenia: analizowanie, przedstaw ianie 
założeń itd.

P isan ie  streszczenia w edług podanych  regu ł gatunkow ych  nastręczy ło  
studen tom  prob lem ów  nie w  w arstw ie sem antyzacji treści, lecz w  w arstw ie 
językow ej i kom pozycyjnej. N ap isa n a  d ru g a  w ersja była bardziej logiczna, 
zw arta  w treści i kom pozycji, z m niejszą ilością b łędów  gram atycznych  
i o rtograficznych  i z  bardziej przejrzystym  zapisem  graficznym . N a  12 osób  
piszących 8 pop raw iło  oceny (3 były ocenione ja k o  b a rd zo  d o b re  ju ż  
w pierwszej wersji). Piszący nabra li p rzekonan ia , że:

-  um ieją  p isać  dob re  streszczenia,
-  należy po d d aw ać  swoje w ypow iedzi ciągłej analizie i korekcie ,
-  osiąga się satysfakcję um iejąc p rzekazać  k ró tk ie  i zwięzłe in fo rm acje  

i zain teresow ać innych.
Pod ję to  p ró b ę  analizy  streszczeń (dw óch g rup  po lon ijnych  — X  i Y ) 

w ykonanych  p o  I  sem estrze n a  egzam inie ja k o  tran sfo rm ac ja  tek stu  w y
słuchanego -  o p o w iadan ia  M . Ż uław skiego Plecak. P race uzyskały n a  ogół 
d o b re  i bardzo  d o b re  oceny (1 niedostateczny). W  zakresie  uchw ycenia  
tem atu  i rem atu , ja k  i intencji odczytane dobrze. S tudenci m ogli rob ić  
n o ta tk i w czasie słuchania , robili to  wszyscy i s tara li się p isać  ja k  najw ięcej. 
A naliza  tych n o ta tek  w ykazuje, że część studen tów  zapisuje dosłow nie 
fragm enty  nie usiłu jąc robić  żadnych sk ró tów  czy transfo rm acji. C zęsto też 
piszący posługu je  się ta k ą  s tra teg ią  p rzy  red ag o w an iu  streszczen ia , że 
skreślane są  fragm enty , w yrzucane części in fo rm acji i p rzenoszone  w iernie 
pozostałe teksty. T ak ie  działanie je st p odyk tow ane  em ocją: s tu d en t n ie m a  
pew ności, czy jego  przekszta łcenia  form  w yrazow ych, zdan iow ych  są dob re . 
M a  to  też  chyba  w pływ  n a  u k ład  p io n o w y  treści, da je  się zauw ażyć  
tendencję  d o  w y d łu żan ia , u szczeg ó ło w ian ia  części p o czą tk o w e j a  zb y t 
nagłego, skró tow ego  końca. T y lko  jeden  elem ent od różn ia ł g rupę  X  od  Y. 
G łów ną m yślą zaw artą  w sform ułow aniu au to ra  było: mężczyźni n ie rozum ieją 
lez kobiecych. G ru p a  X  w  końcu  sem estru czy tała  i analizow ała  dw a teksty  
na tem at różnic psychicznych kob ie t i m ężczyzn, co m ia ło  zdecydow anie 
związek z lepszym  uchw yceniem  in tencji a u to ra  i ta k  np . po jaw iło  się 
zdanie: m ężczyznom  często um ykają m otyw y lez, których oni sam i są sprawcami 
lub m ężczyźn i nie rozumieją m otyw ów  i w artości lez kobiecych. N asu w a  się 
też obserw acja , iż przy ocenie p rac  (tzn. streszczenia) studenci przyw iązują
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duże znaczenie (słusznie) do  sensu i logiki wypow iedzi, n a to m ia st w  sposób 
zróżn icow any  tra k tu ją  tak ie  cechy g a tunkow e  tego ro d za ju  p racy , ja k  
zwięzłość czy w artości inform acyjne.

WNIOSKI

R o la  ćwiczeń streszczających i transfo rm acyjnych  je s t z całą  pew nością 
b a rd zo  w ażna w  procesie uczenia się języka. T o  ciągłe rozpoznaw anie , 
analizow anie  treści, jej sensów  i form y m a  zasadniczy wpływ n a  rozw ój 
p rocesów  logicznych u  m łodego człow ieka i tym  sam ym  im plikuje spraw ność 
językow ą. W  procesie dydak tycznym  skłania  nauczyciela do  rozum ienia  
i uw zględniania  procesów  m enta lnych  zachodzących w  czasie poznaw an ia  
tek stu  o raz  do  n ieustannego  poszuk iw ania  właściwej strategii uczenia  stresz
czenia  i uściślenia k ry teriów  oceny wysiłków studen tów  w  tym  zakresie.


